1. HME HA JIEKOT , HHTEPHATIMOHAIHG HESATHTHTEHO UME HA
JIEKOT(INN)

VITAMIN C/BUTAMUH I[I
560 mg/5 ml
PacTBOP 32 HHjEKTHPAIbE
INN: acidum ascorbicum

2. KBAJITMTATHUBEH U KBAHTUTATHUBEH COCTAB

5 ml o pacTBOpOT 3a HHjeKkTHpabe coapkar 500 mg ackopOuHcKa KMCeTHHa.

Homoumn cyneraHun co NnOTBPACHO AejCTBO @ HATpuyM MeTabucyndut (E223) u narpuym,
JlscraTa Ha CUTE NOMOLIHY CYNCTRHUMM J1a 08 BHAM BO Ae10T 6.1.

3 PAPMATEBTCKHN OBJHUK
Pacrsop 3a uHjexTHparme.
buctap pacteop, ckope 6ezboeH o ceetnomonta Goja.

4. KANHUAYEKY HOJATOUK

4.1. TepanerTCKH HH/IHKANN
[Mpepenituja u Tepanuja Ha cKopbyT MK HEKOM JpYri cocTo]6u Ko 0apaaT HATONONHA Ha
BUTaMUHOT L, Kaje Re(puiMToT € aKyTeR, Win opanHara ynorpeda € OTexHaTa.

4.2, losupame 1 a4y Ha ynorpeba

Buramutor L ce ynotpelysa napedTepanto T.e. H.B. WY H.M.

Bo3spachu

o 0,5 a0 1 g anesno 3a cxopbyt, o 200 ao 500 mg HesHO Kako DPEBEHTHBHA Tepanuja.
Heua

on 100 go 300 mg AueBno 3a NeKyBame Wik 30 mg AHEBHO 3a IPEBEHTHBHO NCKYBalLE.

[Hocrapy fuia
Hema noceGin Gapama 3a 403WpameTo.

4.3. KonTpanuanxannu

IpeuyBCTBUTENHOCT HA AKTUBHATA CYACTAHIIA MK Ha BMAC Koja O/l TOMOIIHUTE CYNICTAHUK
HaBejieyy Bo AcnoT 6.1,

Xunepoxcanypuja .

4.4, llocehuo nperynpeaysare H MEPKH HA (IPETHAINMBOCT NPH yiioTpedaTa Ha JiekoT
Heonxoao € BHEMAHKE NPM AaBame Ha puTaMuH 1{ Ha naupentu co Oy0pexna
HHCYhHIUESHIM}A NOPaAH PU3HK O (?pop\mpa&e Ha 6yOpesKHu oxcanarun,
wainkyiycen. Tonepanuuja Moxe na ce pazsie Kaj HalideHTH KOu 3eMaaT BUCOKH. J03H,
BHCoKK 1031 Ha acKOpOMHCKa KHCENMHA MOKE A2 HIPCIH3BHKAg MQﬂ H3a l{aj. HAUMENTH CO
AeduiuT Ha rnukosa-6-pocdar gexupporenasa.
TloMouiHK CYNCTAHLMM CO NOTBPNEHO JISiCTBO




Os0j nex conpu natpuym metabucyadur (E223) cyncraniiyja, Koja peTko MOXKe Jia
APCAM3BHKA TeHIKK XUICPCSH3UTHBRY PCAKLIK ¥ OpOHXOCTIa3aM, KaKo 1 nomasky of 1 mmol
(23 mg) HaTpUy™m 1O 1038, OAHOCHO CYITHHCH € (€3 HATPUYM.

4.5 VinTepakuux co APYTH AeKOBH M IPYTH BHIOBH HA HHTEPAKUHH

JIeKOBH KOW Npe1v3BUKYBAaT AecaTypallja Ha TKHBOTO cO acKopOuHCKaTa KUCemna
BKAYYYBaaT acnupui, HUKOTHH OJf LMIaPHTE, allKOX0Jl, HEKOH JISKOBHM 33 HAMAJIVBarhe Ha
ANETUTOT, JKeRe30, PCHHTOUH, HEKOW AHTUKOHBYII3HBH, CCTPOICHY KOMIIOHEHTH Ha OpaiHuTe
KOHTPaUeNTHEN ¥ TETPALMKIUHN. ['oneMuTe J03M HA aCKOPOMHCKA KHCIIMHA MOJKE JIa 10BeAAT
AO 33KHCCAYBAGE HA YPHHATA ¥ TAKA A MPESAM3BKKAAT HEOUSKYBaHa peHanna TybynapHa
pecopITiija Ha KuceauTe JIEKOBX M Ja IO BIICILAT TePHEBTCKHOT 0/rosop. Hacmporu Toa,
DasHyTe NCKOBH MOJKE Ja ja HAMARAT PECOplilyjara U ia JI0BEAAT J0 HaMalyBamke Ha
TEPANEBTCKOTO IgjcTB0. [oneMuTe TepaneaTCKHOT 403K HA JEKOT MOKE A3 'O HaMaTaT
TEPANERTCKUOT OAT0BOPOT HE& OPATHITS GHTHKOATYIIaHCH,

[Npujaseno e nexa ucroppemenara yrorpeda Ha ackopbuuckarta kuceauna 1 guydenasuuor
MOXKE Jia IOBCJAT A0 HamMallyRatbe Ha KOHUCHTpaiMjaTa Ha iy (enasnHoT Bo nia3Mara.

AckopOHHCKaTa KHCENHHA € CUITHO PeJIYKTUBHO CPEACTBO M M NONpedyBa BpojHuTe
nabapaTopUCKy TECTOBU Koy ce Gazupask Ha OKHAOPEAYKIMOHY peakimn. TToceBuu
uHGopmanuy 3a uHTepdepeHIMjata Ha acKopOrHCKaTa KUCeuHa Co nabapaTopucKuTe TeCTOBH
Ke npoHajaete BO pepepeHTHaTA TUTeparypa.

AKO ackopOMHCKaTa KMCEANHA Ce AaBa 38eIH0 ¢O AediepOKCaMUHOT Ha MANKMeHTH CO 3I'0/1eMeHa
KOHUEHTpalnja Ha #enes30 Ja OH ce nocturaana nojodpa exCKpeliiia Ha JKeJie30To, MOXKEe 1a
AOjMIE 10 3rOJIeMYBaibe Ha TOKCHUHOTO NIG[CTRO HA KeAe30T0, 0cobeHo Ha cpLeTo, pao npu
JEKYBABETO, KOTA [IOCTON MPEKYMEPHA /103a Ha KEeAe30 BO TKNBATA. 3aroa ce nperopadyea 1a
Ha MauMCHTUTE CO HOpManHa cpuesa Gykuuja, ackopbuHckara Kucenusa He tpeba 1a ce jasa
MECCLL ICHa Ol 3a104UHYBABETO Ha TepanujaTa co nedepokcaMut. ACKopOuHCKaTa KHCEIMHA He
Tpeda 1a ce 1aBa 3aciHO €O Ae(ePOKCaMUH Ha TALMCHTH CO nopeMeTena cpuesa QyHKIMja.

ACIHPUHOT MOZKE 12 ja HAMANW PEcOPILK]aTa Ha acKOpOMHCKATA KMCEIMHA 38 OKONY €3Ha
TPETHHA W JIa ja Hamalll YPHHAPHATA KCKPeLn]a na nonosuHa, KIMHUYKOTO 3HAUCHLE HA OBA e
HejacHo.

TManuenrure co Oybpexua HACYGUUKHEHMjA HA KO UM CE [JaBaaT alyMUHBHYMCKY aHTALH A 1
LTPATH MOXKE NOTEHUHJANHO fa pa3ByjaT eHledanoiaTyia nopaamn SHAYHTEIHHOT NOPacT Ha
HUBOTO Ha anymuHuyM 80 kpera.flocton okas zexa sutaMunoT L nenysa cnvuuo.

Opaﬂﬂme KOHTPAHCHITUBY 'O CMAIYBaAT HUBOTO HA &CKOP6H1‘1CK3T& KHCCJiHA BO CCPYMOT.

4.6 YnotpeGa BO HepHOZOT Ha ODEMEROCT H JIoeHe

AckopOMHCKaTa KUCeNMHa BO /1034 noroaeMa o4 1 g muesHo ne tpeba na ce 3eMa BO TEKOT Ha
OpemeHOCcTa OUe)Ku € HEIIO3HATO ACJCTBOTO HA rodemute J1o3u Ha deTycoT, AckopbuucKara
KMCEIIHA CE M3AaUyBa CO MIEKOTO, HO HEMA AOKA3H 33 HEJ3HHO LUTETHO JCAYBAIbe.

4.7 BaujanueTo Ha neuxodu3nyruTe cnocobHOCTH DU yﬂpaéy;}éa}befoﬁ'-ce MOTODHGC
BO3KJIO B PAKYESILETO €0 MAMEHNY S




Manxy e BepojaTHO Jiexa BHTaMMHOT L ke Baujac Ha cnocobuocTHTE 3a YIPABYRAE CO
MOTOPHO BO3MIC M PAKYBAILE CO MalliHHY,

4.8 Hecawanmn aejcrpa

['onemu no3u MOKE A3 NPEAU3IBUKAAT T&CTPOMHTECTHHAIHY NOPEMETYBAIbA BIIYUYBAJKH H
nujapea. ['onemMHTe 103K HCTO TaKka MOXE 13 AOBEIAT A0 XUTIEPOKCAIYPMA i KO YPHHATA CTaHe
KHcea ce @JopM npaat 6yOpexuu oxcanariu xaiskynycu. Josu o 600 mg u nosexe nmaar
Aanypercko Aejcteo. TonepaHimjaTa ApeM3BHKAHA O NMPOJAOIKeHATA yIoTpeOa Ha TONEMH J103H
MOKE [Ia Pe3YATHPA CO CUMITTOMHU Ha JeUIT KOra BHeCOT Ke Ce HaMaITi Ha HOPMAaHy
BPE/HOCTH.

4.9, lipegosupame

VoliemuTe 1031 MOKE A2 NPEAU3BUKAAT TAaCTPOUHTECTHHAIIHM NOPCMETYBAhA BRIYUYBA]KH 1
anapeja. Fonemure 1031 UCTO Taka MOXKE Jia IOBEAAT /10 XUNEPOKCATYPH]a U aKO YPUHATA CTaNe
KHCena Moxe fia ce opmupaar 0ydpexuu oxcanatHu Kaskyayed. JTosu o1 600 mg u noseke
MMaaT JUYPEeTHHHO AejeTr0. Bo cayua) Ha npeaosupame, Tepanijarta tpeba qa ¢e npekuHe B ia
CE NPUMEHH CHMITTOMATCKO JIEKYBALLE,

5. CPAPMAKOJJIOHIKH HOAATOHN

5.1. ®apmakeiMAaMCKH HOTATOUH

@apmarorepanesrcka rpyna : BUTAMMHY, ackopbuncka kucenuna (ruramun 11),
MOHOKOMIICHEHTEH

ATC ko AT1GAG!

AcxopOuHCKaTa KHCeNHHA € XUAPOCONYGHUIICH BHTaMiH, KOj € eceHipjaneH 2a GopMupae Ha
KOJIAreHOT ¥ MHTEPLCAYIIAPHHOT MATEPH]ail, 1 TaKa HEONXOAEH 3a Pa3Boj Ha

‘pCKaBHIATA, KOCKHTE, 3a0uTe U 3apacHysame Ha panu. Buramunor L ucto Taka e veonxoled 3a
KOHBep3Hja Ha PoNHATA KMCENMHA BO QOIMHCKE KMCENHHA , 3@ 0J1eCHYBAILE Ha PECopiiiit}a Ha
HEJIE30TO O FACTPOUHTECTHHANHHOT TPaKT, GopMupaike Ha XeMOTTIO0HH 1 CO3peBaibe Ha
EPUTPOLINTHTE,

5.2. DapMaKOKHHETHYKY HOARTOUK

Auctpudyuiia — HIMPOKO pacipoCTpaHeT BO TKUBOTO Ha OPTEHU3MOT CO BPYBaK:E 3a
NpOTEUHHKTE Ha Ia3mata oJ okosty 25%. ['caeMu KoNWunHY ce HAoTaar BC AeyKOUMTHTE U
TPOMOOHKTHTE. ACKOPOHHCKATE KUCe/IHA Ipoara HY3 NIaLCHTATa.

Metabonuzam - 6p30 ce okcuaupa 10 AeXUApoacKopOUHCKa KMCeNRHA , BO NOMaNa MepKa ce
MeTaboaH3Upa 10 OKCAIHA KUCeIIHHA U MHaKTHaeH ackopdat-2-cyadar. Ce noxaxano aeka
merabonusmor e nouspacH I{aj AEHUTE OTKOIKY Kaj MaUTe.

Hsnauypatbe - BUCOKY 103M HAa BUTAMuH 1] Op30 ce u3j1auyBaar co ypuHaTa BO CAyua] Kora ¢e
MPUMEHYBAAT AO3H ITOTOJIEMH OJ] OHHE KOW MY €& oTpeOHI Ha OPraHM3MOT ¥ AOCIe
MPUMAETO Ha JI03aTa HHTPaBeHo3Ho, okonty 40% ce uanavyra z2a 8 vaca , a nocne carypauuja
HA TKUBOTO M3JIa4yBaLETO € 3roJiemysa Ha oxkoiy 70%. Konuyunara-na HETPOM
BO 3aBUCHOCT Q[ A03aTa; Kaj KCHUTE W3/IAMyBaCTO Ha au{oponucxa?a KHCenuHa: Bapupa co
thaszara Ha MEHCTPYaTHHUOT HHKIYC K € HAMAIEHO KOra Ce 3eMaar opamm KOHTp&uEHTMBM




AcKkopOHHCKaTa KHCeIMHA ¢ H3NauYRa CO MJISKOTO.
Oxcannara kuceaHa u ackopbat-2-cyndat ce u3AauyBaaT co ypuHaTa.

5.3. peprinnnyy noaarony 3a GezdeHocta Ha JieKoT
He e npuMenauro.

6. DAPMAUEBTCKH IIOJAATOHEN
6.1. JIncTa Ha MOMOLIHE CYNCTARIHE

Harpuym meTabucyndur (E223);HaTpuym eaeTat;HaTpHyM XMAPOKCHI;BOIA 38 MH]EKIMH,

6.2. Hnxomarubuanocy
He e npumennnga.

6.3. Pok ua ynotpeba:

2 rONMBN.

Pacteopor 3a mijextupame a ce ynorpedu BeaHalll Moche 0TBAParmkeTo.

JIeKOT He cMee Aa ¢e KOPUCTH NOCIE HCTEKOT HA POKOT Ha YoTpeDba 03HaYeH HA NaKyBambeTo.

6.4. HoceOHu MePKHU Ha IPeTHAIHBOCT NPH YYBAILETO
JlexoT ja ce yyBa Ha MecTa HEAOCTallHY 33 Jicka.
Jla ce uyBa na Temneparypa 10 25°C, BO OPHIHUAIHO NAKYBAE, TOPAAH 3381HTHTA 0] CBETAOCT.

6.5. Ilpuposa u coppaxuHa Ha KOHTAKTHATa aMbarama

BuartpenoTo nakysame Ha GeKoT e aMiyna OJi TEMHO ¢Tak10, | xuaponuTyuka rpyra, co oen
KepaMHUKH NPCTEH 3a npekpuypamne, co 5 ml pacteop 3a uHjekTHpabe.

CpeuiHoTo Nakysame Ha neKoT e nposuped PVC Gauctep Bo koj ce naoraar 10 amnyny
OLHOCHO 3 amnyau.

HaznpopelnHoTo HaKypame Ha JISKOT € COKMBA KapTOHCKa Ky'TH]a BOKOJa C& HAaoFaaT

5 Baucrepa co no 10 amnyau 1 ynarcTBo 3a JeKoT ojHocHo 5 GaucTepu co 1o 5 aMmyny u
YIaTCTRO 3a JEKOT.

6.6. lloce6Hu MepKH Ha NPeTHASIHBOCT IPH OAICKYBAME HA MaTeDujanuTe Kou Tpeda aa
ce gpuar nocae ynorpebara Ha JexkoT
HCyHOTpCﬁGI-{HOT JEK Ce YHHIUTYBA BO CKila[ CO BAXKCHKHTE MPONKHCH,

THOCUTEN HA JO3BOJIATA
I'anennka a.n Hpercraspuuirso Cromnje .bya.Kouo Pauun 14,1000 Cxonje, P.Maxeaonuja

8.5P0J HA NIPBATA JO3IBOJA M ObHOBEHATA IE(}%BOJIA

9. JATYM HA HPBATA AO3BOJA H JATYM HA OBHQBEHATA ;IGEBOJEA
10. JATYM HA PEBU3IMJA BA TEKCTOT




