35UPEH U3BEIITAJ 3A OCOBMHHUTE HA JIEKOT
1. UME HA ME/IMIIMHCKHUOT IIPOU3BO/I
Oxkcurounn 10-POTEKCMEJIUKA 10 I.U./ml pacTtBOp 32 MHjeKTHpabe
- X KBAJIMTATUBEH U KBAHTUTATUBEH COCTAB
Axmuena cynmanyuja: OKCUTOLUH

Oxcumoyun 10-POTEKCMEJ/[HKA
1 ml pacTBOp 3a uHjekTHUpare coapxku 10 L.U. okcuTOoLHH.

3. DAPMAIIEBTCKA ®OPMA

PactBop 3a uHjekTupame.
bucrtpa, 6e36ojna Teunocr.

4. KJIMHAYKH OCOBEHOCTH

4.1. TepaneBrckn HHAHKANHH

IIpen noponypame:
- Wuaykuuja Ha nopoayBameTo (MHULIMPakbe) BO TEPMHH 01 MEIMLIMHCKH MPHYHHU
- IlpumapHu ¥ ceKyHAapHH cabu KOHTPaKLMU
- Crumynupame Ha KOHTPaKLHMH (OKCHTOLMH-CTPEC TECT)

[1o nopoaysame:

- Ilpodmunakca oa kpeaperse nocye abopryc.

- Ilpo¢munakca npu 3roneMeHO KpBaperme Mocje NopoayBabe.

- TlorrukHyBawe u 3abp3yBameé Ha TNPOLECOT Ha O/BOjyBale W Hcdpiame Ha IUlaleHTaTa
(nocrenkara).

- Ilpodunakca u Tepanuja Ha cyOMHBOIYLIMja Ha YTepycOT (HEJOCTaTOK Ha BpaKarke Ha MaTKaTa BO
npeoburHaTa ¢opmMa) BO MOCTHAPTAIIHUOT MEPHOL.

- ATOHHYHO KpBapemme BO MOCTIOPOJHIHHOT MEPHOJI: Kaj BaKBa MHAWKAIlMja OKCUTOLIMH Tpeba jia ce
yrnorpeOyBa Kako BTOp M300p M TOa caMO ako JPYrHTe CYMNCTAHIM KOM JaBaaT KOHTPAaKLMH Ha
YTEPYCOT KaKO MEeTH/IEPrOMeTPHH, NMpoCTarjaHJIdHH MK HUBHH JIEPUBATH C€ KOHTPAWHIAMLIMPAHH
T.e. He cMee Ja ce ynorpelyBaar.

4.2.  Jlo3upame, HAYHH H BpeMeTpaeme HA NPHMeHa

Okcurounnor Tpeba na ce ynorpebyBa camo Bo OonHMUA M caMO TMOJ MEIMLMHCKM Haa3op. 3a
WHMBHJIYATTHO J103Hpakbe NoTpeGHO € BHUMATEIHO ciie/iethe Ha nopoaysamweTo (CTG, KpBHHOT MPHTHCOK
MyJIC HA MajKara).

Haunn na npumena
Oxkcurounn  10-POTEKCMEJ/IMKA ce aaMuHMCTpUpa WHTPaMYCKYJTHO MM HWHTPABEHCKH WIH Kako
UHTpaBeHCKa MH(Y3H]a.

Jlosupame u BpemMeTpaebe HAa IPHMEHATA

Huoykuuja na nopooyearse 60 mepmunom 00 MEOUWUNCKU RPUMUHU, RPUMADHU U cexﬁtdupn oA
Konmpaxkuuu AV <80 '
[Ipy WMHAYKUMja Ha TMOPOAYBAKETO WM 3a 3rojieMyBame Ha KOHTpaKuuw/ ,@Kcmoun ,ﬂ_' \\
POTEKCMEJIUKA cmee na ce aaMMHHMCTpUpa €amMO KakO KOHTHHyHpaHa HHTpFBeHCKa HHdJysHJB
HUKOraul cyOKyTaHO, HHTPAMYCKYJIHO WJIM KaKO eIMHeYHa MHTPaBeHCKa MHjeKLMja. ;‘ T 3

oty ‘:\{" ¢
Okcurouun 10-POTEKCMEJIUKA ce agMuHHUCTpUpa KaKo HHTpaBeHCcKa HH]Y3Hja Karnka np ;anxa:‘un?,
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MOJKHOCT, CO MOMOLL Ha MyMmra 3a HH(y3uja co Bapujabuina Op3uHa. 3a uHdy3uja Kanka o karka tpeda 1a
ce pactBopu | LU. Okcuroumn 10-POTEKCMEJIMKA Bo 100 ml M30TOHM4YeH pacTBOp Ha HaTpUyM
XJIOPHAL.

INowernata Gp3una Ha uHdysujata TpeGa na Guze 0,5-2 x 107 LU./mun. Te. 0,05 mo 02 ml mro
coonBeTcTBYBa Ha -4 Kanku/MuH. JI03HpambeTo Moske MoCTerneHo aa ce 3rojemysa 3a 1-2 x 107 LU./mun. Bo
3aBHCHOCT 0/1 KOHTPAKLIMMTE BO BPEMEHCKH UHTEpPBaJIM He noMasiv o 15 MHHYTH, ce 10/1eKa He ce nojaBat
KOHTPAKLIMH KOM LITO MOJKE J1a Ce CMOpeaaT co CoHTaHu 601ku. Bo TepMHHOT Ha NMOpolyBambe WK KPaTko
BpeMe MPETXO/IHO, OBa YECTO MOXE J1a ce MocTHrHe co HHby3uja nomana oa 10 x 107 LU./muu. (npu wro 1
ml oaroeapa Ha 20 kanku/mMuH.). [Ipn HopmanHu mopoauanu Oonku Op3uHAaTa Ha MH(pY3MjaTa He cMee
noHaTaMy Ja ce 3rojieMyBa. MakchmaiHaTa mpernopauana OpsuHa Ha uH(Yy3ujaTa usHecysa 20-30 x 107
[.U./muHn. (npu wito 2 no 3 ml oarosapaar Ha 40-60 kanku/mMuH.).

Jlokonky u nocie undysuja ox 500 ml (5 1.U.) ce ymTe Hema peJJOBHM KOHTPAKLIMH BO YTEPYCOT, OOMJIOT 3a
MHJIYKLIMja Ha MOpoAyBamweTo (MHULMpame Ha MopojyBame) Tpeba jna ce npekuHe. Bo npunHumn,’ Beke
CJIGTHHOT JIeH MOKe J1a ce MOBTOPH 0OH/IOT.

Bo Texor Ha uenoTo BpeMeTpaewe Ha HMH(py3ujaTa, Tpeba BHMMATenHO na ce cieaar (ppekBeHLHMjara,
jauMHaTa U BpeMeTpaeweTo Ha KOHTpakuuuTe, kako W Op3uHara Ha cpuero Ha ¢erycor. llltom ke ce
JI0CTUrHE COO/IBeTHAa KOHTpaKLHja, Op3uHaTta Ha uHQy3ujaTta MoxKe 1a ce Hamanu. Bo ciydaj Ha npekymepHa
aKTHBHOCT HA yTepycOT W/WIM 3HAllW Ha HeJOCTAaTOK Ha cHabayeame Ha muialleHTaTa co kuciaopoa (“fetal
distress™), undy3ujara TpeGa BeHalI 1a ce NMPeKHHe.

3a epeme na uapcku pes nocae pazeojom na b6edemo
HenocpenHo no paramwero Ha 6ebeTo, Moyke 6aBHO Jia ce WHjeKTHpa UHTpaBeHckH 5 [.U. nin kako uHdysuja
(30 x 107 LU./MHH.), KaKo npodMIaKTHYKA aTIHKALHja.

ITocmnapmanen nepuoo (amonuuno Kpeaperse)

5-10 LU. unrpamyckynno win 5-6 L.U. 6aBno untpaBercku. Jokonky Okcuroumn 10-POTEKCMEJIMKA
BO MOCTNAPTAIHHOT MEPUOJ Ce aAMHHUCTpHpa 3a npoduiakca WM TPeTMaH Ha MOCTIAPTATHO KpBapeme
KaKO MHTPAaBEeHCKa MHjeKlMja, UHjeKThpareTo Tpeba fa ce oaeuBa GaBHO, 3aT0a LITO BO CIIPOTHBHO MOKE
Jia J10j/1e 10 aKyTHO onarame Ha KPBHUOT MPUTHCOK.

[MTopaau ceojerBoro Ha Oxkcurouun 10-POTEKCMEJIMKA na ro uHxuOupa M3nauyBambeTo Ha TEUHOCTH
(aHTHaMypeTcKO cBOjcTBO) (Buam aen 4.8 ,,Hecakanwn aejcrea®), npu aaMuHMcTpauujata Ha OkcurounH 10-
POTEKCMEJIMKA Bo ronemu no3u tpeba Ja ce BHMMaBa Ha cieHUTe Mepku: Tpeba na ce ynorpedysa
M30TOHMYEH PacTBOP Ha HATPUYM XJIOPHI (He riykosa), MpU LITO BOJYMEHOT Ha WH(YHAMpaHa TEYHOCT
Mopa Ja Oujie Ha HUCKO HUBO. McToBpemeHo Tpeba J1a ce orpaHH4M OpajHOTO BHECYBarbe Ha TEYHOCTH M 1a
ce Haarjie/yBa paMHOTEKaTa Ha TeYHOCTH. JIOKOJIIKY [OCTOM COMHEBame 3a HapylleHa eJIEKTPOJIMTHA
pamMHOTEka, MOpa Ja ¢ KOHTPOJIUPAAT CePYMCKHUTE €JIEKTPOJIUTH.

3a n3bernyBame Ha aboprtyc
3-6 I.U. OKCHTOLIMH HHTPABEHCKH WIIM HHTPAMYCKYJIHO.

4.3. Kourpannaukanuu

- XMMEePCeH3UTHBHOCT (AJIepruyHOCT) Ha OKCHTOLIMH WK OMJI0 KOja ipyra cocTojKa Ha OBOj JIeK;
EllX-rectoza (cneumduuna OGonect npu OpeMeHOCT, KOja IUTO C€ KapaxTepU3Hpa CO BHUCOK KpBEH

MPHTHUCOK, €KCKPELIMja Ha MPOTEHHH BO ypHHATA, KaKO M 3a/1pKyBaibe Ha BOJIa BO TKMBATA);

- TEH/ICHLM]a Ha MojaBa Ha “‘TeTaHyc yTepu” (KOHTHHYMpPaHHW KOHTPAKLIMH HA YTEPYCOT);

- XHIIePTOHHUYHH KOHTPAKLIMH Ha YTEPYCOT;

- ONACHOCT OJ1 pYNTYypa Ha YTepycoT (KHHeHe Ha MaTKara),

- Abruptio piacentae rUialeHTapHa a6pynunja (npeaBpeMeHO OJIeNnyBamke Ha n.naueHTaTa)

- Placenta praevia (coctojba BO KOja njalieHTaTa € BMETHATa JEAYMHO WJIM LEJOCHO BO\ non&uo*r aei Ha

MaTKara); /'/ °__L 1BO

- Vasa praevia; /’ o S

- He3pe/l UepBHKC (IPJIo Ha MaTKaTa); -'f"- O &
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[ocJie/Inlia Ha HeJJOBOJIHO cHAb1yBambe CO KUCIOPO);

- “fetal distress™ (10KONKY NOPOAYBAKETO HE € ArCOJYTHO HEONXOIHO);

- aHOMaJIMK BO 1o3uiMjata Ha Oebeto (Ha np. KapjiuuHa rnooxkoba);

- MeXaHHUKa ONCTPYKLHKja IIPH NMOPOAYBareTo (Ha Ip. IUCIPONOpLKja Ha raBa/KapiiuLa);
- 3aMieTKyBare Ha MarnoyHaTa BpBLA WIH MpoJarc.

[Topaau pusHKOT 0/ nojaBa Ha eMOO/IMja HA AaMHHOHCKATa TeYHOCT, Tpeba na ce u30erHyBa XMNepakTUBHOCT
Ha yTepycoT (3rojieMeHa akTHBHOCT) BO cliy4aj Ha heTaiHa CMPT BO YTEPYCOT M BO CJlydaj Ha MPUCYCTBO Ha
MEKOHHYM-000€Ha aMHUOHCKA TEYHOCT.

4.4. IToce6un npegynpeayeama 1 MepKH HA NPeTHA3/IHBOCT

Mepku na npemnasznugocm

Kaj maimeHTH KoM MmaaT cabM KOHTPAKLKMHM, KOM LITO HEJOBOJIHO pearupaaT Ha OKCUTOILIMH, KaKO M Kaj
MaLMEHTH CO TeLIKU KapAuoBacKyjlapHu HapyuyBata, Okcutouus 10-POTEKCMEJIUKA ne Tpe6a Ja ce
ynorpebyBa noaosiro Bpeme.

[Tpu npenosupamwe unu npu npedp3a aruiMKalMja Ha OKCHTOLIMH MOJKE Ja ce MOjaBaT XHMIEPTOHMYHH
KOHTPaKUMK (3rojieMyBai-e Ha MPUTUCOKOT), Ma ce A0 “‘TeTaHyc yTepu” (KOHTHHyMpaHa KOHTpakKliMja Ha
yTepycoT) M pyNnTypa Ha yTepycoT (KMHeHme Ha yrepycor), (erasHa achukcuja (aKyTeH HENOCTATOK Ha
kucnopoa kaj Oebero) u “fetal distress” (HemoBonHO cHabayBare Ha IUIALIGHTaTa CO KHUCJIOPOA), KAKO M
MOJKe 11a 10j1e ¥ 10 cMpT Ha OebeTo.

[ToceGHa KOHTpONA HA MajKaTa W eTeTO e noTpedHa mpu:

- Cocrojba nocne ruHeKONOLIKA Onepamuja co OTBOpake Ha cavum uteri (WIyniauHa BO MaTkaTa), Ha mp.
MHOMEKTOMM]a (OTCTpaHyBak-e Ha MUOM).

- Cocrojba nocne Lapcku pes.

- [ToBeke ox1 yeTHpH NPETXOAHHU MOPOYBatba.

- [Toctapu sxeHu KoM ITO UMaJIe MOBeKe NOpPoayBama (ITOBeKepOTKH).

- CekyHaapHu ciabu KOHTPaKLMUH.

- [Tocroewe Ha rpaHMYHA AUCTIPONIOPLIMja II1aBa/KapauLa.

- JlecHa uiu ymepeHa XuriepTeH3udja rnpeiu3BuKata o1 GpeMeHOCTa UK CPLIeBH HapyllyBatba.

- JKenu Ha Bo3pacT nocrapu oj 35 roguHH.

I'pannara ox 16 x 10° LU./MHH MOXe caMo KpaTKOTPajHO Na ce MPEMUHE, 3aT0a IITO HE MOXE CO
CHI'YPHOCT /1a Ce€ WCKJIYYH JeKa MpH J0JArorpajHa ynotpeba Ha BUCOKM 03U Kaj JAela ce MOTTUKHYBa
xunepounupyouHemuja (3rosieMeHo HUBO Ha OUAMpPYOMH BO KpBTa, »KOA4HUOT nurmeHt). Ilokpaj Toa, npu
XHMNEPAKTUBHU KOHTPAKLIMKU HeCTO joara 10 KpBapemwe Ha MpexKHULATa Kaj J1eTeTo.

Oxkcurounn 10-POTEKCMEJIUKA e TpeGa uctoBpemMeHO napeHTepaiHo Aa ce ynorpedysa co npenaparu
KOM COJIpsKaT OKCHTOLIMH 3a NMOTTUKHYBAaHe Ha JIaKTalluja.

Ilpedynpedysarsa

[TocTojaT noka3u Jeka pU3MKOT 3a 10jaBa Ha MocTaparajHa JMCeMHMHUpaHa MHTpaBacKy/lapHa KoaryJaruja
(IUK), petka komruiMkanuja, e 3rojieMeH npu (apmakosomka UHIYKIHja Ha KOHTPAKLIUK CO OKCHTOLIMH.
OBOj 3rojieMeH PH3MK € 0] FOJIeMO 3HaUYCH:E 3a JKEHUTe Ha BO3pacT 0/l 35 rOJAMHHU U MOCTApH, 3a )KEHHUTE CO
KOMIUIHKALIMK 3a BpeMe Ha OpemeHOcTa M 3a JKeHH KoM ce nociie 40-Ta recrauucka Hejena o 6pemeHocra.
Kaj oeue xenu, ynorpebara Ha Oxcurouun |0-POTEKCMEJ/IMKA TtpebGa na ce crneaum co ocobena
BHumarenHoct. Jlekapute Tpeba na noceerar noceOHO BHMMaHue rnpu 3Hauu Ha moxea JUK (mHa np.
¢dhubpuHonuza).

BH,[IC‘].RH OKCHTOLHHOT TniocedayBa H Maja aHTHAWYPETHYHAa aKTHBHOCT, IMPH uonrmpajl-[a HMHTpaBCHCKa
HH(‘pySHja BO TOJIEMH O03H BO KOMGHHaqua CO TOJIEMH BOJYMEHH Ha TEYHOCTH, MOKE Ada A0OBElIEC 10
HHTOKCH Kaunja CO BOJla MOBp3aHa CO XHITOHATPEM uja.

/‘/ - 1BO N
AHTHAMYPETHYHUOT e)eKT Ha OKCHTOLIMH, KOMOMHMPAH CO HHTPAaBEHCKA a}lMHHHCTpauHJ?; ;renHm:T Mome.\

Ja Josenae 10 XeMoJHHaMHuYHa Q)opma Ha aKyTEH MyJIMOHAJICH €IEM 6e3 XHI.'[OHaneMH_]E‘i‘*
¢! |,.} =
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3a O0a ce uzbeznam o06ue pemMKU KOMRHIUKauuu, mpeda oOa ce npegiemam CJaeOHUmE MepKu Ha
RPEeMnA3nueoCcHt, NPU AOMUHUCHIPAWUJA HA OKCUMOUUH 60 3201eMEHU 003U 80 NOO0NZ GPEMENCKU
nepuoo:

Tpeba na ce ynorpeOyBaaT pacTBOpH 3a MH(Y3Mja KOj IITO COAPIKAT €1EKTPOJIMTH (He IIIyKo3a), MpH LITO
MH(YHAUPAHHOT BOJYMEH Ha TeuHocT Tpeba na oxapKyea Ha HHUcKO HMBO. McropemeHo Tpeba na ce
orpaHMyM opannara ynorpeda Ha TEYHOCTH M Ja ce HaarjeAyBa pamMHOTe)KaTa Ha TeUHOCTH. J[OKOJIKy
MOCTOM COMHEBal€ 3a HapylleHa eICKTPOJIMTHAa PaMHOTEkKa, MOpa [a C€ KOHTPOJIMpAaaT CePyMCKHTE
€JIeKTPOJIMTH.

Anmunuctpaunjara Ha Okcutouun 10-POTEKCMEJIMKA mnocne npopo/keHa KOHTpaklMja MOXKe Ja ce
TMOBp3€ CO MOKHU KOHBYJI3UH Kaj I0€HYETO.

Oxcurouun 10-POTEKCMEJIUKA coapsku HaTpuym, HO nomanky of | mmol (23 mg) Harpuym BO ejHa
amrysna.

4.5. Hnarepakuun

Kou opyzu nexoeu modce oa enujaam na oejemeomo na Oxcumouun 10-POTEKCME/[THKA?
[TpocTarnanauuuTe MoXar Aa ro noreHuupaar aejctBoro Ha OkcurouuH 10-POTEKCMEJIUKA, Guaejku
JIOBElyBaaT CO CeH3MOHMIM3allija Ha MHOMETPUYMOT (MYCKYJHHOT ClOj Ha SHOOT Ha Markara) 3a
OKCUTOLMH. buejku oBa CHHEPruCTUYHO [€jCTBO He e Mpe/IBUUIMBO U He MOJKe Jla ce KOHTposupa, Tpeda
na ce u3berHyBa uctoBpeMeHa ynorpeba Ha OKCUTOLMH co npoctarnanauiu. Ce npernopavyyBa HHTEpBal O]
LIecT yaca Kako MUHMMAJIHO pacTojaHue nomery ynorpeGaTa Ha NpocTarjaHIAMHH W MOC/IeI0BATEITHHOT
OKCHTOLIMH.

Kou opyzu nexosu ce noo eaujanue na dejcmeomo na Oxcumouun 10-POTEKCME/THKA?
Konrpaktubunuuor edekr Ha OKCHTOLMH Ha yTepycOT ce 3rojeMyBa co yrnorpedara Ha METHIEPrOMETPHH.
Ce npenopauyBa 11a ce NoCBeTH 0COOEHO BHUMaHHWE Kaj MalMeHTH KO LITO I'o 3eMaaT JIeKOT, U Kaj KOM LITO
ce jaByBa npojosnkysare Ha QT uHTepBanor.

CHUMNaToMUMeTHLIMTE KOM ce ynorpeOyBaaT 3a 3rojieMeH KpBEH IPUTUCOK 3a€JHO CO OKCHTOLIMH
MpeJAU3BUKYBaaT IMPOJIOHIMpaHa apTepucka XurnepreHzuja (MPOJOJKEHO 3rojieMyBake Ha KpPBHHOT
npuTucok). IlauueHTH KoM IITO ce Ha AHTUXMIEPTeH3WBHA Tepardja MOpa BHHMAaTE/HO Ja Ce CJe/ar,
Ouejku [1€jCTBOTO HA OKCUTOLIMH MO3Ke J1a IO 3rOJIeMH JIejCTBOTO Ha OBaa CyICTaHlHja.

AHecTe3Hja O XaJOTaH U UCTOBPEMEHa aJIMUHHCTPALMja HA OKCUTOLIMH MOXe J1a JIOBeJ1aT /10 rojieM Majl Ha
KPBHHOT MPUTHCOK (XUITOTEH3H]a).

4.6. bpemenocr u 10eme

bpemenocm

He ce u3BenyBaHM penpoayKTHMBHM CTYAWM Ha JI€jCTBOTO HAa OKCMTOLMH BP3 KUBOTHHU. Bp3 ocHoBa Ha
JIOJITOFOJJMUIHOTO MCKYCTBO CO OBaa CYNCTaHlla, HEj3MHATa XEeMHCKa CTPyKTypa M (hapMakoIoLIKUTe
KapaKTepUCTHKHM, NPH NpaBHIHA yrnoTpeda Ha OBOj JieK, He ce OueKyBaaT aOHOPMAJTHOCTH Kaj (heTycoT.

Hoere
OKCHTOLIMHOT MOJKE BO MaJIi KOJIMYMHH J1a IPEMHUHE BO MajuyrHOTO Miieko. Cenak, Hema LUTETHH BIMjaHH]ja
BpP3 HOBOPOJEHYETO, OMAE]KH OKCUTOLIMHOT Op30 ce MHAKTUBUPA BO YKEITYIHUKOT.

4.7. Buujanue Bp3 cnoco0HOCTA 32 BO3em-e HJIH 32 YNpaByBambe CO MAIHHH

bunejku Oxcuroumn 10-POTEKCMEJIMKA Moxke fna wuHMUMpa MopoayBawe, MoTtpebHa € rosemMa
MPeTna3IMBOCT TPH BO3€H:¢ aBTOMOOMI WM YrNpaByBame Ha MalMHU. KeHM KOM 1ITO UMAaT KOHTPaKIHUK
BO yTepycoT He Tpeba [a BO3aT UM Jla YIIPaByBaaT cO MaLlMHH.

4.8. Hecakanu nejcTBa
Cnopepa yecToTaTta Ha HecakaHHUTe JI€jCTBa, HaNpaBeHa e Clie/HaBa eBajyaluja:

MHory yecto (= 1/10)
Yecro (= 1/100 no < 1/10)
[Toepemeno (= 1/1.000 go < 1/100)

Perko (= 1/10.000 no < 1/1.000)




MHory petko (< 1/10.000)
He e nosnato (He MO2Ke /1a ce NPOLIeHH YecToTaTa Bp3 OCHOBA Ha
pacroIoNIMBUTE MOAATOLH)

Kon necakanu aejeTBa mokar aa ce nojasat npu ynorpedara na Oxcurouun 10-POTEKCME/THKA?

3aboayBama HAa KPBHHOT H JTHM(HHOT CHCTEM
Petko: nucemuHupana uHTpaBackyiapHa Koarynauuja (JIUK).

3aboayBama HA HMYHHOT CHCTEM
[ToBpemeno: aneprucku peakuuu (ce 10 nojaea Ha aHa()MIAKTHYEH LLOK).

3abosyBama HA HEPBHUHOT CHCTEM
Yecro: rnaBoboska (0co0eHO MpH NOBUCOKHU J103H).

3aboayBama Ha cpuero
Yecro: abHopmaneH cpueB putam (ocoGeHO NMpH MOBMCOKM J103M), Taxukapauja (3abpzaHa cpiieBa pabora)
unu 6panukapauja (3abaBeHa cpuesa paGora) (0cob6eHO MpH NMOBHCOKH J03H).

3aboayBama Ha BACKYJAPHHOT CHCTEM
Yecro: 3rosieMyBame Ha KpBHUOT NMPHUTHUCOK.

3auecTeHOCTa He € MO3HAaTa: W3pa3eH Mnaj Ha KPBHUOT MPUTHCOK NMpH Op3a MHTpaBeHCKa WHjeKlIHja (3a Bpeme
Ha MOCTNAPTAIHUOT nepuoa) (BUAHM ,,3a0onmyBara Ha CpleTo,,)

bpemenocT, nocjie paramero H NEPHHATAJIHH 3200/1yBaba

MHory yecTo: npeKyMepHa KOHTpaKL1ja Ha yTepycoT.

[TopemeHo: “reraHyc yrepu” (KOHTHHYHpaHa KOHTpaKllMja Ha yTepycoT) BO clly4aj Ha MpeKyMepHa
KOHTpaKIHja Ha YTEPYCOT M KaKO pe3y/TaT Ha Toa JIeTCKa XHIOKCH]a (He0CTAaTOK Ha KHCJIOpO).

3abosyBama HA HMYHHOT CHCTEM
[ToBpemeHo: ajleprucku peakuuH (ce A0 rnojaBa Ha aHaUIAKTHYKH LIOK).
Perko: anadunakruuku peakuuu (MOBp3aHH €O JANCIHEa [HEAOCTATOK HA 3/IMB], XHIOTEH3Mja HJIH LLIOK).

3abosyBama Ha raCTPOHHTECTHHAJIHHOT TPAKT
Yecro: raneme, noppakamwe (0coOeHO NMpU MOBUCOKH 103H).

3aboayBama Ha OyOpe3snTe H YPHHAPHHOT CHCTEM

MHory peTko: HamajleHa eKCKpellHja Ha BO/la, MHTOKCHKALIMja cO BOJIa CO HaMalleHa COP)KHHA Ha HATPHYM
BO KPBHMOT CepyM (XMMoOHaTpeMHuja) Kaj majkata u aetero (ocobeHo npu uHTpaBeHcka WH(y3uja). Opa
MOJKe J1a IOBE/Ie /10 €1eM Ha MO30KOT, KOHBYJI3HH M KOMA.

Oeue nojaBu ce nojaByBaaT npej ce ak0 OKCHUTOLMH ce ynoTpedyBa HHTPAaBEHCKHU BO NOJIEMH JI03H M 3a€/HO
CO rojieMa KOJIMYMHA Ha TEYHOCTH BO MOJIOJT BPEMEHCKH Nnepuoj. XHIoHaTpeMHjaTa MOXKe Jla ce CIpeyH
JIOKOJIKY 3a MH(]Y3Hja ce ynoTpeOyBa eleKTPOJIMTEH pacTBOP.

Bpemenocr, nocae paramero n nepuHaTaj nn 3aboayBama

MHory 4ecro: npeKkymMepHa KOHTpaKLMja Ha YTepycoT CO MOBpeMeH “TeTaHyc yTepu~ (KOHTHHyHpaHa
KOHTpaKlMja Ha yTepyCOT) M KaKO pe3yJITaT Ha Toa JeTCKa XMIOKCHja (He10CTaTOK Ha KMCIIOPOJL).

4.9. Ilpeposupame

[IpBa mepka npu npeao3upame — MpociiesieHa co KOHTMHYHpaHa KOHTpPaKLMja Ha yTepycoT (TETaHyC YTepH)
- @ npekuHyBame Ha uHy3HjaTa co okcuTolMH. JKeHa co KOHTpakuuH Tpeba aa npuma kuciopoa. IToroa
MOXe Ja ce janar B, — anpeHepruyHM aroHMcTH MM OJOKATOPH Ha KaJLMYMOBHTE




5. PAPMAKOJIOIIKH CBOJCTBA

5.1. ®apMakoaHHAMCKH CBOjCTBA

dapmakoTepaneBTcka rpyna: Xopmonu Ha Hegpoxunodu3zata. ATL] kox: HO1BB02

Okcutounn 10-POTEKCMEJIMKA coapskd LIeIOCHO CHHTETHYKH XOPMOH, KOj ILITO € XEeMHCKH M
(hapMaKoJIOIIKH HJIEHTHYEH CO OKCHTOLIMHOT KOj LITO ce Jlaul o Heppoxunodusara. Toj e nmentua cocrapeH
o aeser amuHokuceauHH. Okceurount 10-POTEKCMEJIMKA He coaprku Ba3onpecHH, HO cemnak rnoceayBa
HU30K aHTHMYPeTHUEH e(eKT CIMueH Ha Ba30NpecHH.

Hauun na nenyBame

Oxcurounn 10-POTEKCMEJIMKA npetekHO nenyBa Ha Ma3HaTa MYCKYJaTypa Ha YTepycoT, 0coOeHO KOH
KpajoT Ha OpeMeHOCTa, 3a BpeMe Ha KOHTpPaKIIUTe Ha YTepYyCOT, 3a BpeMe Ha parameTo U BO MOCTIapTaTHHOT
nepuoj, T.€. BO MepuoauTe Kora OpojoT Ha cneuu(UYHUTE PEeLenTOpPH 3a OKCHUTOLIMH C€ 3rOJIEeMEHH BO
MHOMETPHYMOT. ]
OKCHTOLIMHOT ja cTUMYyJIupa (pekBeHUMjaTa HAa KOHTPAaKLUMUTE KAaKO W KOHTPAKTHIHATa CHJla Ha
MYCKYyJaTypaTa Ha yTepycoT Kaj HopmaiHara (paza Ha penakcauuja. Bo noBucoku 103 Moxe aa 1ojae 10
MpooJIKEeHa KOHTpaKLHja.

3a Bpeme Ha NpPBOTO M BTOPOTO TpoMmeceune o OpeMeHOCTa, KOHTPAaKLMOHATA MOATOTBEHOCT Ha YTEepycoT
Kaj JlyfeTo € Ha HMCKO HHBO. 3a BpeMe Ha MOCIeJHOTO TpoMecedHe o7 OpemMeHOCTa, KOHTpaKlMOHaTa
noaroTBeHocT Op30 ce 3rojeMyBa, 3a Ja ro JOCTUIHE CBOJOT MAakCHUMYM BO TEPMHMHOT 3a MOPOYBam:E.
YyBcTBUTEIHOCTA Ha MYCKYJaTypaTa Ha YTePYCOT Ha OKCHTOLIMH OAM MapajejlHO CO 3rojieMyBatbe Ha
KoHTpakuuHuTe., COOABETHO Ha TOa, PENaTUBHO Ma/ld JO3M MpeAM3BHKYBaaT e()eKTHMBHM KOHTPAKLMH 3a
BpeMe Ha TePMUHOT 3a nopojysame. [IpuumHara 3a 3rosemeHaTa 4yBCTBUTEIHOCT OJ €/lHA CTpaHa ce
FOHAJOTPOMHUTE XOPMOHMU KOMW 1ITO (hopmupaaT “gap junctions” U OBO3MOKYBAaT KOOPAUHHUPAH M0JIECEH
TpaHcep Ha €NEKTPUYHM MMITYJICH, M OJl Jpyra CTpaHa 3rojieMeHOTO (opmHpame Ha pelenTtopu 3a
OKCHTOLMH WrpaaT BaXkKHa yJora BO 3rolieMyBame Ha J€jCTBOTO HAa OKCHTOLUMH BO TEPMHHOT Ha
nopoaysame. Jlpata ¢akropu ce KOHTpOJIMpaaT TMpeKy aKTHBHOCTA T.e. CEH3UTMBHOCTa Ha o W
KaTeX0/JAMMHCKHATE PELIENITOPH H MO/ BIMjaHWE HA MPOCTArIaHAHHH.

CO OKCHTOLIMHOT ce KOHTpaxupaaT HCTO TakKa U MHOCTIUTCIIHUTE KJICTKHA BO MPEIC/IOT Ha MJICHHAaTa JKIe3/1a.

Bo nosucoku 1031, ocoGeno npu O6p3a UHTpaBeHCKa UHjEKLMja, OKCUTOLIMHOT MPeAN3BHKYBa KPaTKOTpajHa
penakcalMja Ha MyCKyJlaTypaTa Ha KpBHUTE CaJOBHM, KOW LITO MOXe Ja ce MOBp3aT CO Maj Ha KPBHUOT
MPUTUCOK, LIPBEHUJIO HA KOJKaTa U pediieKcHa TaxMKap/uja, npejl ce Kaj MalueHTH BO XalloTaH aHecTesuja.

Bucoku 1034 Ha OKCUTOLIMH MMaaT aHTHIMYpeTHYeH e(DEeKT KOj MOJKE Jla UMa 3Halld Ha WHTOKCHKAI[Hja CO
Bofla, ocobeHo Bo komOMHaLMja co cHabayBame co rojieM o0eM Ha TeYHOCTH.

5.2. @apmMakoKHHETCKH CBOjCTBA

Ancopnuuja

OKCHTOLMHOT He e e(peKTHBEH ocjie OpajHa aAMMHHUCTpaLHja.

[Ipu unTpamyckynna ynotpeda OKCHTOLMHOT BO POK OJ1 HEKONIKY MMHYTH JOCTUTHYBA 710 KPBOTOKOT M IO
JIOCTHIHYBa MaKCUMYMOT Ha CBOjaTa GHOJIOIIKA aKTUBHOCT BO POk 04 30 MHHYTH.

Jucrpubyunja

OKcHTOLMH ce AucTpubyupa BO eKcTpauesy/lapHaTa TeYHOCT, MPH LITO MUHUMAJIHK KOJUYMHH J0CTUraaTr
10 derycor. Bp3yBamero Ha OKCHTOLMH CO IU1a3Ma NPOTEHMHUTE € MHOTY Majio. OKCHTOLMHOT MOJKE BO
MHOTY MaJIH KOJIMMMHU J1a PeMHHE BO MajYuHOTO MJIEKO.

Emamunanuja .
[TopaTouure 3a CEpyMCKHOT MOJYHBOT Ha €JIMMHHALIMjA HA OKCUTOLMH ce ABMXKAT o1 |- y ’HH

npexky upHuoT apob u npexy OyGpesure.




5.3. IIpeTkJIHHHYKH NOAATONH 32 Ge30eAHOCTAa HA MEAHIHHCKHOT MIPOH3BO/
Bp3 6a3a Ha KOHBEHUMOHAJHWUTE CTYAUM 3a aKyTHa TOKCHYHOCT, FE€HOTOKCHMYHOCT W MYTareHocT,
MpeIKTMHUYKUATE MO/IATOLIM 32 OKCUTOLIMH He MOKa)KyBaaT OMacHOCT 3a JIYIeTo.

Axynma MOKCUYHOCM

Ce nokaxkalo OeKa TNpPUH TECTOBM 3a MCIUTYBame Ha aKyTHaTa TOKCHMYHMCT kaj rayeuM, 200 LU.
OKCUTOLUMH/KE JlaZleHH MHTPAaBEHCKHW, NPU LITO IiyBUMTE ocTaHaie MHAudepeHTHH, nojeka nak 300 L.U.
OKCUTOLMH/KE TaIeHH MHTPABEHCKHU NpeIM3BUKale Mald NOPeMeTyBama Ha paMHOTEKaTa KOM LITO Tpaese
HEKOJIKY MHHYTH.

Xp(muw:a MOKCcUdHOCm
He ce pocranuu nojarouu 3a XpPOHUYHA TOKCHYHOCT.

Mymazen u kanyepozen nomenyujan

['nenano o CcTpyKTypaTa Ha CyNCTaHLMjaTa, He IOCTOM COMHEXK 3a MyTareHesa.
[{HTOreHeTCKHTE MCIUTYBaka MOKAKaJe HeraTUBHM PE3YJITaTH 32 OKCHUTOLMH Ha KYJTHBHPAHH YOBCUKH
JTUM(OLHTH,

1

He ce nocranHu ucnuTyBama 3a kanueporen noreniujan Oxeurouns 10-POTEKCME/IMKA.

Penpooykmusna moxcuunocm
(Bunm nen ,[penynpenyeama®)

6. PAPMAIIEBTCKH OCOBEHOCTH

6.1. Jliera na eKCHHNHEHTH
HaTpuym xyiopua, HaTpuyMm alerar, OLleTHa KUCeJIMHA, BOJA 3a MHJEKLHH.

6.2, HNukoMnaTHOHJIHOCT
Co ornej Ha Toa WITO HEMa CIPOBeAeHO cTyauH 3a komnatuouaHoct, Okeurounn 10-POTEKCMEJIMKA
He cMee J1a ce Mellia cO APYTH JeKOBH (MCKIIYJOK ce pacTBOpHTE 3a HH(Y3Hja HaBeJeHH Bo aen 4.2.).

6.3.  Pox nHa Tpaeme
3 rouHH.

Pok na mpaerwe no omeaparse Ha AMOAIANCAMA WU ROCTIE PEKOHCMUMYWUJA Ha pACmEopom:
PacTBOpOT 3a MHjeKTHpame € HaMeHeT caMo 3a eJIHOKpaTHa yrnotpeda. Heuckopucrenure amnynu tpebda na
ce pnar.

6.4. CnennjajJiHH MEepPKH 3a YyBaibe

Jla ce uyBa Ha Temnieparypa nomery 2°C u 8°C.

MoxHo e npuBpeMeHO vyBame Ha coOHa Temmeparypa (Ha rp. NOpPOJAMIHA caja), JOKOJKY YyBareTo Ha
coOHa TemmnepaTtypa He e rnopeke oj1 3 MeceLy.

OmKaxo pacmeopom Ke ce peKoOHCHmUumyupa

On MuKpoGHOIOIIKA TOYKA HA TJeamke, PeKOHCTUTYMPAHHOT pacTBop Tpeba BejaHall /1a ce ynorpedu uiam
/a ce uyBa Makcumym 24 yaca Ha Temnepatypa nomery 2°C u 8°C, ocBeH ako METOJIOT Ha pa3pe/yBare ro
MCKJIy4yBa PU3MKOT 01 MUKpOOHONIOLIKA KOHTaMHHalMja. JIOKO/IKY PeKOHCTHTYMPaHMOT PacTBOp He ce
ynotpeOu BeJHall, BO TOj C1y4aj MEAULIMHCKOTO JIMLE KOe IUTO ro MOAroTBYBa pacTBOPOT € OArOBOPHO 3a
YCIIOBHTE ¥ BPEMETPACH-ETO Ha YyBabETO.

6.5. Ilpupoaa u coxpxuna Ha ambanaxara
Amnyau oa 6e300jHO cTaKIIo.

6.6.  IloceGHu MepKH HA NPETNA3/IHBOCT NPH yNoTpeda H paKyBame
Cekoj HEHMCKOPHMCTEH TPOM3BOJ MM OTnajeH marepujan, Tpeba na Oupar dpraenu




JIOKAJIHUTE MPOIHCH.
r HOCHUTEJ HA OIOBPEHHUE 3A CTABAILE HA JIEK BO ITIPOMET
EJIBUJOP J1IOO yBo3-1u3B03

yi. “Ormwan [1puua” 6p. 41

1000 Ckonje

P. Makenonwuja

8. BPOJ 1 IATYM HA PEHIEHUETO 3A ITPOMET

9. JATYM HA IIPBATA PETHCTPAIIMJA/OBHOBA HA PETUCTPAITUJATA

10. JATYM HA PEBU3HJA HA TEKCTOT :
Jynu, 2013

1L KITACHOUKAITHJA

JlekoT e jocTarieH caMo Ha peliener.




