ks
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YIATCTBO 3A TAIIMEHTOT

IIpea ynorpefa Ha jiex0T BHHMATENHO HPOYHTAJTE FO YHATCTBOTO
e Yysajme 2o ynamcmeomo, Moocebu ke mpeba Oa 20 npoyumarne nOSMOpPHo.
o Axo umame donoanumenny npauiaiba,obpameme ce kaqj Bawmom nexap i
papuayesm.
e Ogoj rex Bu e npemuauan Bam auuno u ne mpeta Oa um 2o oasame na opyeu
auya, Gudefru Moce Od UM HAWmemu OVpu U axKo HUGHUME CUMIINOMU C€ UCIIU KAKO
Bawume.

Yarcrsoro 3a NauHeHTOT COAPHH:

1.1lIto npercrasysa Testosteron depo/Tecrocrepon Aemno u 3a w0 ce ynorpedysa
2.1lkro Mopa aa 3uaete, rpel Ja ro severe/ ynotpebute aexor Testosteron depo/Tectoctepon
JE0
3.Kako na ro zemare/ ynorpedysate Testosteron depo/Tectocrepos aeno
4 MokHH HECaKaHy J1ejcTBa(peaKuu)
3.Yyeare u pok Ha ynorpeda Ha Testosteron depo/TecTocrepon jieno

TESTOSTERON DEPQ/TECTOCTEPOH JAETIO
250 mg/ ml pacrBop 3a HHjeKTHpambe
testosteronum

AKTHBHA CYNICTAHIM}A: TECTOCTEPOH.
Tomomnu cyneTaHiHu:
MACIUHOBO MAacJIo, IIPEYHCTEHO.

HocuTren Ha ojjobpenune 3a cTaBaibe HA JEKOT BO IPOMET:

lanenuxa a.n., lTpercraguuurso Cromje, 1000 Crorje,Peny6anka Makeonuja,
bya.Kouo Paumn 14

HpousBpoauTes HA JIEKOT:

Tanenuka a.g. , Barajuuuku apym 6.6., 11 080 benrpaa, PenyGauka Cpbuja

1.1ITo npercrasysa Testosteron depo/TecrocTepon jlero 1 3a WITY ce ynoTpebyna

@apManeBTCcKa 1o3Hpana popma
PacTBop 33 HHjeKTUpabE.

i}
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CocTaB

{ ml pacTBOp 32 HHjEKTHPaE cOApKM 250 mg TeCTOCTEPOH eHAHTAT.

Uzraen

Bucrap, Ge36oeH [0 JKOJIT MITH 3€IEHO-KOIT MaC/IeH pacTBop.

CojpxaHa Ha NAKYBALE

BuatpeliHo nakyBare: amnyia o 6e300jH0 HEYTPATHO CTAKIO I XHAPOAUTHYIKE rpyila. o
niaa TOKA 33 NPEKPLIYBAILE U LPBEHH 1 3CTICHH WAeHTH(PHKAHOHRE IPCTEHM Ha BPATOT, €O
Iml pacTBop 32 HHjEKTHPALE.

HaBopeliHo NaKyBabe: CIOKIMBA KAPTOHCKA KyTija BO Koja ce HaoraaT 10 amayau 1
VHarcTrO 3a NEKOT.

Testosteron depo/TecTocTepoH /1110 ¢ IPOM3BO/L CAMYCH Ha NPUPCAHHOT MALIKH 107108
XOPMOH,TECTOCTEPOH.

Ce KOPHCTH Kaj BO3PaCHY MAX(H 34 JIEKyBaie Ha Pa3/iM4iHK 3APABCTBOHU npobiaemMu Kon
NMPOU3NIETYBAAT 0/1 HEAOCTATOK HA TECTOCTEPOH (XMIOrOHAIM3aM ).

HesocTaToOKOT HA TECTOCTEPOH MOpa Aa Oujle NOTBP/IeH NPEKy ABe NOCCOHU TECTUPAE:A 38
HHBOTO HA TECTOCTEPOH BO KPBTA, KAKO # H& OCHOBA Ha KIMHHKHTC CHMITOMU:
sMmmoTeHumja

*Hemnoanoct

sHamaneH cekcyalieH HaroH

*YyBCTBO H& YMOPEHOCT

»J[eTIPECHBHO PACIIONIOKEHHE

['yBerbe Ha KOCKEHATa Maca NPEeM3BUKaHO 0JI HUCKH HMBOA HA XOPMOHOT

2.11ITo Mopa 3a 3uaete npej Aa ro 3emere/ynorpedure Testosteron depo/Tecrocrepon jeno
Hemojre 1a ro semare/ynorpedypare Testosteron depo/Tectrocrepon aeno:
o JIOKONKY CTE IPEuyBCTBUTE/IHI HA AKTHBHATA CYNICTAHIIH]a TCCTOCTCPOH SHAHTAT UK Ha
HEKOM O] COCTOJKUTE Ha JIeKOT
e Jlokonxy 0ojeayBare 0 AHAPOreH-3aBHCEH KapIIMHOM Ha NIPOCTa MK KapIHHOM Ha
MJIEYHHTE KNE311
e  AKO MMATE 3rOJEMEHO HMBO HA KalllMyM BO KpBTa
e AKO MMarTe MK CTE MMale TYMOP Ha LPHUOT P00
e Ako umate 3abonysame Ha 0ybpesute (Hedposa).

buaere nocedno suumarenann co Testosteron depo/TecTocrepon aeno
Wndopmupajre ro Bamuot nexap npej ynotpetara Ha Testosteron depo/TecTocTepon geno
JIOKOTIKY:
e Kaj Bac nocTou TeH/IieHLM]a Ha 33Ky Barse Ha TEYHOCTA BO OPTAHM3MOT LITO MOXKE Aa
ce Mauu(ecTUpa IPEKy OTEKYBAILE Ha IMTYKI0BHTE
o liMare NpUBPEMEHH IIPEKMHH BO AWIIEHETO BO TEKOT Ha CIIMCILETO, Ouejkm oBaa
cocrojfa MosKe Zia ce BIIOLIH
e AKO EMATe CEPHO3HO 3a00MyBabe Ha CPLUETO, UPHIOT APOO HiK 6y6pesme ‘TprMEHaTa
HA TECTOCTEPOH MOXE j1a TIPERN3BHKA CCPHO3HI KOMILTHKALIMH BO UL Ha 3aﬂp>r<y3albe
HA TEYHOCTH BO Balleto Teso, TOHEKOTall MPUAPYHKEHO COo (KOH]"&CTHBH&) cpueBa
cnaboct : :
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o lmMare BHCOK KPBEH NIPUTHCOK MIIM CE IEKYBATE OJ BUCOK KPBEH MIPHTHCOK, CO OFJIER Ha
TOA IUTO TECTOCTEPOH MOKE J1a A0BEIe A0 3rofeMyBarbe Ha KPBHHUOT NPHTHCOK
¢ Mmare enunencuja, MUrpeHa, mekepya 601ecT WIIM METACTasd Ha KOCKHTE.

Manix#re XOpMOHH MOKE J1a ro 3abp3aaT pacTeHETO Ha PAKOT Ha NIPOCTaTa WK Ja J0BEJAT A0
3rosieMyBarhe Ha npocTararta (GeHUrHo 3rojeMyBan-¢ Ha npocratata). [Ipen Bopeaysare Ha
Tepamnuja co TECTOCTEPOH, Bauinot jekap ke u3Bpily MPeriIes Kako 61 MOKe0 Aa ce YTBpAH
NeKa HeMaTe pak Ha npocrararta. JIokosKy npHnaraTe Bo Ipynata Ha NOBO3PACHH NALHeHTH, K4
Bac moxe jia 61/1¢ 3ro1eMeH pU3HKOT 011 Pa3B0oj Ha CTENEHOT Ha 3TONIEMYBarbe Ha NPOCTATATA
NpU KOPUCTSH:E Ha TECTOCTEPOH. Mako He nocTojar jacHK J0Ka3yu AeKa 1010BHTE XOPMOHH, KaKo
IITO € TECTOCTEPOH €HAHTAT, HABHCTHHE AOBEAYRAaT A0 KAPLMHOM Ha NIPOCTaTa, CenaK THE
MOJKE JJd 'O MHTEH3UBHPAAT PACTOT Kaj HEKOj TOCTOSUKH KapiHHOM Ha npoctara. Kako mepka
Ha MPETHAa3WBOCT C¢ TIPENopadyBa PYTHHCKO TeCTUParE Ha TPOCTaTara, OCOOEHO aKo CTe
NOBO3pACHH.

AKO cTe Ha [OAroTpajHa Tepanuja Ha MalllK{ [OJ0BK XOPMOHH, ToTpe0Ho € Aa ¢e BpIiarT
2 i
peOBHM 1A0OPATOPHCKM UCTTMTYBAa HA KPBTa (BHAM 1ei1 "MoxHu HecakaHu aejcrea’).

Bammot nekap Tpeba npen 3anouHyBame ¥ 33 BPEME HA TPETMaHOT ga Bu ro nposepu
» HUBOTO Ha TECTOCTEPOH BO KPBTa
» KomnaeTHa KpBHa c¢1iKa (0poj Ha KPBHH KIETKH)

[TpumeHarta Ha TECTOCTEPOH Kaj Aela MOXKe Ja AOBeJIe A0 TTOUYETEH Pa3Boj Ha CeKyHIapHh
MaIIKH NOJIOBH KapaKTePUCTHKY (MacKy/inHuzanuja). TectocTepoH MoXe Aa BAMjae Ha PacToT
HA KOCKHTE ¥ BO HEKOH CIyYal B Ha HaManyBame Ha Kpajﬁa'ra BHCHHA.

Tectoctepon He Tpeba na ce ynotpedyra kaj »xenHTe, OMAEi kM MOXKE Aa C& PasBMjaT 3HALUH Ha
Ha BUPUIM3ALIMja KAKO IITO CE M0jaRa Ha aKHH, KeJIaBOCT HA JIMUETO U TEJIOTO, TPOMEHY BO
rnacot.

MalkuTe XopMOHH, KaKo THTO € TECTOCTEPOH EHaHTaT, HE CE MOTOAHH 32 3TONCMYBAE Ha
MYCKYJJHaTa Maca Kaj 3/ipaBure WHIMBUAYH MM 3a 3roJleMyBarbe Ha (PM3UUKaTa CIOCOOHOCT.

JonoxauTe i HHPOPMAIHH KOU €€ 0AHeCyBaaT HA MOCe0HH T'PYIIH Ha NAlUEHTH

Heya v adonecyenmu

TecTocTepOH eHAHTAT He e HaMeHeT 3a ynoTpeda kaj Aella v aflonecueHTH (Bund aea "Kora ce
ynorpebyea sexoT Testosteron depo/TecTocTepoH geno, odpueTe noceOGHO BHUMaHKe Ha'),
He yrBpaena 6e30eaHa v edurkacHa NMPUMEHA Ha JICKOT Kaj Jena M af0aeCUenTH.

Hogsospacnu nayuenmu (Ha gospaci 00 65 200uHu U nocmapu) S
OrpannuennTe HOAATOLM HE YKKYBAaT Ha TOTpebaTa Kaj MOBO3PACHUTS. nileHTH ToceGHo fa
ce npuaaroyea noszarta Ha jexot (Bugu nen "Kora ce ynotpedysa JeKQT Testosteron '

depo/TecTocTepon aeno , odpyete noceOHO BHUMAHKME HA"), ; :




Hayuenmu co owmemyearve Ha ypruom opod

He ce cnposescHH OQHITH]aTHN CTY/IMH Kaj NaudeHTH co olrrereHa GyHKuMia Ha HPpHHOT Apod.
TlpyMeHaTa Ha TECTOCTEPOH EHAHTAT € KOHTPAHHAXLIMPAHA Kaj MaXKH KOM HMalle Wil uMaat
TyMOp Ha UpHHOT Jipol (Buaun aen nexoT Testosteron depo/TecTocTepoH aeno He cMee ja ce
KopuctH").

layuenmu co owmemyearee Ha bybpesume
He ce cnposeeny odWLMjadHy CTY MY Kaj NAHEHTH co omTeTeHa yrKunja Ha dyopesute.

3emame/ynorpebysame na Testosteron depo/TecTocTepon feno co XxpaHa i €O HANMHTOR
He e mpuMeHIUBo.

bpemeHocT H 10eme

Cosemysajme ce co Bawuom rexap uiu apmayesm npeod da 3exeme Oul0 Kakoe Jex.
TectocTepon e HamMeHeT 3a ynotpeba camo Kaj MaXn U He ¢ TIpeIBHACH 3a yrnoTtpeda Kaj 'KeHu 3a
BpeMe Ha OpemeHocT ¥ foeke. TecTocTepoH eHanTaT He Ou Tpebalio 1a Ce KOPUCTH 34 BPEeME Ha
OpeMeHOCT 1opai MOMKHA NojaBa Ha BEpUIM3alHja (pa3Boj Ha MALUKH NOJ0BY KapaKTepUCTHRH)
Kaj II0/0T.

Inoonocm

Tepanujata cO BUCOKM A03M HA TECTOCTEPOH MOMKE PEREP3HOMIIHO Jia TO HAMAIIN CO3AABAILETO
Ha cnepma (Buan “Hecakanu aejerea™)

i

Baujamse Bp3 ciocoGHOCTA 32 BO3eH:-€ HAH PAKYBAaIbe CC MAHHHU
Testosteron depo/TectocTepon aeno ne 6w Tpebano ga Baujae #a Bawara cnocobuocr 3a
YApaByBake Ha MOTOPHH BO3MJIA U PaKyBare O MallyHH.

Bamuun nadopmansn 3a HeKoH cocTapHy koMmonenTu Ha Testosteron depo/Tecrocrepon
Aeno

OcreH akTHBHATA CYNCTAHUM]a, TECTOCTEPOH EHAHTAT, OBOj JICK COAPIKU H NPEUHCTEHO
MACIHHOBO MACJI0.

3emame/ynoTpeOyBame Ha APYTH JEKOBH

Be monume oa umame 80 8ud dexa 08ue YKANCYBAFd MOJICAN Od Ce OOHECY8AUN U HA OHUE
APOU3GOOU UL CIIE 21 3EMATe 60 MUHCMOMMO Wil Ke 2U 3eMAme 60 UOHUNA.

Be monume da zo ungpopmupame Bauimwom aexap umni apmayesm ako seMame, uiu axo
HeOOaMHa cme 3emaine Guno Koj opyea aex, 0ypu U OHUE KOU HE Ce HA JeKAPCKU PEYenin.
OcobeHo e BKHO Jia To u3BecTuTe BaluoT fekap ako T 3eMaTe HEKOH UA [0/1€ HABESASHUTE
JIEKOBM:

+(MenobapObUTOH KOj C& KOPHCTH 34 NIEKYBamke Ha enuercuja

* AHTHKOAryJIAHCH KOH €€ KOPUCTAT 38 CNPEHYBarhe Ha 3rPYTHYBathe Ha KPBTa (Ha IpuMep
RapdapuH)

+JlekoBu npoTHB LiekepHa 00IECT KAKO WTO € MET(POPMHUH

3.Kako ga ro 3emare/ynorpedysare Testosteron depo/TecTocTepon )16119 _
Cmpozo npudpaicysajme ce KOH YRAMCmeama Ha nexapom.osume e cmeeme da eu Meuygame
HAY AEKYEALEMO 0a 20 npekuHyeame 6es Oa ce nocogentysame co iexap.
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Testosteron depo/TecrocrepoH Jeno ke BU Ouje AafeH OJL CTPaHa HA JeKap MM MCIHIUHCKa
cecTpa.

Ce naBa MHOTY GaBHO KaKo MHjEKIMja BO MYCKY, BOOOMYACHO Ha CeKoj JBe 1o Tpu Heaeru. Co
MH]EKIIMHTE Ce TIPOIOIDKYBA KOMKY WITo BamuoT Aekap cmeTa gexa € noTpebHo , a Bo 3aBHCHOCT
o unpuBMAyanHure notpedu. Kaj MakHMTe KOM J0AroTpajHO ¢e JIeKYBaaT CO TECTOCTEPOH,
NOAOLHA MOXKE Jid MM Ce JaBaaT MHjeKIIMM HA CEKOM TPH [0 1HECT HeJeiu.

Baiwuor nekap ke T KOHTpoiHpa Bamurte HUBOA HA TECTOCTEPOH BO KPBTA NPEA 3ail0YHYBAIE
Ha TeparHjaTa ¥ OBPEMEHO, 33 BPEME Ha TPETMAHOT Ha KPajoT 0,1 MHTEPBANOT Ha HHJCKTHPAmHEe
u no notpeda Ke ja npHIarojn J103ara.

3a BpeMe Ha TepanMjaTta ce COBETYBA P&JOBHA KOHTPOIA Ha NIPOCTATATE.

Axo umame enevamox oexa aexom Testosteron depo/TectocTepoH aeno npevHozy ciabo wiu
npemrozy jaxo denyea na Bac, pazzoeapajme co c8ojom aexap uau apmaryes.

Axo cre 3emagae/ynorpednjie norosiema jgoza oa Testosteron depo/Tectocrepon aeno
OTKOJIKY LITO Tpeba

Aro cme zemane/ynompebdune nozonema dosa oo Testosteron depo/TectocTepon aeno omroixy
wmo mpeba, sednai mpeba da ce nocogemyeame co Bawuom exap uiu apmayesm.

OB0j JieK ce NPUMEHYBa BO CTAIMOHAPHK 3APABCTBEHY YCTaHOBH H MHOTY € Maza BepOjaTHOCTA
Ma BHECeTe MOTPENiHa 1033 O JISKOT.

Jokosky MHCITMTE AeKa He cTe ja [odune IpenMiaHaTa [03a japere ce Kaj CBOjoT jekap.

Axo cre 3aGopasuiie aa ro 3emeTe/ynorpedure Jexot Testosteron depo/TecTocTepou aeno
Hema nofarom.

Edeexrn xora npecranyea rpermanor ¢o Testosteron depo/TectocTepon aeno
IlocoBeTyRajTe c& CO CBOJOT JieKap NpeJl JIa ja NPeKHHEeTe Tepalujara.

Axo uMaTe GUII0 KaKeK A0NONHWTEIHH Npadiama 3a yroTpedara Ha OBOj NeK, jJABETE CE Kaj
Baumior nekap win (papMaiiesT.

4. Moxuu HecakaHu aejerra (peakiun) Ha Testosteron depo/TectocTepon aeno

Karo u cume nexoeu Testosteron depo/TecTocTepoH geno mooswce da uma Hecaranu dejemea,
UAKO mue He Mopa Oa ce manuecmupaam Kaj cume.

Hexou iija MOXe Ja ce aJeprudHy Ha TECTOCTEPOH eHaHTaT. JIOKOJIKY MMATe aleprucka
peakija, Tpeba BeTHAIN Ja Npectanere co ynorpebara Ha 0BOJ JICK U BEAHAII Ja TO H3BECTUTE
Bauwor nekap win Ja ce obpartnTe Ao HajbaMckaTa 3apascTBeHa yeraHosa (Opsa
noMoIn,0oNHuHa).

3HalTe Ha alleprucKa peaxkiivja Moxke JIa BKIyyyBaart:
*Texox ueun

IIpoGunemu co TONTALETO HIN JULICILETO .
«OTeKyBambE Ha YOHUTE, TUIETO, FYIIATA MK JA3HKOT
+CnaBocT, YyBCTRO HA BPTOIJIABHIIA WM HECBECTHIE
‘Tasene SRR



HecakaHure ¢jCTBa KOH MOYECTO CE jaBYBaaT MOJke Jia Ouiat:

+3roneMen 6poj HA [{PBEHH KPBHM 3PHLA, XeMaTOKPUT (NPOLEHT Ha UPBCHH KPBHH 3pHHA BO
KpBTa) H XeMOrNoGHH (KOMIOHEHTA Ha [PBEHNTEe KPBHH 3PHLA KOja IPEHECYBA KHCIOPOA): OBHE
NPOMEHH ce HAeHTHQHKYBaaT co NOBpeMeHH NadOpaTOPHUCK TECTHPArba Ha KPBTA.

QOcraHaTi HecakaHH JIgjcTra ce:

+3alesieKaHy ce TYMOPH Ha UPHHOT Apod KOH MOXKE 43 NPEIH3BUKAaT CCPHO3HY BHATPEIIHK
kpBapema. Mudopmupajte ro Bamvor dexap JOKOIKY NOYYBCTSYBaTe CHilHA U ocTojaHa DoiKa
BO CTOMAKOT.

+BHCOKO HHBO HA LPBEHE KPBHHM 3pHLA (ITOJHLHTEMU]a), AIp0bIeMH CO IMPKY.ialuuja BO KPBTA, H
BHCOKO HMBO Ha KalllUyM BO KpBTa.

*HapymryBama BO PE3YJITATHTe 0/l TECTOBATE 3a PyHKIMja Ha UPHUOT Ap0ob, KoaTa 000CHOCT Ha
KOXKaTa u OenkuTe (KonTuua), 3roJeMet IpH apod.

*AKHM, ry0ermbe Ha KOcaTa, Peakliija Ha KOXaTa KaKko WTO Ce HCHIL, YPTHKapHja, Yeilamne,
HElKambe.

*PaznuuHK BUEOBH HA PEaKIHja Ha MECTOTO Ha allIMKalMja Ha HHIEKIM]aTa KaKo mTo ce 0oKa,
Yellame, CTRP/IHYBabE, OTEKYBAE H BOCTIAIEHNE

*3roneMysarbe Ha cretu(pMUHHOT aHTHIEH Ha [1POCTATaTa (3r0jeMEH HMYHOMOLIKH 0 OBOP)
*3roeMeH MM HaMAIeH HHTEPEC 38 CeKCYanen 0JJHOC, PpeKyMepeH pasBoj Ha MIESHHATA JKIIe34a
Kaj MaxcuTe, npofaemMuy Co MPOCTAaTATa, PEBPEMEH NOUETOK Ha MybepTeT

(Testosteron depo/TecTocTepon jieno He € HaMeHeT 3a ynotpeda Kaj feua, BUAK 1eT 2)

*[Ipu yrioTpeba Ha BHCOKH TO3M WM I0roTpajHa ynotpeda, MOXKHO € PeKyMepHO 3aApXKyBalbe
HA TEUHOCTH T1a AYPH H OTEKYBak¢ Ha TIIYyKIOBHUTE

+Kaj MaxuTe MONHO ¢ HaManyBsaibe Ha 6pOjoT Ha CepMAaTO30MINTE U 3a4eCTeHa WM NOCTOjaHa
epexumja (OKOJIKY ce ClIy4YH BakBO HellTo, uHGopMUpajTe ro BaummoT jiexap, nopaim MOXKHA
NOBPE/ia Ha [OJOBHOT OpPraH).

*["masobomxka,cinaboct, AelpecHja,aHKCHOZHOCT

*[IpomMeHn BO pacTOT Ha KOCKUTE (TIpe/IBpeMeH 3acT0j Ha PacToT)

*Cromadnu npobieMH, rajieme

S

Hnjexiujara o Maciien pacTBop kaxo mro e Testosteron depo/TectocTepoH gero

61na IPUAPYHYBAHA Ol PEAKUMU KAKO LITO CE KALINAKE, OTEKHATO JULIEHE H DOJIKH BO
rpaaurte. Moske Ja ce N0jaBaT U APYFH 3HALM U CHUMIITOMH KaKo ONITa CalocT, MPeKyMepHO
MOTEIHE, BPTOTNABULIA, YYBCTBO HA BKOUAHETOCT WM Iy0eibe Ha CBECT,

Axo npumemume Guno KaKeU HeCArany Oejcmea Ko He ce CHOMBAMU 60 064 YRAMCMEo, Be
monume 0a 2o undgopmupame Bauiwom rexap wau hapmayesm.

5.4ypame 1 pok Ha ynorpeba na Testosteron depo/Tecrocrepon gerno

Jla ce uypa HaJBOp oA odaT B BHAOKPYF Ha Jena.

Jla ce ¥yBa BO OPUTHHAIHOTO AKYBakhe,

JekoruTe He Tpeba Aa ce hpraar BO KaHAIM3ALMjA, HUTY NaK BO AoMailnnuoT ornaf. lpawajre
10 CBOJOT (apMaleBT Kako Ja ' OTCTPAHUTE JEKOBUTE KoM BEKe He BH ce noTpedHu. OBue
MEPKM [OMaraar BO 3a4yBYBabe Ha JKUBOTHATA CPEAHHA. :

HeynotpeGeHHOT NEK ¢ YHULITYBA BO COMIACHOCT €O BAKCUKUTE npom{cu
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Pok Ha ynotpeda

5 TOJHHU.

PokoT Ha yrioTpeba MCTEeKYBa Ha HOCHSIHHOT ASH Of HaBeIEHHOT MECCIL

Jlexom ite cmee 0a ce ynompe&yea no Oamymom Ha UCTIEKOM Ha POKOIN HA ynompeda wmo ¢
HageoeH HA NAKYSATbEMO.

Hauun Ha W30aBakE HA EKOT
JlexoTt MosKe fa ce yrioTpedyBa caMo BO 3/[paBCTBEHA yCTAHOBA.

JaryM Ha nocrelHa PeBH3H |3 HA BHATPEWHOTO YHATCTBO
Buampewmnomo ynamcmeo e 00obpeno maj 2017

bpoj #Ha opoOpenne 3a CTABAILE HA JEKOT BO HpOMeT

CJIEJHUTE HHOOPMAITUHA CE HAMEHETH UCKJIYUYHUBO 3A
MEJUUUHCKHUTE JINTIA 1 3IPABCTBEHUTE PALOTHHIIHA

TepaneBTcKH HHAHKAHH
CyncTuTylHOHa Tepaiivja 3a TeCTOCTePOH Kaj XHITOTOHAAH3aM Kaj MaKH, M0 MPETXOLHO
YTBPACHU Ae(HHMIH BP3 OCHOBA HA OMOXEMUCKHM M KJIHHWIKY MapaMeTpH.

Jdo3upame H HAYHH HA NPHMEHa

HuTpaMyckyiHa npumeHa.

Wnjexunjara tpeba aa ce nasa MHory Gasuo (Bujm gen 4.4. [loceOuu npenynpenysarma 1 MEPKH
ua npernasausoct v 4.8.Hecakanwm agjersa). CoapixnHara Ha aMrysaata (MaccHHOT PacTBop) ce
BOPU3ryBa BEIHALI 110 OTEOPAILETO ¥ HABIEKYBAFETO BO WAPHUOT 38 HEjeKIMjaTa.

Testosteron depo/TectocTepon aerno 250 mg/ml, pacTBop 3a HHjEKTHPArLE, Ce MPHUMEHYBa
HHTPAMYCKYIApHO 3apafy CTHMYJIALMH Ha PasBUEHHTE H HEZOBOHO PA3BHEHHUTE an/IporeHo-
3aBHCHH OPraHi MM 33 HHULIMjAIHO JIeKyBaibe Ha CUMITOMM Ha jlebHIMEHIM]a, ceKoja aBe 40
TPH HEACHH.

Bo tepariija #a ogpikypame: 250 mg Testosteron depo/TecrocTepoH jento HHTPaMYCKYJTHO Ha
CCKOj TPH [0 INECT HEJENH, BO 3aBUCHOCT O HHIMBUAyanHaTa notpeda.

[Torpe6ro € Aa ce Mepr HUBOTO Ha TECTOCTEPOH BO CEPYMOT HIPE 3aMOUHYBaIbE CO JISKYBAE U
NOBPEMEHO 32 BPEME Ha JIEKYBaeTO Ha KpajoT Ha MHTEPBAIIOT 04 MHJeKTHpabe. CepyMeKoTO
HHMBO Ha TECTOCTEPOH KOE € MOHUCKO 0/1 HOPMATHOTO, yKaKyBa Ha NoTpeba 34 1OKpaTKu
¥HTEpBaIW Ha HHjeKTupame. Bo ciyyaj Kora HEBOTO HA TECTACTEPOH BO CEPYMOT € BHCOKO,
HOTPeBHO € Aa ¢ Pasrie/ia NPoAOIKYBALE HA HHTEPBANIUTE 38 HHJCKTHPAhe.



IToceOHu rpynu Ha MANHEHTH

Jemna u ajjogecuesTH

TecTOCTEPOH SHAHTAT He € MHIMIMPAH 32 NpUMeHa Kaj JIeTia 1 afoseciienTy (Buan ten 4.4,
IocefHu NpeynpeayBama 1 MEPKH Ha IPETMa3IuBOCT MpH ynotpeda Ha JeKoT).

Besbeana 1 edukacHa ynotpeba Ha JICKOT He € a/IeKBaTHO YIBPACHA Kaj Jela 1 alOJeCLUeHTH,

Horospacan auina

OrpaHMUCHATE NOATONM HE YKAKYBaaT Ha notpebara AeKa Kaj IOCTApHTe HALMCHTH €
rmotpeGHO mpunarojypare Ha no3ata (Bum nen 4.4. [ocebuu npejynpeaysaiba 1 MEPKU Ha
NpeTnasiMBoCT NPy YHOTpeOa Ha JIEKOT).

[MazueHTH CO OUITETYBAHLA HA (PYHKIHjaTa HA EPHAOT Apoh

He ce cnpope/ieHn o MiMjaniy CTYAMH Kaj TIALHeHTH CO OIHTETYBaha Ha (yHiilijaTa Ha
LpHHOT Apo. YnorpebaTa Ha TECTOCTEPOH CHAHTAT € KOHTPAHHIMIMPAHa Kaj MaXi KOH HMaje
HIIH MMAAT TYMOp Ha LpHUOT ApoG (Buau gen 4.3. KOoHTpanH/HKallnK)

IlapuedTH Co OIGTETYBAmA HA yHKuHjaTa Ha GyOpesure
He ce cripoBefieEy oQMIMjaANHE CTYIHH K& NAIMeHTH CO OIUTeTYBamba Ha GyHKIMjaTa Ha
Bybpesure.

KontpanHIHKARHH

I IpeayBCTBUTENHOCT Ha AKTHBHATA CYNCTaHUMja MK Ha Guio Koja oA HabpojaHnTe NOMOIIHHU
CVIICTAHIIH KOH BJCI'YBaaT BO COCTAROT

+ AHIPOreH-3aBHCEH KaPIMHOM Ha IPOCTATa HIH KapLHHOM Ha MJICYHATa KIIE3/1d Ka] MaKHTE.
»XurepraagemMmja

[ locToeuka MM MMHATA JHMjarHO3a 32 TYMOP Ha UPHKHOT JApod

*Hedpoza

Tlocefuu npeaynpeayBamka v MEPKH Ha NPETIAZIKBOCT

Kaj nopospacuuTe manueHTH Npy JICKYBalbe CO aHAPOreHHTe MOXKE JIa CE 3roJIeMH PU3HKOT Of
pasBoj Ha xuneprinasuja Ha npocratara, Mako He 1MocTojaT jacHH NMoKa3aTeri I1CKa aHAPOreHUTe
HABHCTHHA JI0BSYBAAT 0 KAPUMHOM Ha NPOCTATA, THE MOYKAT A4 IO UHTEH3HBUPAAT PACTOT Kaj
Beke MOCTOCUKHOT KApLMHOM Ha npocrarara. [lopaan Toa, npej Ja ce 3anoune co ynorpeba na
TIPENapaToT CO TECTOCTEPOH MOTPEHHO € Ja Ce UCKITYYH NMOCTOCIHETO HA KAPLHOM Ha pocTaTa.

TMocTojaT orpanuveHH HCKycTea 3a 6e30eHOCTa M epuKacHoCTa TPU ynoTpeda Ha TECTOCTEPOH
Kaj NaLUEHTUTE KOM Ce TocTapu o4 65 roauan, Bo 0Boj MOMEHT, He [IOCTOM KOHCEH3YC BO BPCKa
co pedepeHTHHTE BPEAHOCTH HA TECTOCTEPOH BO OJHOC HA MOJMHUTE Ha Matuentute. Melyroa,
tpeba Aa c¢ ¥Ma BO Mpe/IBHA JieKa (PH3HOIOIKOTO HUBO Ha TECTOCTEPOH BO CEPYMOT C€
HAManyea co rojJMHUTE.

Ce mpenopauypa pejloBHO HCITHTYBAhE HA IPOCTATATa KAKO MEpKa 3a npeT_n-aﬁ_JinBoc__T_.
Kaj raupeHTuTe KO Ce Ha J0JroTpajHa Teparuja Ha anAPOTCHH HOTpGGHO e pc;mBHO hit:} ce

clIefaT cnefAHUBe GHOXSMUCKH NapaMeTp: XeMOrI00HH H XeMaTOKpHT (nopa;m OTKpHBaI-be Ha
ONULIATEMM]A), TECTOBH 3a (PYHKLMjaTa Ha LPHHOT P00 M IMITHHHOT CTaTyc
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Kaj nauuenTHTe KOM HMAaaT CEPHO3HA CPLEBa IpHOApoGHa niM 6yOpexta FHCY PHIIHEHHH] A,
WNY UMAaT UCXEMHCKa cplesa Gonect, ynoTpefara Ha TECTOCTEPOH MOKeE Jia NIPEIH3BHKE
CEepPHO3HI KOMIUTMKAIMH BO Bl HA SIeMY €O vk 083 KOHTeCTHBHY CPLCBH HHCY(QUIHEHIIHA,
Bo Toj cnyuaj Tepanujata Tpeba BejiHall ja CC IPEKMHE,

TecTocTepoH MOYKE g AOBEC JO 3rOAEMYBae Ha KPRHUOT HPHTHCOK, U IOPa1K T0a JCKOT
Testosteron depo/TectocTepon feno noTpebHO € 4a ce ynotpedysa cO BHUMaHKE Kaj MamuTe
CO XHMepTeH3Hja.

Testosteron depo/TecTocrepon geno TpeGa jia ce ynoTpebyBa co rofieMo BHEMAaHHE Kaj
[AUMEHTHTE CO eruIencHja, MHTPeHa, JiHjabeTHe METUMTYC MM CO MCTAcTa3| BO KOCKHTC,

HuBoTO Ha TECTOCTEPOH BO CCpyMOT Tpeha /a ce KOHTPOIKPa NPejl HOUYSTOKOT Ha yoTpebara 1
BO PEIOBHM WHTEPBAJIM 3a BpEME Ha JleKyBarbeTo. Kavnuukure nekapu tpeda ja ja npuiaroiar
103aTa MHAMBHMIYAIHO 32 CEKO] MalHeNHT, CO ITO DK ce OBO3MOIKHIIO OAPKYBAMRE HA
eyTOHaaHUTE HHBOA HA TECTOCTEPOH.

ITocne ynorpebara Ha TecrocTepoH 3adenekann ce cilyuan Ha OCHUTHK ¥ MalluTH# TYMOPH Ha
UPHHOT APo0 KOM MOKE jJa AOBENAT A0 HHTPaab 0MCHANIHN KPBaperha ONacHH 110 KUBOT.
JoKoNKY J0j A€ [0 TI0jaBa Ha BAKOB TUI Ha NMPoGJeMy BO TOPHHOT Ael Ha aboMeHoT,
3rONEMYBame HA UPHHOT APo6 WITH NaK 3HAUM HA HHTPaadIoMeHalHi KpBapewa, Py
AngepeHurjaniaTa Injaraosa notpeOHo e Ja ce pasrie/ia i MOKHOCTA 33 HOCTOCH:E Ha TyMOp
Ha HPHUOT APoG K JOKOJKY € OTPpeCHO Ja ¢& NpeKuHe yioTpedara Ha IeKoT.

Kaj manuenTy KoM MMaaT FIPEAUCTIO3MITHH 3a HACTAHYBAE HA €/leMa DOTPEOHO € fa ce BHHMABa,
Buejiku TepanujaTa co aHAPOrEHN MOXKE 13 PE3YNTHPA CO 3TONEMEHa PETEHILIja Ha HATPHYM.
(Buau pen 4.8. Hecakanu jnejcria).

YroTpebaTa Ha TECTOCTEPOH Kaj A€, MOMKe [ JOBEe, OCBEH JI0 MACKY IMTHU3aLM]a, 10 3a0p3saH
PAcT ¥ CO3PEBARE HA KOCKHTE, M TIOBPEMEHO 3aTBOParLe Ha enuusara ra ce 0 CMajlyBarse Ha
KOHeYHaTa BHCHHA.

Tectoctepon He Tpeba aa ce ynoTpefyBa Kaj KeHH, GHAgjKu, BO 3aBUCHOCT OJ1 MH/MBHYaIHATa
4yBCTBHTENHOCT Ha AHAPOTEHHTE HMITYIICH, Kaj SKEHNTE MOXE /1a CE pasBujaT 3HalM Ha
BUPHM3AIIH}a KaKO IITO ¢ aKHM, KEJaBOCT M IIPOMEHA Ha I71acoT.

Moxe 1a ,[LOjI[e H 10 BOTeHUHpahe Ha BeKe MocToeYKa arnHea 3a BpEME HA COHOT.

AnjiporenuTe He Tpeda Jia Ce KOPUCTAT 3a 3r0IeMyBarke Ha MyCKY/IHATA Maca Kaj 3APaBH JIHLA
WM 33 3TOJIEMYBahe Ha PU3WIKHUTE CIIOCOOHOCTH.

Kako u apyrute MacieHu pacTsopy, u Testosteron depo/TecrocTepon aemo Mopa Jia c¢
RGPU3ra HCKIYIHBO HHTPAMYCKYJIapHO H MHOTY GaBHO. BenonpotuuoT MuKkpoemOom3am Ha
MACJICHHOT PACTROP MOKE JIa IA/IE 3HANM 1 CUMIITOMH KaKO IITO C€ KAIIXLA, AUCTHea 1 00K
BO rpaauTe. Moxe /1a HACTaHaT M APYIW 3HAIM U CHMITTOMM BRIYUYBAjKH ¥ BA30BATaTHH
peaKiiy Kako To ce caalocT, XUIepXyaApo3a, BpTOrIaBILa, napecTestja I CrHKOTA. QBHE
pEaKIMK MOXKe JIa ce jaBaT 3a BpeMme Ha ynorpedaTa nau BeJiHaL 110 MpUMEHATa, HHjEKLHIA 1
HCTUTE ¢ peBepsnOnIHu. JIeKyBameTo € CHMIOTOMATCKO, T.¢. ¢¢ NPUMEHYBA KMCTIOPOL,
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TIOKOJIKY, BO HHIMBUAYAIHH CIy4aH, T0jA€ J0 HecTa Wil TIEP3UCTEHTHa epeKLITja, IOTPESHO €
13 Ce HaMasK 103aTa MK JIa ce [IPEKUHE CO TepanijaTa, co Len Aa ce n3derie nospesa Ha

MoAOBHOT OpraH.

Hnrepakuuy co IPYTH JSKOBH M APYTH BHAOBH HA HHTEPAKIHH

GepobapBUTOH ja 3roAeMyBa AerpajalijarTa Ha CTePOMAHITE XOPMOHU BO HPHUOT Apod
(MOKHOCT 38 HAMATyBame Ha eexToT).
ToTpeGHO & BHUMATEIHO 2 ¢¢ CIIeIaT NapaMeTpHTe 3a Koarynamyja kora ce ynorpedysa
TECTOCTEPOH HCTOBPEMEHO CO JEPHBATHTE Ha KyMapHH.
XunornukeMUcKHoT edeKT Ha anThinjaleTHLIHTe MOXe Ja Ouje 3rojieMeH, CO HTO MOKe 14 ¢
jaBu norpeba 0] HAMAYBambe HA J03aTa Ha XUTOTJIMKEMULUHUTE.

Ynorpeba Ha JeKOT BO NEPHOAOT Ha DPeMEHOCT i Joeibe
TecToCTEPOH ¢ HAMEHET 3a NPHMEHA CaMo Kaj MaXu ¥ He € MASHTH(QHUKYBaH 32 IKEHH 3a BPEME
Ha GpemenocT M Hoewbe (BHam jei 5.3. TTpeakinauykn nojaaroun 3a 6e36ean0CTa Ha JEKOT).

CyncraTyiiHona Tepanmja ¢o TECTOCTEPOH MOKe peBep3uOUNHO [d ja HAMa/ly cnepMaToTeHe3ara
(Buau aen 4.8. Hecakanm pejersa u 5.3. IpeaxniHuuKe noJaToly 3a Oe3deiHOCTa Ha JISKOT),

Baujanue va ncuxou3HUKATe CHOCO0HOCTH IPH YIPABYBALETO CO MOTOPHH BO3HIa H

pakypame o MaIlHHH

He e nozuato nanu Testosteron depo/TecrocrepoH aeno Bauiae Ha cnocodHOCTa Ha
YNpaByBamke CO MOTOPHH BO3UIIA 1 PAKYBaHE CO MATITHHH.

Hecakann gejersa

TaGenapen npHKa3 HA HECAKAHKTE PEAKIHU

Bo Tabenarta ce npeTcTaBCHH MOJATOLM 33 HECAKAHMTE AEjCTBA KOW Ce CAYHMIC HIH CIIOHTAaHO Ce
NpUjaBEHH WM CE YTBPACHH BO HAYUHH JIMTEPATYPH, KAKO M PACTIOIOKIINBATE TIONATOLH O} KOM HE
MOJKE JId ¢€ MPOLICHH 3aYECTEHOCTa HA HECAKaHUTe [IjcTRa,

CuereM Ha OprafnH

JagecreHoCT

HecTo

Henozmarto

beHATHHA,MATUTHH H
Hecne i UIHY HEONAA3MH
BKITY4YBa]KW UHMCTH K [OJIUNH

BeHurny TyMopH Ha UpH Apo0
Majurau TyMOpH Ha HpH Ipob

MeTa00JIM3MOT 1 UCXpaHaTa

TMopemeryparbe HAa HUBOTO HA | 3roJIieMyBarbe Ha XeMaTOKPUT [Monuuuremuja
KPBTA M TUMQHHOT CHCTEM 3rosemyBame Ha 6pojoT Ha

LPBEHA KPBHU 3pHIA

3roJeMyBame Ha XeMoT100HHOT
HmyHosioniky nopeMeTyBama [1pedyBCTBHTEIHOCT
IlopemeTyBame Ha XunepkanueMuja .

peTeHIHja Ha BOAE . -
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[NenxujaTpHcko HenpecHja

HOPEMETYBahE AHKCHO3HOCT

[MopemeTyBama Ha HEPBHHOT [nasobonika

CHCTEM [Tapectesuja

Kapauopackymapuu THopemeTyBame Ha

NopeMeTyBaka UMPKYIATOPHHUOT CHCTEM

["acTpoOMHTECTHHANHM ASIOMHUHATHHE TODEMETY BakA

nopeMeryBarba HHTpaaldioMeHallHo KpBapeke
¥ MauHEHA

XenarobunujapHu [TopemeTyBame Kaj QyHKLKjaTa

nopeMeTyBambha Ha I[PHHOT Ap0d, KOATHLA,

3roJieMeH UpH Apod

HopemeTyBai-ba H& HUBO Ha
KOXKaTa K NOTKOXKHOTO TKHBO

AKHH
Anoriensia
Heun
Yprukapuja
Hpyputyc

Mamiky THI Ha KeJaBocT

MyCKynoCKeneTHU
OpeMeTyBan-a #
[OpeMeTyBaIba Kaj CBP3HOTO H
KOCKEHOTO TKUBO

[IpenBpeMeHO 3aTROpame Ha
enndusara*

Omniury nopeMeTyBama M
peakiija Ha MecTOTO Ha
aniMKauuja

Peaxija Ha MecTOTO Ha
anmukanija **
Acrenuja

Enem

JlaBopaTOpUCKH HCIIUTYBAA

3roieMeHO HUBO Ha
CrICHAGHUCH AHTHICH Ha
npocTarara

IMopemeryBatba Kaj
PenpoAYKTUBHAOT CUCTEM H Ha
HUBO HA JIOJKUTE

3rofneMeHo IHOKI0

Hamaneuo 1ubuio
I'mnekoMacTtyja
[lopeMeTyBame Ha POCTATATA
3roneMeHa epekiuja
AbHopmaliia CriepMaToreHesa
{Ipenspemen nybeprer

* Kaj neua npex nybepreT

*¥ GoIKa Ha MECTOTO Ha allIHKalyja Ha MHJCKIHjaTa, epUTeM HA MEeCTOTO Ha ariMKauuja, MHAypauuja
HA MECTOTO HA alIMKallMja, OTOK Ha MECTOTO HA alivKaluuja, #HGIaManuja Ha MECTOTO Ha alHKalkja

Onuc Ha oA0PAHHN HECAKAHH PEeaKLMH

Hajexumjara o Maciien pactsop kaxo mro e Testosteron depo/TecrocTepon neno, ¢ npmipyxKypaHa
CO CJICHHMBE CHCTEMCKM PeaKIUu: Kalmname, Jucmiea U 6onku Bo rpaaute. Moxe fa ce rojasar u
JPYFH 3HAIW U CUMTTTOMH BKITYUMTEIHO M BA30BArajlHM PeakiWi Kako MITO ¢ cnaGOCT XUMIEPXUIPO34,
BPTOT/IABULA, DAPECTE3N]a UM CHHKONA. o

Yrotpebara Ha BHCOKM 1034 HIH TIAK JOATOTpajHata ynorpeba Ha TeCTOCTEpOH ja. 3rolemysa
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TEH/ICHLIM]aTa 3a PETeHLM]a Ha BO/A ¥ HaCTAHOK Ha eAeMIL.

CriepmarorenesaTa € uaxubupasa co npojoibkesa yrnotpeba niam npu ynotpeda 3a BHCOKY HO3H Ha
TECTOCTEPOH.

JIOKOJKY, BO MHIMBWIYATHH CIyu4al, J0jA¢ CO 3auecTeHa MM NEpP3UCTEHTHa epexuuja, Tpeda aa ce
HaMaJ| JI03aTa UK Ja Ce MPeKrHe Co JeKYBambeTo Kako Ou ce n3dernana noppeia Ha HOJOBHOT OPraH,

IIpeno3upame

ITocne npeno3uparse He ce noTpebuu noCcCOHH TEPANeBTCKH MEPKH OCBEH MpPEKMH Ha Tepanujara uin
HamMallyBame Ha J03aTa.

PesyinTaruTte 3a aKyTHa TOKCHMYHOCT YKAXYBAaT AeKa TCCTOCTCPOH CHAHTAT MOKE A3 ce Kitacudyaupa
KAKO HETOKCH4YeH Toche moeaunedna yrmotpeda. [ypu u Bo cnydaj Ha cnyqa;m npezowpaﬂae €0
yrorpe6a Ha roroema 1034 NOoTpeOHa 3a NEKyRarse, He CE 04eKyBa 110jaBa Ha akyTHa TGI{GH‘i HOCT.




