YIIATCTBO BO ITAKYBAIETO: HHO®OPMAIIAHU 3A KOPUCHUKOT
TAMLOS */TAMJIOC 0,4 mg xancyna co moauduuupano oc060ayBaRse, TEpAA
tamsulosin

Ilpen ymoTpeda Ha TeKoT BHUMATENHO NPOYHTAjTE I'0 YHATCTBOTO OMIEjKH COXPIKH
BaKHH HH$opManuu 3a Bac.

- YysajTe ro ymarcroro. Moxebu ke Tpeba 1a ro mpounTare NOBTOPHO.

- AKO HMaTe JOTONHUTEIHH TIpalliama, obpareTe ce kaj Bammor JOKTOP WIIH Kaj
(bapmarnesT.

- OBoj ek Bu e npennman Bam nuuno u He Tpe6a 1a ro gasare Ha IpYTH THla, Ouaejku
MOXK€ 1a UM HaIUTETH JyPH H aKO HUBHHUTE 3HAIM HA OOJIeCT ce UCTH Kako Bamure.

- AKO nobueTe HeKoe HeCaKaHO JIEjCTBO, PasroBapajTe co BammoT JOKTOp MK o

tapmaneBT. OBa ru BKIydyBa CHTE MOKHH HECAKAaHHM JIEjCTBA KOMINTO HE Ce HABEICHH BO
OBa YMaTCTBO.

¥YnatcTBOTO COApPIKH:

IlITo mpercrasypa Tamnoc u 3a mto ce ynorpeSypa
IITo Tpeba na 3HaeTe npex aa ynorpebure Tamioc
Kaxo na ce ynorpefysa Tammnoc

Mosxan Hecakanu JiejcTBa

Kako na ce uyra Tamitoc

ConpskuHa Ha NaKyBambeTO W APYTH HHDOPMAITHH

R N S

1.  [IrTo mpercraByea Tamioc u 3a mTo ce ymoTpedysa

IlITo mpercraByBa Tamioc

AKTHBHA CyNCTaHIuja Ha JTeKoT Tamiioc e Tameyno3un xuapoxyuopus. JlejcTByBa mpexy
onabaByBare Ha MyCKYJTHTE Ha IPOCTATATA ¥ HA ypeTpaTa (MOYHHOT KaHal), CO LITO ce
OBO3MOXYBa I10JIECHO MHHYBaIhe¢ Ha YpUHATa HU3 YPETpaTa U Ce 0JIECHYBA MOKPEHETO.
Bo mpocrtarara, MOYHHOT Meyp M BO ypeTpara I0CTOjaT ClIelHjalH3HpaHH KIETKH KOH
coapxar anda; /1 p-pelenTopH KOMIITO IPEAU3BUKYBAAT CTETakhe Ha MYCKYIIATE Ha
yperpara.

Jlexor Tamioc e 6okaTop Ha andaja/ip-aJpeHOPENENTOPUTE, KOUIITO O HAMATYBaaT

ZIgJCTBOTO Ha OBHUE CIIENHMjaTM3HPaHI KIETKH U I'H PEaKCHpPaaT MyCKyJIUTe OJIeCHYBajKH ro
MOKPEHETO.

3a mro ce ynorpedysa Tamaoc

Kancynure Tamioc ce KopucTaT 3a Tepalija Ha CAMIITOMUTE KOHIITO CE TI0jaByBaart IpH
3rojieMyBambe Ha npocrarara (OeHUIHa XHIIEepIIa3Hija Ha npocrarara). Terobure ondakaar
TEMIKOTHH BO ITOYETOKOT HAa MOKPELETO (c1ab MIas Ha ypHHATA), 3rojleMeHa IoTpeba 3a

MOKpPEH:€, YYBCTBO Ha HELIEJIOCHO Npa3HEeHe Ha MOYHUOT MEYp M oTpeda 3a 4eCTO HOKHO
MOKpEHe.



2. lTo Tpeda na 3HaeTe mpex aa ynmorpedure Tamitoc

Hemojre na ymorpedyearte Tamioc ako:

- CTE aJePrHYHH (IIPEOCETIMBH) HA TAMCYJIO3MH HJIH HA HEKOH MOMOLIHHM COCTOjKH
Ha JIEKOT (HaBeIaeHH BO AeloT 6). IIpeoceTiiMBOCTA MOXKE 14 TH MMa CIEIHUTE CHMITTOMH:
ﬂCHaﬂ,ejl—!O JJOK@J/IHO OTCKYBAILC HA MEKHMTE TKHMBa Ha TEJIOTO (Ha IIpUMEP, OTCKYBakhE Ha
FPJAOTO MIIM HA JA3HKOT), OTEXKHATO JAUUICHE W/HIIH YCIIame B IPBEHUIIO (AHIHOENEM);

- MMaTe TeIKo 3a00/1yBamke HA HPHUOT JAPO00;

- Ooneayeare O HECBECTHIA IIOpagM HH30K KpPBEH NPHTHCOK, I[IPH IPOMEHa Ha
noa0k0aTa Ha TeJI0TO (IpH CeIHYBAE HUIIH [IPH CTAHYBAE).

IIpexynpeayBama M MepKH HA NPETHA3JIHBOCT

PasrosapajTe co Bamuot goxTop MM co GpapMaueBT npe Ia ro 3eMeTe JIEKOT.

- Heornxonnu ce NepuoMYHH JIEKAPCKK TIPErIe 3a CIeee Ha pa3BojoT Ha cocTojbara
Mopajid KOjalTo ce JICKyBaTe.

- [Ipu 3emamse TaMitoc nonexorain Moxe ja ce 1ojaB1 BPTOTIaBUIA, 0CODEHO aKo 3eMaTe
Apyra anda,-onokaropu. Jlokosnky nouyscTsyBaTe BPTOTIABUIIA HIIH ¢1adOCT, MOpa BEIHALI
Jla CeJIHeTe WIIM JIa JIECHETE, /10/1eKa He TIOMUHAT CUMITTOMMTE,

- IlpernazmuBoct e notpedHa ako nmare npodiemn co OydpesnTe.

- llpernaszinsoct e norpebHa ako ¢Te Ha orepalyja UM ako CTe 3aKaykasie ornepaluja Ha
OYMTE OPaU 3amMaTyBarbe Ha Jiekara (KaTapaKkTa) MM [opajid 3T0JIEMEeH OUCH NPUTHCOK
(rmayxom), Gumejku € MOKHA 110jaBa Ha cOcToj0a Ha OKOTO KOjallITO Cé HApeKyBa CHHAPOM Ha
MHTPAOIIePaTHBEH XUNIOTOHHYeR/MmTaB upuc (Intraoperative Floppy Iris Syndrome - IFIS) —
BHJIETE Mo jaenor 4.

Be Mosmme u3BecTere 1o Banmor cnemujantuct 3a oun JieKka NpeTXo/IHo CTe KOpHCTeNe, JeKa
KOPHUCTHTE HIIK JICKA [LTaHKpaTe /1a KOPUCTHTE TaMCYJI03HH XUAPOXTopud. ClienujanucToT ke
[IPE3EME COO/IBETHW MEPKH HA [PETIA3/IMBOCT BO OJHOC HA JIEKYBAMETO M HA XMPYPUIKUTE
MOCTAIKK KOM Ke ce kopucrar. lpaiajre ro Bamuor fokrop jjanu € norpebHo npuBpeMeHo
J1a IIPECTAHETE CO 3eMarbe Ha JICKOT aKo OJIUTE Ha ONeparuja Ha OUHTE [0PA/IH 3aMaTyBatbe
Ha jiekara (KarapakTa) MM MOpajy 3roJeMeH OYeH MIPUTUCOK (TIayKoM).

,Elcua H aTOJCCUCHTH
JlekoT He e HaMeHeT 3a Jdela U 3a aOJICCLHCHTH MOMJIaau O] 18 roMHH.

Hpyru nexoBH u Tamioc
MspecTere ro Bamnor 10KTOp MM (apMaLieBTOT aKo yoTpeOyBaTe HiIH ako HEOJaMHa CTe
ymorpeOyBasie ApyTH JIEKOBH, BKITy4yBajKy U JISKOBH LITO CE 3eMaaT 63 PelellT.

Jlexor Tammoc Moxe Na BiMjae Ha IGjCTBOTO HA APYTUTE JTEKOBH H APYLUTE JEKOBH MOXE /14
BJIHjaaT Ha JIEjCTBOTO Ha JIeKoT Tamioc.

OcobeHo e BaXXHO aKO UCTOBPEMEHO TH 3€MaTe CICIHHUTE JIEKOBH:

- JICKOBH 32 HaMAallyBarbe HA KPBHHOT IPUTUCOK, KaKO ITO Ce BeparlaMul U JUITHjaseM;
JICKOBY 32 TepallHja Ha rabuyHI HH(EKIHH, KAKO LITO ce KETOKOHA30M M HTPAKOHA3O:;
Apyru  anda;-6mokaTopH, Kako WITO ¢e JOKCA30LMH, HHJIOPaMHH, [pPa3’OoCHH U
an(y30IHH;

- ePUTPOMHUIIAH, aHTHOMOTHK KOjLITO C& YIOTpeOyBa 3a JIeKyBame HHMEKLHH;

- muKiodenak (aHTHMH(IAMATOPEeH JIeK NPOTUB GONKA) WM BaphapuH (ex mpoTHB
3rPYTHyBame Ha KPBTA) — ja 3rojieMyBaar Op3uHaTa €O KOjalliTo TaMCYJIO3HH Ce OTCTpaHyBa
OZ TEJIOTO, A CO TOA CE CKPATyBa BPEMETO Ha e(hHKACHOCTA HA TaMCYJIO3HHOT.

Be mommme npeq cexoja onepalyja WM Npej] CTOMATOJIONIKA HHTEPBEHIH]aA 1A TO H3BECTHTE

Banmor moxtop mexa zemare Tammoc GUIEjKH OCTOM MOXHOCT JEKOT ja HHTepdepupa co
ebeKTHTE Ha aHECTETHKOT.

(8]



3emame Tamioc co Xxpana u co nujanax

Karcynure Tamnoc Tpe6a na ce 3eMaaT mo [ojafoKoT MM MOJOBHHA Yac 10 IIPBHOT OOpPOK BO
IOCHOT.

Bpemenoct u noeme
JIeKoT e HaMEHEeT caMo 3a MaYKu.

Biujanue Bp3 cnocoGHOCTA 32 BO3eb€ aBTOMOGHI U 32 PaKkyBame O MAIMMHHH
HoceramuuTe co3Hanuja He YKaXyBaaT JeKa TaMCYJI03HH BlIMjae Bp3 CIIOCOGHOCTA 32 BO3EHE
U 33 paKysame co MamuHu. Cenak, Tpeba Ja ce 3eMe mpeaBu Jeka JeKoT Tamioc Moxe 1a
IpC/IH3BUKA COHJIMBOCT, 3aMaTeH BUJ, BPTOIJABUIA U HecBecTHHA. JoKoiKy Bu ce mojasu
HEIUTO O HABEACHOTO, HEMO]TE a BO3UTE H Jia PAKyBaTe CO MAIIIMHH.

Baxau undopmanun 3a Hekou nomomnu cocrojku Ha Tamitoc

Ogoj nex conpsxu nomanky on 1 mmol Hatpuym (23 mg) Bo exna Karcynia, mopaau mro 61
MOJXKEIIOo Ja ce peye JeKa e 6e3 HaTpHyM.

3. Kako na ce ynorpedysa Tamuoc
Cexorau 3emMajTe ro OBOj JIeK TOYHO OHAKa Kako IITO Bu mpemuman JOKTOPOT. AKO He cTe
CHTYDHH 32 HEIITO, KOHCYITHPAJTE CE CO CBOJOT JOKTOP WK CO (hapMaleBT.

3a BO3pacHH W 3a IIOCTAPH JIMIIa, 103aTa € efHa Karcyra nHesHo. Jlekor Tamioc Tpeba na ce
3eMa II0 [10jaJI0KOT HJIH IIOJOBHHA Yac 1O MPBHOT 06poK Bo meHoT. Karcynara Mopa Ja ce
nporonTa uena. He ja ysakajre u He ja qpobere kancynara.

Bammor noktop mospemeHo Moxe na B HanpaBM ONpeneHM HCIMTYBama, 3a BpEMe Ha
TepalnujaTa co TaMCYJIO3UH.

AKxo cTe 3es1e moroJiema 103a Tamiioc 0TKOJIKY mITO Tpeda
AKO CTe 3eJIe MoBeKe KaICyIi, Be/IHAI jaBeTe ce Kaj BalmoT JOKTOp HIIH OLETe BO

Hajonuckara Gomuuia. 3emere ri co Bac mpeoctanaruTe Kancymu U 0Ba yIaTCTBO 3a
NaI[HEeHTOT.

Axo cTe 3a0opasuie ga zemere Tamioc

Bo cinyuaj na cre 3a6opasuite na 3emere Tamnoc 1o IpBUOT 0GPOK BO IEHOT, MOXKE Ia 3EMETe
IIOZIONHA BO TEKOT Ha HCTHOT JeH. AKO HE CTE T'0 3eJI€ JIEKOT BO TEKOT Ha JCHOT, HAPEIHHOT
JEH IPOJIOIDKETE CO 3EMakbe Ha KalCyJIuTe Kako WITo By e npenuiano.

He 3emajTe q1Be 1031 32 1a ro HaJOMeCTHTE MPOMYMTEHOTO JO3HPAKSE.

Axo npecraHere xa 3emare Tamiaoc

AKO mpecTaHeTe Jia ro 3emMare JIeKoT Tamiioc MopaHo OTKOMKY IITO € TPenopadyaHo,
CHMITOMHTE Ha $0JIECTa MOJKe IIOBTOPHO Ja ce nojasar. O Taa IpuyYMHa, yIOTpeOyBajTe ro
nexoT Tamioc oHoMKy Jonro KoJKy mro Bu e npenopayano on BamuoT K0KTOp, AypH H aKo
HCYE3HAT CUMITOMUTE Ha OonecTa. JIOKOIKY OMTYHATE [1a 'O MPEKHHETE JIEKYBAKETO,
IIPETXOIHO IIOCOBETYBAjTE ce CO Bammor JoKTop.

AKO HMarTe JONOJHHTEIHY Npallamka3a yrnotpedara Ha 0BOj Jek, obpareTe ce Kaj BammoT
JOKTOp WX Kaj hapMaresT.

(5]



4. MoxHH HeCaKaHH /IejCTBA

Kaxo 1 cute IpyrH IEKOBH U JIEKOT TaMnoc MOXKe Ja Ipe/Iu3BHKa HECAKAHHM JEjCTBA, KOUIITO
HE Ce I10jaByBaaT Kaj CUTE HAllHEHTH.

IlpecTanere Aa ro 3eMaTe JIEKOT M BeJHAIN KOHCYJITHPajTe ce co Bammor goxTop
AOKOJIKY 3a0e/Ie’KHTEe HEKOH 0] A0JIYHABEACHHTE HECAKAHH AejCcTBA — MOKeOu Ke Ouae
noTpedHO JeKyBaIbe.

Perkn (ce nmojaByBaat kaj 1 Ha 1 000 nexyBanu manueHTH):
- OTEKyBam€ Ha JIMIETO, IPJIOTO MM Ha Ja3MKOT, CO OTEIKHATO JUINCH:E (IIOBP3aHU CO
anepruja).

Mmuory perku (ce nojaBysaart kaj 1 Ha 10 000 nexyBaHu MaHEHTH ):

- JoaroTpajHa M 60nHa epexnyja, 0OMYHO HE € TIOBp3aHa Co CeKCyallia aKTHBHOCT;

- MCHII, BOCIIAJIEHUE U MEYPH Ha KOXKaTa W/WIK Ha CIIy3HHIAaTa Ha YCHHTE, OYHTE, YCTaTa,
HOCHATa IIyIIMHA WK Ha reHuTanuute (CtuBeHc-1I0HCOHOB CHHAPOM).

Hecaxanu aejcTsa co HEMO3HATA YecToTa ((PpeKBEeHIMjaTa He MOXKE JIa C€ YTBPJHX Off
JOCTaITHUTE TTOATOLH ):

- HETIpaBHIICH CpLEB puTaM (pHOpHIanHja Ha CPLEBH IPETKOMODH, apUTMH]a,
TaXMKapaxja) U OTeKHATO AULICHE (JHCIHEja)

3aldeneskaHy ce M CJICHUTE HECAKAHH JIejCTBA:

Yectu (ce mojaBysaar kaj 1 Ha 10 1ekyBaHH MalHEHTH):

- BPTOI'TIaBHIIA;

- HapylieHa ejakyianuja. OBa 3Ha4H JeKa cliepMara He H3JeryBa HaJBop IIPEKy yperpara,
TYKY OIM BO MOYHHOT Meyp (PeTporpajiHa ejaKyyanyja), M1 KOJIHYECTBOTO CIIepMa €
HaMaJICHO MM OTCYTHO (HeyClelHa ejakynanynja). OBaa 1mojasa He € IITETHA.

He muory uectn (ce nojaBysaaT kaj 1 Ha 100 JiekyBaHyu HalueHTH ):
- cl1aboCT, MaIaKCaHOCT;

- rI1aBO0ONKA;

- Te4YeHe Ha HOCOT MM 3aTHAT HOC;

- 3alIEMETEHOCT, 0COOEHO IIPH CEICHE HITH IIPH CTAHYBAMKE;

- najnuTanuy (3abp3asa WK HENpaBHIIHA CplieBa paboTa);

- racTPOMHTECTHHAIHHA CHMIITOMH KaKO LITO CE Iafierhe, MOBPaKame, IPOJIUB, 3aIleK;
- HCHII, JaIeX, IIPBEHHUIIO.

Perxm (ce nojaBysaar kaj 1 Ha 1 000 nexyBanu nmanuenTy):
- HECBECTHIIA.

Hecaxanu gejecTBa €o Hemo3HaTa YecToTa (QpeKBEeHINjaTa He MOXKE 1A Ce YTBPAH OJ
JOCTAIHUTE II01ATOIH ):

- 3aMaTeH B
- OLITETEH BHII;
- KpBaBeHwE O] HOCOT (ernucTaKca);

- CCPHO3HM MCHIA Ha KOKaTa (epHTeMa My ITHhOopMe, CKCPONIjaTHBeH NepMaTHTHC);
- CyBa ycTa.



3a BpeMe Ha Oniepalja Ha OYMTe MOYXKE JIa Ce I0jaBK cocrojOa HapeyeHa CHHAPOM Ha
MHTPAOIICPATHBEH XUNIOTORHIeH/MitiTas upuc (Intraoperative Floppy Iris Syndrome — IFIS) —
MYIHIATE MOKE ¢1ado Jia ce IMpaT U HPHCOT (0GOSHHOT KpYKEH IIeT O OKOTO) MOKE /8
CTaHe BUCEYKH 3a BpeMe Ha ollepauujaTa. 3a moBeke HHGOOPMALIHH, BUAETE IO JEJOT 2 —
»IIpenynpenyBama i MEpKU Ha IPeTIa3THBOCT .

Kako 1 co npyrute 1exoBH 01 0BOj THII, MOKE /1a CE [TOjABH COHJMBOCT. 3aMATCH BHL MIIH
OTEKYBAmbE Ha paleTe H Ha HO3ETE.

AKO HeKo] HecakaH e(heKT CTAHYBa CEPHO3EH HIIH aKO 3a0eNeKUTe HecakaH edeKT KojmTo He
¢ HaBE/IeH BO 0BA YNaTcTBO, Be Monmme na ro m3pectuTe BammoT M0KTOp Miv hapMaresToT.

IlpujaByBame HA HeCAKAHHTE JAejcTBa
HecakanuTe peakums of1 IEKOBHTE MOKETE 1 TH IIpHjaBUTe BO HarMOHATHHOT LIEHTap 3a
¢apMaxoBUruiaHna npu AreHnujaTa 3a JeKOBH H MEIHIHHCKH cpeactra (yiu. ,,Ce. Kupun u

Meronuj®, G6p. 54, kar 1) HIIH eIeKTPOHCKY IpeKy BeG-CTpaHMIaTa Ha AreHuujara —
http://malmed.gov.mk/.

S.  Kako xa ce ayBa Tamioc

JlexoT Tpeba na ce wyBa Ha Temmeparypa nox 30 °C.

Jlexor Tpeba na ce uyBa HaxBop ox godaT Ha nera!

He ynorpeGysajre Tammoc mo JaTyMoOT Ha HCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTtpeba, HaBeJeH Ha
MaKyBameTo. J[aTyMOT Ha HCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTpeda ce 0JHeCyBa Ha MOCIEAHHOT JIEH O]
TO] MeceLl.

Jlexosure He Tpeba ma ce mcdpraar BO 0TmanHA BOJAa HATY BO CMET OJ JOMAKMHCTBOTO.
IIpamajre ro Banmot dapmaneBT kako 1a ru OTCTpaHHTE JEKOBHTE KOMIUTO MOBeke He Bu ce
noTpe6Hn. OBHE MEPKH Ke MOMOIHAT [ C€ 3alUTUTH OKOJIHHATA.

6. Conpsxuna Ha NaKyBaKETO M APYTH uH(GOpManuH

IIITo copp:xu Tamioc
AKTHBHA CYNCTaHIIMja: TAMCYJIO3HH XHIPOXIOPH]I.
Enna xancyna compxu 0,4 mg TaMCyno3HH XHIPOXITIOPH]L,

IToMOIIHH CYyTICTaHIIUHI:

Cooporcuna na xancynama: MAKpOKpHCTaIHa Nenynosa (E460), MeTaakpuiHa KHCeIMHA-ETHII
axpunat Kormomumep (1 : 1); momucopbar 80 (E433); narpuym naypuncyngar;
TPHETHIIIUTPAT; TAJIK.

Cocmae na kancynnama 0beuska: xenaTuy; ciH HHIUro kapMuH — FD&C 2 (E132); Tutan

muoxeun (E171); npn xenezo okenn (E172); upsen xeneso oxeun (E172); Ko xeneso
okcun (E172).

Hsraen na nexor Tamiaoc i coap:kuHa HA NAKYBAK-ETO

TBpau sKenaTHHCKH Kancyu co NOPTOKANOBO 060EHO TEJIO ¥ MACIMHECTO 060EHO Karaye.
Kamcynure ce ucnonuetn co 6ean 10 0eny3iapH TONYHbBA.

Kancynute ce cnakysanu Bo PVC/PE/PVDC/Al 6mucTep, kojurro coapsku 10 xancyim.
Kyrujara conprxu 30 kancymu (3 61McTepr) U yIaTcTBO 32 KOPHCHHKOT.



Haupyg Ha H3gaBamke HA JEKOT
JlexoT Mo3ke ma ce u3naBa camo co Jekapcku peuenrt (P).

bpoj n 1aTym Ha pelmIeHHeTo 32 MpoMeT

IIpoussoauTen U HOCHTE/ HA 0OOPEHHETO 32 CTABAKE€ HA JIEKOT BO IIPOMeT
AJIKAJIOW I ALl Ckomje

Oyn. Anexcanmap Maxkenoncku 12

1 000 Ckomje, Penyonuxa Cepepna Makenonuja

ten.: +389 2 31 04 000

daxe: +389 2 31 04 021

www.alkaloid.com.mk

JaTym Ha nocJieJJHATA PEBU3MjA HA YIATCTBOTO
Jynmu 2020 1.





