YIIATCTBO 3A TAITUEHTOT

AZIBIOT/ASABHUOT
40 mg/ml npamox 3a nepopajHa cycneH3Hja
azithromycin

IIpea ynorpe6a Ha J1eKOT BHHMATEJIHO IPOYHTAJTE I'0 YNATCTBOTO.
e Yysajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npovumame nOGMOPHO.
e Axo umame OONONHUMENRHY NPAWArLa, 0Bpameme ce Kaj 6auuom nexap uiu gapmayeem.
o 080j Nex 6u e npenuuian 6am AUYHO U He mpeba 0a um 20 Oagame Ha Opyau 1uya, buoejxu mooice
0a um Hawmemu OYpU U aKO HUGHUME CUMHIMOMU Ce UCMU KAKO U sawiume.

Oga ynarcTBo COJPIKH:

[1ITo npercraByBa JeKOT A3UOHOT U 3a LITO ce ynorpedysa
IlIto Tpeba ma 3HaeTe mpen oa ro 3eMeTe JeKOT A3HOHOT
Kaxo na ro 3emare ekoT A3UGHOT

MOXHH HecakaHH JiejcTBa

Yysame U pok Ha yrnorpeda Ha JIekoT A3HOHOT

SR

- Axmuena cyncmanyuja: a3uTpOMHULIH
1 ml mepopanna cycneusuja coapxu 40 mg asurpomuiMH (Bo ¢GopMa Ha a3UTPOMHLIMH
JUXUApAT).

- ITomownu cyncmanyuu. caxapo3a, XHIPOKCHUIIPOIIMI LieTy/103a, 6e3Bo/ieH TpUGa3eH HaTPHyM
dochar (E339), ryma kcanTaH, Ge3BogHa KOJOM/HA CHJIHKa, BKyc Ha GaHaHa (caxaposa,
MaJTOAEKCTPHH, r'yMa aKallMja, apoMa), BKYC Ha AWBa Lipelia (caxapo3a, MaJITOAECKCTPHH,
ryma akanuja, apoMa) W BKyC Ha BaHWIa (M&ITOAEKCTPUH, apoMa, NPUPOAHA apoMaTH4YHA
cyncrannuja). IlornegHere Bo Touka 2 "BaxHu uMHpOpMalMH 3a HEKOH OJ IIOMOLIHHMTE
CYICTaHIIMHU Ha JiIeKOoT A3uOHOT".

TTpawokoT 3a mepopajiHa cycrneH3uja uma Gena go npubikHO Gena 60ja, M MO MELIAKETO CO BOAA ce
no0KMBa XOMOreH pacTBOp co Oiyieno »xonta mo kadeHo >konra 60ja co KapaKTEPUCTHYEH BKYC Ha
OaHaHa ¥ JTMBa 1Ipelna.

Jlexot A3ubuot ox 40 mg/ml e mocraneH BO naKyBama OX:

- 25,2 g mpaok 3a noaroroska Ha 30 ml mepopanna cycneHsuja (co 1200 mg a3sHTPOMHLIMH)
BO LIMHUICHIIA.

neJJocHara qo3sa.

Hme 1 agpeca HA HOCUTEJIOT HA 000 PEHHET!

KPKA-OAPMA JIOOEJI Cxomje, yi. XpHCT 1, 1000 Ckomje, Pemy6inka
CeBepHa Makenonmja
Hme u agpeca HA NPOU3BOAMTENOT: Skhonse z

KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo i _6, CrnoBeHdja
1. IITO MPETCTABYBA JIEKOT ASUBHOT U 3A IIITO CE YIIOTPEBYBA
OBOj JIeK COAP)KH a3UTPOMHULMH, KOj M TpHMara Ha rpynaTta Ha aHTHOMOTHLIM Hape4eHH MaKpOIHIH.

Toj ce kopHCTH 3a JieKyBale Ha HWH(GEKUHH NpeJu3BUKaHH OJ OAPENeHU OakTepMH M JAPYTH
MHKpOOPraHU3MH KOH BKJTy4yBaaT:



- MH(EKIMA Ha rPAJHHOT KOLU, FPJOTO MWJIH HA HOCOT KAKO MITO ce GPOHXMTHC, HEBMOHM]a,
TOH3WIMTHC, 60JIHO rpiio (apuHIHTHC) H CHHY3HTHC

- HH(EKLMHA Ha YBOTO

- MHGbEKIMH Ha KOKATA W MEKHTE TKHBA, (KAKO LIITO € arcuec Win GypyHKyI),

- CEKCYaJIHO MPEHOCTUBH GONECTH NPEeAU3BHKaHH Ol OPraHM3MHM HapeyeHH XJIaMHOdja WIH

roHopea.

Mopa [ia ce COBETYBATe CO BALIHOT JieKap JIOKOJIKY He Ce HyBCTBYBaTe 0A06PO WK JOKOJIKY ce
YyBCTBYBaT€ IOJIOLIO.

2. [ITO TPEBA JJA 3HAETE IIPEJ JA I'O 3EMETE JIEKOT ASUBHOT

Hemojre aa ro 3emare JiekoT A3HOHOT:
- ako Bue/wnu Bamero aere cTe alepruyHd Ha a3UTPOMHLMH MM Ha OWIO KoM JpyTH
MAKPOJIHIHH aHTHOUOTHIM (KaKO LUTO CE EPUTPOMHMUMH WK KIIAPUTPOMHLIMH HITH Ha HeKoja of
TOMOLIHHTE CYNCTAHIMH HABEICHH BO TO4Ka 6. AJleprucka peakiyja MOXe Jia IpeIH3BUKa
HCHII Ha KOXaTa WIN OTEKHATO JHIUEIbE.

Bugere oco0eHO0 BHHMATE/IHH €O JIeKOT AZHOHOT:

TIpen ma 3anouHeTe O 3eMarbe Ha JIEKOT A3uOHOT, COBETYBAjTe Ce CO BALIHOT JIeKap WiH (apMaleBT

aKO BH€/BAIlIETO AETE HMMATE HEILITO OJf HABEJEHOTO:

- npobnemu co 6ybpesure

- npoOJaeMH co CPLIETO

- nujabetec

- npo6ieMH cO LUPHUOT Apod (Ha MpHUMep TeMHA YpHHA, CePUO3HO ryGere Ha atieTHT WK
MOXKONTYBAb€ Ha KOKAaTa WIX OeJIKHTE Of O4HMTE): BALIHOT Jlexap Moxe ke Tpeba na ja ciequ
dyHKUMjaTa Ha BAIIKOT LPH APOO WM 1a BU ja IPEKUHE TepanujaTa

- MHACTEHHja rPaBHUC (JIOKaIH3MpaHa MycKyJiHa c1abocT)

- aKo BHe/BAILIETO JeTe 3eMaTe GHII0 KaKBH JIEPUBATH HA €PrOT KAKO LITO € eproTaMuH (Koj ce
ynotpe6yBa 3a Tepnija Ha MUTPEHA) 3aTOa LITO OBUE JIEKOBH HE Tpeba J1a ce 3eMaat 3ae[HO CO
JIEKOT A3HOHOT.

Beanam xaxeTe My Ha BALIHOT JIEKap:

- aKo ro YyBCTBYBaTe GHEH-ETO Ha CPLIETO BO BAIIMTE IPajii WM MMaTe HEBOOGHYACHO
cplebHere, MMaTe BPTOIIaBULIA WIH HECBECTHIIA WM CTpajiaTe 0/ GHII0 KaKBa MyCKYJTHa
cnaboCT Kora ro 3emare JIeKoT A3HOHOT.

- aKo BH Ce [10jaBH AKjapea WIH TeYHa CTOJIMIA 32 BpeMe Ha TepaIijaTa HiH [0 Tepalujara,
BeHALI K2KETe My Ha BaIIHOT Jiekap. HeMojre ja 3eMaTe GHIIO KaKOB JIeK 3a Tepaluja Ha
Iujapea Ge3 IPETXOMHO fia ce COBETYBATe CO BAUIMOT JieKap. JIOKOJKy Baulata Aujapea He
NPEeKHHYBa, BE MOJIMME COBETYBAjTE CE CO BALUMOT JIeKap.

- aKO MHCJIHTE AcKa UMaTe aJlepriucka peakiiyja (Ha NpuMep OTEXHATO TULICH:E, 3alEMETEHOCT,
OTeKyBas-€ Ha JIMLIETO M IPIIOTO, HCHIL, LPBEHH KPYTOBH Ha KOXaTa, IVIMKOBH). Beauant
MpEKUHETE []a ro 3eMaTe OBOj JIEK U noGapajTe UTeH JeKapcKH COBET.

- 4KO pa3BHeTe 3Halld Ha NpobieMu o UpHHOT npoﬁ (Ha npyMep %

MHa, 3Ha4ajHo rybeme

&gwgé;ﬁdé} JHALL IPEKHHEeTE Na
I'o 3eMaTe OBOj JIEK U n06apaJTe WTEH JIEKAPCKH COBETY <:~

- aKo My ro JaBaTe OBOj JIEK Ha HOBOpOZeHY€ (Ha BO3 'a Jion 6‘Héra:|,euu) 7} ro‘, MoYHe Aa
HOBpaka WM CTaHe HEPBO3HO JIO/IEKA CE XPaHH. (= - ,J*_ ‘, ,' o W

Be monume Oa ce nocogemysame co Jexkap u moa 7 e ykaxcysara ce

oOHecysane Ha 8ac, 6uno Ko2a 60 MUHAMOMO.

3emame HA APYTH JEKOBH €O JIEKOT A3HOHOT

Be monume da 20 ungopmupame eauiuom 1exap uni gapmayeem ako eue/eauiemo Oeme 3emame Wi



aKo HeoOamua cme 3emane 6uno xoj opye nex, Oypu U OHue Kou He ce Ha JeKapCKu peyenm.

OcobeHo, JiekoT A3MOGHOT MOXE J1a KMa MHTEPAaKLHja CO JISKOBHTE HaBEACHH MOJOTY:

- eproT WIH eproTaMuH, NoryieHeTe Bo Touka “IIpesynpenysama 1 MEPKH Ha NPETA3IHBOCT”

- BapapHH WK APYTH CIIMYHU JIEKOBH 3a IIPEBEHLHja Ofl 3TpyT4dyBarba Ha KPBTa

- LMKJIOCTIOPHUH (KOj ce ynoTpeOyBa 3a CynpecHja Ha MMyHOJIOIIKHOT CHCTEM 3a Jja ClIpeyH M a
ce TpeTHpa peakilija Ha OfOHBaIbe Ha TPAHCIUIAHTHPAHH OPraHH HIIM KOCKEHa CPLEBHHA)

- JUrokcuH (Koj ce ynorpeGyBa 3a Tepanuja Ha cpuesa c1abocT)

- KOJIXHIHH (KOj ce ynoTpeGyBa 3a ruxT ¥ haMHIHjapHa MEMTEPaHCKa TPECKa)

- TepdeHaauH (32 MOJIEHCKa TPEeCka WITH 3a aIepryja Ha KOXKara)

- aTOpBACTAaTHH (33 HAMAIyBakhe HA HUBOTO Ha XOJIECTEPONI BO KPBTa)

- XMAPOKCUXJIOPOKHH (KOj ce yroTpeGyBa 3a Tepanuja Ha Majapuja)

AKo BHe/BallleTO JeTe 3eMaTe aHTaluAH 3a HapYIUCHO BapewkE, JIEKOT Asubuot Tpe6a Ja c€ 3cMa €ICH
Jac Mpea Aa ro 3éMeTe aHTauuIO0T WIHM IBa 4aca 110 3¢MarbC Ha aHTanuaoT.

3eMame HA JIEKOT A3HOHOT €O XpaHa H MHjaIaK
Be monuMe nornensere Bo e 3.

Bpemenoct H goeme
Cosemysajme ce co sauuom nexap unu gapmayesm npeo 0a 3ememe bUuL0 KAKO8 JIeK.

Axo cte 6GpeMeHH WIH IOHMTE, MHCJIMTe Jeka cTe OpeMeHH WM IUIaHMpaTe Aa 3abpeMeHure,
COBETYBAjTE CE CO BAIIMOT JIEKAp MK (apMaLeBT IpeJl a Fo 3eMeTe OBOj JIEK.

Bijamle Bp3 CIIOCOOHOCTA 32 BO3eH-€ HJIH 32 pPaKyBamhe CO MALIMHA
JlekoT A3uOHOT He ce O4YCKYBa Aa OeyBa Ha BallaTa CIIocOOHOCT 3a BO3€Hme WM 34 ynorpeﬁa Ha

MallluHH.

Baxxun na¢gopManKnA 32 HEKOH 0 NOMOLIHHTE CYNCTAHIIHH HA JIEKOT A3H0OHOT

JlekoT A3BHOHOT COAPKH €aXap0o3a H HATPHYM

6,5 ml ox pacTBOpoT compxar 5 g caxaposa. Toa TpeGa na ce HMa BO NpeJBHA Kaj NALUEHTH CO
nujabeTec MeNHTyc. AKO BallMOT JIeKap BM KaXain JeKa He IMOJHECYBaTe HEKOU LICKepH,
KOHTAKTHpPajTe I'0 BAILKOT JIeKap Mpel Aa ro 3eMeTe OBOj JIEK.

15,6 ml ox pacTBopot conpskat 1 mmol (vt 23 mg) Hatpuym. Toa TpeGa na ce UMa BO NpedBUN Kaj
MAaLKeHTH Ha AMETa CO KOHTPOJIMPAHO BHECYBah¢ Ha HATPHUYM.

3. KAKO JATO 3EMATE JEKOT ABUBHOT

Cexozaut npudpocyéajme ce KOH YRAmMCcmeama Ha nexapom. Jlosume He cmeeme 0a 2u MeHyeame um
JeKysaremo 0a 20 npexuneme 6e3 0a ce nocogemysame co ieKap.

CycnensujaTta A3UOHOT reHEPATHO CE YIIO] eﬁ;,caa:\neua mox 45 kg. Mcro Taka MOke Jia ce
ynoTpe6yBa Kaj BO3PACHH M NIOCTAPH JGHA K ﬂnMa;g TQTECHIIKOTHH CO TOJITalbe Ha KarCyJlH.

Heya co menecna meoscuna noo 45
INpenopayana no3a kaj geua € 10 m
IHEBHA 032 BO MepuoJ oA 3 AeHa.

CHa Te€XHHa, NaJCeHH KaKO CANHEYHA

Bospacnu u oeya co menecna mescuna Hao 3
I[Tpenopayana 103a Kaj BO3pacHH U Aeua Haj 45 kg e 500 mg 3eMeHH KaKo eIMHEYHa 034, BO [IEPHOA
on 3 neHa. 3a HeKoH 60J1eCTH Kako 1ro ¢ XJIaMudja penopayaHa 1o3a ¢ 1 g IHEBHO 3€MEHH KaKo
eMHEeYHa J03a. 3a ['oHOpea npenopadyaHa 03a € 2 g a3HTPOMHULMH KaKO €IMHEYHA IIepOpasIHa /1033



3aefiHo co uedrpuakcod 500 mg MHTPaMyCKYJIHO Kako GIMHEYHA 103a.

Tpeba na My kakeTe Ha BALIMOT JieKap ako BUe/BalIeTO AeTe HMATe 3aboiyBame Ha Oybpesure wiu
LIPHHOT Apo6, 3aToa LITO BALIMOT JIeKap MOXeOH ke Tpeba fa ja MPOMEHM BallaTa BooOHYaeHa J103a.

J'IeKapnTe MOHEKoralll NPENUITyBaaT NopasIMiIHA A03U OJ1 mpernopavyaHara ao3a.

Cekoraln IpofIoJKETe O TepanujaTa | MoKpaj Toa IITO BHe/BALIETO [€TE Ce JyBCTBYBATE noxo6po.
JIOKOJIKY BH Ce BJIOLIM HH(EKIHjaTa WM OKOJIKY He IIOUHETe /1a Ce TyBCTBYBATE noao6po Bo nepuox
OZ HEKOJIKY I€HA WIH JIOKOJIKY Ce Pa3sBHe HOBA MH(EKIHja, COBETYBajTe CE IIOBTOPHO CO BAIKOT
nexap.

Kaxko aa ro aagere JeKoT A3HOHOT Ha AeTe MOMAJIO 01 3 roAHUIHA BO3pACT

JIOKOJIKY BALIETO IETE € IOMATO Off TPH FOJMIIHA BO3PACT H CO TeJECHa TeXHHa 110 15 kg, Tpeba na ja
M3MEpUTE [103aTa KOJIKY LITO MOXKeTe NONpPeLK3HO co ynoTpeba Ha NepopaieH H03MpeH WNPHL OX 10
ml Koj WTO e Bo cocTas Ha JiekoT. IIInpuuoT e o3HaveH Ha cekou 0,25 ml, mro oBo3MoxyBa 10 mg
a3UTPOMHULMH (aKTHBHA CYTICTaHIMja) IO CEKOja O3HaKa.

Aomunucmpayuja:
Jo6po mpoTpeceTe ro LIKLIETO Npej ynoTpeba.
Moske /Ia To 3eMeTe JIEKOT cO Wi Ge3 XpaHa 3aToa IUTO XpaHaTa HeMa BJIijaHHe Bp3 ancopruujata Ha

a3UTPOMHLIHH.
JlexoT A3H6HOT ce aAMHHHCTPHUpA eHal AHeBHO. Jl03aTa 3a Lie/laTa Tepanyja kaj fAeLiata He cMee /1a

HaamuHe 1500 mg.

Kaxo 0a ce uzmepu 0ozamd

1) Bo nakyBameTo cO OBOj Jiek ce Haofa mmpuil o 10 ml koj e 03HayeH Ha CeKOH 0,25 ml. Bo
NaKyBamkeTO Ce Haola M afianTep KOj ce NpukavyBa Ha ITHIICHIETO.

2) TMpen ynotpe6a npoTpeceTe Io MIKIIEHIIETO | H3BaJeTe Io 3alTHTHOTO Kanaye.

3) Crapere T0 aAanTepoT Ha OTBOPOT Ha IIMILICHIIETO.

4) CraBere ro BPBOT Ha IUIPHLIOT BO aJaNTepoOT

5) 3aBpTreTe ro IHIICHLETO HAOMAKY

6) [MoBnieueTe rO KIKIOT 3a [a ja K3MEPHTE 103aTa LITO BU € NoTpeOHa.

7) JIoKOMKy BO IUMPHLOT Ce N0jaBaT rojIeMM MeYpUHHba, T0JIEKa H3BJICUETE IO KIUIOT OA

LIMPHUIIOT HaHa3anA. OgBaa nocTanka ke ro BpaTH JIEKOT Ha3a/J BO HIHIICHIICTO. HOBTOpeTe ro

4eKOpOT 6 IOBTOPHO.
8) McnpaBeTte ro MIMILEHIETO, H3BANETE IO IMPULIOT, OCTABeTe IO aflanTepoT Ha MHUIICHIETO U

3aTBOpPETE I'o IMHIICHLIETO.

CoBeTyBajTe ce CO BALIMOT JieKap WK (HapMaleBT aKo BU € MOTpeGeH COBET 3a TOa KaKO /12 Ce H3MCPH
JIEKOT.

JHasaree Ha 1eKom co ROMOW HA Whpuy:

D JlereTo Mopa a ce ApXKH BO HCTIpaBeHa Mojoxoa.

2) BHHMaTeHO CTaBeTe ro BPBOT Ha IUMPHIOT BO YCTaTa Ha ieTeTo. HacoyeTe ro BpBOT Ha
IITPHULIOT KOH BHATPELIHOCTa Ha 06pa3or.

3) IToneka MpUTHCKAjTe IO HAAOMY KJIUIOT HA LIMPH jTe Jja ro paclpcHETe pacTBOPOT
npeGp30. JIekoT ke ce u3jiee BO ycTara Ha JIeT -

4) OcTageTe My Ha IeTETO BpEME 3a [a I'0 Nnpor

Yucmerse u yyeare Ha winpuyom
1) H3pnedere ro KIMNOT HAJBOP O LUMPHLOT
BOJA.
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2) Hcymerte ru asaTa fieja. BpaTteTe ro KIMNOT Hasaj BO LINPULOT. YyBajTe ro Ha YHCTO U
6e30eHO MecTo 3aeaHO co jekoT. OTKako Ke My ja JaJieTe Ha BaIlleTO JeTe IoCIIeiHaTa 1032
O[1 JIEKOT, 3aBHTKAjTe IO LINPHLIOT BO JIACT O BECHHK H (piieTe ro Bo kopma 3a fyGpe.

Kaxo aa aajere A3HGHOT cycneH3Hja Ha Aena noMely 3 u 14 rognmina Boszpacr
TenecHa TeXXHHA W BO3PAcT, [103a U BPEMETPacke

e 15-25 kg Tesiecna teskuHa (3-7 roqnnn):

- 5 ml (200 mg), nanenu kako 1 x 5 ml, eqHALI THEBHO BO MEPHOJ OA 3 AeHa.

o 26-35 kg Tesiecna texxnna (8-11 ronuun):

- 7,5 ml (300 mg), nanenu kako 1 x 7,5 ml, exHaur THEBHO BO NEPHOA O 3 A€HA.
o 36-45 kg Tesnecna texnna (12-14 rognnu):

- 10 ml (400 mg), nanenn kako 1 x 10 ml, exHai gHEBHO BO MepHoA OX 3 AeHa.

Kaxo da ce nhodzomsu 080j iex

[potpecete ro no6po cagoT CO MPAIIOKOT.

Co KOpHCTeHE Ha IpadyHpaHa THMIeTa, TPaJyHpaH LIUIHHAEP WIHM TpafyupaH wnpun (Koj e
HCTIOpayaH BO MAKyBamETO), Ha MPAIOKOT JOAAZETe My ja HaBe[leHaTa KoMM41Ha Ha Boza (X mL).
ToyHaTa KOJIMYMHA Ha BOJIA 3aBUCH OJ] rOJIeMHHATA Ha LIHIIEHIETO U € HaBEeJICHA ITOJI0NY:

IMopamu 3aryOute mpH aJMHHHCTpalLlMjaTa, c€ MOArOTBYBAa IOroJieM BOJYMCH Ha PEKOHCTHUTYHUPaH
pacTBop.

- Ha 30 ml ox pactBopor (1200 mg), ce monasaar 16 ml soxa

ITo mojaBameTO HA HaBeIEHaTa KOJHYMHA Ha BOJA, 3aTBOPETE IO MaKyBaHmETO 3a €AMHEYHA 1033,
IpeBpTeTe o HAOMAaKy, 3 JIa MOYe NPALIOKOT [a Ce M3Mella CO BOJATa, M eHeprudHO NpoTpeceTe ja
COZipKHHaTa (TIpoBepeTe AATH € MPAIIOKOT KOMIUIETHO PacTBOPEH!).

Ipenynpegysame: J0KOJKY Io AaBaTe 0BOj JIEK HA [eTe, Gugere CHIYPHH AeKa ro NPAMA JIEKOT
BO MCIIPABEHA MO3HIIMja 32 Ja ce H30erne pu3HKOT o/ 3aAylIyBarbe.

Axo umame enexamox dexa Oejcmeomo Ha nexkom A3ubuom e npemMHOZy CWIHO UNU npemHozy caabo,
nocoeemyesajme ce co 6auitOM jiekap wiu gapmayem.

AKo BHe/BalIeTO JeTe CTe 3eMalie IIoroJieMa 1032 Of JIEKOT ASHGHOT 0TKOJIKY WTo Tpeba

Axo cme 3emane nozonema 003a 00 nexom A3ubuom omxonxy wimo mpeba, éeoHaus mpeba oa ce
nocosemyeame co 8auwUOm NeKap ury gapmayesm.

Ako BHME WIM BalIeTO AeTe CTe 3eMajie MperojieMa /o3a OA JIEKOT A3HOHOT Moxe na He ce
yyBCTBYBaTe 06po. KakeTe My Ha BAalUMOT JleKap WM BeJHall ynaTeTe ce Bo Hajonuckara GonHuLa
BO OJUIEJIOT 33 MTHH Ciy4aH. [JoHeceTe I'v co BaC M OCTaHATHTE JICKOBH.

AKo cTe 3a6opaBHJie 1a ro 3eMeTe HJIH 1A T0 JajeTe JeKOT A3HOHOT
He 3emajme 08ojna 003a 3a 0a ja Hadomecmume nponyumenama.

Axo cre 3a60opaBiie 1a 3eMeTe 1032 O JIEKOT A3u6HOT 3eMeTe ja Be/IHAN IITOM MOXeTe. 3eMeTe ja
clieHATa /1032 CIIOpeA BOOOHYaeHOTO nosnpal-be.

AKo npecTraHeTe a ro 3eMAaTy --qﬁ?({rc.@u@
AKo BHe/BallIETO JETE Npe 0 3eMa Jléﬁg? HOHOT npepaxo, HH(eKIMjaTa MOXKE TIOBTOPHO Ja

ce BpaTH. 3eMajTe ro JIeKoT Amé’uovueno 1;pem: Gg Teparujara, Jlypy 1 Kora BUe/BallleTo AETe Ce
YyBCTBYBaTe Mofo0po.

Jloxonky umane QOROAHUME!

Mpebama Ha 060j 1ex, cosemyeajme ce CO 6aUUOM
nexap unu papmayesm. /



4. MOXHU HECAKAHMU JEJCTBA

Kaxo u cume nexoeu, maxa u nexom Asubuom mooce 0a uMa Hecakawu Oejcmea Uaxo He ce
nojasysaam xaj cume.

Beanam KaxeTe My HA BAHIHOT JieKap JOKOJIKY 3a0eexure GHI0 KOU 0ff CIIETHUTE CHMITTOMH 110
3eMarbe Ha 0BOj JIeK. Mlako THe ce MHOTY PeTKH, CUMITTOMHMTE MOXAT /ia OHJaT CepHO3HM.

- HEHA/IEjHO CBHPEbE BO IPAJMTE, OTEKHATO JHIIEHE, OTeYSHH OYHH KarlallH, JIMLE W1 yCHH,
HCHII WIH Yelame (0co6eHOo Koe ce jaByBa Ha IIEJIOTO TEJIO)

- CEpHO3€¢H HCHII Ha KOXKaTa LITO PEeU3BUKYBa LIPBEHIIIO U TyTlethe U Op3 M HeMpaBHIEH CPLIEB
puTaM

- HHU30K KPBEH MPUTUCOK

- noBpakame | Mjapea MOXaT PETKO Jja peU3BUKAaT Aexuaparauyja. Bakto e fa ce nue
JOBOJIHO TEYHOCT AOKOJIKY HE Ce UyBCTBYBaTe J0OPO MIIH HMaTe Arjapea

- [Mjapea MOJe Jia ce TIOjaBH 32 BpeMe Ha TepalujaTa, 1o 3aBplIyBarbe Ha Tepalujara co
AHTHOHOTHIM M MOXe J1a GH/le 3HAK 3a CEPHO3HO BOCTIATIEHHE Ha J1e6eN0TO LpeBo.

HajuecTHTe HecakaHH [ejCTBa KOM HACTAHYBAaT KOTA IO 3eMAaTe JIEKOT JIEKOT ASHOHOT Ce HaBeleHH
nozoiy. Tre MOXKe 1a M3YE3HAT 3a BpeMe Ha TepanujaTa Joeka BalleTo TeJIo Ce MpUIIarofysa Ha
nexot. Kaxxete My Ha BaIIHOT JieKap JJOKOJIKY GHIIO KOE O OBHE HECAKaHH 1ejCTBa He Ce NOB/IEKyBa.

- Jlujapea MoXe Ja HACTaHe 3a BpeMe Ha TepanujaTa Ik 110 3aBpIIyBabe Ha Teparujara co
AHTHOMOTHII M MO>Ke 1a GHJie 3HaK Ha CEPHO3HO BOCMAJICHHE Ha 1e6EI0TO LPEBO.

MHoOry 4ecTH HeCAKAHH JejcTBA (MOXKAT /1a ce MojaBaT Kaj nosexe oA 1 Ha 10 manmeHTH)
- TIPOJIUB

YecTH HecaKaHH AejcTBA (MOKAT /i ce mojaBat Kaj HajMuory 1 na 10 nanueHTH)

- raaBobosnka

- YyBCTBO Ha rafieibe, JIOIEHE, JIOLIO Bapeme Ha XpaHaTa

- HHCKO HUBO Ha JMMQOLMTH (BU Ha Gl KPBHH KISTKH), BACOKO HUBO Ha €03MHOGMIH (THIT HA
Oenu KpBHH KJIETKH) M IPYTH IIPOMEHH BO KPBTa

- HHCKO HHBO Ha OMKapOOHATH BO KpBTa

IMomMaJKy 4ecTH HecaKaHH JejcTBa (MoOXAat Aa ce nojaBaT Kaj Hajmuory 1 na 100 MALHEHTH)

- rabuyny uHQEKIMK BO yCTaTa M BaruHaTa (KaHAuIuja3a)

- raGu4Ha WK GakTepycKa HHpeKUHja Kako ITO € CEPUO3HO GOJHO IPIIO0, FACTPOSHTEPHUTHC

- npobIIeMH CO TULIEHETO, TEUEHE HA HOCOT, KPBapeHe 071 HOCOT

- HHCKO HHBO Ha JIEYKOIMTH (BU/ Ha GeTd KPBHU KIIETKH)

- aJIepriuCKH peakLUy cO Pa3IHIeH HHTCH3UTET

- YyBCTBO Ha HEPBO3a

- MOCTIAHOCT MJIM HECOHHIIA (HHCOMHMA) |

- HapyILeH BHJ
- YyBCTBO Ha 3a1IEMETEHOCT, MPOOIEMH CO yIIKTE, BPTOrIaBHIA
- MaJNMTALMK Ha cplieTo, 60/1Ka BO rpaauTe '-’w;{c,ﬁn r;.;‘-

- 3areK, FacoBH, MOJPUTHyBabe, HApYLIEHO BapeHe

- 6onKa BO CTOMAaKOT acolipaHa co Jifjapea ¥ TPecKa

- 6onka Bo OyOpesure, 60JIKa IPH MOKPEHHE |2 & .

- ommTo ry6ere Ha cuia, 3aMop WiH cinabocT, Gecuy 1$8&41B0 HA MITIH AIIH
TPHEIbE % ;

- OTEKYBam€, OTe4UeHH U OOJIHU MyCKyH, 60JKa BO Ip

- OIIIUTO HEMPHjATHO YYBCTBO

- HEBOOOHYAEHH BPEHUCTH HA KPBHA CJIMKA

- HCHII, UPBEHA, CyBa KOXKa, Yelllake, WITH 3roJIEMEHO TIOTerhe



- KpBapeme Nnomely LMKIIYCHTE Kaj JKEeHH
- 60JIKa BO TECTHCHTE Kaj MaKH
. O6paHOBH Ha TOIUIHHA.

PerkH HecakaHH JejcTBa (MOXKAT A2 ce mojaBat Kaj Hajmuory 1 na 1,000 nanuenTH)

- BO3HEMHPEHOCT

- KOXa KOja € OCET/IMBA OBeKe Ha COHYEBA CBETIIMHA 0/ BOOOHYaeHO

- npoMeHa Ha (yHKIMjaTa HA LPHHOTAPOG, OXKONTYBaME Ha KOXaTa M GENKHUTe O/l OYHTe

- epyTLHja Ha KOkaTa KOH ce KapaKTepH3HpaaT co 6p3o I10jaByBatbe Ha JICJIOBH CO LPBEHA KOXKa
OMKPYKEHH CO MaJIH MyCTY/H (MaJli ILIHKOBH HUCTIONHETH O Gena/’oiTa TeYHOCT)

- OJUIOXKEHA allePIHCka peakiyja (0 HEKOJIKY HEJIENH MO U3JI0XyBatbe) CO UCHII U APYTH MOXKHHM
CHMITTOMH KaKoO IITO CE OTEKYBaHhe Ha JIMLETO, OTCYEHH JUIE3AM H HEBOOOHYAECHH PEe3y/ITaTH Ha
aHaM3HTe (HA IIPUMEP aHATM3UTE 3a LPHHUOT APOG H NMOKa4YeHO HUBO Ha HEKOH Oesi KpBHH
KJIETKH).

Heno3nath (decToTaTa HEe MOJXKe /1a Ce MPecMeTa o A0CTANHHTE NOJATOLH)

- rpueBH, ryGeme Ha CBECTa, TPUYEBH BO MyCKYJIUTE

- arpecja, aHKCHO3HOCT, JIEJIUPHYM, XaTy[IHHALI|H, HApYLIeH COH (Ha MpUMep KOIIMapH,
Oyneme co KOLIMapH)

- YyBCTBO Ha XHUIMEPAKTUBHOCT

- NOKaTM3MpaHa MycKyJiHa craboct

- 6onku BO 3r1060BUTE

- IJTyBOCT, Iy0ere Ha CITyXOT, 3yeHe BO yLIWTe

- ry6ere Ha CETHIIOTO 32 MMPHC WIH HAPYLIEHO CETHIO 32 MHPHC, Iyberme Ha BKYC

- 06e360jyBame Ha ja3HKOT

- BOCIMaJIeHHE Ha MAHKPeacoT (MAHKPEATHTHC)

- BocnasieHue Ha OyOpesute mim 6y6pexHa ciaboct

- ¢1aGoCT Ha LPHHUOT Jpob (PeTKo XKUBOTO-3arpo3yBauKa)

- MOJIPUHKH HJIH MPOIOJDKEHO KpBapeme 10 NoBpea

- HaMaTyBae Ha [PBEHHTE KPBHH KJIETKH LUTO MOXe A NPeIM3BHUKa KOXaTa /ia usriena 6eno u
Jla IpeAn3BHUKA CabocT WM TyOeme Ha 3[IUBOT

- HHU30K KPBEH IPHTHCOK

- IUTMKOBM Ha KOXKATa, CEpHO3HU PEaKLMM Ha KOXKara

- HeBooOHuaeH anexktpokapauorpam (EKT).

Axo 3abenesicume 6uno xkaxeu Hecakanu 0ejcmea KOU He ce CROMHAMU 60 064 YRAMCME0, 6e MOAuMe
0a 20 uHgopmupame sauiuom nexap wiu papmayesm.

IpujaByBame HA HECAKAHH JIejCTBA
Axo 3abenexuTe KakBo GuI0 HecakaHo JejcTBO, Tpeba a ro u3BecTuTe Baimnor jekap wiu
¢apmaneBT. Toa ro BKIydyBa H CEKOE MOXKHO HECAKaHO JIEjCTBO KOE€ He € HABCACHO BO OBa yIIaTCTBO.
HecakaHuTe /igjcTBa O JIEKOBUTE MOXe J1a TH IIpHjaBuTe M BO HaMOHAHHOT LieHTap 3a
(apMaKOBUTHIIAHLIA TIPK AT€HIIMjaTa 3a JICKOBY u\ncxu cpenctaa (yi1.Ce.Kupmn u Metonyj
?f};}ﬂ'ﬂ Arenngjara http://malmed.gov.mk/.
na mfnﬁu?@ \Te 3a mpoleHata Ha 6e36e1HOCTa Ha
1-

Co npujaByBame Ha HeCaKaHHUTE JIEjCTB
OBOj JIEK.

5. YYBAIHLE U POK HA YIIO

HauuH Ha HyBame
Jlexom uyeajme 20 Ha mecma HeOOCmMAanHu 3a dezfaf

Jla ce 4yBa BO OPUTHHAIIHOTO NAKyBam€ 3a /ia CE 3aLITHTH O] Bjiara.
Ogoj Jiek He Gapa MoceGHU YCIIOBH 32 YyBame BO OJJHOC Ha TeMIepaTtypara.



[lumenia co 30 ml on pacTBOPOT:
Tlo peKOHCTHTYIMjaTa, JIEKOT Tpeba fa ce ynotpebu Bo pok ox 10 xena. [la ce UyBa Ha TeMneparypa
no 25°C.

Pox Ha ynorpe6a
Jlexom ne cmee da ce ynompe6ysa no Oamymom Ha UCMEKOM HA POKOM HA ynompeba umo e HageoeH

Ha nakyearsemo.
Poxot Ha yrotpe6a ce oqHecyBa Ha NOCJIEAHHOT [AeH O/ HABEACHHOT MECELL.

He ¢priajTe HHKAKBH JIEKOBH BO OTIa[Ha BOJA WK ioMaieH oTnaj. [Ipauajre ro Bauruor ¢dapmarieBT
KaKo /1 T (pIIHTE JIGKOBUTE LITO OBeke He r kopuctute. OBHE MEPKH Ke MOMOTHAT /ia C€ 3ALUTHTH

JKMBOTHAaTa CpeauHa.

Hauun Ha H3JaBalb€ HA JIEKOT
JlexoT MOXe Ia ce U3/1aBa BO anTeka caMo Ha perent (P).

JlaTyMm Ha mocjieHa PeBH3HA HA BHATPEUIHOTO YNATCTBO
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