YIHATCTBO BO ITIAKYBABETO: UH®OPMAIIUU 3A KOPUCHUKOT
BULNEXO®/BYJTHEKCO
2 mg/0,5 mg uiau 8 mg/2 mg cy6.IMHrBaIHE TadJieTH
buprenorphine/naloxone

IIpex ynorpeda Ha JIeKOT BHHMATEIHO NPOYUTAjTE I'0 YHATCTBOTO omaejku coapiku

BakHH HHpopmannu 3a Bac.

- UyBajTe ro ynarcTBoTo, MOXKebH ke Tpeba Ja ro IpodnTaTe IIOBTOPHO.

- AKo HMarTe JIONOJNHUTEIHH Ipallama, obpaTeTe ce Kaj Bammor JIOKTOD WJIH Kaj
(bapMmaresr.

- OBoj siex Bu e npenmmran Bam nuano u He Tpeba 1a ro nasare Ha JApyrH jana Ounejku
MOXE J1a UM HAlITETH TyPH M aKO HUBHHUTE CUMIITOMH CE€ UCTH Kako Bamure.

- AKO 3a0eJIexHTe HEKOe HECAKAHO JIEjCTBO, H3BECTETE I'0 BammmoT JIOKTOD MJIU (hapMaIieBT.
Toa ce onnecyBa 1 Ha HecakaHUTe JIejCTBA IITO HE Ce HABEIEHH BO OBA yHIaTcTBO (BUIETE

ro JeJyoT 4).

YmarcrBoro coapiku:
llro mpercraByBa Bynaekco u 3a mTo ce ynorpebyBa

IlIto mopa na 3naere npex na ynorpebure Bymaekco
Kako na ce ynorpeGysa Bynnekco

Moy Hecakanu JejcTra

Kaxo na ce uyBa Bynnekco

CozprkuHa Ha aKyBambeTo U Apyry HHGOpMAIHu

N U Lo~

1. IITO NPETCTABYBA BYJIHEKCO H 3A LITO CE YIIOTPEBYBA

Jlexor Bynnekco ce xopuctu 3a JiekyBarbe 3aBHCHOCT 0 OIHOMIH (HApKOTHUIIN), KAKO Ha
HpUMEp XCPOMH UM MOP(IHH, Kaj 3aBUCHULH IITO Ce COoryacuie aa GUIaT IeKyBaHH 01
3aBUCHOCT. bYJIHEKCO, HCTO TaKa, Ce KOPUCTH Kaj BO3PACHH M Kaj a0JIeCIeHTH HOCTapH 0J1
I'S ronuuu KoulnTo 106UBAAT MEAMIMHCKA, COLMjAIHA U TICHXOJIONIKA IOJUIpINKA.

2. IITO MOPA JIA 3HAETE IIPEJ JA YIIOTPEGUTE BYJIHEKCO

He ynorpedyBajre Bynekco axo:

* CTC aICpruiuy Ha OynpeHop(uH, HAIOKCOH UM Ha HEKOja 01 APYTUTE CYNCTAHIHMH HA
OBOJ JIEK KOULITO CE HABEJEHHU BO JIEJOT 6:

¢ uMare CEPUHO3ZHM Hp()6JI€MH CO JHIICHCTO,

¢ umare CEPUOIHU ﬂpOﬁJICMI/I CO UPHHOT ,[([)06;

¢ umare AKYTHO TPYEHE CO aJIKOXOJI MM aKoO ce Tpecere, Ce IIOTUTE, BO3HEMHUPEHHU CTE,
36)”!16'1‘1'1 CTC HUJIU XaAJIYUHUHHAPATE — CUMIITOMH HPCIU3BUKAHKU OO 3€MarbeTO aJIKOXOJI;

¢ 3¢cMare HAJITPCKCOH HJIH [lZUIMC(])GH 3d JICKYBAIbE 3aBHCHOCT Ol aJIKOXOJI HIJIH OJ OITMOHIH.

IlpexynpenyBama u MepKH Ha NPETHA3IABOCT
CosertyBajre ce co Bamuor noxtop npen na semere By.nexc }gp,;\u
* HUMare acTMa MJIH IPYTU IpoOJeMH CO IUIIEHETO;

* umare O0JIECT Ha UPHUOT APO0, HA IPUMEP XEIATUTHC;
* MMare HU30K KPBEH IMPHUTHCOK;

* HeoJaMHa CTe UMaJle ITI0Bpe/ia Ha IjIaBaTa UM aKo CTe




pmare ImpoosemMu co MOKPEHETO (ocobeHo axo ce MIOBp3aHH CO sroJieMeHa mpocTara Kaj

MaKUTE);

Mate 6osecT Ha OyOpe3nTe;

AMaTe TpoGIemMy CO INTHTHATA X3,

pMare HapyllyBame Ha (yHKIHjaTa HA KOpaTa Ha HaOyOpexHaTa KIesa (na mpuMep,

AcOHOBA 60JIeCT);

AMare ferpecuja win HeKoja Apyra cocTojba Koja ce JIeKyBa €O AHTHIETIPECUBH.
Ynorpebara Ha OBHUE JICKOBH 3ae]1HO CO JIEKOT ByJTHEKCO MOKE 1d noBsezie 10
CEpOTOHMHCKA CUHPOM, cOCT0j6a TIOTEHIW]aNHO OIACHa [0 JKMBOTOT (BUAETE I'0 EIOT

., Vmorpeba Ha ApyTH JleKoBH U BymHeKco®).

Basxuu undopManun 32 KOHIITO MOpa Aa oujere CBECHH

Tpu cydajHo (10 rpelnKa) MpOroNTyBambe Ha IeKOT M aKO TIOCTOH COMHEBAFbE aeKa
CJIy4ajHO CT€ TO TIPOroJITane JeKOT, BEIHALI no6apajTe HTHA MEJIMIMHCKA [TOMOIIL.
JIomoJTHHTEIHO cieaeme

Moxro € BammuoT J0KTOP [TOBHMMATEIHO /1 ja CIIeIH Banrara cocTojba ako ¢Te nocraph
o 65 roauHA.

[HorpemHa ynoTpeda u 3j0ynoTpeda
OBoj Jiek MOJKe J1a Oujie TpeaMeT Ha WHTEpeC Ha jifiara mro 3oynoTpedyBaar JISKOBH

LITO cE M3aBaar Ha perenT U 3a1od Tpeba Ja ce 1yBa Ha 6e30emH0 MecTo opaant
saIIITUTA Of Kpaxoa (BUAETE o ACNOoT 5). He paBajre ro 0BOj JIEK HA PYTH JHUA.
MosKe A TIPEAM3BIKa CMPT WITH Jia MM HAIITETH Ha JIpyT HAYHH.

IIpo6.emMu €O AULICHCTO

Hexowu nuiia noynHaie o1 pecryparopHa crabocT (3aTajyBame Ha JHIIEIHETO) OHIEJ KK
[OrpelHo To yrotpedyBale OBOj JIEK MIA TO KOPUCTENC 3aeIHO CO JIPYTH Jenpecopy Ha
[IeHTPATHHOT HEPBEH CHUCTEM, KaKo Ha IIpUMep: alnKoXoll, GeH30IMja3eniHN (JICKOBH 32
CMHpYBaEbe) WU CO IPpYyTH ONIMOUIH.

OBOj JIek MOXe Jia PeH3BIKa TelKa, MOXKHO ¥ CMPTOHOCHA, pecnmparopHa nenpecuja
(namaJieHa CIIOCOOHOCT 3a IALICHHE, ocaBeHo AUIerhe) Kaj Aeua 1 Kaj JIMIA LITO HE Ce
3ABUCHM OJL OTIHOMJIH — aKO HAMEPHO JUUTH CITYdajHO TO 3eMaT JICKOT.

Hapynrysama Ha JHIICHHETO MOBP3aHH €O CIHEHETO

JlexoT ByjHEKCO MOXE 1d nipeM3BEKA HApYLIyBarba Ha Ji IEHETO MOBP3aHH €O
CIIHEHETO, KAKO amHeja Ipu CITHCHbE (ay3u BO JIMHICHETO 33 BPEME Ha CIIUEFHETO) 1
<uHoKceMuja (HUCKO HUBO Ha KHCTOPOA BO KPBTA) MOBP3aHa CO CIHEILETO. CUMIITOMUTE
MOJKE J1a BKIydyBaaT naysu BO JMIICE-ETO 38 BPEME Ha CIMCHLETO, HOKHO Oy/Iethe nopajiu
HEIOCTHT Ha BO3LYX, TEIIKOTHH BO OJIPIKYBarbE Ha COHOT HJIH M3pa3eHa COHJIMBOCT BO
teKOT Ha AeHOT. Axo Bue niu Ipyro JIMIE T 3a0€J1eKUTE OBUES CUMITOMH,
KOHTAKTHPajTe co BammoT A0KTOP- BarioT 0KTOP MOKE Jia 3eME HPE/IBI HAMAaJTyBabe
Ha j103aTa Ha JIEKOT.

3aBUCHOCT

OBoj ek MOXe i MPeAU3BAKa 3aBHCHOCT.

CHMIITOMH HA ATICTHHEHIHCKA KpH32a
OBoj JieK MOXe Jia IPeAU3BIKa CHMIITOMHY Ha AriCTHHEHLECKA Kpr3a aKo ce 3eMe KpaTKo

BpeMe 10 3eMarbeTO OO JlexoT Tpeba 1a ce 3eMa HajManKy 6 yaca Mo 3eMarbeTo
OIIMOHL CO KPaTKOTPaJHO aejcTBO (Ha IMpAMED, MOp(HH, XEpOUH) HITH HajMaJIKy 24 Jaca
110 3eMarbeTO OIHMOUT €O JOJTOTPajHO [ejcTBO (HA PUMED, METaIoH).

J3BUKA CUMITOMHE Ha allCTHHCHIMCKA Kpu3a ¥ aKko Harjo
peTe BO 1eN0T 3 ,, [ [peKHHYBarbe Ha TepanujaTa’).




* HapymyBame Ha ¢pyHKIHjaTa Ha HPHUOT P00
[IpujaBenu ce ciydan Ha OMITETYBambe HA IPHUOT Jpo0 MPH JIEKYBakE CO JIEKOBHU KOHUIITO
coapxkat OynpeHop(hHUH/HAJIOKCOH, 0COOEHO Kora THue Ouiie OrpelHo yIoTpeOyBaHH .
TaxBu ommTeTyBamka MOXeE Jla HACTaHAT U MOPaJld BUPYCEH XEMaTUTUC (XPOHUYEH
xeratutrc L), 3710ymoTpeda Ha aIKoX0JI, aHOPEKCHja HITH IIPH 3eMarhe OJPEICHU JIEKOBU
KOHUIIITO MOKE JIa TO OIITETaT HPHHUOT Jpo0 (BuAeTe ro aenotT 4). BammoT qokTop,
Moxke0u, ke 6apa pe/IOBHO /1a IPaBUTe KPBHA aHAJM3a 34 /1A ja cJIeAH cocToj0aTa Ha
upHHOT Apo6. F3BecTeTe ro JOKTOPOT Mpe/ 1a MOYHETE A I'0 3eMaTe JIEKOT
Byanekco ako umarte npo6JieMHu ¢o0 PHUOT APOO.

* KpBen nputucok
OBoj JIeK MOXKe J1a IpeIM3BUKa HEeHAJ[eeH 1a]] Ha KPBHUOT IMPUTHUCOK, IITO MPEAN3BUKYBA

3alIeMETEHOCT IPU Ipebp30 HCIIpaByBambe O] CeJeUKa HIIU O] JIEKEUKa MOJI0KOa.

e JlujarHocTHIMIpaE-€ APYTHU 3APABCTBEHH COCTOjOH
OBoj Jiek MOXe J1a TH IPHKpHE CUMIITOMUTE (Ha mpumep, 60JikaTa) Ha HEKOH 00JIECTH, a
CO TOa J1a FO OTEXKHU II0CTaByBambETO JAMjarHo3a. 3aJI0JDKUTEHO U3BecTeTe ro Bamuot

JIOKTOp JIeKa I'o IIpUMare OBOj JIeK.

Jlena u agoaecueHTH
Jlexor He Tpeba ga ce ynorpeOyBa Kaj Aena Ha Bo3pacT moa 15 rogunu. AKo cTe Ha BO3pacT
ox 15 no 18 ronunu, moxHO € Bammor noktop na Be ciienu MOBHUMATEHO 33 BpEME Ha

JIEKYBam-EeTO OKJIejKU HeMa JIOBOJIHO MOAATOIIM 3a 0Baa BO3pacHa rpylia.

Ynorpeba Ha Apyru JiekoBH H ByiHekco
WsBecrere ro Bammor 10kTop ako ynorpedyBare, ako HeoaMHa CTe yIIoTpeOyBalle Uild aKko

Tpeba na ynorpeOyBare APYTH JICKOBH.

Hexou 1ek0BH MOKE J1a TH 3aCHJIaT HECAKAHUTE JIEjCTBA HA JIEKOT BYJIHEKCO M OHEKOrall

MOYK€E Ja IIPEAM3BUKaaT MHOTY CEpUO3HH peakuuu. He 3emajTe Apyru JIEKOBU A0JEKa o

3emare JIeKoT bynHekco 6e3 mpeTxoIHO aa ce coBeTyBare co Bammot qokTop. Toa ocobeno

ce 0JJHECYBaA Ha CJICJHUTE JICKOBH:

¢ bensoaujasenmnHu (JIEKOBH LITO c€ KOPUCTAT 3a Tepalldja Ha aHKCHO3HOCT HJIH Ha
Ipo0JIEMH CO CHHERETO0). McToBpemeHara ymorpeba Ha ByJiHEeKCO Co celaTHBH, KaKo
OeH30/11ja3eIMHUTE UM CJIMYHY JIEKOBH, IO 3TOJIEMYBA PU3UKOT O COHJIMBOCT,
TEIIKOTHH IIPU JMIIEHETO (pecIUpaTOpHa Jelpecrja) U o] KoMa, i MOXe Jia Oujie
KHBOTO3arposyBadka. [lopanu oBa, ucroBpemeHata yrnotpeba Tpeba a ce 3eme MpeIBu/l
CaMo Kora He [I0CTOojaT APYTH OIIIHHU 3a JIEKyBakbe.
Axo Bammot fokrop, cenak, Bu npenumie byiHekco 3aenHo co cejaTuBy, J103ata |
BpPEMETPACH-ETO Ha HCTOBpPEMeEHaTa ynorpeba Tpeba J1a 6unar orpaHU4eHH.
HWsBecrere ro Bammor 10KTOp 3a CUTE CEAATHBH INTO TH IIPAMATE U CIIEAETE T'H
BHUMATEJIHO JaJCHUTE IIPENIOPaKU 3a Jo3upame. bu Ouiio kopucHo Aa ru nHbpopMupaTe
IpHjaTesIuTe U POAHUHKTE 3a Bamero jekyBame 3a Ja OugatT CBECHH 3a CIIOMEHATUTE
3HaIM U cuMnToMu. PasroBapajte co Bamuot gokrop nokosiky Bu ce mojaBar TakBu
CHMIITOMH.

« T'abanenTuH MM nperadaJiMH 3a JICKyBamke €NUIEIICHja UK 00JIKa IOpad HEPBHU
npo6iiemMu (HeBpomnaTcka 0oJika).

e Jlpyru jexoBH mTO MO’Ke 1a Be HampaBaT COHJIMBH, a KO m-ro‘t?x HUCTarT 3a
JIeKyBambe aHKCHO3HOCT, HECOHUIIA, KOHBYJI3WHU/HAIa N 1 osﬁé’ YIINICKOBH MOJKE

Jla TO HamaylaT HUBOTO Ha OyJIHOCT, LITO, IIaK, MOXE J1a
paKyBameTO co MamuHu. McTo Taka, THEe MOXeE J1a IIpe




JPYTH JIEKOBH TITO COJPYKAT OMHOM/H, KaKOB IIITO € METAJI0HOT, HEKOH JICKOBH 32

GoJIKa, JIGKOBH 338 CMUDYBaHb€ KalllIAIa;

- aHTHIEIpPECUBH (3a JIEKyBarbe nenpecyja), KakBH LITO €€ n3okapboKcasul, QeHeN3 H,
celTerIAH, TPAHMIIUIIPOMUH 1 BAIIPOAT — MOXKE na TH 3acuiaatr epeKTuTe Ha OBO]
JIeK;

- ceJaTUBHH aHTArOHUCTH HA H,-pelnenTopuTe (JISKOBH LITO CE ynoTpeOyBaar 3a
JleKyBam-€ aJlepryy), KaKBH LITO CE qudeHXUuIpaMuH | xsioppeHaMuH;

- GapbuTypaTH (JIEKOBH LITO yCIIMBAAT JUTH LIITO CMMpYBaar), KakBH MITO €€
(enobapbuTai 1 cexobapOuTan;

- tpaHKmTM3epy (JIEKOBH LITO yCIIHBAAT HITH [IITO CMHPYyBAaaT), KaKoB IITO €
XJIOpaxXuapart.

e AHTHJENpPecHBH, KaKO MOKJIO6EMHE, TPAHHJIIIMIIPOMHEH, U TAIIONpaM, eCIIUTAJIONpaM,
dyoxceTuH, (GryBOKCaMHUH, apOKCETHH, CEPTPAIIH, AYTOKCCTHH, pertadaKcuH,
AMUTPHUIITHINH, JOKCEIINH UK TpuMunpamMuH. OBHE JEKOBU MOXKE 11 crarat BO
MHTepaKimja co JIeKoT bynHeKco, Ipu ITo MOKe Jia 100ueTe CHMITOMH Kako HEBOJIHH,
PUTMAYKA KOHTPAKIMU Ha MyCKYJIHUTE, BKJTydyBajK{ TH M MyCKYJIMTE IITO TO
KOHTpPOJIUPAAT JIBHKCEETO Ha OKOTO, ATHTAIA]a, XATyIHHAIMH, KOMa, TTPEKYMEPHO
[OTEHE, TPEMOD, 3aCUTICHA pedexcn, 3roNeMeHa HalHaToCT Ha MyCKYJIUTE, TeJIeCHa
temmnepatypa Hax 38 °C. CogeTyBajTe ce co BammoT I0KTOp aKo [I0YyBCTBYBATE BaKBU

CUMIITOMH.

o KsonumuH (3a JIeKyBambe BUCOK KPBEH IPUTHMCOK) — MOYXKE J1a TO TIPOJI0IDKH JIejCTBOTO Ha
0BOj JIEK.

o AHTHPETPOBHPYCHH JE€KOBH (3a nexyBame XVIB), KaKkBH HITO C€ pPUTOHABHD,
Hes(pUHABAD, HHMHABAP — MOKE /13 IO 3aCHIaT JjCTBOTO Ha 0BOj JICK.

« Hexon aHTHMHKOTHIH (32 JIEKYBambe ra6uuny HH EKIUH), KAKBU MITO Ce KETOKOHA30,
UTPAKOHA30J ¥ HEKOH AHTHOMOTHIIM — MOXE J]a TO MPOAOJDKAT IejCTBOTO Ha OBOj JIEK.

« Hekou JIEKOBH MOJKE JIa 'O HamasaT e(peKToT Ha JIeKOT Bynuaekco. Takeu ce JEKOBHUTE 32
emmenicuja (Kako Ha Ip. kapbamasenuH 1 (heHUTOMH) ¥ JICKOBHUTE 32 TybepKyno3a
(prbaMIUIAH).

« HanrpekcoH 1 HaMe(peH (JIeKOBH 3a Tepanuja Ha GoJiecTH Ha 3aBHCHOCT) MOXE J1a T'o
cIrpeyar TepareBTCKHOT e(exT Ha JIeKOT byHEKCO. Tue He Tpeba na ce 3emaar
FCTOBPEMEHO €O JIEKOT byTHEKCO 6uIejKu MOJKe Jia [0/ 110 Hara 1ojaBa Ha
IIPOJIOJVKEHH ¥ MHTCH3HBHHM CHMIITOMHU Ha ATICTHHEHITUCKA KpH3a.

3emam-¢ By/HeKco co XpaHa, NHjaJAK H €O AJKOXO0J
He 3emajTe aJIKOX0JI JI0JIeKa T0 3eMaTe JICKOT BynHekco. AJKOXOJIOT MOXKe 1 ja 3acHiid

COHJIUBOCTA U /i TO 3TOJIEMH PU3UKOT Ofl pECIMpaTOpHa crmabocr (3aTajyBare Ha JIMIIEHETO)
AKO Ce 3eMa HCTOBPEMEHO CO JIEKOT byJTHEKCO. He KoHCyMHpajTe XpaHa | IHjaali ce
jojieKa TabyieTaTa He ¢e PacTOIH HENOCHO.

bpeMeHOCT H 10€Hhe
Axo cre GpeMeHa, aKO MUCJIATE Ieka CTC GpeMeHa, aKo IIaHupare 1a 3a0peMeHHTE UK aKo

JIOWTE, COBETYBajTe CE CO BamiuoT JIOKTOp Ml co (papMmareBT Npea Ja ro YIIOTpeOUTE OBO]
ex. Pusumure of yrorpebara Ha JIEKOT BynHekco Kaj 6peMeHH JKEHH HE CC [IO3HATH.
H3BecreTe o BammoT JOKTOp aKo CTe GpeMeHa MM KO IITaHUpaTe ia 3a0pEeMEHHUTE.
BammoT JOKTOP ke OJULydH Jaiu Ke ja IPOJIOIKUTE Tepanujara co Ipyr JIEK.

gocta, 0coOEHO BO JoIHaTa 6pEMEHOCT, JICKOBUTE KaKO
CTHHEHIIMCKH CHMIITOMHE Kaj HOBOPOJIEHYCTO,
Yo. Jlo oBa MOXE /1a 710j1e ¥ HEKOJIKY JIeHa 10 paramero.



Hemojte na monte nozmeka ro npumare oBoj ek 6uaejku ce H3J1a49yBa BO MajYHHOTO MJIEKO.

Boseme n pakyBame co MammHu
He Bosere, He pakyBajTe co aaTu UK cO MAIIUHH U HE BPIICTE OIIACHU aKTUBHOCTH J0JI€Ka

HE YTBPJIUTE KaKO OBO] JieK JiejcTByBa Ha Bac. Jlexor BymHekco Moxe 1a [Ipeau3BUKa
COHJIMBOCT, BPTOIJIABUIIU HJIM HAPYIIEHO MHUCIEme. OBa MOXe Jia Ce ClIydyBa I0YeCTO BO
TIPBUTE HEKOJIKY HEJICJIH OJ1 JICKYBAbETO, IIPH IPOMEHA Ha J103aTa, HO, HCTO TaKa, MOXE Ja Ce
CIIydH 1 aKO KOHCYMHUPATE alIKOXOJI MJIM aKO 3eMaTe JAPYTH CeJaTHUBHU JIEKOBH JI0JIEKa CTe Ha

Tepanuja co bymHekco.

BaskHu mH(OpMANHHK 32 HEKOU NOMONIHY CYIICTAHIMHA HA JIEKOT Byanexco
Jlexor BynHexco copyxu akTo3a. AKO He HOJHECYBaTe HEKOH HIEKEPH, pa3roBapajTe co

BammoT nokrop npen ma ro semere Jiekor.
OBoj Jiex coaprxu nomanky ox 1 mmol HatpuyM (23 mg) Bo eqHa Tabiera, Taka mTo 61

MOXKEJIO J1a ce KaXke JeKa € 6e3 HaTpuym.

3.  KAKO JJA CE YIIOTPEBYBA BYJIHEKCO

Cekorain 3emMajre ro 0Boj Jiek TOYHO OHAKa KaKo IITo By kaxan Bammor JIOKTOP HJIH
(hapmaneBT. AKO He CTe CUTYpHH Kako Tpeba a ro ynorpe0OyBare JIEKOT, KOHCYJITHPajTe ce
co Bammor nokTop wim co papmanesr.

Bamara tepanuja Bu e npenumana u e cienena ox JOKTOPH KOH C€ UCKYCHH BO JIEKYBAHETO
3aBUCHOCT OJ] HAPKOTHUIH.

Bammot nokrop ke ja ogpenu mosara mro e Hajn06pa 3a Bac. 3a Bpeme Ha ekyBareTo
JOKTOPOT MOXE J1a ja NPHCIIOCOOH 1103aTa BO 3aBHCHOCT 01 Bammor OJZIFOBOD Ha

JICKYBameTO.

[Touerok Ha Tepanujara
IIpenopayana nmouerHa 103a 3a BO3pacHHU U 3a aI0JECIEHTH HA 15-ronumua Bo3pacr,
00m4Ho, € nBe Tabneru Bynuekco ox 2 mg/0,5 mg KOH C€ CTaBaaT Mo/ ja3HK.

Bo 3aBuchocT oy Bammure motpeGu, npsuot aen oaa fo3a Mosxe na Bu Gie IIOBTOpEHA JI0

JIBAIaTH.
[lpen na ja semere mpeara s103a o nexot BynHekco, Tpeba ja 3HaeTe KOH Ce jacHHTE 3HALU

3a alCTHHEHIMCKA Kpu3a. Bammot nokxrop ke Bu kaxe kora 1a ja 3emere IIpBaTa J103a o
JexoT bynmHekco.

*  3a04HYBAIbE Tepanuja co JICKOT BYJIHEKCO JI0/IeKa CTe 3aBHCHE 01 XePOHH
AKO CT€ 3aBUCHHM 0J1 XEPOHH WIIH OJ] OITHOUJL CO KpaTKOTpajHO AejcTBO, Batuara npsa n03a
oJ1n1eKoT bymHexco Tpeba na ja semere Kora Ke ce 1ojaBaT 3HAIM Ha allCTHHEHIMCKA
Kpu3a, HO He MOPaHo 04 6 Yaca 01 HOCJIEHOTO 3¢MAH>€ OIHOUIH.,

° BHI'IO‘IHYBHH)G 'reparmia CO JIEKOT byJHekco J0JIeKa CcTe 3aBHCHHU 0 (HAa TEepanuja co)

MeTa/I0H
AKO 3emMare MeTagaoH WJId OIUOHJ] CO JIOJIFOTPajHO J1€jCTBO, HAaj
METQJIOHOT J1a ¢ HAMaJIM Ha nomaliky o 30 mg/jien upen aa %n%%
bynnekco. [lpsara no3a on snexor Bysnekco Tpeba ja ce 3e

Ha allCTUHCHIIHUCKA KPU3a, HO He MoPaHo o 24 yaca o/ mof



Hauun HA 3eMambe HA JIEKOT ByJ/iHeKco
« 3emajre ja f03aTa eHAIL THEBHO, Taka IITO Ke ja IOCTaBUTe Taberara IoJi jasuk.

. 3agpxere ja Tabierara Hox ja3uKOT €& 10/ieKa He ce PACTOIH I(eJIOCHO, a TOA OOUYHO Ce
caydyBa3a S - 10 MUHYTH.

o He yBakajTe I'l U HE roJiTajTe TH TabJIeTUTe Oouejky Ha T
erKacHH U MOXE [l Bu ce mojaBar arCTHHEHIMCKH CHUMIITOMH.

He KOHCyMHpajTe XpaHa 1 nHjajialy ce I0AeKa raGeTaTa He Ce PacTONH LECIO0CHO.

0j HAYMH HeMa Jid oumar

Kaxo 0a ce uzeaou mabnema 00 baucmepom

1 — He mpuTHCKajTe ja rabnerara HU3 donmjara.

2 — OzBojTE caMo eJIeH JielT Ol GIUCTEPOT, CO KUHEHE 110
JoJDKEHATA Ha ephoprpaHaTa (M3 ayIIeHara) NMHW]A.

7N
/o 3 — [TounyBajKu O] pa60T Ha KOjIITO € IoAUrHaTa
)& domnujara, OBIEICTE ja onmjaTa KOH 3aIHAOT JCJI Ha
. / GIMCTEPOT 3a Jia ja U3BAUTE TabeTara.

AKO 6JIACTEpOT € OIITETCH, dpnere ja Taberata.
IpucnocofyBam-e¢ Ha 103aTa H Tepanuja Ha O/IpiKyBarbe

Bo TEKOT Ha JACHOBHTE T10 IOYCTOKOT Ha JIEKYBaH-ETO Balmor 10KTOp, MOXKeOH, Ke Bu ja
3rOJIEMH J103aTa 01 JIEKOT byNnHEKco 11T0 Tpeba J1a ja 3emare BO COTrTACHOCT cO BammmTe
noTpedu. AKO UMATE BICHATOK neka epeKToT Ha JIEKOT ByJIHEKCO € IIPEMHOTY CHJICH HIH
IPEMHOTY cinad, paSFOBapane co Bammuor J0KTOp Win €O dbapmarent. MaKkcuMaanaTa
poppuH.

JHeBHA go3a €
Qf‘ \AE DHE ‘4./

(st

dHI/I]a MOKe Ja CC JIOTOBOPUTE co BamumoT JOKTOP 3a
*
M KOH momajia J103a Ha OJIPKY BarbC.




IIpexunyBamwe Ha TepanujaTa
Bo 3aBucHocT o Bamara coctoj6a, co HaMaIyBameTo Ha J03aTta OJ] JIEKOT byIHekco Moxxe

Jia ce MPOJOJDKY 110/l BHUMATEJIEH MEIUIIMHCKH HA/130p, C& 0 MOMEHTOT KOora Ke MOXKe  Jia
ce IIpeKuHe.
He MenyBajTe ja Tepamnujara U He IPEKUHYBajTe ja 0€3 COTIACHOCT OJ1 TIOKTOPOT Koj Be

JIEKyBa.

AKo cre 3e/1¢ MoBeKe 01 JIEKOT By/IHeKco 0TKOJIKY mTo Tpeda

Ao Bue unmi Hekoj apyr 3eme 0J1 0BOj JIEK ITOBEKE OTKOJIKY IITO Tpeda, MOpa BeAHALI JIa
oTujere win j1a Be onHecar BO ypreHTeH 1eHTap WK Bo OOJHHIA 3a J1a jo0uere
MEJHLHHCKa TOMOLI OW/IEJKH MPeI03UPambeTo co byiHeKco MOXKe J1a TIPeIM3BUKA CEPHO3HH
W JKHBOTO3arpo3yBadyky NPoOJIEeMHU CO JIULIEHETO.

CHMIITOMU Ha TTPEIO3UPatbe Ce: UyBCTBO Ha COHJIMBOCT U HEKOOPAMHHUPAHOCT CO 3a0aBeHH
pedieKcH, Kako U 3aMaTeH BHJL H/WUIIH HEjaceH roBop. MOIKHO € 1 1a He MOJKeTe Jia
pasMuciiyBare jacHo, a MOYKe H Ja AUILETe MHOIY IT00ABHO OTKOJIKY LITO JHIIETE

BOOOMYAEHO.

Ako cre 3a60paBuJiie 1a 3eMere 0/ JiekoT ByJ/mexco
AKO MPOITYLITUTE JI03a, H3BECTETE I'0 BAIIHOT IOKTOP KOJIKY HITO € MOXKHO 110630,

AKO npecraHere J1a ro semMare JiekoT byanekco

He npexnnysajre ja u ne MenyBajre ja Teparnujata 6€3 COrJIaCHOCT 0/l JOKTOPOT 11To Be
nexkyBa. Harsioro npekunyBame Ha TepanujaTa MosKke Ja NpeAH3BHKA AICTHHEHHCKH
CUMIITOMH.

AKO UMaTe JIOMOJHATENIHY TIPalliarka 3a yrorpedara Ha 0BOj Jek, obpaTeTe ce kaj Bammor
JIOKTOP WK Ka] papMareBT.

4. MOXHU HECAKAHU AEJCTBA

Kaxko u cure npyru nexosu, u BysiHeKkco MoXKe 1a peIM3BUKa HECAKAHH JIejCTBA, KOUIIITO He
ce 110jaByBaaT Kaj CHTE IIalEHTH.

Beanam u3secrere ro Bamuor 10kTop uian no6apajre HTHA MeJUIUHCKA IOMOII aKO CE

II0jaBaT HEKOH OJI CJIC/[HUTE HECAKaHH JIejCTBA:

* OTEKyBarbe Ha JIMIIETO, yCHUTE, Ja3UKOT WM Ha IPIIOoTo (0Ba MOXKE JIa IPEAU3BHKA
OTE)XHATO TOJITAe WK AMIICHE); U3pa3eH LPBEHUKAB HUCUIl — ypTHKapHja (Toa MOXe Ja

Ouzar 3HaLM Ha )KUBOTO3arpo3yBavka aleprucka peakiuja);
® COHJIMBOCT M HEKOOPJMHHUPAHOCT, 3aMaTyBambe Ha BUAOT, HEjaCeH rOBOP, HEMOXKHOCT Ja
Ce pa3MHUCITyBa IPABUIJIHO WJIH jaCHO, MOOABHO JHMIIEHE 0] BOOOUYAEHOTO.

Hcro Taka, Be{HAII u3Becrere ro Bammor AOKTOP aKoO MOYYBCTBYBAaTC HECaAKaHH )IejCTBa,

KaKo Ha IpUMep:
- TEXOK YMOP, jaJlex NPUIPYIKEH CO II0XKOITYBAke Ha KOXKAaTa HIM.HA OEJIKHTE 01

Hecaxanmu ejcrBa npujaBeHu co OynpeHoppuH/HATOKCOH:
MHory 4yecTH HecakaHH /JejcTBA (Ce II0jaByBaaT Kaj IOBEKe O




HECOHUIIA,

3arex;

MauHuHA (rafeme);

3r0JIEMEHO TIOTEHBEC,

r1aBO0OJIKA,

ATICTUHEHIMCKI CHHIPOM (TIpH [IOBJIEKYBaFbe Ha JIEKOT).

YecTH HECAKAHH JejcTBa (ce [10jaByBaart Kaj IOMajKy Oll 1 na 10 manueHTH):

ryOerbe Ha Te)KUHATA,

OTeKyBarbe Ha paleTe ¥ Ha HO3ETE,
3a1eMeTeHOCT;

AHKCHO3HOCT;

HEpBO3a;

yyBCTBO Ha OOLKAMKE 110 KOXKATA,

Jenpecyja,

HamaJIeH ceKcyaleH HaroH;

sroJieMeHa HallHATOCT Ha MYyCKYJIUTE,
HapyIIlyBamke Ha MUCICEHETO;

3TOJIEMEHO COJ3EThe MK JPyro HapyLIyBare Ha COJI3EHETO;
3aMaTeH BU/I;

BIpBYBam-e (Ha JMIIETO);

3rojieMeH KpBeH IMPUTUCOK;

MUTPEHA;

TedyeHe Ha HOCOT;

GOJIKK BO TPIOTO U OOJIKH MPU TOJITARLE;
3acuIeHa KallIuia;

HaJpa3HeT JKeJly JHUK WM Apyra HEIPUjaTHOCT BO IIPEJIETIOT Ha HKEITYTHUKOT;
[IPOJIKB;

HapylleHa (yHKIIHja HAa IPHUOT 1po0;

racoBU,

[HOBpaKarbe;

WCHIL;

jamex;

yprukapuja (BHA Ha HCHIL Ha KOX@Ta CO LPBEHH HCITYITIyBarba ITO yeraar);
00JIKa;

60JIKa BO 3TJI000BHTE;

MycKyJjHa 00JIKa;

rpyeBH BO MyCKYJIUTE Ha HO3ETE,

TeIKO TIOCTUTHYBAE U OJPIKYBALE epeKLuja;
aGHOPMAJIHOCTH BO ypUHATa;

60oJIKa BO CTOMAKOT;

GoJika BO ITpooT;

4yBCTBO Ha C1aboCT;

MHPEKI)a;

Tpecka,

60J1Ka BO TpaJHAOT KOIT;

MoKkaueHa TeJecHa TeMIeparypa,

pyleHa OyHOCT 1 KOOPIMHATIN]2;

' !
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[omaiky yecTn Hecakanu ejeTsa (ce mojaByBaar Kkaj moManky o 1 va 100 manuenTn):

- OTedYeHH JTUM(DHH xIe3au (jasnn);

- arMTHPaHOCT (EMONMOHANHA COCTOj0a Ha BO36YIa MK Ha HEMHD);

- HEBOJIHO TPECEmE (TPeMOop);

- HEBOOOHMYACHH COHHINTA;

- 3roJIeMEeHa MYCKYJTHA aKTUBHOCT;

- JIelepCcoHalu3anyja (He ce UyBCTBYBaTe CBOj/a);

- 3aBHCHOCT OJf JIEKOT;

- aMHesHja (HapylIyBarbe Ha MaMTEETO);

- rybeme uHTepec;

- eydopuja (3acuiieHO 4yBCTBO 3a nobpococTojba);

- KOHBYJI3HH (ENUIENTHYHN HAaIH);

- HapyIllyBame Ha FTOBOPOT;

- CTECHYBamE Ha 3€HUIIUTE;

- OTEXHATO MOKPEHSE;

- BOCHIAJICHHE WM MH(EKIHja Ha OUUTe;

- 3a0p3aH UM 3a0aBEH CPLEB PHTAM,

- HHU30K KPBEH IPUTUCOK;

- AIMHMTaluH (1yBCTBO Ha CHIIHO CpLeGHerhe);

- CpLeB ynap;

- CTerame BO IpaluTe;

- HEJIOCTHUT Ha 3/IUB;

- acTtMa;

- IpOSEBarbe;

- 00JIKa M paHHYKH BO ycTaTa;

- IIpoMeHa Ha 0ojaTa Ha jasUuKoT;

- aKHH;

- KOXXHH ja3JId — U3PacCTOLIH;

- omarame Ha Kocara;

- CYBOCT WJIM JIIICEh€ Ha KOXKATa;

- BOCIIaJIEHUE Ha 3rII060BUTE;

- UH}EKLIMja Ha yPUHAPHHOT CUCTEM:;

- HapyIIeHW BPEIHOCTH Ha KPBHUTE aHAIIU3H,

- KpB BO ypHHATa;

- HapyllyBame€ Ha ejaKyalujaTa;

- MEHCTpPYaJIHH WJIA BarMHAJHU MPOOIIEMH;

- OyOpexHU KaM4umba;

- OEJIKOBHHH BO ypHHATA;

- 0OOJIHO MITH TEHIKO MOKpEH-E;

- OCETJIMBOCT Ha JIQJIHO;

- TOIUIOTEH yJap;

- Try0eme Ha aleTUuToT;

- HETIPHJaTeJICKO YyBCTBO/OJHECYBAIbE.

Hecakanu aejeTa co HemosHaTa 4ecToTa (4ecToTaTa He MOXKE 113 CE OJlpenu o1l

JOCTaITHUTE MIOJIATOIIH ):

- HEHAJICCH allCTHHEHI[MCKU CHHIPOM HPEAM3BHKAH O IIPEPAHO 3¢
Bynuexco no ynorpebara Ha HeJleraqHU OITHOW/IN;,

- AICTHHEHIIMCKU CHHAPOM Kaj HOBOPOJECHUUHA,

- 0aBHO HJIH TELIKO JHUILCH-E;

- OLUTETYBamke Ha UPHHUOT Apo0 — CO Wi O€3 HKOJITHIIA;




- XajgyluHaluu,
- OTeKyBarbe¢ Ha JIMIETO U Ha IpJIOTO WITH KMBOTO3arpO3yBauKH aNeprucKi peaxiuu;

- TIa] Ha KpBHHUOT MPUTUCOK IIPU craHyBambe Ol CelleuKa WM O]1 JIeXKETKa oJ10x0a;
- BEPTHUTO (BpTOFIIaBI/II_Ia);
- 3abeH xapuec.

[TorpemHara ymotpeba Ha 0BOj JIEK, CO HETOBO MHjeKTUPArbE, MOXKE /I npeau3BUKa
AIICTUHEHIIMCKHA CHMIITOMH, pH(eKIHY, IPYTH PeaKiui Ha KOJKaTa ¥ TOTECHIIH]aIHO
CEepHO3HU npo0GIeMH CO IPHAOT 1po6 (BujieTe ro AenoT , IpeyrpeyBama i MEPKH Ha

npeTna3JmBOCT“).

HpnianBaH)e HeCAKAHH ﬂeiCTBa
Hecakanute peaKLII/II/I 0/ JIEKOBUTC MOJXKeTe Ja ' HpI/I] aBUTE BO HarmoHnaaHuOT neHTap 3a

(hapMaKOBATMJIAHIIA TP AreHnujaTa 3a JICKOBU 1 MeUIMHCKH CPEACTBa (yn. ,,Cs. Kupun 1
Meroauj* 6p. 54, KaT 1) MTH IO eJICKTPOHCKHM HaT npeky BeO-cTpaHuLaTa Ha Arennujara —

http://malmed. gov.mk/.

5. KAKO JA CE YYBA BYJHEKCO

JlexoT Tpeba fa ce uyBa HaABOp O/ nodar Ha Jela 1 Ha ApyTH YJIEHOBH OJ1 JOMaKuHCTBOTO!
Mooxe jia TIpeA3BAKa CEpHO3HA [rTeTa ¥ ja 6uje paTaieH 3a JIua Kou CIIy4ajHO HIIH
HAMEPHO IO 3€Ie 0BOj JIEK HaKO HE UM € npenumian!

JlexoT Tpeba na ce 1yBa BO OpHUTMHATHOTO MAKyBarbe Ha temmepatypa moj 30 °C 3apmace
3aIITATH O] CBETJINHA.

He ymotpeOyBajTe TH 1a6eTHTe ByJIHEKCO 110 JIATyMOT Ha HCTEKOT Ha POKOT Ha yrotpeba,
KOjLITO € HaBeIeH Ha naxypameTo. Jarymor Ha UCTEKOT HA POKOT HA ynorpeba ce 0/iHeCyBa
Ha OCEJHUOT JIEH 01 TO] MECEIL.

JlexopuTe He Tpeba j1a ce ppnaar BO OTMAJHA BOAA HUTY BO CMET OJT JOMAaKHHCTBOTO.
[Iparmajre GpapManesT Kako J1a 'M OTCTPAHMTE JISKOBUTE LITO seice ne Bu ce notpeduu. OBrE
MEpKH ke OMOrHaT 1 €& 3aIITUTH OKOJIMHATA.

Onoj ek MOXe ia Ousie npe/Met Ha WHTEpEeC Ha Jinlia mTo 370yIIOTPeOyBAAT JEKOBH IHTO CC
W3/iaBaaT Ha penenT. JlexoT Tpeba ma ce uysa Ha Ge36e 1o MeCTo TIopay 3alThTa on

Kpaxoa.

6. COJPKUHA HA IMAKYBAILETO 1 JAPYI'U HHO®OPMALIMA

[IITo cop:ku JexoT byanexco
- Axmuena cyncmanyuja. 6ynpexopduH 1 HaNOKCOH.
BynHexco 2 mg/0,5 mg CyOIMHIBAIHA TabneTu
Enna tabiera COIpKA 2 mg GynpeHopuH (B0 popma Ha 6ynpeHoppuH xugpoxiopun) 1 0,5
mg HaJOKCOH (BO dopMa Ha HAJIOKCOH XHIPOXTIOPULL AXHIPAT).
Bynuekco 8 mg/2 mg CyOIMHTBAIHA TabNeTh
Enna Tabnera COApPXH 8 mg GynpeHopduH (B0 popma Ha oynpeHopUH XUPOXJIOPH) U 2
mg HAIOKCOH (BO dopma Ha HATIOKCOH XUPOXJIOPHL TIMXUIPAT).

Ly TTAKTO32 MOHOXH/IPAT; MAHUTOT (E421); nmueHKapeH cKkpo0;
3BOJIHA; TOBM/IOH; HATPHYM LIUTPAT, arecyipam KaauyM;
T; BKYC HA 3eJIeH JIMMOH 1 Ha JKOJT JIIMOH.
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HSFJIB)_] Ha JIEKOT By.m{elcco H COAPKUHA HA NMAKYBaHETO

Bynnexco 2 mg/0,5 mg cy6nunrBannyu Tabneru
beinu o GenysnaBu, TpkanesHu, GHKOHBEKCHH, HEOBIOKEHH TABIETH CO Iujamerap oz 6,5

mm. Ha ennara crpana Ha Tabnerara e BTUCHATA 03HAKA ,»N2% a Ha ipyrara cTpaHa e
BTHCHAT 3HaK CTpeJika ,,T¢.

bynnexco 8 mg/2 mg cy6nuursanuu Tabern
benu 1o Genysnasm, Tprasesnn, GHKOHBEKCHH, HEOOJIOKEHH TaGIETH CO arjamerap ox 10,5

mm. Ha eqnara cTpana Ha Tabnerara e BTHCHATa 03HAKa ,»N8%, a Ha npyrata crpana e

BTHUCHAT 3HAaK CTpeka ,,T*.
Tabnerure ce cnakyBauu Bo Gnucrep (PA/AI/PVC/AI/PET), kojmto e 6e36emeH 3a mena.

Cekoj 6uucrep compxu 7 TabaeTH.
Kyrujara conpxu 7 win 28 tabnern (1 wnu 4 OJIMCTEPH) U yIAaTCTBO 38 KOPUCHHUKOT.

Hayun Ha u3naBame Ha JeKoT
JlexoT Mo3Ke 11a ce M3/1aBa BO anTeka caMo Ha pewenT (P).

bpoj u natym Ha pemenuero 3a craBame Ha JeKoT BO_IIPOMET

IIpousBoauTen i HOCHTE HA 006PEHHETO 3 CTABAM€ HA JIEKOT BO npoMeT
AJIKAJIOU AJT Ckomje

Oyx1. Anexcannap Makenoncku 6p. 12

1 000 Ckomje, Perry6muxa Cesepna Makenonuja

Tel.: +389 2 31 04 000

(akc: +389 2 31 04 021

www.alkaloid.com.mk

JaTym Ha nocaeHaTa peBH3Hja HA YyIATCTBOTO
Janyapu 2025 r.
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