YIIATCTBO 3A ITAITMEHTOT

EMTRICITABINE/TENOFOVIR DISOPROXIL KRKA -
EMTPHIIUTABUH/TEHO®OBUP TUCOITPOKCII KPKA 200 mg/245 mg
¢punm-o6.10:keHa Tabaera
emtricitabine/tenofovir disoproxil

ITpenx ynorpe6a Ha J1eKOT BHHMATEIHO NPOYHTAjTE I'0 yHATCTBOTO.
o Yysajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npouumame ROSMOPHO.
o Axo umame OOnONHUMENHY NPAWATLA, O6pameme ce Kaj 6aUUOmM NeKap uUnu gapmayesm.
e 080j nex 6u e npenuwian 6am IUYHO U He mpeba 0a um 20 dasame Ha Opyau Iuya, buoejku moce
0a um Hawimemu OYpu U AKO HUBHUME CUMNIMOMU Ce UCMU KAKO U 6auiume.

Bo oBa ynarcrso:

1. Illto npercraByBa Jiekor Emrpuumrabun/Tenodoup puconpoxcun Kpka u 3a mTo ce
ynorpebyBa

I1ITo Tpeba ma 3HaeTe npej a ro 3emere JekoT EmrpunuTabun/TeHodosup auconpokcun Kpka
Kako 1a ro semare jiexkor EMtpunurabun/Tenogopup auconpoxcun Kpka

Mo>XHH HecakaHH JejCTBa

Yypatse ¥ pok Ha yrnoTpeba Ha exot EmTpuuntabun/Tenodosup auconpokcui Kpka

DA e N

- Axmusnu cyncmanyuu: emtpuuMtaGuH ¥ TeHodoBup aucompokcwl. Cekoja ¢uim-o6roxeHa
tabneta coapxku 200 mg emTpuuurabuH u 245 mg TeHO(POBUP AMCOMPOKCHN (IUTO €
ekBuBaneHTHO Ha 300,7 mg TeHOGOBUP AUCOMPOKCHII CYKLMHAT WM 136 mg TeHODOBHD).

- IHomownu cyncmanyuu 6o jadpomo na mabnemama: TlpexenaTuHupaH ckpob, KpoCKapMesiosa
HATPHYM, JIaKTO3a MOHOXHIpAT, MHUKPOKDHMCTAlHa Liey/103a, HAaTpHyM cTeapwi (yMapar,
CTeapUHCKa KHCE/IMHA.

Iomownu cyncmanyuu 60 uim obeusxama na mabremama., XApoMesiosa 5 cP, THTaHHYM
muokeun (E171), makporoi, 60ja: indigo carmine aluminium lake (E132).

IMorneaHere Bo Touka 2 "BaxHi MHGOPMALMK 32 HEKOH O] TIOMOLIHUTE CYNCTAHUMH Ha JICKOT
Emtpunutabun/TeHogosup auconpokcui Kpka".

Emtpuimrabun/Tenodosup muconpokcun Kpka ¢unm-obiaoxeHHTe TabjieTH Ce CHHH, OBAJHH,
OGMKOHBEKCHH TabueTH, co AuMensund 20 mm x 10 mm.

Emtpunmrabun/Tenodosup auconpokcun Kpka e Bo makysame co 30 Tabnetn Bo wmmiie co
nepdoprpaHo 3aTBapame CO 3aIUTHTa O]l OTBApame 3a [elia, BO KOe € JOAANEeH CHIHKA rejl JEeCHKaHT
BO IUIACTHYHA ambaiaxa, KOj oMara Ja ce 3aliTUTaT BawuTe Tabnety. JlocTanuu ce nakysawa on 30
unm-o60xenu Tabnetd u 90 Grnm-o6oxenH Tabnety (3 mHmuKmba 1o 30 Tabsety).

Hme u agpeca Ha HOCHTEJIOT HA ON00PEHHETO 32 CTABAILE BO NIPOMET:
KPKA-®APMA JIOOEJI Ckonje, yn. Xpucro Tarapues-1, 6poj 101, 1000 Cxomje, Permy6nnka
CeBepHa MakenoHuja

Hme 1 agpeca Ha NPOU3BOAHTEIIOT:
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, CrioBeHuja
TAD Pharma GmbH, Heinz-Lohmann-Strafie 5, 27472 Cuxhaven, I'epmanuja

1. IITO IIPETCTABYBA JIEKOT EMTPHIIUTABUH/TEHO®OBHP JUCOIIPOKCHJI
KPKA H 3A IIITO CE YIIOTPEBYBA




pesepsna mpanckpunmasa. Cenak, W Jipata Jieka ce onuto nosHatd kako NRTI u tue nenysaar
[peKy HapyllyBame Ha HOPMATHOTO (yHKLMOHNPAsE Ha eH3UMOT PEBEp3Ha TPAHCKPHIITAsa, KOj € Off
CYLITHHCKO 3HAYCH:E 3a PENpOIyKLHjaTa Ha BUPYCOT.

Jexor EmMTpunnTaéun/Tenodosup auconpoxcni Kpka ce xopucTH 3a jiekyBame Ha HHeK1Hnja
co Xyman Umynoneduunenten Bupyc 1 (XUB-1), kaj BO3pacHH.

HMcro Taka ce KOPHCTH 3a JekyBame Ha XVB kaj ajxonecueHTH Ha Bo3pact of 12 roauun
fonoMaiKy oa 18 roaHHH KOH ce CO TeleCHA TeXHHA OJ HajMaKy 35 KHIOrpaMH, U KOH Beke
6uie TpeTHpaHM co ApyrH jexosu npotus XKB kou noseke He ce euKaCHU HIH MaK NpeJH3BUKae
HECaKaHH /1ejCTBa.

- Jlexor Emrpunurabun/Tenoposup auconpokckn Kpka cexorawm tpeGa fa ce KOPHCTH
BO KOMOMHALIMja CO APYTH JIEKOBH 3a JieKyBame Ha XVIB undexuujara.

- Jlekor EmrpuumnraGun/Tenodosup muconpokcun Kpka Moxe na ce aaAMHHMCTpHpa
HAMECTO eMTPHIMTaGHH H TeHOGOBHP IHCOMPOKCHIT KOTa OBHE JICKOBH Ce
ynoTpeGyBalie OAIeTHO BO HCTUTE JNO3H.

JIyreTo Kxon ce XMB no3uTHBHM, cenak Moxat ja ro npenecar XHUB BHPYCOT JI0/Ieka Io 3eMaar
0BOj JIEK, HAKO PU3MKOT € HamasleH co e()eKTUBHATa aHTHPETpOBHPYcHa Tepanyja. COBETYyBajTE Ce CO
BalloT iekap 3a MEPKHUTE Ha MPETNa3IMBOCT NOTPEOHM 32 1a He Ce HHGULMPAAT APYTH JIHLA.

OBoj Jek Hema aa Be uinekyBa on XHB wundexnmjara. [loneka ro 3emare JEKOT
Emrpuuutabun/Tenogosup auconpokenn Kpka, kaj Bac cenax moxe fa ce pasBujaT HHQEKLHH WK
npyru 3aGonyBarsa nosp3aHu co XUB undekuujara.

- Jlexor EmTpunuraéun/Tenodosnp auconpokcna Kpka ucro Taka ce KOPHCTH 32 HAMAaJIyBame
Ha pH3HKOT oj gobuBame Ha XVB-1 undekunjaTra xaj BO3paCHH H af0JECHEHTH Ha
Bo3pact ox 12 rogmnu mo 18 roaMHH KOM ce CO TeJeHCHA TexHHa o[ HajManxy 35 kg,
KOTa Ce 3eMa CEKOjHEBHO, 3ae/JHO CO MPAKTHKYBamkbe Ha 6e30eHu CeKCyalHu OJHOCH:
[MoreqHeTe BO TOUKA 2 3a JIACTA HA MEPKH Ha MpPETNasIuBOCT KoM Tpeba ja ce mpesemart
npotus XWUB undexuujata.

2. MITO TPEBA JIA 3HAETE IIPEl JA IO 3EMETE JIEKOT
EMTPUIIUTABUH/TEHO®OBUP JUCOIIPOKCHI KPKA

HemojTe aa ro 3emate Jexor EmTpuunraéun/Tenoposup auconpoxcnn Kpka 3a Tepannja Ha
XHB nau 3a HamajqyBame Ha pU3HKOT oi no0umBame Ha XHB ako cre ajJeprH4HH  Ha

eMTPHLIMTa6HH, TeHO(POBUP, TEHODOBMP AMCONPOKCHI CYKIMHAT HJIKM HA HEKOja O MOMOLIHMTE
CYICTaHLIMU Ha OBOj JIEK HaBE/IEHH IIOrope.

— AKo 0Ba ce OIHECYBa Ha Bac, Tpeba BeAHAI Ja My KaxeTe Ha Bamuor sekap.

IIpen aa ro semete jekor Emrpunntabun/Tenodosup auconpoxcnn Kpka 3a namanysame Ha
pu3HKOT o1 fo6uBame Ha XHB:

Jlexor EmtpuuuraGun/Tenodorup auconpokcun Kpka Moxke [a MOMOTHE BO HaMajlyBarbeTO Ha
pu3uKoT o fobueate Ha XMB caMo K0K0JIKY He cTe 3apa3eHH.

- Mopa nga 6lmeTe XHWB mHeraTHBHHM mpej Aa 3ano4yHere [Ja ro 3eMaTe JEKOT

Mopa na ce TecTupate 3a Ha 6unere curypud geka Hemare XHB
Yo 3emare nexor Emtpuunrabun/Tenodporup auconpokcun Kpka 3a
J‘:m—:amme 1&}13»1‘320;, CBEH aKO HeMmaTe NOTBP/HM pe3yNTaTH Aeka cte XVB HeraTUBHH.
yieRo Km:l err:o;‘ce )fl/IB MO3UTMBHH MOpa Aa To 3emaar nekor EmTpuimrabun/Tenodosup




- Ha muory XVMB TecToBH Moxe 1a He ce OTKpHe cKopemna mHdexumja. Axko nobuere
orecT Koja HAMHKYBA Ha TPHII, TOA MOXe /ia 3HauM JeKa cTe HeojaMHa 3apasenu co XUB.Crenuuse
CHMITTOMHM Moxke na 6uzar 3Hauu Ha XUB uHbekumja:

- 3aMop

- Tpecka

- GOJIKH BO 3rJI000BUTE WIH MYCKYJIMTE

- riaaBoboska

- NIOBpaKame MK NpOJIUB

- ocun

- HOKHO MOTEHE

- 3rojieMeHu TUMGHH ja3au Ha BpaTOT WM NPENOHUTE

— KasxeTe My HAa BAIIHOT JieKap A0KOJKY pa3BHeTe OHJI0 KaKBa 00JIECT KOja HAJIMKYBa

Ha rpun - 6e3 pa3iuka JaTH TOa Ce CIyYHsIO BO MECELIOT Mpej Ja 3anovHeTe Ja ro 3eMare

nexot EmTpuiurabun/Tenodosup muconpokcwnt Kpka, wim Bo koe GHIo Bpeme JOfeka ro

3emare JiekoT EMTpuuutabun/TeHodosup auconpokcun Kpka.

HpenynpenyBama H MEPKH Ha NMPETNA3/IHBOCT:

Jonexa ro 3emare jJexor EmTpuuntaéun/Tenoposup auconpoxcna Kpka 3a ga ro mamajure
PH3MKOT 0 Ao0nBame Ha XM B:

- Jlexor Emtpuumrabun/Tenodosup aucompokcun Kpka TpeGa fa ro 3eMarte CEkoj JeH 3a Aa
Y0 HAMAJIATE PH3HKOT, 2 HE CAMO KOI'a MHCJIHTe JeKa CTe H3JI0XKEHH HA PH3HK O] pa3sBoj
Ha XWUB wundexnuja. Hemojre na mnpomymrtare H4eOHa 032 Ha  JIEKOT
Emrpunurabun/TeHodosup muconpokcun Kpka, wiM fna npectaHere pAa Tro  3eMmare.
[TpomyIuTeHUTE TO3M MOXE Jja FO 3roJIeMaT PU3MKOT of nojasa Ha XUB nndexmwja.

- PenoeHo TecTHpajTe ce 3a XUB.

- Ako muciuTe Jeka cTe 3apasend co XWB, Beanain kaxere My Ha BallUOT jiekap. Toj Moxe na
OJUTy4H Jla HATIPAaBH IOBEKE TECTOBH 3a Aa GupeTe cUrypHH Aeka cte ceymre XKB HeraTBHH.

- 3emamero Ha JiekoT EMTpuuuTaéun/TenopoBup auconpokcuy Kpkxa kako eqHHCTBeHa

MepKa MoKe Ja He GHie JOBOJIHO 32 clipevyBame Ha fobnBamero Ha XHB.

- Cekoraill NpakTHKyBajTe Ge3beneH cekcyaneH oqHoc. Kopucrere KOHIOMH 3a Aa ro
HAMaJINTEe KOHTAKTOT CO CTiepMaTa, BarMHAJHUTE TEUHOCTH HJIH KPBTa.

- HemMojte na cropenyBate JIMYHUM NPEIMETH IUTO MOXKAT Ja MMaaT KPB WIH TeJIE€CHH
TEYHOCTH, KAKO LITO Ce YeTKH 3a 3a0H ¥ ceuna 3a Opuyeme.

- Hemojte ma crioeyeare Wid IIOBTOPHO Jia ynoTpebyBaTe UINIM MK Apyra ompeMa 3a
WHjeKTHpPambe WIK aIMUHUCTpUpae Ha JIEKOBH.

- TecTHpajTe ce 3a APYTH CEKCYAITHO MPEHOCIHBHA HHGEKLUHH KaKo LITO ce CHQHINC H
roHopeja. OBHe MHEKLMH I'0 OJIECHYBaaT 3apasyBamero co XUB undekumjara.

CoseryBajTe ce CO BAalKOT JieKap JOKOJKY MMaTe NMOBeke Npalliaka BO BPCKa CO TOa Kako ja ro
cripeunte 3apa3yBameTo co XMB unu mmpemero Ha XUB Ha apyru nuua.

Jonexa ro 3emare JiekoT EMTpunuraéun/Tenoposup auconpoxcnn Kpka 3a nekysame na XUB
HJIN 32 HAMAJIyBal-€ Ha PH3HKOT o fo6uBame Ha XHB:

- Jlekor Emrpunutaéun/Tenopoup auconpokcua Kpka moxe na B

jae Ha BaIOHTE

OyOpesun. IIpen u 3a BpeMe Ha JIEKYBameTO, BALIKOT JIeKap MOXE HaIpaBH
AHAIM3M HAa KPBTa 3a Mepere Ha (YyHKUMjaTa Ha OyOpesuTg/ q‘ 43 \BalHOT
Jiekap JIOKONKy cTe uMaiie 3abomyBatbe Ha OyOpe3ute MM aKo TC e I @K&ﬁ@@ OsieMH

co 6y6pesure. Jlekor Emrpuimrabun/TenodoBup auconpokcu Kpia He-Tpebatpm fasce 1asa
Ha aJoNeCIIEHTH KOU Beke umaat npobnemu co 6ybpesure. Ako @‘w npoﬁﬂeﬁu‘fo 6p' 3HTE,
BAIIMOT JIEKap MOXKE [1a Be COBETYBAa Jla  IIPECTaHETe Ia




Emrpunurabun/Tenodosup auconpokcun Kpka, wiv ako Beke HMate XHUB, pa ro 3emarte
MTOPETKO JIEKOT Emtpuirabus/TenodoBup JIUCONPOKCHII Kpxka. Jlexor
Emrpunurabun/Tenodosup amucompokcun Kpka He ce mnpemopavysa 3a ynorpeba axo
MMarte Telko 6y6pexHo 3a60/lyBarbe WK ako CTe Ha AHjajiu3a.

- CoBeryBajTe ce CO BAIIHOT JIeKap AOKOJIKY CTPaJaTe 01 0CTE0N0opo3a, HMATe HCTOPHja HA
CKpIIEHHIH HA KOCKHTE HJIH aKO HMAaTe NPob.ieMH CO KOCKHUTe.

- Ilpo6emu co KocKuTe (KOU ce MaHU(ECTHPAaT KaKO KOHTHHyHMpaHa Go/Ka BO KOCKHTE UilH
60s1Ka KOja ce BJIOIIyBa U MOHEKOTAIll Pe3y/ITHpa Co (PPaKTypa) MOXKE HCTO Taka Jia HACTaHe
KAaKO pesy/ITaT Ha OLITETYBame Ha KieTKuTe Ha GyOpexuuTe TyGymnu (MorneaHeTe Bo Touka 4,
Mooicnu necaxanu Oejcmea). Kaxete My Ha BalIHOT Jlekap AOKOJKY YyBCTByBate Goika BO
KOCKHMTE WM uMaTe GHITo KakBa pakTypa.

TenodOBUp AUCOMPOKCHI MOXKE HCTO TaKa J1a PEAM3BUKA HAMATYBamke Ha KOCKEHaTa Maca.
HajuspaseHoTo HamayBame 610 3a6elexaHo BO KITHHUYKKMTE CTy/MU KOra MauyentTyre Oue
TpeTupanu 3a XUB co TeHo(GOBHp AUCOMPOKCHI BO KOMOHMHALIMja CO 3aCHICH IpOTeasa
HHXHOUTOP.

T'eHepaJTHO, HEM3BECHO € JONrOTPajHOTO EjCTBOTO BP3 3PABJETO HA KOCKUTE HA TeHO(OBHP
AVMCOMIPOKCIIT M BP3 PH3MKOT 32 HAHU (PaKTypH Kaj BO3PACHH U MEUjaTPUCKH TALIMEHTH.

- CoBeTyBajTe ce O BALIHOT JieKap aKO HMATEe HCTOPHja Ha 3a00/IyBa-e¢ HA HPHHOT apob,
BKJIyuHTe HOo n xenaTutuc. Kaj nanuenture unduumpanu co XMB koM HCTOBPEMEHO UMAAT
u 3aGonyBame HAa LPHHOT ApoG (BKiIydyBajku xpoHuuen xematutuc b wmm II), xou ce
JIEKyBaaT CO AHTHPETPOBMPYCHU JICKOBH, IOCTOM TIOTOJIEM PU3HMK Off [10jaBa Ha CEPHO3HH M
TOTCHIMjaHO (aTATHH KOMILTMKALMH Ha LPHHOT Apo6. Ako Gonenysare of xenmatutuc b nim
11, BaIIMOT JieKkap BHUMATEJIHO Ke ja pasriela TepalujaTa Koja HajMHOI'Y BH OAroBapa.

- Tpe6a aa ro 3uaeTe CTATYCOT HA Bamara HHpexnuja co xenarutuc b (HBYV) mpen na ja
3afo4HeTe TepanujaTa co jnekoT Emtpuumrabun/TeHoposup nucompokeun Kpka. Axo umate
HBV, kaj Bac MOCTOM CEPHO3€H PU3MK Of [10jaBa Ha MpoGJieMM CO LPHMOT APoG Kora ke npecTaHeTe
1a ro 3eMare jekoT Emrpuuurabun/Tenodosup auconpoxcun Kpka, 6e3 pasnnka Janu CTe 3apa3eHH
co XVIB unu He. BaxHO e Aa He ro NPeKMHyBaTe 3eMameTo Ha TlekoT  Emrpuiurabun/Tenogosup
aucompoken Kpka 6e3 MpeTxoaHo aa ce COBETYBaTe CO BALIMOT JieKap, IOreJHeTe BO TOuKa 3,
Hemojme 0a 20 npexunysame 1exysaremo co aexom  Emmpuyumabun/Tenogoeup — OUconpoxcun
Kpra.

- CoBeTyBajTe ce CO BaHOT JeKap aKo CTe mocTapu o 65 roauHu. Jlexor
Emrpunutabun/Tenodosup muconpokcun Kpka He e mpoydeH kaj MAalMeHTHTe NOCTapH Ofl 65
TOAMHH.

- CoBeryBajTe ce cO BaUIMOT JieKap aKO He CTe TOJIEPAHTHH HA JaKTo3a (IOIVIEJHETe BO
genor 3a Baxuu wuHopMalMH 3a HEKOM O [OMOIIHHTe CYNCTAaHLIMH Ha JIEKOT
EmtpuuuTabun/Tenodosup auconpokcun Kpka nofony Bo oBaa TO4Ka).

Jeua 1 afoJieCeHnTH
Jlexor EmTpuuuTabun/Tenodosup auconpokcii Kpka He ce npenopadysa 3a ynotpeba Kaj Iena nof
12 roguny.

Be mon @Oga ORE PrpceePriveame co Nekap U mo2aui K02a 20peHase0eHume yKajicyéarea ce
oonec ’gﬁe’;&‘?‘a q_ac,-_;ﬂwfo“‘&g(ag. 0 MUHAMOMO.
; exoT EMTpunuTa6un/TenodoBup anconpoxcui Kpka



Be monume da 20 ungpopmupame eauwuom nexap unu gapmayeem axo semame wiu ako HeoOamMHa cme
3emane 6uno koj Opye nex, Oypu u OHue Kou He ce Ha 1eKapCKu peyenm.

HemojTe aa ro 3emarte jiekor EmTpuuuraéun/Tenodosup anconpoxcna Kpka mokosky Beke
3eMaTe APYTH JICKOBH KOH T' COAPXKAT aKTUBHUTE CYICTAHLIMH Ha JIEKOT Emtpunurabun/TenodoBup
muconpokcun Kpka (eMTpumTabuH U TeHODOBHP JUCOMPOKCHIT) WM GHIO KOM APYTH aHTHBUPYCHH
JIEKOBH KOH COJPIXKAT TeHO(GOoBUP anadeHaMHUI, TaMUBYIHH MM aaepOBUp IUMTHBOKCHUIL

3emame Ha JekoT EmTpuuurabun/Tenoposup auconpokcua Kpxa 3aegHo co Apyrn JIEKOBH
LITO MOXe A AoBede 0 OITeTyBaibe HA GyOpe3snTe: 0COOEHO € BaXKHO Aa MY KaXeTe Ha BalllHOT
JieKap aKo 3eMaTe HEKOj O/ CJIEAHHBE JIEKOBH, BKITYUyBajKH:

- aMHHOIJIMKO3H/IM (32 GakTepucka HHEKIHja)

- amdorepunnH b (3a rabuuna nHpexuuja)

- dockapHeT (3a BUpycHa HHEKLIHU]a)

- raHIUKIOBHP (32 BUpycHa HHpeK1uja)

- MIEHTaMU/IMH (3a HHOEKIHH)

- BaHKOMHIMH (32 GakTeprcka HHpexuja)

- HHTEpAeyKUH-2 (3a Tepanuja Ha pakK)

- mnodosup (3a BUpycHa HHeKIHja)

- Hectepouany antusocnamurendd nekosi (HCAHJL, 3a ybnaxysame Ha GONKH BO KOCKHTE
WIH MYCKYJIUTE)

Axo 3a Tepanujata Ha XVIB 3eMate Apyr aHTHBHUPYCEH JIeK HapeueH IIPOTea3’eH MHXUOUTOP, BALIKOT
JleKap MOXe Ja OJUTyYM Jla W3BPLIM AHANM3HM Ha KPBTa 3a BHMMATEJHO Clie/iewe Ha QyHKUMjaTa Ha
Bamute OyOpesu.

HMcTo Taka, BaXHO € Ja My KajkeTe HA BAaIIHOT JeKap AOKOJKY 3eMaTe Jiequnacsup/cohocGyBup
win cohocOyBHp/BeNNAaTACBUD/BOKCHIIATIPEBHD 32 JIeKyBatbhe Ha HH(peKuHjaTa co xenatur L.

3emame Ha jgekoT Emrpnuntabun/Tenopoup auconpoxcua Kpka co apyrH jiekoBH KOH
coApxaT auAaHo3MH (3a Tepanmuja Ha XHWB nudexnuja): 3emamero Ha  JIEKOT
EmrpuuuTabus/Tenodopup auconpokcun Kpka co Apyrd aHTUBHPYCHH JIEKOBH KOM COApIKaT
JAMAAHO3MH MOJKe [a IO 3rojeMH HHBOTO Ha JMIAHO3WH BO KPBTAa M MOXeE Ja ro Hamanu 6pojoT Ha
CD4 xnetku (Tun Ha JuMdouurtu). Petko, npu McTOBpeMeHaTa yrnoTpeba Ha JIEKOBH KOM COIPIKAT
TeHO(OBHP JMCONPOKCHI M JUAAHO3WH OWa IpHjaBeHa MojaBa Ha BOCMAICHHE HA MAaHKPEacoT H
nakTM4Ha (MJe4Ha) anmao3a (BHINOK Ha MJI€4YHAa KHCEIHHA BO KpBTa), KOM IOHEKOrarl
NpeAu3BUKYyBaaT CMPT. BaiiuoT nexap Tpeba BHMMATENHO Jia pasMHCIM AAld Jla BE TPETHpa €O
KOMOHHAIIMH Ha TEHO(QOBUP U IUAAHO3MH.

— Kaxere MY HA BalIMOT JIEKap aKo 3eMatTe Hel(Oj 0 OBHE JICKOBH. Kaxerte MY Ha BallHOT JICKap
HITH (bapMaueBT aKo 3eMare, ako 10 HeojJaMHa CTe 3eMaJlie I MOXKE 1a 3€MaTe 6uno KOj Apyr JICK.

3emam-e Ha jiekoT EMTpunuTaéun/Tenoposup auconpokcni Kpka co xpana n nujajiox

- Cekorau Kora e MoxHo, jekoT EmTpunurabun/Tedoposup auconpoxcun Kpka tpeGa na ce
3eMa 3aeIHO CO XpaHa.

Bpemenoct u foeme
Cogemysajme ce co eausuom nexap unu gpapmayesm nped 0a 3ememe OUNO KAKOS JIeK.

Axko cre 6peMeHH WA OOHTE, C€ COMHEBATE OCKa CTE 6peMeHI/I WK [J1aHupa




TECTOBH 3a C/IEieHhe Ha Pa3BojoT Ha BawmeTo aere. Kaj Aenara unu majku semane NRTIs 3a Bpeme Ha
6pemeHocTa, KOpucTa oj 3amruTara npotus XMB ro HaAMHHYBa PU3UKOT OJl HECAKAHHTE JiejCTRa.

- HemojTe Oa JAoMTe 3a BpemMe Ha Tepamujata co JekoT Emrpuumuradun/Tedodonup
anconpokcna Kpxa. Jloemero He ce npenopadyBa 3aToa IUTO AKTHBHUTE CYNCTAHLUMHM Ha
0BOj  JIEK MPEMUHYBAaT BO MajuMHOTO MIIEKO.

- He ce npenopauypa aoeme kaj xenu kon umaaT XUB 3aroa mro XVB undekuujata Moxe fa
ce npeHece Ha 6e6eTo MpeKy MajuMHOTO MIIEKO.

- Axo JOHTE, WIIH TJIaHHUpAaTE Oa AOUTE, Tpe6a BEAHAIII ]a ce COBETYBaTe CO BAIIHOT JIEKAP.

Banjanue Bp3 cnoco0HOCTA 32 BO3EH-€ MJIH 32 PAKyBathe CO MAlIHHH

Jlexor Emtpuuurabun/TenodoBup auconpoxcun Kpka Moxe a mnpeJu3BHKa BpTOTJaBULA. Axo
[I04YBCTBYBaTe BpPTOI/aBHLIA AOLEKA IO 3eMare JIeKOT Emrpuuutabus/TeHopoBHp JHUCONPOKCHU
Kpka, HeMojTe 1a BO3HTe M HEMOJTE 1a paKyBaTe CO alaTé WK MalllMHH.

Baxkan  uHdopmManMH 32  HEKOH O  NOMOWIHHTe  CYNCTAHIHH  HAa  JIEKOT
Emrpunutaéun/Tenodosup auconpokcui Kpka

Jlexor EMTpuunTaéun/Tenodoup anconpoxcua Kpka coapxs Jlakro3a

JIOKOJIKY BAHIHOT JIeKap BU Kaxkal [eKa He MOAHEeCYBaTe HEKOM LIEKepH, COBETYBAjTe Ce CO BalHOT

Jiekap npel aa 3ano4HeTe aa ro 3¢Marte OBOj JICK.

Jlexor EMTpuuuTabun/TenodoBup auconpoxcua Kpka coapxu HaATpHYM
OBoj Jiek coapku noManky of 1 mmol Hatpuym (23 mg) Ha efHa 1033, OAHOCHO BO CyINTHHA € 'Ge3

HATpUYM'.

3. KAKO JA ro 3EMATE JIEKOT EMTPULIUTABUH/TEHO®OBHP
JAUCOITPOKCHJI KPKA

Cmpozo npudpoicysajme ce ko ynamcmeama Ha sexapom. Jlosume ne cmeeme 0a 2u MeHysame un
nexyearemo 0a 20 npexuneme be3 0a ce nocosenmysame co n1exap.

- Cexoraml 3eMajTe ro 0BOj JieK TOYHO OHAKA KAaKO WITO BH KaXkaJ BallHOT JeKap.
CogeryBajTe Ce CO BalIKOT JieKap MK (apMaLiEBT JIOKOJIKY HE CTE CHTYPHH.

IIpenopauanata no3a Ha sexotr EMrpuunraéun/Tenodosup auconpokcua Kpka 3a TepanHja Ha
XWUB e cienna:

- Boapaclm: ¢IHa TabneTa CCKOj J€H, JOKOJIKY € MOXXHO 3€MCHa CO XpaHa.

AJlo/teciieHTH Ha Bo3pacT oA 12 40 nomaaxy o 18 roxHHH KOH TexaT HajMajKy 35 KujIorpamsu:
eiHa TabJieTa CEKOj [ieH, ceKorarl Kora € MOXHO 3eM€eHa CO XpaHa.

IIpenopauanata no3a ua jekor Emrpunuraéun/Tenoposup nuconpoxeus Kpka 3a namanysame
HA pM3HKOT o Ao0uBame Ha XHB e:

- Bospacuu: eqHa Tabyieta cekoj J€H, CEKOrau Kora € MOXKHO, 3¢MEHa 3a€/IHO CO XpaHa.
AjosiectieHTH Ha Bo3pact o1 12 1o 18 roqunu co TeslecHa TeXknHa of najmaiky 35 kg: enHa
11l KOra e MOXKHO CO XpaHa.

&
/4 SN e Yo ) .
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- Cekoralll 3emMajTe ja J03aTa IITO BH ja mpenopa4a’ BamMoT Jiekap. Toa e BaxHO 3a 1a

funeTe CUrypHH J€Ka BallHOT JIeK € LEJOCHO eHKaceH W 3a Jia TO HaMajJHuTe PU3MKOT OA
CO37aBame Ha OTIOPHOCT KOH Tepanujara. HemojTe na ja MeHyBaTe f03aTa OCBEH aKO BalIMOT JIEKap
He BH KaXe /1a IO HalpaBUTe Toa.

- Ako ce jexysare og XHUB undexumja, BalIMOT Jiekap Ke BH TO Iperopaya JIEKOT
Emrpuumnrabus/Tesodosup auconpoxcun Kpka 3aefHo co Apyrd aHTHPETPOBUPYCHH JICKOBH.
Be MosMMe MOMVIEAHETE TH BHATPELIHUTE YNIAaTCTBa Ha JIpyTHTE aHTUPETPOBUPYCHH JIEKOBH 32
HHCTPYKIIMH KaKo Aa I'M 3eMaTe OBHUE JICKOBH.

- Ako cTe Bo3paceHO Jinme M ro 3emarte JieKoT EMTpuunTaéun/TenodoBHp AHCONMPOKCHI
Kpka 3a ]a ro HaMaJIATe PH3MKOT oA AoGuBame Ha XHB, nexkor Emrpuumrabus / TenogoBup
Juconpokewn Kpka TpeGa na ro 3eMate cekoj JeH, a HE CaMO KOra MHUCIIMTE JIeKa CTE M3JIOKEHH Ha
pusuk ox XUB undexnyja.

INpamajre ro BalIHOT JieKap ako UMaTe OMJIO KaKBM Mpallamba BO BPCKa CO TOA KAKO JIa IO CIIpEYuTe
3apasyBameTo co XUB, uiu Kako fia ro crpequre mupemeto Ha XVIB Ha apyru nua.

Axo umame enevamox Oexa OejCmMEOMO HA NEKOm e HpeMHOZy CUTHO uau mnpemuoey cadabo,
nocoeemyaajme ce co eawuom nexap unu gapmayeem.

AKO cTe 3eMaje morosieMa o3a of JexorT Emrpuuntabun/TeHodoBup aucompoxcun Kpxa
OTKOJIKY 1IITO Tpeba

Axo cme 3emane nozonema 003a 00 rexom Emmpuyumabun/Tenogoeup ouconpoxcun Kpxa omxonky
wmo mpeba, ednaus mpeba da ce ROCOBEMYBAME CO BAULUOM NEKaP UMY Papmayesm.

AKO CclTydajHO 3eMeTe TorosieMa /103a Ha JiekoT Emtpuumrabun/Tenogosup aucompokcun Kpka ox
NpenopayaHara, COBeTyBajTe Ce CO BAIHOT JieKap MIIM ynaTeTe Ce BO OJUIENIOT 32 MTHA MOMOLI BO
Hajbarckara GonHuua. 3emMeTe ja KyTHjaTa co TabeTHTe CO Bac 3a Ja MOXKETE IOJIECHO Jia ONHLIETe
KOJIKY TabJieTH cTe 3emale.

Axo cTe 3aGopaBu.ie 1a ro 3emeTe JekoT EMTpuuuraéun/Tenodorup auconpoxcna Kpka
He 3emajme 0sojna 003a 3a 0a ja Hadomecmume nPORYULMEHAma.

AKO nponymTHTe 1032
BaskHO € Ja He NPOMyIITHTe HEKOja f03a Ha JiekoT EMTpruutabun/Tenodosup auconpokeni Kpka

- AKko 3afesiexure BO pok of 12 waca O BpeMeTo Kora BOOOHYaeHO ro 3emare JIEKOT
Emrpuuutabun/Tenodosup auconpokcui Kpka, semere ja Tabnerara IITO € MOXHO IIOCKOPO,
110 MOXHOCT 3a€JJHO co XpaHa. [loToa 3emeTe ja ciiefHara [jo3a BO BOOOHYAECHO BpeMe.

- Ako 3a6eexuTe Bo pok o4 12 yaca HJIM NOBeKe O]l BpEMETO Kora BooOHYAEHO IO 3eMaTe
nexkor Emrpuuurabun/Tenodoup aucompokcun Kpka, wLenaocHo 3a0opaBeTe  ja
npomymTenata fo3a. lodekajre, U 3eMeTe ja ClefHATa J103a BO BOOOMYAaeHOTO BpeMe, IO
MOJKHOCT 3ae[IHO CO XpaHa.

Axo moBpakare momaixy oa 1 wac mo 3emamero Ha JjekoT EmrpuuutaGuu/TexodoBnp
auconpoxenn Kpka, semere apyra tabnera. He Tpe6a ma semare npyra Tabnera ako He cTe
TnoBpakaie 1o 3eMameTo Ha JiekoT Emrpuuutabun/Tenodosup auconpokcun Kp

AKo npecranere aa ro 3emare JekoT EMTpunutadun/Tenodposup anco

HemojTe 1a ro NpeKHHYBaTe JIEKYBAILETO CO JIEKOT EMTpnunTaﬁnH
Kpxa

- Axo ro 3emere Jiekor EMmrpunntadnn/Tenodosnp auconpokcH Ti(plfasw cr&gzul @ Ha
~:
XHMB undexunja, NOKOJKY NpecTaHeTe Ja TM 3emare TabneTHTe 3 ,[19, jlie 10



HamaTyBae Ha eukacHocTa Ha aHTH-XMB Tepanujata mpenopayaHa o BaLIHOT JieKap.

- Axo ro 3emare JiekoT EmTprunTadnn/TenodoBup auconmpoxcna Kpka 3a ma ro
HaAMAJIMTe PH3HKOT o AoGnBame Ha XUB, HeMojTe 1a ro NPeKUHYBAaTe 3eEMambeTO Ha JIEKOT
Emrpunurabun/Tenodosup auconpokcun Kpka M HeMojTe fna I'M MNpOMyLITaTe MAO3MTE.
IMpexunoT Ha ynorpebara Ha JiekoT Emrpuumrabun/Tenodosup auconpoxcwn Kpkxa wmm
TIPOITYIUITEHHUTE JO3H MOXE JIa I'0 3rojieMaT PU3MKOT Of rojaea Ha XMB unbekuyja.

— HemojTe na ja mpekuHyBare Tepamujata co JjexoT Emrpuunraénn/Tenodposup
auconpoxcua Kpka 6e3 na ro konrakTHpaTe BAIHOT JIeKap.

- Ako umare xenatutnc B, noceGHO € BaXXHO Aa He ja NpeKMHyBaTe Tepanujara co JIGKOT
EmtpuuuTabun/TeHodosup auconpokcn Kpka, 6e3 mpeTxofHo Aa pasropapare cO BalMOT
nekap. Moxke na Oupme moTpeOHO Aa BpIIMTE AHAIM3M Ha KpPBTa HEKOJIKY MECELH MO
NpeKuHyBaweTo Ha Tepanujara. Kaj HekouW mnauueHTH co OosjiecT Ha LPHUOT Apo6 BO

HarnpeaHaT CTagMyM WIH LMpO3a, He € MPernopawIMBO [IPEeKHHYBale Ha TepanujaTa, 6usuejku Toa

MOJKe 1a JoBee A0 BIIOLIYBamke Ha BalllHOT XEMaTHTHC, ITO MOXe a 61je ONacHoO 0 XKHUBOTOT.

— BeaHam u3BecTeTe ro BALIHMOT JIeKAp 3a I0jaBaTa HAa HOBH WJIM HEBOOOHYACHH CHMIITOMH IO
IIPEeKHHYBakh€ Ha JIEKYBabeT0, 0COOEHO 32 MojaBaTa Ha CUMIITOMH KOH C€ MOBP3yBaaT co HH(eKuMjaTa
co xenatutuc b.

Loxonky umame Oononnumentnu npamara 3a ynompebama Ha 060j Jiex, cogemyeajme ce co 6autuom
nexap unu apmayesm.

4. MOXHHU HECAKAHH NEJCTBA

Kaxo u cume nexosu, maxa u nexom Emmpuyumabun/Tenogoeup ouconpoxcun Kpxa mooce 0a uma
Hecaxanu dejcmea uako He Kaj cume GONHU.

Moxnu CEPHO3HH HECAKAHH )IejCTBa:

- Jakruunara (MJieuna) anuao3a (BUIIOK MJIEYHA KHCEIHMHA BO KPBTA) € PETKO HeCaKaHO
JIGjCTBO, HO TOa MOxe Aa Ouie MOTEHLHjaJHO OMAacHO IO >XMBOTOT. JlakTuuyHaTa anuaosa
MOYECTO CE jaByBa Kaj JKeHH, OCOOEHO NOKOJKY MMaaT IpeKyMepHa TeJleCHa TEXHHA, U Kaj
nyre co 3aboiyBambe Ha LPHHOT Apo6. ClneiHWBe CUMITOMM Moxke Aa OMAaT 3HaUM Ha
JTAKTHYHA alKa03a:

- anaboko 3abp3aHo AMIIECHE

- MTOCITAHOCT

- YYBCTBO Ha rajicke (Haysea), 4yBCTBO Ha JiollIee (MoBpakame)

- 60JIKH BO CTOMAKOT

— AKO MHCJHTE JeKa NMOCTOM MOXHOCT ha GojieayBaTe 0 JAKTHYHA anuao3a, Tpeda
Be{HAII |2 NofapaTe MeJHIHHCKA OMOUI.

- Bujio xakBH 3Hanu HA BocnajeHHe Hin HHpeknuja. Kaj HekoM MalLlMEeHTH CO HanpegHa
XHWB undexuuja (CUJA) u uctopja Ha ONMOPTYHHCTHYKH MHGEKUMM (MH(EKUMH KOH ce
nojaByBaaT Kaj JIMIA co cnab MMYHOJIOIIKH CUCTEM), MOXE Jia Ce M0jaBaT 3Halld H CUMITOMH
Ha BOC e O rpeTxofHWTe WHG}pEKLHH, BeAHALI MO 3alo4HyBameTO Ha aHTH-XUB
Te 4. M&]‘@-\_ MeTa JieKa OBHME CHUMIITOMH Ce JIoJDKaT Ha mofoOpyBameTro Ha

qﬂbﬁﬂ&{ﬁp JOBOp HAa TENOTO, OBO3MOXCYBAjKM My Ha TEJNOTO Ja ce 60pH IpPOTHB

mgﬁxuwﬂe Kou ﬂxﬁt ¥ Oune NpucyTHU 6e3 OUNTIIEHA CUMIITOMH.
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dexirja. ABTOUMYHUTE HapyllyBalkba MOXeE [la Ce I0jaBaT HEKOJIKY



MECELH IO ITOYETOKOT Ha Tepanujara. Tpefa na BHMMapaTe Ha T0jaBa Ha CHMITOMH Ha
MHGEKIMjaTa UM Ha IpyrH CUMIITOMH KaKoO IITO Ce:

- MyCKyJiHa ciaboct

- cnabocT Koja 3all0YHyBa BO palleTe M HO3€Te U Ce IIMPH KOH TPYIMOT Ha TEJIOTO

- MaJIITUTALUH, TPEMOP WIH XUIEPAKTHBHOCT

— Ako rH 3a0ejexHTe OBHe HJIM aKo 3a0ejexnTe OHJO KAKBH CHMIOTOMH Ha
BOCNIAJICHHE HJIH HHpeKIHja, Tpeba BexHAII Ja nmobapaTe MeIHIHHCKA NOMOLIL,

MoskHu HecakaHH AejcTBas

MHory 4ecTH HecAKAHH JejcTBa (MOXKAT Aa ce mojaBaT Kaj noseke o 1 Ha 10 manuenTH)
- IPOJIKB, YyBCTBO HA JIOLIeHe ([I0Bpakame), IyBCTBO Ha rajiete (Haysea)

- BpTOIIaBHLIA, T1aBOOOJIKA

- ocun

- YyBCTBO Ha c1aboCT

Tecmosume ucmo maxa mooice 0a noxkaxcam.
- HamaJlyBaka Ha HUBOTO Ha ¢ocaTH BO KpBTa
- 3rojJieMeHO HUBOHA KpeaTHH KHHa3a

YecTH HecaKaHH JejcTBa (MOXKAT J1a ce nojasaTt Kaj Hajmuory 1 na 10 nannenTn)

- 6oJ1Kka, croMauHa 6oska

- OTEXKHATO CIHEemhe, aOHOPMaJIHK COHMIITA

- npo6IeMH CO BAPEHETO LITO PE3YNTHPAAT CO HENPHjaTHO YyBCTBO IOCHIE jaleHheTo, 1yBCTBO
Ha HaJye€HOCT, FaCOBH

- vcun (BKIydyBajkd LUPBEHH JAMKH WIM HCIAKHATHHH, MOHEKOrall CO MOjaBa HA IUVIMKOBH U
OTEeKyBalbe Ha KOXKaTa), KOM MOXAaT [a OMjaT aleprucKd peakllid, uelllaibe, IPOMECHH Ha
6ojaTa Ha KOXara, BKIyJIyBajKH U 3aTeMHYBam€ Ha KoxaTa BO (opma Ha JIEHTH.

- OpYr'H aJIeprdCKM peakiMH, Kako LITO CE OTEXKHATO MAHIICHE, OTOK HIIM YYBCTBO Ha
3a11eMeTEeHOCT

- rybeme Ha KOCKeHaTa Maca

Tecmosume ucmo maka mooice 0a ROKAXCam.:

- HU30K 6poj Ha Geny KpBHM KIETKM (HaMAJeHHOT Opoj Ha GeM KPBHH KJIETKM MOXe 12 ja
3roJIeMH BallaTa CKJIOHOCT KOH MHGEKIIH]ja)

- 3rOJIEMEHH HMBOA Ha TPUITIMLIEPUIM (MACHH KHCENMHM), 3rOJIEMEHa JKOIYKa MIM IIeKep BO
KpBTa

- pobJieMu CO LIPHUOT APoO H MaHKPeacoT

IToMa/IKy YecTH HecaKaHM AejcTBa (Moxe Aa ce mojaBat kaj 1 Ha 100 nannenTH)

- 60J1ka BO a60MEHOT (CTOMAKOT) MpeAr3BHKaHa O BOCIIAJICHHE Ha ITaHKpeacoT

- OTeKYBabe Ha JIMLETO, yCHUTE, ja3UKOT MK IPIOTO

- aHemuja (HU30K 6poj Ha LPBEHH KPBHHU KJIETKH)

- pasrpajyBame Ha MycCKynuTe, 6oika WiH c1aGocT BO MYCKYJIHTE IUTO MOXE Ja Ce MojaBaT
TOpajii OIUTETYBAaKETO Ha KIETKUTe Ha 6yOpesxHnTe TyOyam

Tecmosume ucmo maxka modice 0a ROKAX Cam.

- HaMaJIyBamk€ Ha HUBOATA Ha KaJIUyM BO KPBTA
- 3roJIEMCHO HUBO Ha KpEaTHHHUH BO KPBTa

- IIPpOMEHH BO YpHHAaTa

. . . .‘.--.-; .5“’
PeTkn Hecakanu JgejcTsa (Moske Aa ce nmojaBat Kaj 1 na 1.000 nanuen @ AR &

- nakTHuHa (MJeuna) aia03a (NoryeiHeTe Bo AeoT 3a MoxkHu cepR@3pfi megakaitl s
- 3aMacTeH LPH Apo6 XJ2n4e A



- TMOXKONTYBAE Ha KOXATa WA OvMTe, 4Yeulare MIM Gonka BO abnomeHOT (CTOMakor)
NpeIU3BMKAHH OfI BOCTIAJIEHHE Ha LIPHHOT Apob

- BOCNaJIeHHe Ha OyOpe3uTe, MPEKyMEpPHO MOKPEHE H YyBCTBO Ha JKE[, OTKAKYBambe Ha
dyHKimjaTa Ha Gy6pesurte, OlUTETYBaMkbe Ha KIETKHUTE Ha Oy6pexxHuTe TyOyu

- OMEKHYBaH:€ Ha KOCKHTE (IONpPaTeHo co GOJIKa BO KOCKHUTE, a TIOHEKOrall U CO GppakTypH)

- 6oska Bo rpboT npean3BHKaHa of npobuemu co 6ybpesute

OwTeTYBamETO Ha KIeTKUTe Ha OyOpesxHuTe TyOynu Moxe na Guiie MOBP3aHO CO pasrpajyBaie Ha
MYCKYJIMTE, OMEKHYBate Ha KOCKHTe (TonpaTeHo co 60Kka BO KOCKMTE, WITO MOHEKOTrall pesynTHpa
co dpakTypH), MycKyiHa Goyika, MycKyJHa c1aboCT M HaMalyBalme Ha HHUBOATa Ha KajuyM HIH
docdar Bo KpBTa.

— AKo 3a6eeXXHTe HeKoe 0]l FTOpeHABEleHHTEe HeCAKAHH J€jCTBA HJIH AKO HEKO€ O/l HECAKAHHTE
AejcTBA CTAHE CEPHO3HO, COBETYBAJTE CE CO BALIHOT JeKap Wik GapMauesT.

YecToTaTa Ha M0jaByBakb€ Ha ClIEJHMTE HECAKaHH JISjCTBA HE € MO3HATa.
- HpoGremn co Kockure. Kaj HekoM MalMeHTM KOM 3eMaaT koMOuHauuja Ha
aHTHPETPOBUPYCHH JIEKOBU KaKO IUTO € KOMOMHALMjaTa HA eMTPULMTaGHH/TeHODOBHP AHCOIPOKCHI
MOXe Jia J0jA€ IO MojaBa Ha KOCKeHa GONECT HapeyeHa OCTEOHEKpo3a (CMPT Ha KOCKEHOTO
TKHBO TIPEAM3BHKAHO OJf TyO€ihe Ha CHa/yBaeTo cO KPB Ha KOCKHTE). 3eMaHETO Ha OBOj THUI Ha

JIEKOBH TIOZIOJITO BPEME, 3€MAMETO Ha KOPTHKOCTEPOMAH, TUEHETO AJKOXOJ, MHOTY claGHOoT
MMYHOJIOIIKY CHCTEM H TPEKyMEpHATa TeleCHa Te&XHHa, MoXe 1a GuJaT HEKOHM Ol MHOTYTe (aKTopH
Ha PU3MK 3a pa3Boj Ha oBaa GosiecT. 3HALIMTE HA OCTEOHEKpO3a Ce:

- BKOYaHETOCT Ha 3rio00BUTE

- 6onxM Bo 3ri0608BKTE (0COGEHO BO KOJIKOBUTE, KOJIEHaTa H paMEHATa)

- HOTELIKOTHH CO JBIDKEHETO
— AKko 3a6eJieKHMTE HEKO] 0] OBHE CHMIITOMH, Ka)kKeTe My Ha BALIHOT JieKap.

3a Bpeme Ha Tepanujata Ha XHB moxe na nojae 10 3roneMyBame Ha TeNeCHaTa T&KHHA W [0
3rojleMyBal-¢ Ha HUBOATA Ha JIMIHJM U [JIMKO3a BO KpBTa. Toa € AeyMHO NOBp3aHO €O OOHOBEHOTO
3/[paBje ¥ CO KMBOTHHOT CTHII, @ BO CJIy4ajOT Ha JIMMMAMTE BO KpBTa, MOHekoraul U co camure XUB
JieKOBH. Barmort siekap Tpeba na U3BpIIM TECTOBH 32 OBUE IIPOMEHH.
JApyru aejeTBa Kaj genara
- Kaj menara xou npumaaT eMTpuLMTaGHH MHOTY 4ecTO jJoafa J0 mojaBa Ha MpoMeHH Ha 6ojaTta Ha
KOJKaTa, BKJy4yBajKH:

- 3aTeMHyBaibe Ha KO)KaTa BO BUA Ha (rekn
- Kaj nenara uecto ce nojaByBa HH30K Opoj Ha LIPBEHH KPBHM 3pHUA (aHEMH)a).

- Toa MOJ<€ J]a PEAU3BHUKA AETETO [a MOYYBCTBYBA 3aMOp MM Iy0Oeme Ha 3IMBOT
— Ao 3a0eJie)KMTe HEKOj 0]l OBHe CHMITOMH, KaxeTe My Ha Bamuor Jiekap.

IIpujaByBame Ha HecAKAHH AejcTBA

Axko 3a6enexute GHIO0 KAaKBM HECAKaHM [I€jCTBA, COBETYBA]jTe C€ CO BALUHOT Jiekap MM (hapMaueBT.
OBa BKJIy4yBa GHJIO KaKBM HECAKAHHU JIEjCTBA KOM He Ce CIIOMHATH BO 0Ba ynatcTo. Co mpujaByBare
Ha HecaKaHUTe ,uejcma TIOMarare 3a OBO3MOXKyBam:€ Ha noseke uubopMaium 3a 6e36eHOCTa Ha OBO)
nex. Hecakanure [ejcTBa Ol JEKOBHTE MOXe Aa I MpHjaBuTe BO HalMoHanHMOT UEHTap 3a
reHLMjaTa 3a IEKOBH M MeAMUMHCKH cpenctBa (yia.Ce.Kupun u Metoauj
NICKHM MaT MpeKy BeG crpaHarta Ha AreHumjara http://malmed.gov.mk/.

YIIOTPEBA HA JJEKOT EMTPHIITUTABUH/TEHO®OBUP



Jexom uyeajme 20 Ha mecma Hedocmannu 3a oeya!

HDPE wmme
Ila ce uyBa Ha Temneparypa a0 30°C.
11Iumero aa ce yyBa 106po 3aTBOPEHO 3a J1a Ce 3alUTHTH OJ BJlara U CBET/IMHA.

Pox uHa ynorpeba
Jlexom ne cmee 0a ce ynompe6ysa no OGmymom Ha UCMEKOM HA POKOM Ha ynompeba uimo e HaseoeH

HA nakKyearbemo.

Pokot Ha ynotpeba ce ojHecyBa Ha IOCJIEAHHOT [€H Off HaABSEHUOT MECELL.
PokoT Ha ynoTpe6a 1o npBOTO OTBApakbe Ha IMIIETO € 2 MECELIH.

JlexouTe He Tpeba Ja ce (piaaT BO OTMajHa BoJa WM JoMauieH otnaj. Ilpamajre ro Baunior
(hapMalieBT KaKoO 11a TM OTCTPAaHUTE JIEKOBUTE KOH MoBeke He rM KopucTHTe. OBHe MepKH Ke OMOTHAaT

BO 3allITHTATA Ha )KMBOTHaTa CpcAurHa.

Hauun Ha uzgaBame Ha JIEKOT
JlexoT MoOX<e [ia ce W3/aBa BO anTeka camo Ha peuent (P).

JlaTyM Ha NMOCJIe[JHA PeBH3Hja HA BHATPEMIHOTO YNATCTBO
Jynu 2024

Bpoj ua oqoGpeHne 3a cCTaBame HA JIEKOT BO IPOMET
30 ¢punm-obnoxenn tabneru: 11-5771/1 on 14.06.2023
90 punm-o6noxenu tabneru: 11-5772/1 on 14.06.2023






