VYIIATCTBO 3A NAITUEHTOT
Abaxasup/navusyaun Ilimsa 600 mg/300 mg (Abakavir/lamivudin Pliva 600 mg/300
mg) ¢uam ob.10keHn TabIeTH
abacavir/lamivudine

Ilpen ymorpeba Ha 1eKOT BHHMATEIHO MPOYHTAjTE IO YHATCTBOTO 3aT0A IMITO COAPKH
BajHH nogaTonu 3a Bac.
— Hysajre ro ymarcteoro. Moxebu ke Tpeba 1a ro mpounTaTe NOBTOPHO.
— AKO wMMaTe JONOJHMTCIHH IIpaniama, oOparere ce Kaj Bammor mexap wuim
(bapmarieBT.

— Osoj nex Bu e npenuman Bam nuyHO u He TpeGa 1a ro jasate Ha JApPYrH JIMIA,
Ouaejkn MOXe 1a MM HAIITCTH AYPH M aKO HHUBHHTE CHMIITOMM CE MCTH KaKoO
Bamure.

Hoxoiky 3abesnexute GuI0 KaKBO HECaKaHO JI€jCTBO MOTPEGHO € Aa ro uHpopMupate
Baumor nekap uiu papmanent. Toa BKIIydyBa 1 CEKOE MOXKHO HECAKAHO JIEjCTBO KOE
HE € HaBEJIEHO BO 0Ba ynarcTso. Buaere ro nen 4.

BAKHO-Pakuuja Ha npe4yBCcTBHTEIHOCT

Abakasup / namuByaun Ilnusa coapaxn abakasup. Hekou naiuenTy Kou 3eMaat abaKaBup
MOJKE [la pa3BHjaT peakuuja Ha NPeIyBCTBHTEIHOCT (CepHO3HA aleprucKa peakiuja) Koja
MO’Ke Ja OuZe omnacHa 10 XKMBOT ako Ce MpPOJO/DKH CO 3eMarbe Ha JIEKOBH KOM COZIpIKAT
aKakaBup.

Buumarenno mpounrajre rm cure mHpopMaumm Bo paMkuTe Ha '"Peakuuum Ha
npevyBcTBHTEIHOCT' BO menor 4.

IlakyBamero na Jsiekor AGakaBup / mgamuByaus Ilmsa conpxu u Kaprmuka co
npeaynpeayBame, 3a jga Be mnorcerysa Bac u  MemMIMHCKHTE nHIDAa 3a MOJXKHA
MPEYyBCTBUTEIHOCT Ha abakaBup. Be moumme M3Bajere ja KapTHYKaTa W HoOceTe ja
cexoram co cebe.

YnarcrBoTo 3a NALMEHTOT COAPIKH:
1. Ilto npercraBysa AbGaxasup / mamuByuH [InuBa u 3a mro ce ynorpeGysa
IITo Tpeba Ja 3uaeTe pen a no4HeTe Ja 3emare Jiek AGakasup / mamuByauH [Inusa
Kaxko na ro 3emare nexor A6akasup / namusyaun Ilnusa
MoxHu HecakaHu JejcTBa
Hysarme u pok Ha ynoTpeba Ha jekot AGakasup / tamuByun [Tusa
Hononaurenuu naopMamu

O P 0

1. IITO NMPETCTABYBA ABAKABUP / IAMUBYIUH IIJIMBA U 3A LITO CE
YIIOTPEBYBA

Adakasup / namusyaun [lnusa e namener 3a JiekyBame Ha HH(eKIHja cg_,XJ/lB (Bupyc
HA Xymana umyHoaeduuIHeHIMja) Kaj BO3pacHH, aJ0JIE€CHEHTH H uﬁﬁ%o; Te.uecna
TEKHHA 0 HajMauky 25 kg, : \

Abakaup / namuBynuH ITnMBa COApXH /iBE aKTHUBHM CYNCTAaHIHMH & mpneTaT 3a
nekyBatbe Ha XMB mudexunn: abakaBup W namuBynus. Tue npnna [, Ha rpynaTa Ha
AHTHPETPOBUPYCHU JICKOBH, HAPEYEHH UHXUOUMOPU HA pesep3na mpancxp wdseeianos na

Hyxneosuo (NRTI).

Abakasup / namusyaun [lnuBa He ja nexyBa Bo nenoct undexuumjata co XUB, Tyky ro
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HamajryBa KOJHYECTBOTO Ha BUpyc BO Bammor oprammsam u ro OJpXKyBa Ha HHCKO HHBO.
Hcrospemeno ro sronemysa 6pojor na CD4 k1eTky Bo BamuoT oprarusam. CD4 kiieTkure ce
BHJI Ha Oe/IH KPBHH KIICTKH KOM MMaaT Ba)KHA YJI0Ta BO IOMATALETo Ha Bammor opranuzam Bo
oxbpaHa o1 HH(pEKIUHTE,

Cure manuenTn He ojroBapaaT Ha JICKyBameTo co Abaxasup / nmamuBynun IlnuBa Ha mcT
HaunH. Bammor nokTop Ke ja KOHTposupa edukacHocTa Ha JIEKYBaLETO.,

2. IITO TPEBA JIA 3HAETE IIPE]] JAA IIOYHETE JIA I'O YIIOTPEBYBATE
JEKOT ABAKABUP / TAMUBY IVH ITIJINBA

Hemojre n1a semare Abakasup / mtamuByaun Ilansa:
® AKO CTe alepruyHu Ha abakaBup (HJIH GUIIO KOj JIPYT JIeK KOj COAp:KH abakaBwup),
JTaMUBY/IHH HJTH HEKOja Apyra COCTOjKa Ha 0BOj JIeK (HaBeJeHa BO e 6).\
Bunumarenno mnpounrajre M cuTe wuHGopManMH 3a peakmuuTe Ha
NPeYyBCTBUTETHOCT BO e 4,

Ilposepere kaj Bammot exap AOKOJIKY CMETaTe JieKa Toa ce oauecysa Ha Bac. Hemojre ga
ro 3emare JieKoT AGakasup / namusyaun Ilinsa.

IIpexynpenysama u Mepku Ha npernasausocr
Hekon mammentn xou 3emaar AGakasup / navuByuH [lnuBa umm jpyra komGuHHpaHa
Tepanuja 3a XMB ce mox morosnema pusnx ox Pa3sBoj HA CEPHO3HH HECAKaHH JejcTBa. 3artoa
Mopa Ja GjieTe CBECHH 3a JOIOTHUTETHATE PH3ALIH:
® AKO HMaTe yMepeHa HJIM Temka 6ojiecT Ha HPHHOT JAPoo.
® AKO HEKOram cTe uMaie 6oJIecT HA HPHHOT Apod, BKIy4dyBajku Xenatutuc B umm I
(ako mmare mHbeKIHja cO BUpYC XemaTHTHC B HEMOjTe 1Ia HpeCTaHeTe ja 3eMaTe
AbakaBup / namuBymuH IltuBa 6e3 IIPETXOIHO COBETyBame co Bammor nekap,
OMIejKH XEITaTUTUCOT OU MOXKeI J1a ce BpaTH)
® AKO HMaTe CepHO3HO MPEKYMepPHA Te:KHHA (0COBEHO aKo cTe JKeHa)
* AKo umare npo6.iemn co 6yGpesn

Hseecrere ro Bammuor Jiexap npex xa ro semere Jexor AbakaBup / ramusyann Ilmsa
aKo 0MJI0 ITO 0J HABEIEHOTO ce oanecyBa Ha Bac. MoxeGu ke Tpeba nomoaHuTe HH
HCIHTYBamba, BKIYIyBajKH U MCIUTYBAbe HA KPBTA, JOJEKA ja 3eMaTe Tepanujara. Bugere
Aet 4. 3a noBeke HHGopmanum.

Peakiuu Ha npeyyBcTBHTETHOCT Ha abaKaBup
HAypu u kaj namuentn xou Hemaar rer HLA-B * 5701 moske Jla ce pasBHE peakiidja Ha
MPEYYBCTBUTEIHOCT (CEPHO3HA ANEePTHCKa PeaKIija).

Buumartenno npounTajre ru cure HH(OPMALHH 32 peaKIHATe HA
BO /171 4 0/1 0Ba YNATCTBO 32 JIEKOT.

Pusuk o cpues yaap
He moxe fa ce uckimyun nexa abaKaBUPOT MOJKE J1a IO 3TOJIEMH PH3HKOT O]
yhap.

H3Bectere ro Bammuor sekap 10K0NIKy HMate npoOJIEMH CO CPLETO, aKO MYIIHUTE WIH UMATe
ApYrH OOJIECTH IITO MOXKAT [a TO 3rONeMAaT PU3UKOT 32 cpuesa 00JIecT, Kako IITO ce BUCOK



KpBCH MPATHCOK WX jujaberec. Hemojre ma npecranere na 3emaTeAbakaBup / IaMUBYIUH
[TnuBa, ocen ako He Be mocoserysan Bammor JIexap.

OGpuere BHHMaHMe Ha BAKHU CHMITOMH
Hexon nyfe xou 3emaar Tepamnuja 3a nexkysambe Ha XWUB undexiun, passusaar u npyru
COCTOj0M KOM MOJKAT J1a GUIAT CepHO3HH.

3aroa Mopa jia OHJIeTe 3al03HATH CO BAKHK 3HAllM ¥ CHMIITOMH Ha KoM Tpeba j1a obpHere
BHHMAaHHUE ITPH 3€Maibe Ha JIeKoT AGakaBup / tamuBynuH [usa.

Buumarenno npounrajre ru uH@popmanunTe "Jpyru MoXKHH HecaKaHH AejeTBa mpu
KoMOuHHpana Tepanuja 3a XUB" Bo nen 4 on osa YIaTCTBO 32 JIEKOT.

3amuTere rm Apyrure myre

XWB undexnujata ce mupu mpeky mojos KOHTAKT CO HEKO] KOj uMa MH(EKIHja UIH HpeKy
3apaseHa KpB (Ha Ip. co ymoTtpeGa Ha WCTa WINIA 3a unjexuuja). XMB Bupycor Moxe na ce
IIpCHECE Iypn W NIOJIEKA TO 3eMaTe OBOj JIEK, HaKO € PU3HKOT HaMajeH nopajau edukacHu
AHTUPETPOBUPYCHY TepanuH. Pasrosapaj co cBOjoT Jiekap 3a MepkH Ha MPETHAa3TUBOCT KOU
MOpa J1a 'M IIpe3eMeTe 3a Ja He 3apasuTe JAPYTH JTHIA.

JApyru nekosu u Abakasup/namusyaun Ilinea

H3Becrere ro Bammor siexap niam gpapmanesT ako 3emare HEOJlaMHa CTe 3eMajie Uiy Ou
MOZKeJIe Jla 3eMeTe OMJIo KOU IPYIrd JIEKOBH, BKITy4yBajKH JIeKOBU Ha pacTHTEHA 6asza MM
APYTH JIEKOBH KOH CT€ I' KyIHJIe 63 pelent.

3anomHeTe J1a ro u3BecTUTe Bammor nekap i papMareBT ako 3all0YHYBATE Ja 3eMaTe HOBH
JICKOBH 10/IEKa 3eMate JIeKoBU AbGakaBup / JlamuByaun [Tnuga.

Osgne siexosn HE CMEE aa ce 3emaar co AbaxaBup/iamusyaun Ilansa:
*  eMmTpunuTabun, 3a tpervan Ha XUB undexnuja
*  Hpyru nexoBu xom compiar JTaMHUBYJUH, 3a TpeT™MaH Ha XWUB nwim xenaruruc b
HHpeKnuja
°  BHCOKH 1034 Ha TpUMeTONpHM / cyjipamMeToKcas’0.1, aHTHOMOTUII
*  Kuanpu6us, 3a tperman na JIEyKeMHja HA CPIECTH KJIETKH.
Kaxere my na Bammuor JIEKAP aKO 3eMaTe HEKO] 0] OBUE JICKOBH.

Hexkon nexoBu nmaar MHTepaKuuja co Abakasup / Jlamusyun [usa
Tue BriTyuyBaar:

*  ¢ennronn 3a Tperman Ha elnuIerncuja.

Kasxere my na Bammuor JIeKap axo 3emare enutouH. Bammor nekap Tpeba na Be
cJienu 1pu 3eMame AGaxasup / Jlamusyaun ITiusa.

* Meragon, k0j ce KOPHCTH Kako 3aMeHcKa Tepanuja 3a XepomH. AGakasup ja
3rojieMyBa Op3uHATa Ha OTCTpaHyBame HAa METAIOHOT O OpPraHu3MoT. AKO 3emare
METajIoH, Ke On/IeTe Ha/IrIe/lyBaHu 3a Pa3Boj HA CHMIITOMH Ha [OB
A103a Ha METAJIOH Tpeba Ja ce MPUIIaro .

Ka:kere my na Bammnor siexap ako semare meranon.

Bpemenocr s, % P

(2 Ve
Abakasup/namusyaun Iliusa HE CE npenopavysa 3a Bpeme Ha OpeM H&ga=?;AﬁaKaBHp
/namuBymun [ImuBa M CIMYHM JEKOBH MOYe Aa NpeU3BHKAAT HEeCARAMH /IejCTBA Kaj



HepoJeHuTe Oebuma.

AKO CTe 10 3emane neKoT AbakaBup/namusynun ITnusa 3a BpeMe Ha OpeMeHocTa, mocTou
MOXHOCT JIEKapoT J1a mobapa pe1oBHO UCIHATYBAbE HA KPBTA U IPYTH IHjarHOCTHYKH TECTORH
3a CIICZICHE Ha pa3BojoT Ha Bamrero gere. Kaj nenata unm majku 3emane NRTI 3a Bpeme Ha
Opemenocta, npuno6usKuTE 01 anTH-XUB 3amtura 6ute noroemu Ol pU3HKOT OJ1 HECAaKaHU
JlejcTBa.

Hoeme

Kenure xon ce XUB nosurnsuu HE cMear 1a aojat 3aroa mro XUB UH(EKIHjaTa MoxKe
Ad C¢ IpeHece Ha 0ebeTo npeKy MajuHHOTO Mieko. Mao KOJIMYECTBO HA COCTOJKH HA JIEKOT
Abakasup /namusynun [Iusa wero taka MO 1a IPEMHHE BO MajYMHOTO MJIEKO.

AKo siouTe 1w cre pasMucCIyBare 3a Jjoeme:
Beanam pasrosapajre co Bammor JeKap.

YupaByBame co Bo3mia u PaKyBame c0 MaIIHHH

Abaxasup/namuBy s [THBa Mosxke Aa IIPEM3BHKA HECaKaHU 1IEjCTBA KOM MOJKAT Jia BIIHjaar
Ha Bamara cnoco6uocr 3a YHpaByBame CO MOTODHH BO3HJIA H PAKYBAaHe CO MAIIMHL
Pasroapajte co Bammor 7Tekap 3a Bamara crioco6HOCT 33 Bo3erse i PaKyBame CO MalIuHu
Aoneka semare AbGakapup /namuByqun [Tmpa.

3. KAKO JA I'0O 3EMATE JIEKOT ABAKABHUP/JTAMUBY IUH IIJIUBA

Cexoram 3emajre ro OBOj JIEK TOYHO KAKO IITO BH KAKAI Bammuor siexap. IIposepere kaj
Bamwmor nexap wm dapmanesr axo e cte CHI'YpHH.

Ilpenopauanara no3a ma jexor AbaxaBup /1amuByun 3a BO3pDacHHU, aX0JI€CHEHTH H
Aelia €o TeecHa TexmHa o 25 kg niu noseke e equa TabJjieTa eqHAIN AHEBHO.

Hporonrajre ja Ta6nerara nema co MaJiky Boja. AbGakasup / namuBymun [LnuBa Mose Ja ce
3€Ma co uim 6e3 xpaHa.

Ocranere Bo pe1oBen KOHTAKT co Bammor nexap

AbakaBup /mamuBynun [TmuBa momara BO KOHTpoinupame Ha Bamara Gomecr. Cekoram
HaCTojyBajTe Aa ja 3emare TeparnujaTa CeKOjIHEBHO 3a 1a 1a He ce BIIoIIY Gonecra. Cenaxk,
CCYIITE MOKETE 11a pa3sBUeETe IPYru HHBEKLHH Wi GOlecTH nospsanu co XUB unpexunja.

Ocranere Bo kontakT co Bammor JIEKAp H He NpPeCTaHYBAajTe Ja I'o 3eMaTe AbakaBup /
JamuByuu [Lmasa G6e3 nperxonua KOHCyJTaluja co jekap.

AKO 3emMeTe moBeRke 0 JIeKOT Adaxaup /namusyaun [Linsa OTKOJIKY IITO TpeGa
AKo citydajuo 3emere IIpeMHOry Tabneru, kaxere My Ha Bammor JeKap uppr-danma
nobapajre coser oj CIy’KOHTE 32 HTHA MEHIIMHCKA [TOMOI BO Haj0IHCKA *&J Hlf{

WA 34 77

AKo cTe 3a60paBunite 1a 3emare AbakaBup /namuByun [ansa { : 2 B
Axo 3abopaBute emHa 1033, 3emere ja BemHam mToM ke ce cerwi 21 o“ﬁog@ijé’re co
Tepamnujara Kako nopaso. He 3eMajTe JIBOjHA 1034 3a 1a Ja HajlomecTuTe 3%@3\33_}53}&' Jo3a.
Baxno e penosno ma 3emare Abakasup /namuBymuH [TnuBa, Ounejiku Henpaswinara
aIMUHHCTPAINja MOXKE J1a IO 3roJIeMH PH3HKOT O pEakl[iM Ha TIPEYYBCTBUTEIHOCT.,



Axo npecraHere Ja ro zemarte AGakapup/aramuByaun Ilimsa
Axo cre mnpecranane ja ro semare AbakaBup /namuByauH [limBa oz koja Guiio mpuuMHa,
0c00eHO opa i MOJKHY HEeCaKaHH JI€jCTBA HIIH JIPYI'H OOJIECTH:

Jasete My Ha BammnoT jiexap npea NoBTOPHO Ja MOYHETE Ja I'o 3emaTe. Bammor ekap ke
npoBepu nanu Bammre cumnromu Guite OBp3aHK O peakiyjara Ha IIPEedyBCTBUTENHOCT. AKO
Bammot jiekap cMeTa aeka tue 6u Moxkene Ja Guaar nosp3anu, ke Bu kaxe Hukoram na He
3emate AGaxaBup /namMuByauH [TBa winx OHII0 KOj APYT JIEK KOj cozipyku abakasup. BaxHo e
Ja ro CjIeguTe COBETOT Ha Bamuot JICKap.

Ako Bammor nekap Bu npenopadan MOBTOPHO Ja 3alOYyHETE CO 3eMame Ha AGakaBHp
/mamuBynus I1nuBa, Moske na Be ynatu npeara 1032 11a ja 3eMeTe Ha MECTO Kajie IIITO MOYXKE BO
ciayuaj Ha motpeba aa Bu ce ykaxke nexapeka momon.

4. MO’KHU HECAKAHU TEJCTBA
3a BpeMe Ha XM B TepanujaTa MOXKHO € 3rojleMyBam¢ Ha TEJICCHATA TEIKUHA H A CE [OJUIHE
HUBOTO HA JIMIIMUTE X HUBOTO Ha I'JIHKO3a BO KPBTa.

OBa e JieslyMHO TIOBP3aHO €O NOA0OPYBAmBETO Ha 3/(PaBjeTo M HAYMHOT HA JKHUBOT, J0JIeKa BO
Cllydaj Ha JIMIMIM BO KPBTA, TOA € IIOHEKOTall IIOBP3aHO CO JICKOBH KOH ce KOPHCTAT 3a
nekyBarbe Ha XVB. Bammor nexap ke M3BpIIM IPOBEpKa HA OBUE MPOMEHH.

Kako u cute 1eKoBH, 0BOj JIEK MOJXKeE Ja NpeU3BHKA HECAKAHHM JIEjCTBA HAKO THE HeMa Ja ce
I10jaBar Kaj CUTe.

Bo tpermanor na XVIB undeknmjara He e cexoram MOXHO Ja ce YTBPAM [Ald HEKOH O]
HECAaKaHHUTe [EjCTBA Ce MpEIU3BUKAaHH Of JeKoT AGakasup / namuByauH IlnmBa, mpyrnm
HCTOBPEMEHO a/IMUHHCTPUPAHH JICKOBH WM C€ I[OC/eIHIa Ha Oonecra. 3aToa e MHOry
Ba:KHO 1a ro ungopmupare Bamuor Jjexap 3a cure npomenn Bo Bamara 3/ipaBCTBEHA
cocTojoa.

Hypu u xaj mamueHTH Kou Hemaar red HapedeH HLA-B * 5701 moxke na ce pasBue

P
XHIIEPCEH3HTHBHA peaKnuja (CepHO3HA alEPrucKa peakidja), Koja BO OBa YNAaTCTBO €
ONHMILIAHA BO 110C€OHO 03HaueH jei " Peaknuu Ha npevyBCeTBHTETHOCT '

Muory e Baxno aa ru mpoumrare m pasbepere HMHpOPMANHHTE 32 0BAa CEPHO3HA
peakuuja.

Kako 1 nogoay Hasenennte Hecakanu xejersa 3a Adaxasup/ramusyann Ilmsa u 1pyru
COCTOjOM MOXAT Jia ce pa3BUjaT BO TEKOT HAa KOMOMHHMpaHa TeparnHja 3a XUB.

Peaknun Ha nNpevyBCTBHTEIHOCT ’\5:1 Cra )
Abaxasnp / namusyaun IlmmBa coapxu aGakasup. AGakasup Tagxe“‘,ua’ IpeT3BUKa
CepHO3Ha alleprucKa peakiyja HapedeHa peakiiuja Ha IPEeUyBCTBUTETHO HOBHE PEaKIiK Ha
IIPEYyBCTBHTEIHOCT Ce 3a0€lexkanu MOYECTO Kaj MALMEHTH JIEKyBaHH CO JIEKOBU KOM COPIKAT
abaxaswup.




moj MoOzKe 1a No0ue BAKBH peakiun?

Cekoj koj 3ema AGakabup / mamuBynuH IlnmBa Moxe na passue peaknuja ma
TIPETYBCTBUTENHOCT Ha abaKaBUp KOM MOXKAT Jia TO 3arpo3aT >KHBOTOT Ha HalUEHTOT, aKo
[IPONOIIKY 1a TO 3€Ma JIeKoT AGaxaBup/tamusyaun I lnusa.

Ipen ke paseuere TakBa peakumja ako mmare rem HapeuyeH HLA-B * 5701 (1o moxe na
Ao0ueTe BakBa peakiMja M ako ro HemaTe T0j reH). Tpeba na Gunere TECTHPAHH Ha TOj reH
npex 1a Bu 6uze npenuman AbaxaBup/mamuyaun [Tmusa. Ako 3HaeTe ieKa ro HMaTe 0BOj
I'eH, Kaxere My Ha Bamuor Jiekap npex 1a semere Abakaup/namuByaun [linsa.

Peakiujara Ha npedyBcTBHTEIHOCT CO pasBuIIa Kaj mpubmkHo 3 10 4 Ha cexon 100 namuenTy
TPETHPaHu co abakaBUp BO KIMHHYKH HCIIMTYBama 1 Hemane HLA-B * 5701 IEH.

Kou ce cumnromure?
Hajuectute cumnromu ce:
Tpecka (Bucoka temmeparypa) 1 nenn Ha KosKaTa.

JApyru 4ecTH CHMITOMH BKIIy4yBaar:
I"'aneme, moBpakame, mujapea, GoJKa BO CTOMAKOT (abmomenor), uspasen 3amop.

Jpyrure cumnTomu BKITydyBaar:

bonku Bo 3rim060BUTE MMM MycKymuTe, 0TOK Ha BpaTOT, HEJOCTATOK Ha 3/UB, OOJIKH BO
PJIIOTO, KalllIHLa, TOBPEMEHH ITIAaBOOOIIKH, BOCIIAJICHHE HA OYHTE (KOH]JyKTHBHTHC), YHPCBH
BO ycTata, HU30K KPBEH IPUTHCOK, TPHERE HIIM BKOYAHETOCT HA [UTAHKHUTE MJIH CTAIAIATA.

Kora ce jasyBaar oBue peakuun?
Peakuuu Ha npedyBCTBUTETHOCT MOKAT /1A 3aITOYHAT BO CeKoe BpEME Ha Tepalidja co JIeKOT
AlakaBup/IaMHBYIMH, HO HAj9eCTO BO IPBUTE 6 HEAEIH O/l TPETMAHOT.

Beanam nudopmupajre ro Bamuor JIieKap:

1. ako mobuere meun Ha Koxkarta UJIN

2. aKo ce MOjaBAT CHMIITOMH O Oapem /1Be 01 011 C/ICAHATE FPYITH HA CHMIITOMH:

- Tpecka

- HEJOCTaTOK Ha BO3/yX, 00JIKa BO IPJIOTO MITH KaIIHIA

- Tajieme UK [OBpaKame, Iujapea WM aboMHHAIHA 60JIKa

- 1YBCTBO HA M3PA3CH 3aMOpP MM IOCTOjaHM Tamu GOJIKM, MM OIIITO YyBCTBO Ha
Oorect.

Bammor noxrop moxe 1a Be COBETYBA 12 mpecTaneTe 1a ro 3emare JekoT AGakasup /
JamusyauH [lnusa.

AKO cTe mpecTaHaJIe 1a I'0 3eMaTe JeKoT Abakasup/aamusyaun Ilisa

AKO CTe npecTaHalie 1a ro 3eMaTe JIEKOT Abakasup/mamuByun [Iusa mopamu peakiuja Ha
npedysersutennocr, HE CMEETE TIOBTOPHO JA I'O 3EMETE JIEKOT
ABAKABUP/TAMUBY IUH ILJTABA, niu 6110 Koj APYr Jex mT APk abaKaBup.
AKO T0a ro HalpaBuTe, Beke BO POK 01 HEKOJIKY Yaca KpBHHOT MPH oKke ffa Bu majme
ONIaCHO HHUCKO, INTO MOJKE Jia IIPETH3BHKA CMPT. B
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N3Becrere ro Bammor Jexap npea MoBTOPHO /2 ja 3ano4HeTe Tepanujara. Jiekapor ke
npoBepu Janu Bammure CHMIITOMH ce MOBP3aHH CO peakiyja Ha IPeuyBCTBUTEIHOCT. AKO
JeKapoT MUCIIH Jieka O Mokese 1a Ouaar nosp3any, ke Bu Kaike HHKOram ja He ro semare
Jexor Abdaxasmup/aamMuByauH ILliuBa miam OMI0 KOj APYr JIeK Koj cajp:ku adaxaBup.
BakHo e j1a To cieiuTe COBETOT Ha JIEKapoT.

[Tonexoramr PEaKuTE Ha IMPEYYBCTBHTCIIHOCT CE PAa3BUIIC Kaj NManmMeHTH KOH ITOBTOPHO
IMmo4Haji€ Ja 3¢MaaT JICKOBH KOH COIPKaT aGaKaBHp, a UMaJI€ caMo0 €ACH CUMIITOM HaBCOCH Ha
KapquaTa CO mmpeaynpeayBamma 1npes aa rpecradar Jia ro seMaar.

MHory peTko peaknMHTe Ha IPEYyBCTBHTEIHOCT CE pa3BHiE Kaj MAllMEHTH KOM MOBTOPHO
MOYHANE J]a 3€MaaT JIEKOBM KOM COAp)KaT a0akaBuUp, a HEMalle HHUTY €/I€H CHMITOM Ha
IpedyBCTBUTEIHOCT BO TEKOT Ha NMPETXOHATa YIOTpeOa Ha THE JIEKOBH.

Axo nexapoTt Be coBeTyBas1 IOBTOPHO Ja MOYHETE Jia TO 3eMare JIEKOT AOaKaBup/TaMUBYAUH
ITnuBa, moxeOu ke Be coBeTyBa mpBaTa /103a Jia ja 3eMeTe Ha MecTO Kaje IITO BO clIydaj Ha
notpeba BeHAII J1a MOXe Ja Bu Ouae ykakaHna jekapcka moMOII.

AKO cT€ NpeYyBCTBHTE/JIHH Ha JieKoT Abakasup/namusyaun Ilimsa, Bparere ru cure
Heynorpebenu TadjeTn kajae mTo ke 6uaar 6e3deqno orcrpanerH. [Ipamajre ro Bamuor
nexap win (apMaleBT 3a COBET.

ITakyBameTo Ha 1ekoT AOakaBup/mamuByauH [InuBa conpxu Kaptudka co mpemynpeayBama,
Koja cayxku na Be morcerm Bac um 3apaBcTBeHWTE paGOTHHIM — HA peakluuTe Ha
npeuyBCTBUTENHOCT. 3Bajere ja kapTHUYKATa B ceKoram Hocete ja co Bac.

YecTH HecakaHH AejcTBA
Mozxat na ce jaBar kaj momanaky oxa 1 na 10 naunenTu:
* Peaxuuja Ha MPEYyBCTBUTEIHOCT
e I'maBobonka
¢ [IloBpakame
 Tameme
* IIposuB
* bBoJKH BO CTOMaKOT
* [I'ybemwme Ha aneTutoT
* 3amop, ry0eme Ha eHepruja
* Tpecka (BuCOKa TemIeparypa)
*  YyBcTBO Ha omniTa ¢i1abocT | ommTa ciabocT
* TemkoTHH NpH CHHCHE (HECOHHIIA)
* boJika BO MyCKYJIUTE H HEIPUjATHOCT
* bonka Bo 3rio6oBute
o Kamumua
* Hputanuja Ha HOCOT U T€YEHHE HA HOCOT
* KoxeHn ucun
* ['yOGeme Ha KocaTa.

IToMaaKky YecTH HecaKaHM /1ejCTBA
Moxar n1a ce japat kaj nomaJiky o 1 na 100 manmeHTH ¥ MO’Ke Jia Ce MOKaXaT TPU KPBHUTE




HCIIUTYBakba:
e Mai 6poj Ha upBeHN KpBHH KIETKH (anemuja) nin man 6poj Ha Genu KpBHH KISTKH
(neymponenuja)
e IlopacT Ha HUBOTO Ha €H3MMH Ha IPHUOT P00,
e Hamanysame Ha 6pojoT Ha TPOMOOLHMTH, KPBHH IUIOYKH B&XHH 3a 3TPYTYyBarbe Ha
KpBTa (TpoMOOLHUTONICHH]a)

Perkn HecakaHu JejcTBa
Mosxar na ce jaBar kaj momanky o 1 ma 1000 nanuenTH:
* HapyuryBarma Ha IPHHOT P06, KAKO IITO CE XKOJNTHIA, 3TOJIEMEH HIIH MaceH IpH Ipob,
BOCIIaJICHUe (xenamumuc)
* Bocnanenue Ha naHkpeacot (nankpeamumuc)
* PasrpanyBame Ha MyCKYJHOTO TKHBO.

PeTku HecakaHu JIejCTBA KOM MOXKAT J1a Ce [10jaBaT IPH HCIIMTYBAKE Ha KPBTA Ce:
* IloxayeHo HUBO Ha €H3UMH HApCUYCHHU AMUNIA3A

MHory peTku HecakaHH AejcTBA
Mosxar na ce jaBat kaj momaaky ox 1 ma 10000 nanuesTH:

* BxoyaHeToCT, 4yBCTBOTO Ha TPHEHE Ha KOXKATa (TPHEHHE)

* UyscrBo Ha c1aboCT BO €KCTPEMUTETUTE

*  HCHIl HA KOJKaTa, KOj MOXe Jia IPEeU3BHKA CO3/IaBar-e Ha MEyPUHHhba HA KOXKATa U Ja
JIMYU HA Majld METH (TeMHA JaMKa BO LEHTapoT, ONKPYKEH CO CBETIa MOBPIIHHA CO
TEMEH IIPCTEH Ha paboT) (Myamugopmen epumem)

* IIMPOKO pacTpOCTPAHET MCHII CO MeypuMiba M JyNeHe Ha KOoXKara, 0COOEHO OKOJy
ycTaTa, HOCOT, OYHUTe U IeHuTanuure (Stevens-Johnson-oe cundpom), U Bo MOTEHIKH
OOJIHIH KOM MpeIN3BUKYBaar JIyNere Ha KoKara Ha moBeke ox 30% o [OBpIIIWHATA
Ha TEJIOTO (MOKCUYHA eNnUOePMATHA HeKPOoIu3a)

* Jlakranunosa (Hacobupare Ha MJIEYHA KHCEIHHA BO KPBTA).

AKo 3a0e/1eKHTEe HEKO] 0] ropeHaBeJeHHTe CHMIITOMH, BeHAI KasKeTe My Ha Bammuor
Jiexap.

MHory peTkn HecakaHu JejcTBa KOM MOJKAT J1a Ce [10jaBaT IIPH UCIIATYBAHE Ha KpBTa ce:
* 3arajyBame Ha CO3/laBarbeé Ha HOBH LPBEHH KPBHH KICTKH O] KOCKEHATA CpLIEBHHA
(usonupana annasuja Ha ypeenu KPEHU KiemKu).

AKo0 HMaTe HecaKaHH J€jcTBA
AKO 3a0ene)kuTe HecakaHH JIejcTBa, KaxeTe My Ha Bammor nekap minm dapmauest. Tyka
craraat CHTe MOXKHH HECAKaHM JIejCTBA KOH HE Ce HABE/ICHH BO 0BA YIATCTBO.

JApyru MoKHH HecaKAHH PeaKIHN Bo KoOMOHHUPaHAaTa Tepanuja 3a XUB
Kombunupanara tepanuja xako AﬁaKaBHp / Jlamusynun [InuBa MoXe 1a IpeM3BHKa APYTH
COCTOjOM KOM MOJKAT Jla ce pa3BHjar 3a BpeMe Ha TpeTMaHoT co XVB.

CuMiToMu Ha HHpEKIIMN H BOCTIaJIeHHe

Crapure undexnmn Mozxke Ja ce pasropar
[TanuenTure co Harpe/iHara XWB undexnuja (CI/I,ZIA) uMaaT ocnabeH u

e
ungpexyuu). TakBute HHGeKHUH MOXKeOH Gue "TUBKH" Taka MITO OCIA0EHHOT MM HMyHOJ'IOIJ_IKH



CHCTEM HE M IIPENO3HAlI NPEJ MOYETOKOT Ha TpeTMaHoT. [lo MOYeToKOT Ha TPETMAaHOT,
MMYHOIONIKUOT CHCTEM 3ajakHyBa H MOXe fa ce GopH MpoTHB uH(eKIjaTa, mMTO MOXKE 12
Npe/M3BAKa CHMITOMH Ha nHdexuuja win Bocnaienue. CuMnToMure 00MYHO BKIydyBaaT
TpecKa ¥ HEKOH OJI CJICHUBE CHMIITOMH:

* riaBoboJIKa

e abnomuHaiIHa OOJIKA

*  TEIIKOTHH CO JHIIECHETO

Kaxo 1170 3ajaKkHyBa UMYHOJIOIIKHOT CHCTEM BO PETKH CIIy4al MOXKE J1a ro Hamnara 1 3paBoTo
TKHBO BO TeNOTO (aemoumynu Hapyuiyeéarpa). CHAMITOMHUTC Ha aBTOMMYHO HapylryBarba
MOYKaT Jia ce pa3BHjaT M [OBEKe MeCelu OTKaKO Ke MOYHEeTe J[a 3eMaTe JIEK 32 JICKyBarbe Ha
XWB unpeknuja. CuUMITOMATE MOXKAT /1a BKIy4dyBaaT:

o+ Tlannuranmu (6p3y ¥ HENPABUIHU OTIYKYBarba Ha CPIIETO) WM HEBOJIHO TPECCHE

e  XumepakTHBHOCT (IIpeKyMepeH HEMUP U JIBUKEEHE)

« (CnabocT Koja 3amo4HyBa BO JUIAHKATE H CTONANATa U C€ MUPU KOH TEJIOTO.

AKo 106HeTe GHII0 KOM CHMMITTOMH Ha MH(BEKIH]a Mk BOCTIAJICHHE WM aKO 3a0eeKUTE HEKO]
0]l ropeHaBe/ieHuTe cuMITOME: Beanam kazxere My Ha Bammor sekap. He 3eMajTe JApyru
JIeKOBH 3a MHQEKIMja Ipe] [a ce KOHCyITupare co Bamunot nekap.

Mo:zke 1a uMaTe MpodJ1eMH CoO KOCKHTE
Hekou manuenTH KoM 3eMaaT KoMOHHupana Tepanuja 3a XVB pa3pusaar cocroj6a HapeueHa
ocmeonexkposa. Bo oBaa cocTojba, AeI0BH 0] KOCKEHOTO TKMBO H3YMHPAaT 0P/ HaMajIeHo
cHabyBabe HAa KOCKHTE CO KpPB. 3aroa, KOPHCHMIIMTE MOJKAT Ja ja pasBUjaT CleaHaTa
cocrojba:

«  Axo 3eMaje KOMOWHHpaHa Tepamuja BO OO0 BPEMEHCKH EPUO/L

*  Axo 3emalie aHTHHH(DIAMaTOPHH JIEKOBH Hape4eHH KOPTHKOCTEPOUIH

*  AKO KOHCYMHpaar ajaKkoXoJl

* AKO HUBHHOT UMYHOJIOIIKH CHCTEM € MHOTY ¢J1a0

¢ Ako ce npeMHoOry aedenu.

3HaNHTE HA 0CTEOHEKPO3a BKJIy4YyBaar:
+ BxouanerocT Ha 3r71000BHTE
« Tlocrojana Tama Gojika W 1OBpeMeHH OONIKH (OCOOEHO BO KOJIKOT, KOJICHOTO HIH
pamenara)
*  OTeXHaTO JABHKEHE.
AKo cTe 3a0eerxarne eieH 0l OBU€ CUMIITOMM:
Kaixere my Ha Bammuot Jiekap.

IlpujaByBame HA HeCAKAHH J1€jCTBA

AKo IpuUMeTHTe OUIIO KaKBHM HecakaHW JejcTBa, Be monume na ro mHpopmupare Bammort
JleKap Win (apMareBT WId MEIHUIHHCKA CECTpa.

Co npujaByBame Ha HeCakaHUTe JiejcTBa ce 00e30eyBa KOHTHHYHPAHO CIIE/ICHEe Ha KOPHCTA
HACIPOTH PU3HMKOT 07 yroTpebara Ha IeKoT U ce 00e306emyBaat unpopmaiuu 3a 6e3deHOCTa
Ha JiekoT. HecakaHuTe peakudu oJ] JEKOBUTE MOJXE Ja T'M NPUjaBHTE B .,f{ﬁliﬁéj{aﬂnnm
neHTap 3a (apMakOBHTMJIAaHLA IPH ATEHIMjaTa 3a JICKOBH H Memf%ﬁcy&;:gﬁ”L‘v‘;;»,ma
(y1.Ce.Kupun 1 Meroauj 6p.54 kar 1) Wi Mo eNeKTPOHCKH IaT IpeKy~Be( crpaHara) Ha
Arennujara http://malmed.gov.mk/. ﬁ,:’ | 9




S. YYBAIE U POK HA YIIOTPEEA HA JIEKOT ABAKABUP / JJAMUBY/IUH
IIJINBA

JIekoT gyBajre ro na mecra He10CTAIHu 32 Aenal

Jlexot He cMee ma ce ynoTpeOyBa 10 JaTyMOT HAa HCTEKOT Ha POKOT Ha ymortpeba mro e
HABCJICH Ha ITaKyBameTo. JIaTyMOT Ha HCTeKOT Ha POKOT c€ 0/IHeCYBa Ha IIOCIIEAHHOT JeH O]
TO] MeceIl,

JlekoBute e Tpeba ma ce ¢bpmaar Bo ormamma Bona HHTY BO CMET OJf JOMaKHHCTBOTO.
Ilpamrajre ro Bammor (bapmariesT kxako ga ru OTCTPAHMUTE JICKOBHUTE KOM IOBeke He Bu ce
n0TpebHu. OBHE MEPKH Ke [IOMOrHaT Ja Ce 3allTHTH OKOJIMHATA.

6. JTOIIOJIHUTEJIHHU HHO®OPMAIINU
ITo coapxnu AbakaBup/namuByqun Ilansa

- AKTHBHH CYIICTaHIIUH ce abakaBHp M JIAMUBYIHH.
Cekoja punM-06mosxena tagera coapsxu 600 mg aGakasup u 300 mg JJaMUBYIUH.

- Hpyru cocrojku ce:

* Jagporo Ha TaGnerara: MHUKPOKPHCTAIIHA IIelTyJI03a, XUIPOKCHIIPONHIILIENYII034,
HAaTpUyM CKpoO rimkonar (tum A), MarHesuyMm creapar.

* OOBuBKa Ha TaGnerara: XUIIpOMEo3a, makporon 4000, TuTaH auoKcm (E171),
nosmcopbar 80, KoNT Kele30 oKcH (E172), npeen xeneso oxcm (E172).

Kaxo usrsena u mro COJPKH NAKYBAIETO HA AbaxkaBup/ramusyaun [Liusa
AbaxaBup/namusyun [Inupa bunm-o6nokenn Tabnern ce MIOPTOKATIOBH, NOJTHABECTH,
OMKOHBEKCHH TablIeTH CO BTHCHATA O3HAKA 600 Ha etHara ctpana u 300 Ha Apyrata cTpaHa, co
AUMCH3UH Of puOImkHO 20,5 mm x 9 mm.,

Iakysame: 30 Gpuam-0610%enu TabaerH (3 6ucrepu x 10)/kyTuja

Hasus, cennmre w agpeca ma mocuresnor Ha 0100peHHETO 3a cTaBame Ha JIEKOT BO
npomer

IIJIMBA JTOOEJI Cxomje

yi.Hukona ITapamyros 66 1000 Ckomje

P.Makenonuja

Hazus, cennmre u agpeca na npousBouTenoT na JEeKOT
PLIVA HRVATSKA d.o.0.

Prilaz baruna Filipovi¢a 25 10 000 Zagreb Xpparcka

Teva Pharma B.V.

Swensweg 5, Haarlem 2031 GA Xonanauja

Merckle GmbH e

OB K g
Graf-Arco-Str. 3, Ulm 89079 T'epmarja ﬁJ "2\
Havun n MecTo Ha m3paBame Ha JaekoT ‘\\p

A X z_':':
Jlexor Moxke na ce u3naBa Bo anTexa camo Ha peuent (P). %‘Tfr 04
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Matym Ha nocsieana PeBH3Hja HA YHATCTBOTO
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jymu, 2018 roguna

Bpoj Ha onoGpenue 3a craBame Ha JIEKOT BO POMeET:
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