BHaTpeluHo ynaTcTeo: UHpopmaLmn 3a KOpUCHUKOT

Ozempic®/03emnuk® 0,5 mg pacTBop 3a UHjeKTUpak-e BO NPETX0AHO HaNoAHeTo
nexKano
semaglutide

Mpepn ynotpe6a Ha IeKOT BHMMAaTE/IHO MpoYNUTajTe o ynaTcTsoTo 6upaejku uctoTo

CoApXU BaXKHU MH$OopMaL M 3a Bac.

- YygajTe ro yrnartcrsoto. Moxebu ke Tpeba ga ro npounTare noBTOPHO.

- AKO UMaTe AOMOJSIHUTENHK Npaluarba, obparteTe ce Kaj BaWWOT fiekap, papmauesTt
U MeAULMHCKA CecTpa.

- OBoj Niek BY e nponuiax nMyHo BaM. He tpeba Aa ro Aasate Ha Apyru anua buaejku
MOXE fla UM HaWTeT\ Aypy U ako HUBHWTE CMMMTOMMK Ha Bonecta ce UCTU Kako
BaluuTe.

- AKO ce nojaBu KakBa 6WI0 HecakaHa peakuwja, pasropapajTe CO BallMOT Nekap,
dbapmaLesT win MeauLMHCKa cecTpa. OBa rv BKIy4yBa U KOW 6110 MOXHU HecakaHm
peakuuu WTO He ce HaBejeHY BO OBa ynaTcTeo. [lorneAHeTte ro 4enot 4.

YnaTcTBOTO 3a NaLUMeHT CoapXu:

. Wro npercrasysa O3emnuk® 1 3a W0 ce ynotpebyBa

. lWto Tpe6a ga 3HaeTe npej Aa 3emeTe/ynotpebure O3emnumk®
. Kako pa ce 3ema/ynotpebysa Ozemnuk®

. MOXHW HecakaHn peakuun (4ejcTea)

. Kako ga ce uyea Ozemnuk®

. CoapxuHa Ha NaKyBareTo W Apyru uHbopmaru

oW R W N -

—

LWTo npeTcTraByBa O3eMnuK® 1 3a WUTO ce ynoTpebyBa

AKTWBHA cyncTadua so nexkoT Osemnuk® e semaglutide. Taa my nomara Ha BawwoT
opraHusam ga ro Hamanam HUBOTO Ha LeKepoT BO KpBTa eAUHCTBEHO KOra HMBOTO Ha
LLeKepoT BO KPBTA € MHOTy BWUCOKO W MOXe Aa MOMOrHe BO MpeBeHUWja 04 Cpuesy
zabonyBarsa.

O3eMnuK® ce KOPWCTW 3a TPeTMaH Ha Bo3pacHu (18 roguHu 1 noctapu) co Aujabetec

MENUTYC TUM 2 BO C/lydan Kora gvetata i ¢pusnykaTa akTMBHOCT He ce A0BOJIHW:

. CaMOCTOjHO (KaKo MoHOTepanuja) - ako He MoxeTe Aa yrnoTpebysaTe MeTGOPMUH (ApYT
nek 3a Anjaberec) nan

.« CO ApYyrv NekoBW 3a jujabertec - Kora TMe He Ce AOBOJIHU 3a KOHTPO/a Ha HUBOTO Ha
BaLLMOT WeKkep BO KpBTa. Tre Moxe fAa ce JIeKOBW LITO 'Y 3eMaTte npeky ycra uin
WUHjekTUpaTe Kako WTo e UHCYNUH.




BaxHO e Aa NpoAo/XuTe Aa ce NPUAPXYBaTe Ha PexXuUMOT Ha ucxpaHa W rjaHoT 3a
pU3MYKa aKTUBHOCT, CNOpej yNaTcTBaTa 0/ BallMoT nekap, GapmMauesT uam MeamuymHcka
cecTpa.

2. WTo Tpeba aa 3HaeTe npeAa aa semete/ynotpeburte Osemnuk”

He semajTe/ynoTpe6yBajTe O3emMnuk® ako:
.« CTe anepruyHnM Ha semaglutide nnu Ha Koja 6uNo cocTaBHa KOMMOHEHTa Ha 0BOj NeK
(HaBeaeHUW BO 4eNoT 6).

MpepynpeayBatba M MEPKU Ha NPETNAa3NUBOCT
PasroBapajTe co BawwoT sekap, ¢apmaueBT UM MeANUMHCKA cecTpa npej 4a ro
3emeTe/ynoTpebuTe 0BOj f1ek.

OBOj JIEK HE € UCT KaKo UHCYINH 1 He Tpeba aa ro ynoTpebyBaTe axko:

+  umate aujabetec mMeauTyc TUn 1 - cocTojba Npu Koja BalleTo Tel0 BOOMWTO He
npousseysa UHCYNWH.

.- Kaj Bac ce pasBuve AujabeTnyHa KeToauuiosa - KOMMAuKauvja o4 AujabetecoT co
BMCOKO HWBO Ha LLeKep BO KPBTa, OTEXHATO Aulliere, KoHdy3uja, npekyMmepHa Xeg,
CNaZiok MUPUC Ha 34UBOT UAK CNaA0K UK MeTaneH BKYC BO ycTaTa.

03eMnuk® He e MHCYNUH 1 nopajwn Toa He Tpeﬁa Aa ce KOpUCTX Kako 3aMeHa 3a MHCYINH.

EQ@KTM BP3 AUrecTvBHWMOT CUCTEM

3a BpeMe Ha TPETMaHOT CO OBOj /IeK, MOXe Aa YyBCTBYBaTe rajerbe UAM ja nospakarte
WA nak Aa wumarte agujapeja. OBMe HecakaHW peakuun Moxe Aa npejnsBuKaar
AexuapaTtaumja (rybuToK Ha TeyHoCTW). BaxHO e JAa nuete MHOry TedHOCTW 3a Aa
cnpeunTe aexugpataumja. OeBa e ocobeHo BaxHO JOKOAKY Wmate npobnemun co
6y6pesuTe. PasrosapajTe CO BalWWOT /1eKap ako UMaTe Kaksu 110 npatliatba Uav rpvxu.

CunHa 1 noctojaHa 6onka BO CTOMAaKOoT KOja MOXe Aa ce AO/IXKW Ha akyTeH NaHKpeaTuTuc
AKO UMaTe cuaHa U nocTtojaHa 60/sKa BO MpegesioT Ha CTOMakoT - BejHall noceteTte
nekap, 6ugejku Moxe aa buje 3HaK 3a akyTeH NaHKpeaTUTUC (BocnaneH naHkpeac).
MorneaHeTte ro genotT 4 3a npedynpeayBadkuTe 3HaUKW Ha BocnasneH naHkpeac.

HUCKO HABO Ha LLeKep Bo KpBTa (xuMnoravkeMuja)

H CO OBOj JIeK MOXe Aa ro 3ronemu
emuja). Be monume nornegHerte
é&gz@,_ MBO Ha LUEKepoT BO KPBTa.

KoM6uHupareTo Ha cyndoHuaypea uiu Ha AH(
PU3UKOT 04 HUCKO HWBO Ha ueKkepoT BO Ik g; &%\Fﬂ
ro genot 4 3a npegynpegyBavkute 3@*:1,144‘-}43 HU
BawwuoT nekap Moxe Aa nobapa o &
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NOMOrHe Ha BalWOT Nekap Aa OA/yur Aanun A03aTa Ha CyIpoHMIypea N HCynH Tpeba
Za ce NPOMEHM 3a 1a Ce Hamanu PU3MKOT 04 HACKO HUBO Ha LekepoT BO KPBTa.

NujaGeTuuHa GonecT Ha ouyunTe (peTuHonartuja)

Ako vmaTte anjabeTuuHa HonecT Ha o4vuUTe M KOPUCTUTE WHCYIWH, 0BOj fieK MoXe Aa
JoBeje A0 BAOLWYyBake Ha BallMOT BWA W 33 Toa MOXe Ja e noTpebeH TpeTMaH.
NHpopmMupajTe ro BalMOT JieKap ako umare AnjabetnyHa 6onect Ha ovuTe WaK ako
nouyscTBYBaTe NPObNEMM CO OYUTE 33 BpEME Ha TPETMAaHOT Co 0BOj Nex.

Aeua n agonecueHT™
Ozemnuk® He ce rpernopadysBa Kaj jeua v ajonecueHT Ha BO3pacT NOA 18 roauHu,
Bugejkn 6esbeaHocTa U edUKacHOCTa Kaj 0Baa Bo3pacHa rpyna Cé yLuTe He e AoKaxaHa.

Apyrv nekosu n Osemnuk®

VinbopmupajTe ro BaWWOT ekap, GpapMauesT UK MeaULMHCKa CecTpa ako 3eMate, ako
HeojamMHa cTe 3emane WAM Nak Mmoxebu Ke 3emate Kaksu 6uno  Apyrn Jekosw,
BKNYYUTENHO 1 XepbanHu IeKOBU WK NeKOBUW KOW cTe T Kynune bes pelLient.

OcobeHo uHdoOpMUpajTe ro BalMOT nekap, ¢papmauesT Win mMeauLVHCKa cecTpa ako
ynoTpebyBaTe eK0BUW KOW CoApXaT Koja 61no o4 ciejrnse cyncraHumu:

«  Warfarin unu agpyri CiM4HW NeKoBy KOW Ce 3emMaart npeky ycra 3a Hamanysakbe Ha
3rpyTUYBaH-ETO Ha KPBTa (OpanHW aHTUKoarynaHTHW nekosu). Moxe Aa 6uae
NoTpe6HO NOYeCTo TeCTUpakke Ha KPBTa 3a Aa ce NpoBepu KONKY 6p30 BallaTa KpB
ce 3rpyTuyyea.

«  /loKoAKy KOPWUCTUTE MHCYNUH, BalUWMOT nekap Ke By o6jacHK Kako Aa ja Hamanute
[03aTa Ha WHCYNMHOT W Ke BW nperopada rno4ecto ga ro cieAute HUBOTO Ha
LeKkepoT BO KPBTA, CO Lien Aa ce usberHe nojasa Ha xuneprinkemuja (BUCOKO HUBO
Ha LUeKepoT BO KPBTA) U AujabeTnuHa keToauuaosa (koMmnankauunja oj Anjabetec
LUTO HacTaHyBa Kora TefioTo He MOXe /Aa ja pasnoxu rnukosara 6upejkn Hema
AOBOSTHO UHCY/INH).

bpemeHoOCT U floek:€
AKo cTe bpemeHa WAW ako AOUTe, MWUCAUTe Jeka cTe bBpemeHa win niaaHupate Aa
3abpeMeHunTe, COBETYBajTe Ce CO BalLMOT fekap Npej Aa ro 3emMeTe 0BOj iek.

OBOj nek He Tpeba aa ce yrioTpebysa 3a Bpeme Ha 6pemeHoCT, 61K He e No3HaTo Aanu
BAWjae Ha HepoaeHoTo gete. Mopaaw Toa, ce MperopayyBa Aa KOpUCTUTE KOHTpalenuuja
[O/leKa ro 3emaTe 0BOj fiek. AKo cakaTe ga 3abpemeHuTe, pasrosapajte co BallWOoT iekap
KaKo ga ro NpoMeHuTe TpeTMaHoT 6UAejKkv Tpeba Aa npecTaHeTe Aa ro ynotpebysaTte 0BOj
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He ynotpebysajTe ro oBoj fiek ako jouTte, 6uaejkn He e NO3HATO Janu ce u3fadysa npeky
MajYyMHOTO MJEKO.

BnnjaHue Bp3 cnocobHoCTa 3a ynpaByBake CO MOTOPHO BO3UNO MM paKyBake co
MalnHN

Mma mana BepojaTHoct O3emnuk® Aa BNWjae Ha BaluaTa CNOCcoBHOCT 3a yrnpasyBake CO
MOTOPHO BO3W/I0 U PaKyBakse CO MallnHU.

Ako ro ynoTpebysaTe 0BOj ek BO KoMByHaUuja co cyNpoHUNYPea Uav Co UHCYNINH, MOXe
43 Acjde A0 HaManeHO HMBO Ha LWeKepoT BO KPBTa (XWMOrnvkemuja) WTo MoXxe 4a ja
Hamanu BallaTa cNOCOBHOCT Aa Ce KoHLUeHTpuparte. He yrnpaByBajTe CO MOTOPHO BO3WJIO
UAM He pakyBajTe cO MalWHW AOKOJKY [OYyBCTBYBaTe Kaksu 6uno 3Hauu Ha
xunoravkemuja. NornegHete ro genot 2, lpedynpegysarba 1 MepKU Ha NpeTnasivmBocT”
3a MHGopMaLMK 3a 3rofeMeH pU3KK 3a HUCKO HUBO Ha LUeKepoT BO KpBTa U AenoT 4 3a
npeAynpeayBayknuTe 3HauM Ha HUCKOTO HWMBO Ha WeKepoT BO KpBTa. PasroBapajre co
BaLUMOT fieKap 3a rnoHaTaMmoLwwHm nHGopMal1 Ha oBaa TemMa.

Copp>XuHa Ha HATpUYM
OBOj Nek coapxu nomanky oa 1 mmol HaTpuym (23 mg) No Ao3a, NOpajan Toa BO OCHOBA
ce cMeTa 3a ,,Npoun3eoy 6es HaTpuym”,

3. Kako ga ce sema/ynorpebysa Ozemnunic”
Cekorall 3emajTe/ynoTtpebysajTe ro 0BOj fieK CMopej ynaTtcTeaTta Oj BawMOT jekap.
KoHcyntupajTe ce co BalWUMOT nekap, papmMaueBT unv MeauumHcka cectpa AoKOKY He cTe

CUMYPHU.

MNpenopauyaHa go3a
. MoueTHaTa go3a e 0,25 mg egHall HeAeNnHo, 4 Heaenw.

. Mo uyeTUpWU Hedenu BaWWOT Nekap Ke BW ja 3ronemun gosata Ha 0,5 mg eaHau
HeJeNHo.
. BawinoT nekap MOXe ja BW ja 3rofieMu o3ata Ha 1 mg egHall HeAeNHo, AOKOAKY

HUBOTO Ha BaLUMOT LWeKep BO KPBTA He e COOABETHO KOHTPOMPaHo €o A03a 04 0,5
mg, eaHall HeZenHo.
He ja meHyBajTe go3aTa cé fj0AeKa BalLMOT eKap He BU Kaxe Aa ro cropute Toa.

Kako ce faBa O3eMnuK®

O3eMnuK® ce gaBa Kako WHjekuWja noa Ha WHjekuuja). Hemojte Aa ro

WHjeKTMpaTe BO BEHA VAU MYCKY/. :

« Hajaobpu mecTa 3a UHjeKTUpakse ce n
oj nonoBuUHaTa (abaomMeHoT) MAK Ha
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[leTanHu ynaTtcTBa 3a ynoTtpeba ce NMpuKaxady Ha Apyrata cTpaHa o4 0Ba BHaTPELUHO
ynaTcTBO.

Kora aa ce 3ema/ynotpe6ysa Ozemnunk®

« 0BOj ek Tpeba Aa ro 3emate/ynotpebysarte ejHall HEAR/HO, a0 & MOXHO BO UCT AgH
cekoja Hegena.

«  Moxe aa ro mHjekTupaTe BoO Koe BUNo BpeMe o4 ACHOT ~ He3aBUCHO 04 obpouuTe,

3a fa ce ceTuTe Aa ro MHjeKTMpare 0Boj eK Camo eAHall HeAenHo, ce nperiopadysa 4a ro
sabenexuTe oA6paHMOT AeH BO Hejenata (Ha np. cpeja) Ha KyTujata u ga ro sanuiiete
AaTyMOT Ha KyTunjaTta cekoj naT Kora Ke ro uHjektupare.

Mo notpeba Moxe Aa ro cMeHWTe AeHOT 338 WHjeKTUpare Ha Baulata HejenHa Ao3a Ol
NeKoT AOKONKY ce rnoMmuHaTti bapem 3 jeHa o4 MHjeKTUparbeTo Ha NpeTxogHaTta [03a OA
nekot. OTkako Ke ofbepeTe HOB AeH 3a Ao3uparse, NPoJo/iKeTe CO eAHall HejeneH
peX1M Ha Ao3uparse.

AKo cTe 3emane/ynoTpe6use noronemMa fo3a 03eMnnk® 0TKOJIKY WTo Tpeba

Ako cre semane/ynoTpebune norosiema fo3a Osemnuk® OTKONKY wTo Tpeba, BejHall
obparteTe ce Kaj BawwWoT nekap. Moxe ja NoYyyBCcTByBaTe HecakaHW peakuun Kako WTo ce
ragewe (4yBcTBO Ha NOLLEH:E).

AKo cTe 3a6opaBune aa ro 3emeTe/ynorpeéute nekoT OzemnuK®

Axo 3abopaBuTe fa nHjekTmpaTe Ao3a K.

e foMuUHane 5 AeHa WAM NoManky oTkora Tpebano Aa ro semerte nekoT Ozemnuk®,
3eMeTe ja MponylTeHaTa A03a BegHall wTom ce cetuTe. TloToa 3eMeTe ja ciejHaTa
A03a BO NpeABKAeHWNOT AeH 3a 403Mpatbe,

e nomuHane noeeke o4 5 jeHa oTkora Tpebano Aa ro 3emete aekoT O3emMnuk®,
npeckokHeTe ja nponywTeHata pjosa. [loToa 3emere ja cnejHata Jo3a BO
npeasnaeHMoT AeH 3a Jo31patbe.

He 3emajTe ABOjHa f03a 3a 4a ja HaJoMeCT1Te NponytuTeHaTta Ao3a.

AKo npecTaHeTe ga ro semare/ynorpebysarte nekot Ozemnuk”
He npecraHyBajTe co 3emar-eTo/ynoTpebysareTo Ha 0BOj NeK Npej ga pasrosaparte co
BaLLMOT Nekap. AKO NpecTaHeTe ja ro ynoTpebysaTe N1€KOT, HUBOTO Ha BaLLMOT LeKep BO

KpBTa MOXe Ja ce 3roieMu.

AKO 1MaTe JoMoNHUTeNHK Npallaka Bo Bpcka co ynotpebaTa Ha 0BOj ek, obpareTe ce
Kaj BalmoT nekap, bapMauesT unm MeauuMHCcKa cecTpa.

4. Mo><HU HecakaHu peakuuu (aejcTea)
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Kako 1 cuTe NeKoBu, 1 0BOj leK MOXe A3 NpeAu3BuKa HecakaHu peaxkuuu, nako Tue He ce
rojaByBaarT Kaj cuTe nauueHTn.

CepunozHU HecaKaHu peakuumn

Boo6uuyaeHu (moxe Aa ce nojaBaT Kaj 1 Ha 10 nuua)

« Komnaukauwu of avjabetuuHa 6onect Ha ounTe (peTuHonaTtnja) - Tpeba ja My Kaxere
Ha BalUMOT nekap ako 3abenexuTte NpobneMu co o4uTe, Kako WTO Ce NPOMEeHW BO
BUAOT 33 BpeMe Ha TPeTMaHOoT CO OBOj NieK.

HesooGuruaeHu (Moxe Aa ce nojasart Kaj 1 Ha 100 nuya)

» BocnaneH naHkpeac (aKyTeH naHKpeaTUTUC) Koj MoXe Aa npeaussuka cunHa 6onka Bo
cToMakoT v rpboT Koja He nomMuHysa. BeaHall TpceGa 4a rnocerute nekap AOKONKY
NouYyBCTBYBaTE BakBU CUMMNTOMM.

PeTKK (Moxe aa ce nojaeat kaj 1 Ha 1000 nnya)

» Tewxa dopmMa He aneprucka peakuuwja (aHapunakTUUKK peaxkuwuy, aHruoeaem).
BeaHall Mopa Aa nobapaTe MeAMLMHCKA MOMOLL 1 4a ro MHGOpMMpaTe BalMOT Nekap
aKo MoYyBCTBYRBATE CUMMTOMM KaKO LUTO ce npobnemu co AWLeHeTo, 0TOK Ha INLETO,
YCHUTE, ja3uKOT W/UAW TPAOTO CO NOTEWKOTUX NpUX ronTakke 1 3abpsaHa paboTta Ha

cpuero.

HenosHaTo (bpekBeHUMjaTa He MOXe Aa ce NPOoLeHun 04 4oCTanHUTe NoAaToumn)

o LllpeBHa oncTpykuumja. Tewka dopma Ha 3aneKk co AOMONHUTENHW CUMMNTOMU Kako
6onKa BO CTOMAKOT, HaAyeHOCT, NoBpaKamwe UTH.

Apyrv HecakaHu peakuuu

MHory Boo6uuaeHmn (Moxe Aa ce nojaBar Kaj nogeke oa 1 Ha 10 nuua)

. Fagerse (YyBCTBO Ha NoLLEHE) - 0Ba BOOGUUYaeHO NOMUHYBa CO TeK Ha BPEMETO
. [wjapeja - oBa BoobuyaeHo NoOMUHYBA CO TEK Ha BPEMETO.
* Hucko HUBO Ha WeKkep BO KPBTa (XMNoraukemuja) kora 0Boj nek ce ynotpebysa co

NEeKOBU LUTO COAPXAT CyNGOHUNYpea UK CO UHCYNUNH.

Boo6uyaeHu (Moxe aa ce nojaeaTt kaj 1 Ha 10 nuya)

» Mospakare

. Hurcko HUBO Ha LLeKep BO KPBTA (XMNornMkeMmja) Kkora oBoj nek ce ynorpebysa co
opanHu aHTUuAKjabeTYHN NeKoBK oCBeH CyNdOHWYpea NN UHCYNIVH,
MNpeaynpeyBavykuTe CUMNTOMU Ha HV};K’%N—WE%O
ofeaHaw. Tue MOXe Aa BKAy4aT: qﬁg@a I'!OT "ég Ha bneaa koxa, rnaeobonka,
3abp3aHa paboTa Ha CpPLeTo, rajere.| @Bctﬁﬁ&{lom@% ) UAU YYBCTBO JieKa CTe MHOrY

v m m
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FajHY, MPOMEHU BO BUAOT, YYBCTBO Ha MOCMaHOCT WM cnabocT, HepBOo3a, aHKCUO3HOCT
WNK 36YHETOCT, NOTELUKOTUM BO KOHUEHTpauujata unun Tpecerse, |
BawwoT nekap Ke BY 06jacHU Kako Aa nocranure Bo Cy4aj Ha HUCKO HMBO Ha LeKkep BO
KpBTa U LUTO Aa HanpasuTe ako ru sabenexuTe oBue Npeaynpeaysadkia sHall.

Moronema e BepojaTHoOCTa Aa Aoj4e A0 HWUCKO HUBO Ha WeKep BO KPBTa ako Kopucrute u
cynpoHUIypea UM MHCYNMH. BawwuoT nekap Moxe ja BW ja HaManu jo3aTta Ha osue
NeKoBW Npej Aa 3anoyHeTe Ja ro KOpUcTUTe oBoj Nekx.

. Mpo6nemu co Bapere Ha XpaHaTta

. BocnaneHue Ha CNy30KoXaTa Ha XeyAHUKOT (racTpuTuc) - 3HauuTe Ha ractputuc
BKAyUyBaaT 60/1ka BO CTOMaK, rajjeHe (UyBCTBO Ha folerse) 1 NoBpakake

. PedayKc AKX YYBCTBO Ha Xapere BO rpnoTo U rpagnte - UCTO Taka Cé HapekyBa
ractpoesodareanHa pednykcHa bonect (TEPB).

. bonka BO cTOMakoT

s HaayeHOCT Ha cTOMakoT

. KoHcTunauuja

. MogpurHyBatbe

. KonyHW Kamer:a

. BpTrornaBuua

. 3amop

. Hamanyearse Ha TenecHaTta TexunHa

. HamaneH anetuT

. lacosn

. 3roneMeHo HUBO Ha eH3KMW Ha NaHkpeac (Kako WTo ce vnasa v amunasa).

HeBoobuuaeHu (MoXe ga ce nojasar kaj 1 Ha 100 nuya)

. MpomMeHa Ha BKYCOT Ha XpaHaTta uin nujanayute
. 3abp3aHa paboTa Ha cpLeTo
. PeakLu Ha MECTOTO Ha UHjeKTUpakbe — Kako WTo ce MOAPWUHKY, 6o/Ka, upuTauuja,
Yewake 1 ocun
. Aneprmcimn peakLmu Kako LWTo ce ocur, Yellare Uauv ypTukapuja |
) 0OA4noXeHo Npa3HeHe Ha XeNyaHUKOoT |

NpujaByBae Ha HECAaKaHU peakumu

[lokonky 3abenexute kakea 6UIO MojaBa Ha HecakaHa peakuuja, NMoTpebHO e Aa ro
nHbopMumpaTe BalLMOT nekap, papMauesT nav MeauUMHcKa cecTpa. OBa ja BKaydyBa U
cekoja MOXHAa HecakaHa peakluja koja He e HaBejeHa BO oBa ynaTcTeBo. HecakaHuTe
peakLuMu o4 NeKoBUTe MOXe Aa rvi npujasure AMpekTHO BO HaumoHanHWOT UeHTap 3a
papmakoBuruiaHLa npu AreHuujata 3a n1eKosn U MeanUMHCKK cpegerea (MAJTIMEA) (ya.
,CB. Kupun n Metoguj” 6p. 54 kat 1, CKonJg),vm eneKkTpoHCKY Nnart rpexky Beb
CTpaHuuaTa Ha AreHuujata http://malmed.goy: mi’</m‘\E ,AJ,%,&
Co npuwjaBysatbe Ha HecakaHwWTe peaKu,ng, gﬁ /nm{a‘ﬁqéi&:_ 0 AobuBare Ha noseke
nogatouw 3a 6e3begHocTa Ha 0BOj NeK. g/ﬁ ﬁg
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5. Kako ga ce uysa O03eMmnuik®
NekoT aa ce UyBa Ha MecTa HejoCTanHu 3a geua.

NekoT He cMmee ga ce ynoTpebyBa Mo UCTEKOT Ha PoKOT 3a yrnoTpeba Koj e HaBe/eH Ha
eTUKeTaTa Ha MeHKanoTo v Ha KyTujaTa sBejHaw nocne EXP (Baxw go). fAaTymor Ha
WMCTeKOT Ha poKOT 3a ynoTpeba ce ogHecyBa Ha NOoCNejHWOT AeH 04 HaBeAeHUOT Mecel,.

Mpes NDBOTO OTBOPAHE:

Aa ce uysa o Gppuxmagep (2°C - 8°C). [la He ce 3amp3HyBa. [a ce 4yBa nojanexy of Aenot
3a 3aMp3HyBame. YyBajTe ro NeHKanoTo 3aTBOPEHO CO KanaueTo 3a ja ce 3alUTUTL 04
CBEeTNMUHa.

3a Bpeme Ha ynoTpeba:

e [leHKanoTo MOXe fila To KOpUCTUTE 6 Hejenn ako ro yysarte Ha TeMnepartypa nojg
30°C unu Bo ¢ppuxmgep (2°C - 8°C), nojaneky oj AefoT 3a 3aMp2HyBatbe. [a He ce
3amp3HyBa 03emnuk® 1 Aa He ce ynoTpebyBa ako 61 3aMp3Har.

e Kora He ro ynotpebysare neHkanoTo, YyBajTe ro 3aTBOPEHO CO KarnayeTo 3a ja ro
3alUTUTUTE Of CBET/IMHA.

He ynoTpe6ysajTe ro 08oj fiek ako 3abenexuTe Aeka pacTBopoT He e 6uctap n besboeH,
nnn peuncu 6esboeH.

He ¢ppnajTe HUKaKBU NEKOBW BO OTNajHaTa BOAA WK BO AOMALWIHWOT oTnaj. Mpatiajre ro
BalLMOT PpapMaLeBT Kako Aa rvi OTCTpaHWTEe JIEKOBMTE LUTO BeKe He rv ynotpebysaTe.
OBWe MepKK Ke MOMOTHAT ja ce 3alUTUT OKONINHATa.

6. Cogp>kvHa Ha NnaKyBakeTo U Apyru uHdopmauumn

LiTo coap>ku O3eMnunk®

e AxTUBHa cynctaHumja e semaglutide. Eged ml pacTeop 3a VHjeKTUpake COAPXU
1,34 mg semaglutide. EAHO NpeTX0AHO HaMOJIHETO TMEHKano coApxu 2 mg
semaglutide Bo 1,5 ml pactBop. Cekoja Ao3sa coapxm 0,5 mg semaglutide o 0,37
ml.

e [llomMoOLWHW CyncTaHuumu ce: guHaTtpuym ¢ochat AMXMAPAT, NPONUAEH TFAUKON,
deHon, BOAa 3a WHjEKUUW, HATPUYM XUAPOKCUA/XNOPOBOAOPOAHA KUCeNnHa (2a
npunarogdyBatse Ha pH BpegHocTa). MornegHete ro genot 2 ,CoApXuUHa Ha

HaTpwuym “,

Kako nsrnega 03emnmk® 1 LWTO COAPXKN RQFQ%BEE;—H
Ozemnuk® e Buctap U 6e3boeH KU p/" .%c’ﬁem‘-‘gﬁr_%
npeTxoAHO HanoNHeTO MeHKano. Cekoe ﬂ%ﬁ;@ﬁo cas ﬁ‘%fg
L3 4T Ty
{op = ZN N f

CTROD 3a WHjeKkTupare BO
| pacTBOp, CO KOB MOXE Aa

ce WHjekTupaar 4 go3n o4 0,5 mg.

o ,/:_ < X5
LY
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Ozemnuk® 0,5 Mg pacTBOp 3a WHjeKTuparbe e AocTaneH BO C/ejHaBa rofeMuHa Ha
nakyeawe:
1 neHkano 1 4 NovoFine® Plus uriv 3a eAHoKpaTHa ynotpeba.

HauuH Ha nsgasakbe Ha NeKkoT
JlekoT ce U3gaea BO anteka caMo Ha peuent.

MpouzsoguTen
Novo Nordisk A/S
Novo Allé

DK-2880 Bagsvaerd
Denmark

Hocuten Ha oa06BpeHMETO 3a CTaBakbe Ha JIEBKOT BO NnpoMeT
Hoeo Hopauck ®apma JOOES]

yn. ,Hukona Kibyces” 6p. 11

1000 Ckonje

P. C. MakepaoHwuja

Bpoj 1 gaTym Ha ofjo6peHneTO 3a CTaBatbe Ha IEKOT BO NpoMeT
11-8011/2 04 21.11.2019

AaTym Ha nocnegHa pesv3nja Ha TeKCTOT
JyHW© 2024
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YnatctBa 3a ynotpe6a Ha Osemnuk® 0,5 mg pacTBop 3a WHjeKTUpare BO NpeTXofHo
Hano/HeTo NeHKanao

Be MonuMMe BHMMATE/HO Aa U NpounTare OzeMnuk” nperxoano
CNeAiHNBE MHCTPYKLAW NPeA A3 NOYHETE A3 | papgameTo NEHKAJIO H HIJA
ro ynotpebysare NPeTXofHO HanoAHeToTo
neHkano O3emnuk®.

Pa3roeapajTe €O BalLKOT Nekap, MeAnUmnHCKa
cecTpa wunm papmaLeBT 3a T0a Kako
npasunHo Aa ynotpebysaTe O3eMnuk®.
MouyHeTe co NPOBEpKa Ha BalLeTo NeHKano 3a
fia ce yBepuTe Aeka cogpxu Oszemnuk®0,5
mg, a noToa pasrneaajTe ru cnkuTe Bo
NpoACIXeHUE 3a [a Ce 3ano3HaeTe o
pasnuuHWTe 4e0BY Ha BaWeTO MeHKano u
urna.

Dokonky cte cneny mam umarte cnab sy u
He MoXeTe fa ro npo4uUTaTe 6pojayoT Ha
AO21 Ha NEHKaNoTo, He ro KOPUCTETE OBa
neHkKanoto 6e3 nomoLu.

MobapajTe NOMOLL og AuLie Koe uma gobap
BU/ 11 3HaE KaKo A2 ro KOPWUCTYU NPeTX0AHO
HanonHeToTo neHkano O3emMnuk®.

(npumep)

. HappopeuiHo

Kanaye Ha
neHkanotoe

= Arna

XapTuena
L 3alTATa
Ha |
NeHKanoTo

;

BaweTo NeHKano e MNPeTxoAHO HanonHeTo
MeHKano co MOXHOCT 3a 6upare Ha fo3a. Toa
coapxu 2 mg semaglutide n sue moxe Aa
oabepere camo Aosa of 05 mg. EgHo
HeynoTpeseHo NeHKano co4pXn YeTUpU 4o3u
oA 0,5 mg.

~ ETrKaTa Ha
nedKanoTo

~bpojay Ha go3n
~— [Moxka)yBay Ha Bo3u

KopucteTe ja TabenaTta Ha BHaTpelWwHOCTa Ha _Bupau na s Cumbon
KanakoT O NakyBarbeTo 32 /la BOAUTE 3anuc £031 i3a
eBUAEHLW|a) KOKY WHJeKLMKW CTE NpuMne u |
(eBupeHUyja) Yy vHjexU p e
Kora cre ru npumMmune.

Aos3a

BalueTo neHKano e HanpaseHo Aa Ce KopucTu
co 30G, 31G n 32G uriv 3a efHOKpaTHa
ynoTpeba co Ao/KKHa A0 8 mm.

Hoso®anH® Mayc wuraute ce BKAyYeHW BO
rnakyBarseTo.

A BaxHa vHdopmanmja
O6paTeTe noce6HO BHUMaHMWe Ha oBue Benelukk, Buaejku Tue ce BaxHu 3a 6esbeaHo
KOpUCTEHe Ha MNeHKanoTo.
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1. MoproreseTe ro BalLeTo NeHKano co HoBa urna

MposepeTe ro nmeTo 1 6ojaTa Ha
eTUKeTaTa Ha BalleTo NeHkano, 3a Aa
ce ygepuTe geka cogpxn Ozemnunk®
0,5 mg. OBa e 0CO6EHO BAXHO
AOKOJKY KOPUCTUTE NOBEKE OA eAeH
TUN Ha UHjeKkTUBnNeH nekx,
YrioTpe6ata Ha norpeLleH nex, Moxe
Aa Buae WTETHA 3a BaWWETOo 34pasje.
OTCcTpaHeTe ro Kanayero Ha
neHKanorTo

lMpoBepeTe ganu pacTBopoT BO
BaweTo neHkasno e 6ucrap 1
6e36oeH. MNornegHeTe HWU3
Npo3opeuoT Ha NeHKanoTo. AKo
pacTeopoT W3raeAa 3amareHo Win
0boeHo, He ro KopucTeTe
neHKanoTo.

3emMeTe HOoBa wurna.

MposepeTe Aank UMa oLITeTyBara
Ha XapTueHaTa 3awTuTa un
HaABOpPELUHOTO Kanave Ha uraara
KOWLLITO MOXe fla BAunjaaT Ha
cTepuiHOCTa. AKo 3abenexure
KaKBo BUIO olITETYBAHE
yrnoTpebere HOBa Urna.
OTcTpadere ja xapTueHaTa
3awTmTa,

MorpvKeTe ce Aa ja npuKauuTe
uraaTa NnpasuHo,

MpuTrcHeTe ja urnata Npaso Ha
MeHKanoro.

BpTeTe cé fojeka He e UBPCTO
HaBpTeHa Ha NeHKanoTo.

Mrnara e 3awrnreHa co 2
kanauyuwa. Mopa garu
OTCTPaHUTe W ABeTe. AKo
3abopaBuTe 43 ' OTCTpaHuTe agpete
Kanavnka HemMa Ja UHjexTuparte o
pacTBOpOT BOOMWTO.

z3Bneyere ro HagBoOpPELWHOTO
Kanade Ha Urnara 1 yyBajTe ro 2a
nogouHa. Ke su 6uge notpebHo 3a
6e3beqHO Aa ja OTCTpaHUTe uraata
04, NeHKanoTo, nocie
UHJEKTUPAHETO.

e

ot
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. izBneueTe ro BHaTpewWHOTO
Kanaue Ha urnaTta u ¢pnere ro.
AKko ce obngete garo sparure,
MOMXe CnydajHo 4a ce bouHeTe 04
urnara.

Kanka pacTBop MoXe Aa ce Nojasu Ha
BPBOT Ha urnara. Osa € HOPManHo, HO
cenak Mopa /ia ro NpoBepuTe NPOTOKOT,
aKo nps nat ynoTpebysaTe HOBO NeHKano.
MorregHeTe ro Yyekoport 2 ,llposepeTe ro
MPOTOKOT €O CEeKoe HOBO neHkano™

He craeajTe HOBa Urfa Ha Nexkanoto cé
AojAeKa He CTe NOArOTBeHH 3a
nHjeKTUpare.

/N Cexoralu KopucTeTe HOBa UINa 32 CeKOe UHjeKTUpaise.

OBa MOoXe fla cnpedu 61okupatse Ha UrauTe, KOHTaMUHauuja, UHpekunja U HeToUHO Ao3upatse.

A HukKoraiwu He KopUcTeTe U3BMTKAHA WU OLUTETEeHa urnaa.

2. MpoBepeTe ro NPOTOKOT CO CEKOE HOBO NEHKaNo

. [loKONKy BalleTo NeHKano e Beke
BO ynoTpeba, ogeTe Ha Yekop 3
M3b6epeTe ja goszata’. lNposepere
fO NPOTOKOT Camo Npej Baweto
fIpBO UHjeKTUpake co ceKoe
HOBO NeHKano. BpreTte ro 6upayot
A0 cumBonoT 3a NpoBepKa Ha
APOTOKOT (** ™) BeAHalu rno 0",
bujeTe CUrypHm gexka cimbonor 3a
NPOBEpPKa Ha NPOTOKOT & TOYHO
m3efgHauveH Co NoKaxXyBa4voT Ha
4031,

. [pxeTe ro NeHKanoTo co urnata
HacoyeHa Harope. [IpUTUCHETE K
3aApXXeTe ro KoN4YeTo 3a Ao3Upate
cé goseka 6pojavoT Ha /103U He e
Bpatu Ha ,0". HynaTa Mopa ja ce
n3eaHauYM CO MOKaXYBayoT Ha 403N,
Kanka pacTBop Tpe6a Aa ce nojasi Ha
BPBOT Ha urnaTa,

ro l'IpOT(}KOT CO cekoe HOBO MeHKano” yure e
®pneTe ro NeHkKanoTo W ynoTpebeTe HOBO ,uoffmr(y r-;e
i
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Cexoralu yBepeTe ce ieKa ce NojaBysa Karnka Ha BDBOT Ha Urnara npej Aa ynorpe6ure HoBo

neHKano nNpe nar.

Co Toa Ke BuaeTe CUIypHW Aeka MMa NpoToK Ha pacTBopoT.
AKO He ce MNojaBu Kanka, HeMa Aa UHjeKTupaTe flek nako SpojadoT Ha A03M MOXE Aa Ce NOMECTU. OBa

MOXKe 4a 3Hauwu gexka urnarta e Gnoxupaua Wiy ollTeTeHa.
JoKonKy He ro NpoBepuTe NPOTOKOT NPpeA npeoTo VIHjEKTiApaH:E €O CeKoe HOBO NeKKano, MoxXe Ad HEJB

NpUMKTE NPONULLIEHATA 4033 U 4 He O A061eTe OUeKyBaHKOT eQeKT o4 O3eMIUK™,
3. Mz6epeTe ja gozaTta

. CepTteTe ro 6UpavoT Ha J03K 33
ha ogbeperte 0,5 mg.
Mpogo/xeTe Co BPTEH:e C& A40ALKa
6pojayuoT Ha 403U He 3acTaHe U
nokaxe 0,5 mg.

Camo co noMoll Ha 6pojadoT Ha 403K U NOKaXyBa4oT Ha 4031 MOXe Aa BUAUTE /leka cTe oabpane 0,5 mg.
MoxeTe ga usbepeTe camo 0,5 mg no fo3a. Kora salleTo neHKano coApxu noManky o4 0,5 mg, JO3HUOT

6pojay 3acTaHyBa npeg Aa ce nokaxe 0,5.

BrpayoT Ha A03W KNMKA MOWHAKY ako Ce BPTW Hanpeg, Hasaj Wil ako noMmHe 0,5 mg. HemojTe ga 6poute

KONKY NaTW Ke KNUKHEe NeHKanoTo.

& Cexoralwi KopuvcTeTe ro 6pojayoT Ha 403U K MOKaXKyBayoT Ha 403U 33 Aa BUAUTE jalin cTe

on6pane 0,5 mg, npej UHjeKTUpameTo.
HemojTe aa GpouTe KOAKY NaTty Ke KNUKHe NeHKanoTo.
0,5 mg Mopa TOYHO @ ce U3eAHauu Co NOKaxyBayoT Ha 403U 3a Aa Ce yBepuTe AeKa ja npumaTe
TOYHaTa 4034a.

Konky e octaHaTo of pacTsopoT

L 3a aa BUAUTE TOUHO KOMKY
pacTBop e npeocTaHar, ynorpebere
ro 6pojayoT Ha 403U:

CepTeTe ro 6UpavoT Ha A03M cé
Aozeka 6pojayoT Ha 403N He

3anpe. . |
[lokonky nokaxysa 0,5 mg, 80 l Elfeaiiad

X Yy ! 9. i JOSIE AN
BaLLETO MNeHKasno ce NpeocTraHaTu | 05 HpCOCTIIRTH
Hajmanky 0,5 mg. ce05Smg

Jokonky 6pojadyoT Ha JO3W 3anpe
npepg 0,5 mg, Hema A0BONHA
npeccTaHarta Koan4uMHa 3a uena osa
o5 0,5 mg.

ﬁh [lokonky HemMa AOBO/IHa NpeocTaHaTa KoAWYUHa 3a Liea 4033 Bo BallleTo neHkano, He ro ynotpebysajTe.
Kopucrere HoBo neHkano O3emnuk® .

4. MHjeKTupare Ha fo3a

s BHeceTe ja mrnara BO KoXara Ha
Ha4WH KOJLUTO BW Mo NoKaxan
BALLMOT Nekap UK MeauumrHcKa
cecrpa.

. YBepeTe ce fieKa MOXKe faro
BuauTe GpojadoT Ha go3n. Hero
nokpuBsajTe co npctute. Tea Moxe
A3 ro npeknHe MHjEKTUpaHeTo.
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MpuTicHeTe 1 3agpXKeTe ro
Kon4eTo 3a gosupawe. Nnepajre
KaKko 6pojayoT Ha A03M ce BpaKa
Ha ,0". Hynara Mopa /a ce m3ejHauu
CO NoKaxyBauoT Ha 4o3u. Torail
MoXe a chyluHeTe unm
NnouyscTByBaTe KUK,

MNpogon>keTe ga ro npuTMUcKaTte
KOM4YeTo 3a Ao3upatse AoAeKa
urnaTta BU e BO KoXKa.

Noneka u3bpojTe go 6 goaeka ro
npuTUCKaTe Kon4dero 3a
Ao3uparse,

Jokonky urnata ce oTCTPaHu NPepaHo,
MOMXe f,a BUAUTE KaKo UCTeKyBa
pacTBOP 04 BPBOT Ha urnara. Bo 1o]
cny4aj Hema aa 6uje ucnopadaHa
LienocHata Ao3a.

@ Bpojre

noney —-’”’““\‘
-4-5-6.)
P

23
L e

and

OTcTpaHeTe ja UrnaTa of Koxara.
MoToa MoOXeTe Aa ro oTnywtTuTe
KOMUeTo 3a A03upatse.

JloKoAKy ce rnojasuy kpB Ha MeCToTOo Ha
VHjeKTUpatse, NecHo NpUTUCHETe.

.

Moxe fa BUAMTE Karka pacTBop Ha BPBOT Ha MrnaTa no uHjekTupameTo. OBa e HOPManHo U He Binjae Ha
BalliaTa Ao3a.

Kako aa npenosHaeTe 6/I0KMpaHa NV OWTeTEHa urna
—~  Jokonky He ce nojasu 0" Ha 6pojaqyoT Ha AO3U U NO HEMNPEKWUHATO NPUTUCKaHE Ha KONYeTOo 3a

A03Mparbe Torall BepPOojaTHO cTe KopucTene bAokMpada uan owTeTeHa urna.

& Cexoralw rnegajte ro 6pojayoT Ha A03M 32 Aa 3HAETe KOAKY mg MHjeKTuparte. 3ajpxeTe
ro KonuyeTo 3a 4o3vparse cé AojeKa 6pojadoT Ha 03K ce BpaTw Ha 0"

—  Bo 10j cay4aj, BOOMWTO He cTe NpuMuae nek — nako 6pojaqoT Ha 403K Ce MOMeCTUN o4 NpBrUYHaTa

no3uyuja Ha Koja cTe ro nocrasune.

Kako ga noctanwuTte co 60KKMpaHa urna
CMeHeTe ja UrnaTa Kkako WTo e onuilaHo Bo Yekop 5,10 uHjekTuparseTo” 1 NOBTOPETE I cuTe

yekopu NoYHyBajku co yekop 1 ,lMogroTeeTe ro BaWeTo NeHKano co Hoga uraa”. Ocurypajte ce jeka
cTe ja ogBpane LenocHaTta 103a koja 81 e noTpebHa,

Hukorall He ro fonupajte 6pojavoT Ha A03M Kora MHjekTupaTte. OBa MOXe A3 ro NpekuHe

VHjeKTUPaHETOo.

5. Mo UHjeKTUpaHk-eTo

Cexoraw ¢pnajte javurnarta no
ceKkoe UHjeKTUpamwe 33 13
obesbeauTe COOABETHO MHjEKTUPaHE
W Aa cnpeyuTe 6A0OKMpare Ha UrnuTe.
Aokonky vrnarta e 6nokupaHa, Hema
BOOMLUITO /43 UHjeKTUpaTe Nek.
BHeceTe ro BpEOT Ha UrfiaTta Bo
Haf4BOPELWHOTO Kanaye Ha 1Urnarta
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Ha paMHa nosplinHa 6e3 Aa ja
fonpeTe urnata 0AHOCHO
Ha/ABOPELUHOTO Kanaye.

OTKaKo Ke ja noKpueTe urnata,
BHMMATENHO NPUTUCHETE IO
HagBoOpewHoTo Kanade 40 Kpaj.
OaepTeTe ja urnarta v ppaeTe ja
BHUMaTEAHO CNopes UHCTPYKUuTe
Ha BallnoT JiexKap, MeguUnHCKa
cectpa, dapmauesT UK AoKanHuTe
rponucK.

CraBsajTe ro Kana4eTo Ha
neHKanoTo No cekoja ynoTpeba 3a 4a
O 3alUTUTUTE PacTBOPOT 04
CBETANHA.

Kora neHkanoTo Tpeba aa ce ¢paw, HanpaseTe ro T0a 6e3 UINa Ha Hero, Kako WTO BU KaxXan saluoT nexkap,
MeAMUMHCKa cecTpa v GpapMauesT WK CNopej NokanHuTe Nponucy.

tj:i
&

HuKoralu He ce oﬁw,qyaaj‘re [arocraBuTe BHaTPeLWHOTO Kanate Ha urnarta. Moxe aa ce

BoLHeTe Ha urnara.

Cexorall gageTe ja urnaTta of BalleTo NeHKano, BegHall nocne cexkoe MHjeKTUpame.

OBa cnipevyBa GNOKMparse Ha WruTe, KOHTamMuHauuja, nHbekLMja, NpoTekyBakse Ha pacTBopoT U
HETOYHO A03MpaHse.

AononHuTenHW BaXKHU MHpopmayuu.

Cexorall 4yBajTe r1 NeHKaoTo U Ur1Te Ha MeCTa HeAoCTanHM 3a ApYrv IMua, NocebHO Aeua.
Huioral He ro cnofenyBajTe BalleTo NeHKaao Wil Uriuv co Apyru Jyre.

Herysatenure Mopa Aa 6UAAT MHOTY BHUMAaTENHU NPU paKkyBake Co ynoTpeGeHn uran 3a Aa
cnpeyat NoBpeAn 04 Urnata v NpeHecyBatbe Ha MHpekuuy,

Mpuka 3a NeHKanoTo

MocTanyeajTe BHUAMAaTENHO CO BaleTO reHkano. [pyboTo pakysakse UK HenpasunHara ynotpeba MoxXe 42
npeausBUKa NOrpewHo Aosuparse. [JoKOoMKy ce cayv 0Ba MOXe Aa HeTo AobueTe ovekyBaHUOT eekT o4
0BOj NeK.

He ro ocTaBajTe NeHKanoTo BO aBTOMOOU MW Ha APYro MEeCTO Kaje LUTO MOXe Aa Burge MHory
TOMNNO UAK MHOTY N1IaAHO.

He uHjekTupajTe O3emnuk® WTO 61N 3aMp3HAT. [JOKONKY ro HanpasWTe 704, MOXE Aa He o
AobueTe ouekyBaHWOT edekT 0j 0BOj Nek.

He vHjexTupajTe O3emMnuK® WUTO 6MN U3/I0XKEH Ha AUPEKTHA COHYEBA CBET/INHA. Aoxonky ro
HanpaBuTe T0a, MOXe A4a He ro foBueTe oMekyBaHWOT epekT o 0BOj ek,

He ro uznoxyBajTe BalleTo MeHKano Ha ApalnHa, HeuncToTyja UK TeYHoCT.

HemojTe Aa ro MmeTe, MOTONYBaTe UK NOAMAYKYBaTe BalleTo NeHkano. [TeHKanoTo MoXe 4a ce
MCYUCTK CO Kpra HaToneHa Bo Gnar AeTepreHT.

He ro MChyLITajTe BaleTo NeHKANo UK He To yaupajTe o4 TBPAV NOBPLUKMHU. [IOKOAKY B NagHe
WAKW Ce COMHEeBaTe Jeka HacTanan npobnem, CTageTe HOBa UrNa v NPOBEepeTe ro NpoTeKaT Npea
Aa UHjeKTupare.

He ce o6ujyBajTe NOBTOPHO fla FO HaNONHWTE BalleTo NeHkano. LLIToM ce ucnpasHt Mopa Aa
ce Gpan.

He ce o6uayeajTe fla ro nonpaBuTe UNK NAK A3 IO PackAoNUTE BAWETO NeHkano.
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