YNATCTBO 3A NALUMUEHTOT
Dovato / loBaTto 50 mg/300 mg cpunm-o6n0xeHn Tabnetu

dolutegravir/lamivudine
aonyTerpasuvp/naMmueyauH

BHumaTtenHo npouyuTajTe ro oBa ynartcTBo, nped Oa 3ano4yHeTe co ynorpeba Ha
OBOj Nnex.

o UygajTe ro ynatcteoto. Moxebu ke Tpeba aa ro npountaTe ROBTOPHO.

o [lokonky vmarte JOMNOMHUTESNHKW Npalwawa, obparteTe ce Kaj BawmoT gokTop unu
thapmauesT.

¢ OBoj nek Bu e npennwaH Bam. He cmeeTe aa ro gasate Ha gpyru nuua. Moxe
Aa UM HawTeTn, Aypu U ako r'm UMaaT ucTuTe 3Hauu Ha GonecTa kako U Bue.

o [lokonky no4yyBcTByBaTe HEKOM HecakaHu peakuuun, obpaTterte ce kaj BawmoTt
OOKTOp wunun chapmaueBT. Toa BkydyyBa WM HeCaKaHU peakuuMm Kou He ce
HabpoeHu BO oBa ynartcTBo. [lornegHeTe Bo nornasje 4.

LLiTo coapxu oBa ynarcTBo:

Lto e Dovato u 3a wro ce ynotpebyBa;
- WTo Tpeba aa sHaeTe npep aa semete Dovato;
Kako ce ynotpebysa Dovato;
MOXHMN HecakaHu peakuuu;
Kako ce yyBa Dovato;
CoapXnHa Ha nakyBameTo U AONONHWUTENHN HopMauuun.
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Mpoussoguten
Glaxo Wellcome S.A, Aranda De Duero, Burgos, LUnaHuja
1. lWto e Dovato v 3a wto ce ynotpebysa?

Jlexor Dovato coapku [OBe aKTMBHW COCTOjKM 3a nekyBawe Ha HIV uHdekuuja:
ponyterpasup u namveyaud. JonyTterpasup npunara Ha rpynata aHTUPETPOBUPYCHU
NEeKoBU KoM ce HapekyBaaT uHxubumopu Ha unmezpasa (INls), popeka namusyauH
npunara Ha rpynata aHTUPETPOBUPYCHU NEKOBU, KON Ce Hapekysaam HyK/1eo3udHU
uHxubumopu Ha peeep3ubunHa mpaHckpunmasa (NRTI).

Dovato ce ynotpebysa 3a nekyBawe Ha HIV (Bupyc Ha XymaHa
umyHoaeduumeHumja) nHepekumja kaj BospacHu U agonecueHtTn Hag 12- rop,mmHa
BO3pAacCT, CO TenecHa TexuHa og Hajmanky 40 kg. =2

Dovato He moxe ga ja usneuum HIV uHcekumjaTta; HO, TOj ro Hamanys <BpojoT Ha
BUPYCHN KOMUW BO OPraHW3MOT, OAPXYBajku MM Ha MOHWUCKO HUEBO.
sronemysa 6pojoT Ha CD4 kneTkn Bo kpeTa. CD4 KneTkuTe npeTcraBy



KPBHW KNETKU, kou ce of ocobeHa BaxHOCT, Buaejkn My nomaraar Ha opraHusmoT ja ce
n3bopu NpoTuB NHMeKLnTe.

OproeopoT Ha Tepanujata co nekoT Dovato He e wucT kaj cute nuua. JlekapoT Ke ja
cnean ehekTUBHOCTA Ha JIEKOT o4 BawmoT TpeTMaH.

2. lWto Tpeba ga 3HaeTe npen Aa 3emete Dovato?

Dovato He cMeeTe Ooa ro KopucTute

e [OKOSKY CTe anepruyHu (XunepceH3umusHu) Ha JonyTerpasup urnu naMmmByauH,
uny Ha 6uno Koja Apyra NOMOLUHA COCTOjKA LUTO € COCTaBeH en Ha NeKoT
(HabpoeHu so denom 6).

e [OKONIKY 3emarte NneK KOj ce Hapekyea damrnpuguHe (UCTOTaka No3HaT WU Kako
AandamnpuanHe; Koj ce KOpUCTM Npu MynTUNna cKreposa)

- [JOKONKY CMeTaTe [JeKa HelwWTo oj ropeHaBegeHeTo ce oaHecyBa Ha Bac,
usBecTeTe ro BawmoTt gokTop.

MNpenynpenyBake U MEPKU Ha NPeTNa3nuBoOCT:

Oppenenn nuua kou ro kopucrtat nekot Dovato, unu gpyru komOuHupaHu Tepanuu
npotue HIV nHdekuyumn, ce nog sronemeH puavk o nojaBa Ha CEpUO3HWU HecakaHu
peakuuun. Mopa ga 6ugete nHdopmupaHut 1 3a ZONOAHUTENHUTE PU3ULIN:

e [OKOJIKY MMaTe yMmepeHo unu Tewwko 3abonysamwe Ha LpHUOT Jpo0;

e [OKONMKYy Hekoraw cTe umane 3abonyeawe Ha UPHWOT Apo0, BKIYYUTENHO
xenatut B unu L] (aokonky umate uHdekunja xenatut B, He npekuHyBajTe CO
Dovato 6e3 npeTxoaHa KOHcynTauuja co BawwuoT gokTop, 3aToa LITO MOXe Jda
[4ojoe A0 NoBTopyBakbe Ha XenaTuToT);

e [OKOMKy umate npobnem co 6ybpesute.

— MNobGapajre coBeT oa BawmnoTt AOKTOP AOKONKY HelWwTo o4 HaBeAeHOTO ce
oAHecyBa Ha Bac, npepn ga 3ano4yHeTte co kopuctewse Ha Dovato. Moxebu ke Bu
6vgat noTpeOHM AOMOMHMTENHU Nperneau, BKNYYUTENHO U aHamnu3a Ha KpBTa 3a
BpeMe Ha KOpUCTeHe Ha NekoT. 3a noseke uHdopmaumm nornegHeTe Bo rnornasje 4.

Aneprucka peakumja
Dovato coapxu ponyterpasup. [onyTterpaeup Moxe paa npe,qm,zéw{g\i ggﬁ%-}a
aneprucka peakumwja, NnosHaTa Kako XurnepceHaumueHa peakuyuja. 'Té@a Aa 6
3anosHaT M BHUMATESHW BO OAHOC Ha BaXHMTe nokasatenu u cmmfom

3emarte Dovato. (52
— BHuMaTenHo npouuTajTe ru uHcpopmaumute BO ,qenor'iﬁ;ﬁge
peakuun“ HabpoeHu BO A4enoT 4 of oBa ynaTcTBO. \;i&&:’?’o#
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Ob6pHeTe BHUMAHWE Ha BaXXHN CUMOTOMM.




Kaj oapepeHu nuua kon kopuctaT fiekoBM 3a nekyBarwbe Ha HIV uHdekunmn, moxe aa
Aojae oo pasBoj Ha gpyru cocTojoun, kou moxart ga bupart og cepuoseH kapaktep. Oa
BKIy4yBa:

* CUMMTOMMW Ha WHpEeKUKnja n BocnaneHue,

¢ Honka 1 BKOMAHETOCT BO 3rn1060BUTE, Kako U NpPobrieMu CO KOCKUTE.
Opn ocobeHo 3Ha4vewe e aa ce uHpopmupaTte 3a BaXHUTE 3HALM U CUMATOMU Ha KOM
wTo Tpeba aa obpHeTe BHUMaHue goneka npumarte Tepanuja co Dovato.
— [MpouuTajre ru uHdopmauuuTe Bo aenot “[pyrd MOXHW HecakaHW peakuuu of
npumMeHa Ha KoMbuHupaHa Tepanumja npotus HIV”, Bo genort 4 oa oBa ynaTcTso.

Oeua
OBoj nek He e HaMeHeT 3a feua noa 12-rogvwiHa BoapacT, Guaejku ynotpebara Ha
Dovato kaj oBue naumeHTn ce’ yiute He e UCnUTaHa.

Ynotpe6a co Apyru fiekosu
N3BecTteTe ro BawwoT [JOKTOp OOKOMKYy npumate, HeopgamHa CTe npumane wnu
nrnaHvpare Aa npumare Apyru NeKoBu.

He 3emajte Dovato 3aeqHO cO cneaHuoT nek:
e hbamnpuauHe (UCTOTaKa NO3HAT WU Kako gandamnpuauvHe), Koj ce KOpPUCTU Npu
MynTUNIa ckneposa.

OgapegeHun nekoBu MoxaT Aa BnvjaaT Ha HAYMHOT Ha Koj wWTo aenysa Dovato, unu aa ja
3roriemaT MOXHOCTA 3a nojasa Ha HecakaHu peakuun. Dovato, ncrto Taka moxe aa MMma
BMUjaHWe W Ha OejCTBOTO Ha ApYry NEKOBN.

M3BecTeTe ro BawmnoT OOKTOpP [OKOSKY KOPUCTUTE HEKOM JTIEKOBU 0Of crefHasa nucra:

e MeTopMUH, WTO ce ynoTpebysa 3a nekyBarwe Ha gujaberec,

e IEKOBM LUTO Cé HapeKyBaaT aHTauuau, U ce ynotpebysaaT 3a neKyBake Ha
nowo Bapewe Ha XpaHaTta W XenyaoyHa kucenuHa. He kopuctete aHtauma
6 vaca npep semawe Ha Dovato, kako n Hajmanky 2 4aca nocsie HerosaTta
ynotpeba (nornegHete ro genot 3 ,Kako ce ynotpebysa Dovato*).

e CYNNEeMEHTM WNn MYNTUBUTAMUHU LITO COAPXAT Kanuuym, >Xeneso wunu
mardHesnym. [lokonky Dovato ro semate co XpaHa, MOXeTe UCTOBpEMEeHO Aa
3emare M gopaTtounm BO UCXpaHaTa Unu MynTUBUTAMUHK LUTO coApXKaT Kanuunym,
Xeneso unv marHesuyM. [okosniky Dovato ro semare Ha rnaaHo, fig 3€éMajre
gogartouuM BO MCXpaHarta unM MynTMBMUTAMMHM WITO cogp)aT .Kanuuym,
Xere3o unu marHesuym 6 yaca npeg ynotpeba Ha Dovato, kake uHajmanky 2
4yaca nocne HerosaTta ynotpeba (nornegHete ro genot 3 ,Kakg €e:ynotpefysa
Dovato®).




e emMTpuuMTabuH, eTpaBupuH, ecpaBupeHs, HeBUpanuH, nnu
TUNpaHaBup/puToHaBup, wWTo ce ynoTpeGyBaaT 3a nekyeawe Ha HIV
uHdekumja.

e nexoBu (0BUYHO TEYHOCTM) KOU coppxaT copbUTON n ApYru LIEKepHU ankoxonu
(KaKo LWTO Ce KCUMWUTOM, MaHUTON, NAKTUTON UM ManTUTON), AOKONKY ce 3emaat
peaoBHO

e knagpubuH WTo ce ynoTpebyBa 3a nekyBawe Ha fleykeMuja unu MynTunnekc
cknepos3a.

e PudcamnuuuH, wro ce ynotpebyBa 3a nekyBawe Ha Ty6epkonosa (TBC) v apyru
6akTepuckn nHdeKUum.

e eHnToH un eHoGapbutan, wTo ce ynortpebyeaaT 3a nekyBarke Ha
enunencuja.

e oKckapbBasenuH W kapbamasenuH LWTO ce ynoTpebysaaT 3a nexyBawe Ha
enunencuja u GunonapHo pacTpojcTBO.

e KaHTapuoH (Hypericum perforatum), GuneH nek wTo ce ynoTpebyBa 3a
nekyBah€ Ha genpecuja.

— W3BecTtete ro BawunoT gokrop unu damaueBT AOKONKY KOPUCTUTE HEKOW OA
oBuMe nekosu. BawmoT AokTop MOXe Aa ja mpunarogu gosarta Ha nekoT, uWnu a
oapeam ganuv Bu ce NnoTpebHU JONOMHUTENHU Nperneau.

BpemeHocT
Jokonky cte BpemeHa, 3abpemeHuTe unu nnaHmpate OPEMEHOCT:

— PasroBapajte co BawmoT AoKTOp 3a pusuuuTe W npuaoduskute of
TepanujaTta co Dovato.
3emaweto Ha Dovato 3a BpemMe Ha 3abpemeHyBawe wnMM BO TEKOT Ha MnpBUTE
LOBaHaeceT Hepenw of, GpemeHOCTa, MOXe Aa 0 3roneMu pUsUKoT o AedeKT npu
parawe, HapeueH aedekT Ha HeBparnHata LeBka, kako WTO e cnuHa 6udunaa
(necdopmaumja Ha 'pOETHUOT MO3OK).

JlokoriKy NOCTOM MOXHOCT Aa 3abpemMeHnTe fogeka cTe Ha Tepanuja co Dovato:
— PasroBapajte co BawwuoT pokrop ganu e rnotpebHo ga Kopuctute
KOHTpaLenuyja kKako Ha npumMep KoHAOM Unun TabneTu.

s
-

BeaHall u3BecTeTe ro BalMOT AOKTOp AOKONKy 3abpemeHute unu m_}eﬂ-mpa're na
3abpemeHuTe. BalnoT JOKTOp ke ja peBuaupa Bawara Tepanuvja. He npectadysajTe co
semawe Ha Dovato 6e3 koHcynTaumja co BawwoT AokTop, Buaejku To? MOXe fa’8i
HalTeTH BaM U Ha BaLeTO HEPOAEHO AeTe. \

\
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He ce npenopauyBa poewe Kaj xeHu kou xuBeat co HIV Bupycot, 6ugejim HIV
WHdEeKUMjaTa MoXe a ce NnpeHece Ha J40eHYeTO NPEKY MajuuHOTO MMEKO.

Mano konuyecTBo oA cocTojkuTe Ha nekoT Dovato moxe ucTo Taka ga ce npeHece BO
MajYMHOTO MIIEKO.

[okonky pouTte wunu pasmucnyeaTe ga goute, notpebHo e ga pasropapare 3a Toa CO
Bawwmot goktop Haj6p30 MOXHO.

YnpaByBate CO MOTOPHU BO3WUNa U MaLUMHK
Nekor Dovato moxe ga npeawsBuka BpTornaBuua W NojaBa Ha ApyrM HecakaHu
peakuuu, 3apaan Kou Ballata npeTnasnueocT Moxe Aa 6uge HamarneHa.
— He ynpaByBajTe cO MOTOPHO BO3WUIIO UMK MaluMHa AOKOMKY He CTe CUTypHU Aeka
Bawarta cnocoGHOCT 3a peakuyja He e HapylueHa.

3. Kako ce ynoTpebysa Dovato?

Cexoraw ynoTtpebyBajTe ro oBOj NeK UCKIYYMTENHO OHaka kako WwTo Bu nponuwan
Bawwot pokTtop. [okonky He cTe curypHu, nobapajte coseT of BawwuoTt A0OKTOp unu
dapmauesT.

¢ BoobuvyaeHa fosa e egHa Tabnera, egHall Ha geH.
lonTHeTe ja TabnetaTta co manky Boga. Dovato moxe ga ce sema co, unu 6e3 xpaHa.

Ynotpeba Kaj agonecueHTn
Kaj aponecuenTu nomery 12 u 17-rogniuHa Bo3pacT, U CO TeNecHa TeXWHAa 04 HajMarkKy
40 kg, moxe aa ce ynotpebu fo3sa kako 3a Bo3pacHu, egHa tabneta, eaHall Ha AeH.

AHTauungu
AHTauMauTe, NEeKoBU LITO ce ynoTpebyBaaT 3a NekyBamwe Ha JI0LWOo Bapeke Ha XxpaHaTa
N XenyaouyHa KucenuHa, mMoxart fa ja cnpedaT ancopbuujata Ha Dovato Bo BaweTto
Teno u ga ro Hanpaeart nomarky eduKaceH.
He kopuctete aHTauug 6 4aca npeg M Hajmanky 2 yaca no 3emamweto Ha Dovato.
OcTtaHaTuTe nNekoBU KOU ja HamanyBaaT XenyaoyHaTa KUCesnuHa, Kako paHuTUAWH u
omenpasos, MoXe Aa ce semaat ucrospemeHo co Dovato.

— [lobapajTe coseT o BawwuoT OOKTOp OKONy WCTOBpEMEeHa yne'rgeﬁa Ha
NEeKOBW KOW ja HamanyeaaT kucenuHata u Dovato. /

|
Hdopartoun BO UcXpaHaTa UK MYNTUBUTaAMUHU LUTO coppKaTt Kaf\uMyM, KeHne30

W MarHe3anym
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JogaTtouute BO UcxpaHaTa WM MYMTUBUTAMUHU LUTO COAPXAT KanuuyM, )Xeneso unn
MarHesuym Moxar fa ja cnpeuvaT ancop6umjata Ha Dovato Bo Baweto Teno n ga ro
HanpasaT nomanky ecukaceH.
Hokonky Dovato ro 3emarte co xpaHa, MOXeTe UCTOBPEMEHO Aa 3eMaTe u AoAaTouun BO
UcxXpaHaTa Mnu MyNTUBUTAMUHM LUTO COAPXKAT Kanuuym, >Xeneso WUNU MarHesumym.
Ookonky Dovato ro 3emaTte Ha rmagHo, He 3emajTe JogaTtouun BO UCXpaHaTta unu
MYNTUBUTAMWHU LUTO COAPXKAT Kanuuym, Xeneso wunu MmarHesnym 6 4aca npej
ynoTtpe6a Ha Dovato, kako u Hajmanky 2 yaca nocne Herosara ynoTtpeba

— [obapajte coeeT of Bawwotr pokrop okony ynoTpebarta pogaTouun BO
ucxpaHaTa WnuM MyNTUBUTAMUHWU LUTO COAPXAT KanuuyM, Xerneso unyu marHesmym
3aegHo co Dovato.

Ako cTe 3emane og Dovato noBeke oTkonky WTO € NOTPe6HO

IOokonky cTe semarie noeeke Tabnetw Dovato og noTpeBHoTO, oGpaTeTe ce Kaj
BawwuoT goktop unu ¢papamaueBT 3a coBeT. [JOKONKY € BO3MOXHO, MoKa)xaTe UM ro
nakysaweTo of Dovato.

Ako cTe 3abopaBune aa semete Dovato
[okonky cTe sabGopaBuie Aa ja 3emeTe oapefeHaTa A03a o NeKoT, 3emeTe ja BeaHall
Kora ke ce cetute. MeryTtoa, JOKOMKY A0 criefHaTta fo3a uma npeoctaHaTo nomanky of
4 yaca, NpecKoKHeTe ja nponywTeHaTa Aos3a U 3eMeTe ja cneadara [osa of NEKoT BO
BooBburyaeHoTo Bpeme. [MoToa NpogomKeTe Co 3eMame Ha NEKOT KaKo U NMPeTXoAHo.

— He 3emajTe ABOjHa po3a 3a ga ja HagomecTuTe nponywTeHarTa.

He ro npekuHyBajTe 3emateto Dovato 6e3 coset of BawmoT nekap

3emajte ro Dovato oHomKy [onro Komky WTO Ke npenopaya Bawwuot nekap. He
npekuHyBajTe ako BawuoT nekap He BU kaxe. [pekuH Ha TepanujaTta co Dovato moxe
Ja BIvjae Ha BawweTo 3apasje U Ha PYHKLUNOHUPaKEeTO Ha WAHUTE TpeTMaHu.

3a AononHUTENHU MHOMpMauun Bo Bpcka coO OBOj ek, obpaTteTe ce Kaj BalumoT nekap
unu cdapmauesT.

4. MOXXHU HECAKAHW PEAKLIUNK

Kako u cekoj Apyr nek, Taka U OBOj MOXe Aa Npeau3BuKa HecakaHu peakuun, uako Tne
He ce nojaByBaaTt Kaj CUTE NauueHTH, Ma nopaau Toa, o ocobGeHa BaXHOCT e pa
nobaparte coBeT oA BawunoT gokTop 3a cute npomeHu Bo Bawarta 3gpaBcTBeHa
cocTojba.

Aneprucka peaxuumja
Dovato cogpxu ponyTterpaBup. [onyTerpaBup MOXe Aa npeausBiuka cepuosHa
aneprucka peakuuja, nosHaTa Kako xunepceHsumusHa peakyuja. OBa € nomarnky yecra



peakunja (Moxe pa snujae Ha 1 og 100 nyre) kaj nyfe kou semaaT gonyterpasup.
[lokonky umaTe HeKoj 04, cneaHuBe CUMMNTOMM:
e OCMN Ha KoXara,
e BUCOKa TemrnepaTtypa (Tpecka),
e HeAoCTaTOK Ha eHepruja (3amop),
e OTOK, MOHEeKoraw Ha nUUEeTo unu ycrtata (aHruoefem), LWITO npeans3BuKyBa
NOTELKOTUM NPU AULLEHETO,
e Donku Bo MyckynuTe unu srnobosure.
BegHaw noceteTe nekap. BawvoT nekap mMoxe ga odnyyu ga ce crnposeaat
TECTOBM 3a NpoBepKa Ha UpHNOT Apob, 6ybpeaute unu Kpeta n mMoxe Aa Bn kaxe
Aa ja npekuHeTe Tepanujata co Dovato.

MHory YecTy HecakaHu peaKkUUK:

Moxe pa ce nojaBart kaj noBeke og 1 Ha 10 naunHeTH:
e rnaeobornka,
e Avjapea,
e MayHuHa (ragetwe).

YecTn HecakaHu peakLuu:
Moxe na ce nojaesat kaj HajMHory 1 Ha 10 nayueHTU
e Jenpecwuja (4yBCTBO Ha Anaboka Tara n 6e3spenHocCT),

e ocun,
e Yewawe (rpypumyc),
e noBpakame,

Bonka unu HenarogHoOCT BO CTOMAKoT (abdomeHom),
3roneMeHa TenecHa TexuHa

racosu (ghrramyneHyuja),

BpPTOrNaBeuLa,

YyBCTBO Ha cnabocT,

e HapyllyBakE€ Ha CNMeHETO (HECOHUa),
e HEeBOOOWYaeHW CHULITA,

e HeAOCTaTOK Ha eHepruja (3amop),

e oOnarawe Ha Kocara,

¢ BO3HEMUPEHOCT,

e Donku Bo 3rnoboeuTte,

o Oonkun BO myckynure.

YecTn HecakaHuW peakuun ko moxat aa ce 3abenexar Bo pesyntatute oa a_\uanma,\l‘-l\a
-

KpBTa: Vi N\
V7 \
* 3roNemMeHu BPe4HOCTU Ha eH3UMMUTE BO LUPHWOT Apob (amuHoTpapcthepasa), \
e 3rofieMeHN BPEeOHOCTU Ha €H3UMU NPOWU3BEAEHW BO Myc;{ynme.ﬁpeaTMH
docdokuHasa). \ '
\\ 7
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NMomanky yecTn HecakaHu peaKLUu:
Moxe ga ce nojaBsat kaj HajMHory 1 Ha 100 nauueHTH:

BocnaneHwe Ha upHuoT apob (xenamumuc),

obua 3a camoybucteo (ocobeHo Kaj NnauuMeHTW Ko BO MUHATOTO ce coouvyBane
CO aenpecuja unu npobnemu co MEHTanHoTo 3apasje).

camoybucTeeHm mucnu (ocobeHo Kaj nauueHT KoM BO MWHATOTO ce coouyBane
CO genpecuja unmn npobnemm co MEHTanNHoOTo 3apasje)

Hanaj Ha naHuka

I‘IomanKy 4YyeCTn HeCaKaHWn peakunn Ko MoXXat Aa ce 3abenexat BO pesynrtatute of
aHanu3a Ha KpeTa:

Hamanysare Ha OpojoT Ha KNeTKW BKMyYEHW BO MPOLECOT Ha 3rpyTyyBake Ha
KkpBTa (MmpombouyumoneHuja),

Hamanysame Ha 6pojoT Ha UpBeHU KPBHY 3pHUA (aHemuja) unn HamanyBabe Ha
BpojoT Ha 6ern KpBHU 3pHUA (HeymporeHuja).

PeTkn HecakaHu peakuuu:
Moxe aa ce nojaeat kaj HajmHory 1 Ha 1000 nauueHTK:

PeTkn

KpBTa:

\
/
N /
MHory peTku HecakaHu peakuuu: S

OTKaXKyBake Ha LpHMOT Apob (3HauuTe Kou ykakyBaaT Ha BakBata cocTojba ce
MOXONTyBake Ha KoxaTta U 6enkute Ha ounTe unu HeeoobuyaeHo TeMHa ypuHa),
OTOK, MOHeKoraw Ha JnuUeTo unu yctata (aHrunoegem), WTO NpPeau3BUKYBa
NOTELIKOTUN MPY AULLEHETO,

BOCManeHue Ha NaHKkpeacoT (rIaHKpeamumuc),

pacnarake Ha MyCKYMHOTO TKUBO

camoybucteo (0cobeHo Kaj mauuMeHTn Kaj Kou NOoCTou NpeTxogHa WcTopuja Ha
Aenpecuja unv npobnemn co MeHTanHoTo 3apasje)

BenHaw usBecteTe ro Bawmot nekap ako 3abenexute 6uno kaken npobnemu
CO MeHTanHoTO 3apasje (nornegHeTe rm u Apyrute npobnemu nosp3aHu co
MEHTaNHOTO 3Apasje, HaBeAEHW Norope).

HecaKaHu peakuMm Kon MoXaT Aa ce 3abenexar Bo pesyiraryre o aHanu3a Ha
f

NnokayeHo HUBO Ha BunupybuH (TecT 3a npoBepka Ha LI,p‘-lI/IOT apob) l

3rornemMeHo HUBO Ha eH3NMK, HapeyeHo amuriasa.

—

Moxe aa ce nojasar kaj HajMHory 1 Ha 10.000 naumeHTu: = i



® JNaKraTHa auunaosa (3ronemeHo HUBO Ha MJleYHa KUCenuHa Bo KpBTa),
¢ BKOYaHETOCT, HyBCTBO Ha NnelkKamwe No KoXarta,
* YyBCTBO Ha cnabocT BO eKCTpemMuTeTuTe,

MHoOry peTku HecakaHW peakuuu Kou MoxaT da ce 3abenexar BO pesyntatute of
aHanusa Ha KpBeTa:
e HEMOXHOCT Ha KOCKeHaTa CPX [Aa NpousBedyBa HOBW LPBEHW KPBHU 3pHUA
(yucma annasuja Ha UpseHuUMe KpeHU 3pHYa).

OcTaHaT MOXXHU HecakaHu peakuuu
Kaj naumeHT co komBuHupaHaTa Tepanuja npotue HIV uHdekunja Mmoxe aa aojae Ao
rnojaea W Ha Apyru cocTojou.

CumntoMu Ha uHdeKUuja n BocnaneHue

Nuua Bo HanpeaHa ¢asa Ha HIV uHdekumja unu CUNOA umaat ocnabeH MMYHOMOLLIKU
CMCTEM U Kaj HUB e rofieMa BepojaTHOCTa Aa AojAe [0 pasBoj Ha CEPUO3HU UHMEKUUK
(onopTyHucTuukm nHdekumn). Npea NoYETOKOT Ha TepanujaTa oBue MHGEKLMKM MoXe Aa
Oune “HesabenexuTenHn” wnNu He [eTeKTMpaHM of CcTpaHa Ha ocnabeHuor
UMyHOMOWKN cuctem. [lo 3anoyHyBarkbe Ha Tepanujata, WMYHOINOLIKUOT CUCTEM
3ajakHyBa M 3anoqHyBa Aa ce 6opu co MHdekumjaTa, WTo MOXe Aa gosede A0 nojaBa
Ha cuMmnToMW Ha MHdekuuja u BocnaneHne. CumntomuTe BoOOMYaeHO BKNydvysaaT
rnojaBa Ha Tpecka U HeKou ofi crnegHMBE CUMMNTOMM:

¢ rnasoborika,

e GOnKu BO CTOMAaKOT,

e OTEXHATO AMLIEHE.
Bo peTku cnyqyan co 3ajakHyBake Ha UMYHOMOLLKUOT CUCTEM, TOj MOXe [la ro HanagHe
34paBOTO TKMBO BO OPraHU3MOT (aemouMyHU Hapywysara). CuMTOMUTE Ha
aBTOMMYHUTE HapywyBaka MOXe [a ce nojaBaT HEKONMKy Meceun of MOYETOKOT Ha
npumeHaTa Ha NeKkoT 3a nekysawe Ha HIV nHdekymnjata. OBre cuMnToMU BKIyYyBaar:

e nannuTauun (6p3o N HenNpaBUMHO YyKarke Ha CPLETO) UNn Tpecete,

e XWNEepakTUBHOCT (M3pas3eHa BOZHEMUPEHOCT U ABWXKEHA),

e cnabocCT WTO 3anoYHyBa BO AMaHKUTE WU cTonanaTa u ce LWPpK KOH TeNoTo.

Nokonky ce nojaBu 6MNo KakoB CUMNTOM Ha uHdeKuuja wnu BocRaEeHue, unu
AOKONKY 3abenexuTe HEKOU o4 NPeTXoAHO HAabpPOeHUTEe CUMMTOMU: N\

— BepHaw u3BecTeTe ro BawMoT nekap. He semajte npyrm nekoBn fPoTYB
nHcekumnja 6e3 KoHcynTauuvja co BalumoT nekap. . .

Bonku BO 3rno6oBuUTe, BKOYAHETOCT U I'IpOGﬂeMVI co KOCKMTe\\ /



Kaj oppepenu nuua co HIV nHdekunja, kou npumeHyBaaT komOuHupaHa Tepanuja,
MOXHO € Aa [ojae [0 pasBoj Ha cocTojba WTO ce HapekyBa ocmeoHekposa. [lpu
BakBaTa cocTtojb6a gen o4 KOCKEHOTO TKMBO M3yMupa Kako pesyntaT Ha HamaneHuwoT
AOTOK Ha KpB BO KockuTe. HaBegeHata coctojba Ou ce nojaeuna co noronema
BEpOjaTHOCT:

e [OKONKy Tue Bune Ha gonroTpajHa kombuHupaHa Tepanuja;

e [OKOSIKY UCTOBPEMEHO NPUMEHyBaaT W NEKOBM NPOTUB BOCManeHuja, HapeyeHu

KOpTUKOCTEPOAY;

e [JOKOSIKY KOH3yMuUpaaT asfikoXorT;

e JOKOSIKY UMaaT MHOry ocriabeH MMYHOSNOLUKW CUCTEM;

e [OKOJIKY C€ CO NPeKyMepHa TenecHa TexuHa.

3Hauu 3a nojaBa Ha OCTeOHeKpo3a:

e BKOYAHETOCT BO 3rnoboBUTE;

e rpyeBu 1 Gonku Bo 3rnoGoBuTe (0COGEHO BO KOMKOBWTE, KOfIEHATa U pameHara);

e OTEXHATO ABWXKEHE.
Hokonky 3abenexute HEKOU 04 CoMeHaTUTe CUMNTOMU:

— WU3BecTeTe ro BawwmoTt gokrop.

MpujaByaBw-€ HAa HecaKaHu edhekTH
[okonky gojae Ao nojaBa Ha HecakaHW peakuuu, BegHaw uHdgopmupajTe ro BawwmoT
poktop unu cdapmaueeT. OBa BKAyYyBa U MOXHU HeCakaHu peakuuy KOU He ce
HabpoeHu BO oOBa ynaTcTBO. HecakaHuTe peakumm MOXe ga M npujasuTe w npeky
HaUMOHANHNOT CUCTEM 3a fpujaByBawe Ha HecakaHu peakuuun. Co npujaByBawe Ha
HeckaHu peakuuu, Bue nomaraTte Bo npouecoT Ha gobuBare Ha noseke uHopmalmn
okony 6e3b6egHoCTa Ha NEKOT.

EchekTu Bp3 TenecHaTa TeXXUHa, MaCHOTUUTE U LIEKepOT BO KpBTa:

3a Bpeme Ha Tepanuja 3a XMB moxe ga vMa 3roneMmyBamwe Ha TenecHaTa TeXuHa u
HMBOTO Ha MacHOTMKM M rnyko3a Bo kpeTa. OBa € AenyMHO noBp3aHO CO OOHOBEHOTO
3OpaBje U HA4YWH Ha XMBOT, @ MOHEKoraw e MoBp3aHo U co camuTe nekosn 3a XMB.
BawwuoT nekap ke npaeu TeCToOBY 32 OBUE NPOMEHMN.

"HecakaHute peakuun of NEeKoBUTE MOXE Aa M npujaBuTe Bo HaumoHanHWOT ueHTap
3a (apmakoBurunaHua npu AreHuyujata 3a nekoBM U MeaUMUMHCKW CpeAacTtsa
(yn.Cs.Kupun n Metoguj 6p.54 kat 1) unu no enekTpoHcKU nat npeky Bed cTpaHaTa Ha
AreHuujaTa http:/malmed.gov.mk/."

5. Kako ce yyBa Dovato

YyBajTe ro rekoT Ha MecTa HeAocCTanHW 3a geua.
He ro ynoTtpebysajTe NneKOoT MO WCTEKOT Ha POKOT Ha yn '@pe6a BTUCHAT “Ha
KapTOHCKOTO MaKyBa€ Ha feKoT, Kako U Ha wuweHueTo (EXP). \atymor 336ene>¢<a|-|-’
kako pok Ha ynoTtpeba ce ofHecyBa Ha NocrneaHUOT AeH OA Toj Mec ﬁ
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3a 0BOj nek He ce NoTpebHU noceGHN YyCroBY 3a YyBatse.

Nexosute He Tpeba Oa ce OTCTpaHyBaaT NpeKy OTNagHW BOAW WM AOMalleH oTnaj.
KoHcynTupajte ce co BawmoT chapmaLeBT kako Aa ro oTCTpaHUTe NeKoT Koj noseke He
ce kopucTu. OBMe Mepku ke NOMOrHaT BO 3a4yByBatb-€ Ha XUBOTHATa CTpeauHa.

6. Coap>XMHa Ha NakyBaH-€TO U AOMNMOJIHUTESTHU UHbOopMaLIK

LWWro coapxu Dovato

e AKTUBHW COCTOjKM Ha NeKoT ce JonyTterpaBup v namuByguH. Cekoja Tabneta
COOPXW p[onyTerpaBup-HaTpuym, eksBusaneHTeH Ha 50mg pdonyterpasup W
300mg namuByauH.

e OcTaHaTu COCTOjKM Ce MUKPOKpUCTanHa uenynosa, HaTtpuym-ckpob rnuxonar,
marHesuym cteapaT, manuton (E421), noeugoH (K29/32), HaTpuym cTeapun
cdymapar, xunpomenosa (E464), makporon, TuTaHuym guokeug (E171).

o OBoj nek coapxu nomanky og 1 mmol Hatpuym (23 mg) no Tabnera, co LWTO
moxe fga buae knacuduumnpat kako ,6e3 HaTpuym“.

Kako narnena Dovato u cogpxuHa Ha nakyBaH-€To

dunm-o6noxeHnte Tabnetn Dovato ce osanHu, OwukoHBekcHu u Genu, co BTUCHaTa
osHaka ,SV 137 Ha egHaTa cTpaHa.

dunm-obnoxeHuTe TabneTn ce crnakysaHu BO LWWNLLIEHLA CO 3aLWITUTHU Kanayutba Kov He
moxart aa bugaTt oTBOpeHU oA Aeua.

Cekoe wuweHue coapxu 30 cdunm-obnoxeHn tTabnetu.

JoctanHu ce U MynTunakyBawarta wro cogpxaTt 90 cwunm-obnoxenn Tabnetn (3
nakyeawa og no 30 unm-obnoxenu Tabnetu).

CuTe ronemMuHy Ha NakyBamwaTa MOXe Aa He ce [oCTanHu Ha nasapor.
HauuH Ha nspaBambe
NekoT ce nspaea Bo anteka camo Ha peuent (P).

7. HocuTen Ha onoGpeHueTo 3a CTaBakbe Ha NekoT BO NpoMeT //"x
/

N,

Espona Jlek ®apma LOOEJI, ¥Yn. JapgpaHcka Maructpana 6p.{x31, 1000 CKonje\,
Penybnuka CesepHa MakenoHuja '

8. Bpoj Ha ogobpeHMe 3a cTaBakbe Ha NeKoT BO NpoMeT \

11-7588/2 Ha 26.10.2021
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9. [latyMm Ha npBO pelleHWe 3a CTaBake Ha NEeKOT BO NpoMeT U OaTym
nocnegHoto o6HoBeHO oaobpeHue

11-3417/1 op, 30.03.2020

10. laTyM Ha nocnenHa peBu3smj

Ha
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