YIOATCTBO 3A YIIOTPEBA HA JIEK: YIIATCTBO 3A IHAITHEHT

ROACCUTANE/POAKYTAH 10 mg KarcyJsa, MeKa

isotretinoin

HPEOYIIPETYBAKE

MOXE CEPHMO3HO JA HALUTETH HA HEPOJIEHO BEBE
JKenure Mmopa 1a ynotpebysaar euracna KoHTpalenuja
He ro ynorpeGysajre nekor ako cre Opemein U MosKke Nia 3a6peMeHmTe

¥ Ogoj Niek e npeaMeT Ha JONOAHUTENHO cneziemse. Co Toa ce 0BO3MOIKYBa Gp30 OTKpUBaH-€ Ha
HOBM Oe3benHocHN uHGopManuu. MoskeTe 1a MoMorHeTe aKo TNpHjaBUTe KaKBK OMIIO HECAKAHU
JIEJCTBA Ha JIEKOT. 34 HAYMHOT Ha NpUjABYBAIE HA HECAKAHUTE JIEJCTBA BUETE IO aenor 4.

Ilpen ynorpe6a na fekor Buumareno NPOYHTAJTE I'0 YIIATCTBOTO

1. Yyeajme 20 ynamemeomo. Mooicebu ie mpeba da 20 npouumame nosmopHo.

2. Axo umame dononnumennu npawiarva, obpameme ce kaj Bawwom nexap wiu apmayeem.

3. Osoj nex Bu e npenvwan Bav nuwio u ne mpeba da um 20 dasame na Opyeu nuya, budejru
MOdiCE OG UM HAUIMEU AYPU U AKO HUBHUME CUMPIMOMU Ce UCHL xaxo 1 Bawume.

4. Jlokonxky wmekoe 00 mecarxanume dejemea cmane cepuosno unu axo zaberexcume Hexoe
HeCaKaHo dejecmeo koe ne e nagedeno co osa ynamemeo, obpameme ce xaj Bawwom nexap unu
papmayesm.

Ynarcrroro coppskn:

1. llImo npememaeyea nexom Roaccutane

2. llImo mpeba da snaeme nped da 20 ynompebume nexom Roaccutane
3. Kaxo oa 20 ynompebume nexom Roaccutane

4. Mooicnu necaxanu dejemea

3. Yysame u pox na ynompeba na nexom Roaceutane

HlITo conp:ku nexor Roaccutane
* AKTHBHA cyneTaHuunja Ha Roaccutane e isotretinoin.
e OcranaTiTe CyncTaHuHU Cce padunmpano macno on coja, XWIOPreHupaHo Macio of
C0ja, NeMYMHO XHAPOTEHHUPAHO MACIO 01 COja, KONT BOCOK, JKEJIATHH, riaauepon 85%,
copburon (E420) (Bugere nen 2), MaHMTOJ, XW/POTEHHpPAH XHMIOJIU3UPaH CKpoo,
TUTaHUyM Iuoxeun (E171), npeen xeneso oxenn (ELZ » 06 NQ3HavYyBame Ha
Karncyna Koja COApiKH MOIM(MUMpaH lIenak, LpH e N\ 1 TIpOTHJIeH
TJIHUKOJL.

Kaxko usrnena nsexor Roaccutane u COAPKNHA HA MAKYBAa
Roaccutane e nocranen Bo o6auk na mexu Karcyad KOu coap
on 10 mg ce oBannu, Henposupuu, no Goja ce Kka(eaBo-UpBeH




F. Hoffmann-La Roche Ltd, Viaduktstrasse 33, 4051 Bazen, [Lsajuapuja

Hocuren na 0f00peHue 3a CTaBakhe HA JIEK BO MPoMCT
PO Makenounja JOOEJI Cronje
Anpeca: yn Makcum ['opku 6p.13, 1000 Ckormje, P.MakegoHuja, Ten 02 3103 500

1. IITO HPETCTABYBA JIEKOT ROACCUTANE U 3A IITO CE YIIOTPEBYBA
Roaccutane COApKn aKTHBHA KOMIIOHEHTa isotretinoin, lepuBaT Ha BUTAMMH A KO] npunara Ha
rpynara nekoBM HapeueHH penmunoudu (3a NeKyBabe Ha AKHK).

Roaccutane ce ynorpedysa 3a TpeTMaH Ha TellK 00auIHA HA aKHH (KaKo WITO ¢e HOAYapHU
akHuM WM acne conglobate, KaKko M aKHM KOM MOXKAT j1a OCTABAT TpajHu Jiy3HH) Kaj BO3pacHU U
aJoJieceHTH mocTapy o 12 roiunu camo nocie nyoepTer. Ke ro ynorpebyeare Roaccutane
Kora cocTojbara Ha aKHHTE Hema Ja ce nogoGpw mocie ynorpeba Ha Apyru 00MHILIK 32 JIEKYBamhe
Ha aKHU, BKIYUyBajky aHTHOMOTHULM 1 TPETMaHH Ha KOIKA.

Roaccutane ti¢ Tpeba ia ce KOpUCTH 33 TpeTMaH Ha aKHM HACTaHATH npea nyGepTeToT U Kaj Aeua
Ha BO3pacT nomanu oa 12 rogunu.

JlekyBamero co Roaccutane mopa aa ro Haarjiexysa [epMATOoJIOr (IOKTOP ClELHjaIn3upan
34 NeKyBamhe Ha KOxHM 6oectn).

2. [IITO TPEBA JIA 3HAETE IIPEJ 1A T'O YHOOTPEBUTE JIJEKOT ROACCUTANE

He ro ynorpedysajre jexor Roaccutane:

e AKO cTe OpeMEHH UK IOUTE

e AKO KMa LIAHCA JIa OCTaHEeTe GpeMeHH, MOpa Jia M1 CIICAUTE MEPKUTE HA MPETNA3IHBOCT
BO JenoT ,,IIporpama 3a npeseHuuja Ha OpemeHOCT™, 0] AEOT 3a ,»,DPEMEHOCT ¥ MEPKHU
Ha MpeTna3amBocT”

e AKo MOXETE fa OcTaHeTe GpeMeHH, HO He CTC BO MOXKHOCT M/IM HE caKkare [a ce
MpUApIKYyBaTe [0 TMPEBEHTHBHHTE MEPKH 34 GpemeHocT HaBejeHu BO Roaccutane
[IpOrpaMara 3a fpeseHlyja Ha OpeMHeocT

e Axo CcTe anepruuHu Ha isofretinoin, KUKUPUKH WK coja, WM OWIO KOu JApYrH
KOMTIOHEHTH Ha JeKOT (HaBeJeHH Iorope Bo YIIATCTBOTO).

e Axo umate 5OJeCT HA LPHUOT AP0

o AKO MMATE MHOTY BHCKO HMBO Ha MACHOTHM BO KpBTA (BUCOKO HHMBO Ha XONECTEPOI HIU
TPUrTULIEPU/IN)

e AKO MMATE BUCOKO HMBO Ha BUTAMUH A (Xunepsumamunosa A)

e AKO MCTOBPEMEHO CE JIEKyBaTe CO TETPALMKIHHH (eden uo na anmubuomux) (Bunete
Bo nenoT “Roaccutane u JIpyri 1eKoB1”)

semeTre Roaccutane.

Ipenynpenysame H MEPKH HA
O6parete ce Kaj BalmoT JeKap R




* AKO HeKoram cTe umane Guno Kakon BHA Ha MeHTajleH npodiem. OBa BKIydyga
AENPEecHja, arpecuBHO ONHCCYBAILE MM NpOMEHM Ha pacnonoykenue. Mcro Taka
BKJIy4YBAa U MUCIIH 3a TOBpeaa Ha cebecu uiu camoyoducTBo. OBa e 3aToa mto Bamero
PACIOJI0KEHHE MOJKE J1a € MOrocHo fojeka yrotpedyeare Roaccutare.

Pasrosapajre co cBOjOT LOKTOP AOKOAKY UMaTe nocrojaHa boska Bo foNHWOT gen og rp6oT Uam
33/AHMKOT 32 Bpeme Ha TpeTmaH co Roaccutane. OBre CUMNTOMM MOsKe Aa buaaT 3Haum Ha
CaKpPOWNUTHUC, BMA Ha BocnanuTenHa 6o/ka Bo rp6oT. Bawmor AOKTOP MOXE fa ro NpeKknHe TPeTMaHoT
Co Roaccutane u aa Be ynat kaj CMeUmnjanncT 3a TpeTMaH Ha 60/1KaTta BO rpéot. Moxe6u ke 6upe
rnotpebHa noHatamowHa esanyauuja BR/IYYUTENHO CHUMAHbE KaKO LWTO e MarHeTHa pe3oHaHLa.

Ilporpam 3a npesennuja na 6pemeriocr
Kenu xou ce Gpemenu He cmear qa npumaT Roaccutane

OBoj aeK cepuosno moxe aa My HAIITETU HA HEPOLEHOTO JieTe (32 0BOj JieKk ce Benu geka e
»TEPATOrEH") — MO3KE 1A MPeIU3BUKA CCPHO3HMU abHOpManMK Ha MO3OKOT Ha HEpPOAEHOTO Iere,
JTHLETO, YLIUTE, OYUTE, CPLETO U OAPE/ICHH KIIe3au (rpafHa KIe3na 1 NapaTupouHa kKie3na).
l'onema e BepojatHocTa na J0jAe W 0 crniontan aboptye. o oBa Moke na J0je AypH W aKo
nexkor Roaccutane ce 3eman camo Bo KpaToK [1epHO/ 3a BpeMe Ha HpemeHocTa.

e He tpeba na ro zemare Roaccutane ako cre OpeMeHH MJIH aKo MHCIIHTE jieKa MosKe 1a
ocTaHeTe OpeMeHny.

* He Tpeba sna ro semare Roaccutane ako Aoute. ['onema e BepojarHocTa JIEKOT fpexky
MJIEKOTO Ja My HaluTeru Ha HebeTo.

* He tpeba jia ro semare Roaccutane ako mosie na 3abpeMeHuTe 33 Bpeme 111 eKyBameTo.

* He tpeba na saGpemenure 3a npeme on eaen MECELL MO NPecTaHOK Ha JEKYBAETO 3aToa
IITO NEKOT MOKE 1a € OCTaHAT BO BALIETO TEJO.

Kaj :xennre xou 6u moxene na ocranar Opemenn, Roaccutane ce mpennuiysa camo noj
CTpord npasuia. OBa e mopaau pusiKor o CCPHO3HA HITETA HA HEePOAEHOTO JIeTe.

[IpaBunara ce cnepnu:

e Bawmor nexap tpeba na Bu ro oGjachu pusMKOT o OLUTETYBak:L=Ha HEePOJEHOTO Gebe —
Mopa Ja pasbepere 30WTo He Tpefa jia ocTaHeTe Opeme sﬁd‘%%‘b ; HAINpaBUTE 3a
la CripevnTe OpeMeHOCT. et ?"é‘% ~¢>

¢ Mopa aa cre 3bopysane 3a Kourpauenimja (KoHTpo @?‘?@;ﬁ paé '}bc}\\.\,‘co@% HOT JIeKap.
Jlexapot ke Bu nane uadopmaiui xako na e ocrange &p “‘Iﬂlﬁ?l{ﬂ%@ MOXKe Ja Be
YHaTH Kaj CnelMjaiucT 3a CORCT 3a KOHTpalenuuja. \|< ‘?:‘ ﬁf\\ :\3}‘»5 %3‘:‘:

¢ Tlpen nouerox Ha nexypamero, JIEKapoT Ke BH Kaxke ga‘g aBite g@;}% ;

TectoT Mopa na nokaske fmeka re cre Openenn kora noungha 5 ﬁskﬁ@éﬁzo Roaccutane
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JKenurte Mopa 1a ynorpebysaar eguiacua KOHTpALCIIHja MIPe/, 32 BpeMe H 110 3eMaibe Ha
Roaccutane

e Mopa fga ce cornacure Ja ynotpebysare HajMalKy €ACH MHOTY CHIypeH METOJ 32
KoHTpaleniuja (Ha NpUMEp YATpa YTEPHICKO CPCACTBO MK KOHTPALENIMCKA HMILIAHT)
unu ape eeKTMBHM METOmM KOM (QYHKUMONMPAAT Ha pasintc HayuH (Ha npHMEp
XOpMOla/Ha KOHTPALENuUeKa Muyia 1 koHaoMm). JIucKyTHpajTe cO BalMOT JieKap KOj
MeTo/1 ke Bujie COO/IBETEH 32 BaC.

¢ Mopa na ynorpebyBsare KOHTpALENUMja eleH MCCell TIPE/L NOUCTOK Ha NIeKYBambeTo CO
Roaccutane, 3a BPEME Ha JIEKYBabeTo ¥ ¢/ICH MeCell NOTOoA.

e« Mopa na ynmorpebysare KOHTpalenimja Aypu HaKO Hemare MEHCTpyaLlja Wi He cTe
ceKCyanHo akTUBHY (OCBEH aK0 BalIMOT Jekap Oy M JIcka 0Ba He € HEOMXO/IHO).
YKenuTe MOpa Ja ce corjacar Ha TecT 33 GpeMeHOCT Tpejl, 32 BpeMe H 110 3aBpuIyBahe Ha

JekyBameTo co Roaccutane

e Mopa jla ce COrIacHTe Ha PEIOBHH KOHTPOJIITH 10CCTH, NACATHO ceKoj Mecell.

e Mopa ja ce cornacuTe [a MpaBUTe perylapHn TCCTOBM 3d GpeMeHOCT, HALATHO CEKO]
MEecell 3@ BpeMe Ha JICKYBabETO U, fumejiky HEeKOM NeKOBM MOXKE YIITE J1a Ce OCTaHaTH BO
paiero Teno, 1 Mecel Mo 3aBpliyBaibe Ha JIEKYBABETO CO Roaccutane (ocBeH akKo
BAIIMOT JeKap He O/TYUYM JIeKa OBa HE € HEONXOAHO BO BalllHOT ciyyaj).

e Mopa ma ce COTIacHTE HA AOTIONHUTENTHM TECTOBH 34 GpemenocT ako Toa ro nobapa
BAILMOT JIEKap.

e He cucere ja OcTaHeTe GpeMeHM 3a BPEMC 11a JIEKYBaweTO WM €lIeH MECElL MoToa,
6uejiu HEeKOM NEKOBM MOXe YIITE /id OCTaHaT BO BALLIETO TEJO.

e Bamuor gexap Ke ru AUCKyTHpa CUTE OBUE TOUKH CO Bac, KopHCTejku ucTa K ke nobapa
on Bac (MIy¥ HAa BAUIMOT pojuTen/craparen) Aa ja mornuuere. OBaa popma NOTBPAYBa
leKa BH € KaXKaHO 3a PUSUIUTE U [eKa [H CJICAUTC rOpeHaBe/ICHITE npaBua.

Ako ocTaHeTe GpemeHM jojeka mpumare Roaccutane, Be[HALI NPECTAHETE Ja ro mpumare
JIEKOT, M KOHTAKTHpajTe ro BammoT nexap. Bawmor jiekap Moxe Aa Be ynatu 3a COBET Kaj
crermjammcr.

McTo Taka, ako OCTaHeTe GpeMeHHM 3a BpeMe 0L SeH MCCel 10 MPEKHHYBAbE HA JIEKYBabhEeTO CO
Roaccutane, Tpefa 1a ro KOHTakTupare Baummmor Jiekap. BamuoT nekap Mo3Ke Oa Be YMaTH 3a
COBET Kaj CIelMjajucT.

BamuoT jJekap MMa MHIIAHH WHOOPMAIHMHK 34 npescHIMja Ha GpeMEHOCT 32 JiHUA KOH
ynorpedysaar Roaccutane Kon Tpeba 1a BH €¢ Ja/1IaT BaM.

3a NONOJHUTETHO JEKYBaHE noTpebHO € Jia Ce NpErHLIe HOB PELenT. Cekoj nexapcku peuernt €
panuneH 7 acua :

CoBerH 3a MaKu
Huporo Ha OpanHu p
MPEMHOTY HHMCKH 3
HUKOrO He Tpeda I

FOREHBQ, CeMEHaTa TCUHOCT Ha Maxi KOu semMaaT Roaccutane ce
Y aurmesgg A0 g

Tiaws @41 \{ePOASHOTO JIeTE Ha napTaepkara. Cenak, HMKOraur co
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Hukoram ne tpe6a na ro pasare 0BOj JleK Ha ApyrM Jauna. Be moanme BpaTere ru
HENCKOPHCTEHHTE Kancyiu Kaj Bawmor gapmauesT na kpajor na JEKYBAHETO.

He Tpe6a na nounpare kps 3a Bpeve na JIEKYBaIETO €0 OBOj Jiek 1 1 Mecen 110 npekuH Ha
JeKyBameTo co Roaccutane Guaejin Toa Moxe ga My mamTeTn Ha HEPOICHOTO JeTe aKo
OpeMeHa NANMEHTKA ja MPHMH BawI:aTA KpB.

IIpoGiiemu co mentaanoro 3apasje

MoskHo e 1a He npumertuTe Mpomenn zo Baeto PACIOJIOXKEHHE U OJJHECYBAILE 1 3aTOA € MHOTY
BRXHO /ia UM KaxeTe Ha Bainute npujarenu u cemejerso meka ro npumare JekoT. Tue Moxe ga
T1 [IPUMETAT OBHE npoMeny 1 1a Bu nomoruar 6p3o na nientuduxysare 6uio kaKem npobiaemu
38 KO Tpeba 1a pasrosapate co Baumnor nexap.

CoreTH 32 cuTe nanmHeHTH

* Kaixere my na Bammor gexap ako cre OostexyBasie ox MeHTaMNN HApyIIyBama
(BKILy4yBajkn nenpecuja, cymio ONIECYBAE WIIM TCUX033) MITW 3eMaTe JIGKOBH 3a
6uno koja oz THE cocToj6u.

* Temxu xoxuu peaknun (ia npumep erythema multiforme (EM) Stevens-Johnson
cuHapom (SJS) u Tokeuuna cnuacpmanHa Hekponusza (TEH)) Omae npujasenn npu
ynorpeba Ha Roaccutane. Ocunor moxke 1a Hanpenyea /10 Mojaea Ha pacrpoCTpPaHeTH
MTAKOBH MM TIYNCH:E HA KOXaTa Hu3 Tenoro. Mero taka Tpeba na BHumasate npu nojasa
Ha paHu BO ycrara, IpIloTo, 10COT, ICHUTANMATE U KOIBYKTHBATHC (UPBEHH W OTEYeHH
OuM).

* Perxo, Roaccutane mosxe 1a npeauzeuka Temxa aJleprucka peakunja Koja Moxe aa
Ja 3adatn koxarta Bo dopma Ha eriema, MAMKOBH W MOJIDUHKH WU LIPBCHHM JaMKH Ha
PaueTe 1 Ho3eTe. AKO Ce jaBM aneprucka peakuuja, mpecraHeTe aa ro semate Roaccutane
1 nobapajte yprenteH nekapcki COBET M KasKkeTe My Ha JIeKapoT JeKa yrnorpebysare
Roaccutane.

* Hamanere co murensupio BexnGaiLe U TeTECHA AKRTHBHOCT, Roaccutane moxe na
mpen3BUKa BOJIKa BO MYCKYId M 3ri0GOBH, 0cobeHo Kaj Jeua ¥ aj0ecueHTH KoM
NPaKTHKYBAAT EHEPruyiio pextalne,

* Roaccutane 6ua nospayean co socuanenne na upeeara. Bamuor nexup ke ja npekune
ynotpebata Ha Roaccutane ako wmare Temka KpBaBa aujapea 0Oc¢3 WcTOpHMja Ha
HapyIlyBamwa Ha AUreCTHBHIOT CHCTEM,

* Roaccutane moxke 1a npequsRHKa cyBH 04H, HENOIHOCIHBOCT HA KOHTAKTHH JIeKH H
HOTEMIKOTHH CO BHOT BRIY1yBajity HaMalen HoKeHn BHI. 3abelicikaini ce cayuaesu
Ha CYBOCT BO OUMTE KOJa e CC [OBNCKYBA M0 NPEKUHYBAHE-H
Ha Baimot nexap ako umate iekoj o/ oBue CHMIITOMH,/ aﬂ&wm@,@'{@f
lpenopaya na ynorpeGyeate MACT 3a OuM  3apaju @&F%)I{Hyﬁ&_]bé??‘{’l'@,
BEIITAYKH CO/I3H. AKO ymorpeOyBaTe KOHTAKTHH “:ﬁﬁw ;{ﬁi'%'é’?‘@ F%[if:': € M0jaBu

- 3 I W 3 ‘?‘ - 2]
HEMOJHOCIHBOCT KOH KOHTAKTHUTE JICKkH, MOKeOH ke @c’%aeg@gﬁ@qr }g& HOTFIE 04na BO
TEK Ha neKkyBamero. Bawmor nexap moxebu ke Bé ’

ERTTRONEE =
‘?rﬁawﬁ‘.‘@%wmﬁ; GIACT 3apaiy
COBeTyBambe ako Bu ce japar norelkoTun co BULOT U %g‘_&ﬁyul’{e ng@%@‘ npecraHere
Ja ro ynorpebysare Roaccutane. On, ¥
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Busa sabciekana nojapa pa Oeunruna HITPAKPANHMjAIHA XHNEPTeH3Hja MHpH
ymorpeba na Roaccutane M BO HEKOK Clyuau Kora Roaccutane ce ynorpedysai 3aeHO
co TerpauMkiMEnd (eicH BMI Ha anTubuoTuk). IlpecraHere npa ro ynorpedyBaTe
Roaccutane ¥ nobapajTe ypreHTeH JISKApCKU COBET ako Bu ce nojaBaT CUMITOMU KaKo
TO C¢ I1aBofosika, [0Bpakame, rajcte W napyuypare Ha BUIOT. Bawmor nexap
MoKeOu ke Be ynatu kaj cneuujanict 3apaiu yrBpAyBarbe anm Bu e oTeueH ONTHYKHOT
JUCK BO 0UMTE (Nanunoenem).
Roaccutane MoKe 4a ro 3roJeMH HHBOTO HA NPHOAPOOHH EH3UMM. Bamwuor nexap ke
Be yiatu Ha KpBHA aHaiM3a Mpef, BO.TEK H N0C/E NCKYBAmLETo O Roaccutane 3apaau
MpoBcpka HA  BPEAHOCTUTE Ha upHOApoOHHTE eH3MMHU. AKO BPEJHOCTUTE Ha
LPHOAPOOHHTE EH3MMH OCTAHAT BUCOKM, JIEKapOT MOXKE Aa ja HamManu Jo3ara Wik Aa ro
npeKHIie JeKyBaweTo co Roaccutane.
Roaccutane 9ecTo ro 3rojieMyBa HHBOTO Ha MACHOTHH BO KpBTa, KAKO IITO CE
XOJIECTEPONOT MM TPUrIKLEPUANTE. Bamor jeKkap ke Be ynaTW Ha aHaiM3¥W Ha KpBTa
3apaju Cleerke Ha THE HMBOA Mpel, BO TeK W TOCIe nekypameTo co Roaccutane.
Hajgofpo e Ja He NueTe alKOXOMHH nujanoi mid GapeM HaMajeTe ja KoJIMuMHaTa Koja
BOOBGHIACHO ja MUCTE, 3a BpeMe Ha JEKYBaIbeTO CO Roaccutane. Mudopmupajre 10
BamioT Jiekap ako Beke MMare 3rojieMcid HUpoa Ha MACHOTHM BO KpBTa, Aujabetec
(BMCOKO HMBO Ha IueKep BO KpBTA), aKo Mmare OpeKymepha TeHKUHA WM 8KO CTe
ankoxouuap. Moxedn ke Tpeba N04eCTo J1a NPaBUTe aHaln3M HA KpBTa. AKO HUBOTO HA
MACHOTHI BO KPBTa OCTale BHCOKO, IEKapoT MOKeOHU ke Bu ja uamanu jo3ara uiu ke By
ro npekuHe JieKyBaweTo co Roaccutane.
Kazkere my na Bammor Jekap ako Hmarte fua0 kakop npodaem co OyOpesure.
Bammor fekap Mozkebu Ke ro 3anodne JeKyBaiero co nomaina 703a Ha Roaccutane n
[OTOA MOKE 13 ja 3roJleMd A0 MaKCHManna noaHocmisa 103a.
Roaccutane Mo:Ke jia TO 3roJeMH HHBOTO Ha LeKep BO KpBTa. Bo perku ciydyau
sabencikana e nojasa Ha aujadetec. JlekapoT moskebu ke ro cneau HUBOTO Ha meKkep BO
KpBTa BO TEK HA JEKYBAHETO, 0COOEHO aKo Gonegysare oi LiekepHa Oosect, umaTte
MpeKyMepHa TeJIeCHA TeXKMHA UM AKO CTE alKOXOIUUap.
Koskara Moske aa ouae cysa. Bo TEKOT Ha JICKYBaHeTO ynotpe0OyBajTe MACT MK KpeMa
3a HARMAKHYBAILE HA KOkarta U Dancam 3a ycHH. 3a Jia CnpevunTe MpuTalyja Ha KoKaTa,
TpeGa ja m3beruysare ynorpefGa Ha NPOU3BOIM 34 JYNCHE HA KOYKaTa MJIK MPON3BOJIH
MPOTUR AKHH.
M36ernysajTe nperepaHo H3A0KyBalbe Ha COHLE KAKO H ynorpeba Ha CONApHYM.
Koxara moske 1a Bu Oue 4yBCTBUTENHA HA COHYEBA CBETJ/IMHA. I[lpen aa ce U3NOKMUTE HA
coHue yrnorpeGyBajTe CpEACTBO 3a 3AUTHTA OJl COHLE CO BHCOK SalITHTEH daxTop
(samTuTen daxrop 15 uiu norosnem).
M30eruysajre KO3METHUYKH TPeTMAUH HA KOXKATA. 3apamu ynotpeba Ha Roaccutane
Bamara xoka Moxe na Oune ocernusa. M3Gernysajre jgenunanyja (OTCTpaHyBame Ha
P PRAMEENIM Nacepekn TpeTManu (OTCTpaHyBare Ha 3anedenyBarme Ha
KO¥KaTa 1 /w wﬁémymg RONHA JIEKYBALETO Wil 6 MEcell Nocne JICKYBabeTo. TaxBute

nocran @Q%’[{&T_,,&aﬂnp y3ByKaat GopMupame Ha JY3HH, vpuTalldja Ha KoKata WIIH
Jlur gt AL
PeTKo, NPFHNCH



Vnorpebara na Roaccutane Kaj [ela Ha BO3pacT nomana ox 12 roauHM He ce npenopavyyea,
3aToa IITO He e No3HaTa eukacHocTa U 6e3beIHoCTa Bo 0Baa BO3pacHa rpyna.

Roaccutane ve Tpeba na ce kopucru 3a TPETMaH Ha aKHH HACTaHATH Npes nybepTeToT U Kaj nema
Ha BO3pacT noManu ox 12 roguuu

Yuorpe6a na apyran nexorn co Roaccutane

HMudopmupajre ro Baumor nexap unu dapmatesr ako ynortpebysare, cre ynorpedyepane uiu
caKare jia ynotpedysare HeKOM ApYri JICKOBH, BKIy4yBajKu W xepOanny npenapaTu 3a KO He e
norpedex peuent.

* Hemojre na ynmorpeGyBarte npenaparti 3a HAJIOMECTYBAILE HA BITAMHH A HHTY
TETPAUMKIMHE (e1eH BuJ Ha anTHOHOTHLH), HHTY Ja ynortpebyBare TpeTMaHM Ha
KOXKaTa 3apail JekyBaibC 1A akdu jgojeka ro ynotpebyeate Roaccutane. Ce
lipenopadysa ynorpeba Ha Mpenapari 3a HaBAAKHYBAILE M OMEKHYBIH,C HA KOKATa

(kpema 3a koXa M mpenmaparii Ko cnpeuypaat ryOMTOK Ha BOJA It jo OMEKHyBaaT
KOXata).

e Jlonexa ce nexysare co Roaccutane, H30ernysajre ynorpeba 11 TONMHKAJHH
KEPATOMMTHIN HIIH eKeOIIjATHRIN ANITH aKHH NpenapaTH.

bpemenocr u goeme
AKo cTe OpeMeHH WM J0WTe, MUCIITE LeKa cTe OpeMenu mnm mnaHuparc 1a umare aena,
npaiajte ro Bawuor nekap 3a coper PEJ1 1a ro ynoTtpebure nexor.

3a noeeke nHpopMalMK 3a KOHTpaleniyja, GpeMeHocT U Aoetbe, BuaeTe Bo aenot 2, IIporpama
3a NMpEeBeHLM]a Ha OpemMeHoCT",

Ynpapysame co BO3HIA M PAKYBAILC CO MAMIHEH

Bo Texor Ha nekyBameTo Modxe aa ce raOWN HOKHKOT B, Toa MOjKe Ia ce cnyun ogenHam. Bo
PETKH CTy4an Taa cocToj0a Tpaena i nocie npekuH Ha JIeKYBAbeTo. MHory perko npujasenu ce
NOCNAHOCT M 3aLUEMETEHOCT. AKO Toa By ce ciyuu Bam, HemojTe ma ynpaBysate co BO3MIA UK
paKyBaTe CO MAallliHH.

Roaccutane coapsxu copGuron n macio oj coja:
OBoj aex coapsxkn 2.00mg-3.05mg copburon Ro ceKoja Karmcy.aa g.. Ako cre
allepruHK Ha COja MITH KMKMUPHKK, HEMOJTE /1A ro yrioTpefyBate 0Boj

3. KAKO IATO YIIOTPEBUTE JIEKOT ROACCUTANE

Cekoraw 3emajre ro Roaccutane Touio onaka kako mwro Bu pexon
CHrypHH, obparete ce kaj Bauot nexap win hapmarest.

BooGuuaena mouerna no3a e 0,5 my ro Knnorpam TenecHa Texuna auesno (0,5 mg/kg/nen).
ITa Taka ako Texure 60 kg, noueriara 103a ke Gune 30 mg JAHEBHO.

Kancynnre 3emajre ru ejnann nun zanath gierno.
3emajre ru Ha nosH skemy k. [1po FOJITE|TE MW UM CO TEUHOCT MIIM Xpatia.



IMocae Heko.1Ky Uegeau BammoT aexap MoseOn ke Bu ja nmpuaarogm gosata. Toa 3aBuCH
KaKo o TojHcCyBaTe JIEKOT. 3a MNOBEKkeTo nauuenTH josara W3HECYBd O 0,5 no 1,0
mg/kg/nHesno. Axo Bu ce 4dMHM JcKa edexror na Roaccutane € MmpecwiieH Wiu npecnaod,
obparere ce kaj BalnoT nekap Ui (hapMaLEeBT.

JIOKOJIKY HMaTe CepHO3IIH NPodaeMH co GyGpesuTe, JiekyBambeTo co Roaccutane Tpeba na ce
anouHe co 11jicka 1033, Ha npumep 10 mg Ha AcH, a 10704 Aa ce 3rojeMu 110 Hajrojiemara J03a
Koja MOJKe /g ja nozuecete. JIOKOIIKY He ja MOjHecyBaTe npenopatarara 11033, TICKapoT MOKeE Jid
ro MPOJOIHII JIEKYBAHETO CO TOHUCKA 103a: HO JICKYBABETO BO TO] Clyuaj Tpae IOJONTro M
[1oroiema ¢ BCpojaTHOCTA AeKa aKHUTE Ke Ce BpaTar II0BTOPHO.

JlexypambeTo BOOOHYAEHO TPae 04 16 10 24 negenn. Kaj nopekeTo nMalueHTH A0BOJIEH € €lICH
wukaye na Jiekypame. [TopoOpysame Ha cocrojbata na akuuTe Ou Tpebano ga notpae M 8
HeJlelIM NIOCIIC 3aBPIIYBabe €O NeKyBaBETO. 3aT0a NPO/I0JIKYBabe Ha JEKYBABETO HE Tpeba ga
ce 3aMoyHe GapeM Jo/eKa He [IOMHHE TO] NepHOL.

Bo mexou ciyuau coctojbara co akHMTE MOKE Ja CC BIOLIH BO TEK Ha TMPBUTE HEACIU O
nekyBambeTo. Co NpO0JIKyBabe Ha JIEKYBAHLTO, coctojbara BooGuUaeHO ce Moaobpysa.

AKo 3emere nopeke Roaccutane oTkoaKy mrto cre tpebane
AKO 3eMETC 1IDEMHOTY Kamcyln MM HEKOj ApYr CyuajHo TO MCiHe BamuoTt €K, BelHall
obparere ce Kaj nekap, (papMalesT WK 10 HajdnuckaTa GonHULA.

AKo cTe 3a00paBHIIc Aa 3eMeTe 034 O JCKOT

AKO MPOMNYIITHTE 7033, 3¢METE ja IITO & MOKIIO no6ps0. Ho nokonky ce OMKM BPEMETO 32
yrnotpeba Ha HapejHaTa 7034, HEMOjTe [a ja HaJ0KHalyBaTe nponylTeHara n03a, TYKY
NPOJOKETE KaKO W MOPaHo. Hemojre aa 3emare [BOjIiM A030 (JIBE [O3M BPEMCHCKH OnucKkn
enHa 10 apyra).

4, MOKHH HECAKAHU NEJCTBA

Kako M CUTC JCKOBM, OBO] JIGK MOYKe fa MpPEM3BHKa liecakany JejCTBa, MAKO THE HeMa Ja ce
jaBar kaj cexoro. Hekou ol HecakaHuTe jejeTBa NoBp3aHu co ynotpebara Ha isotretinoin ce
noep3any co Jio3ara. Hecaxanure aejeTra BOOOKYAEHO ce peBep3ubHIHM [0 TPOMEHA Ha f03aTa
Wi TIPEKMH 1A JeKyBAbETO, CeNaK HEKOM MOXe 1 MPOJIOJIKAT M0 3aBpIIyBarbe Ha TPETMAaHOT.
Hekou HecakaHy J€jCTBA MOXKAT Aa GMAaT cepnosnn u seiHawm tpeda ja noGapaTe MOMOIIL OJI
JieKap.

= T

Hecaxanu jicjcTBa 3a KO ‘é\egﬁacy»pﬁgu‘ HA MCIHLIHCKA IPHMKA:
T B MIEKE, 7O

AN E8 S9N
¥ %

IIpo6GaemMu ¢o KoxKAT /w RaprC e

Tu PR el
3auecrenocra He e '_a{av(%._ dy}gémgﬂ@ 1 He modice da ce onpedenu 00 docmaninume
nodamoyu) B % REN ok
¢ Cepnosen ocun *&ﬁ%! q@sﬁ“?m multiforme. Stevens-Johnson cuHapoM W TOKCHYHA
enujicpManta HeK 3RPpuKOR OTEHLM]AHO OMACHH JKMBOTO-3arPO3YBauKn 1 bapaar
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WTHa MeAMUMHCKa rpwka. (e jaByBaar kako (uiekd co KpYy)KeH O0O0NMK YecTo co
MEYpuniba BO CPeMHATA, HAjUeCTO HA paueTe U AJaHKUTE MM HA HO3eTe U cTananara,
MOTELUKM OBNMLM HA OCHII MOYAT Ja BKIy4yBaaT GOpPMUPAILE Ha MEYpuMHa Ha rpajuTe
u rpbot. McTo Taka, MOXKAT a ce jaBat LOJATHH CHMIITOMM KAKO 11TO e uHbeKunja Ha
OKO (KOHYKTHBUTHC) WITH PAaHil BO yCTaTa, IPoTO UAM HOcoT, Tewiku 00/MIM Ha ocun
MOZaT Na NIPEM3BMKAAT JYIIEILE HA KOMKATA Ha LIEIOTO Telo, TO MOKE A3 GUIE OHACHO
110 XKUBOT. Ha oBue Tewku ob1ium Ha ocun o6MHO UM NpeTXon rnasofonka, nokauena
TeslecHa TeMnepaTypa, 6011ka 50 TeNOTo (CUMITOMH KOH HATMKYBAAT Ha rpumn).

AKo 3a0esesKHTe OCHII I HEKOI 0] FOpPEHABEICHHTE CUMIITOMH HA KOKATA, MPECTAHETE

Aia ro ynorpebyBare Roaccutane n ge/inam kontakripajre ro Bamuor jera D

MenTanug Hapymysama
Periu necaxann aejersa (voscam ou ce jasam najyvnozy kaj 1 na cexou 1000 Jye)
o Jlenpecrja wunu CPOAHM HApyMyBaLa. 3HALM BKIIyuyBaaT 4yBCTBO HA Tara WiM
MPOMEHETO PACHONOMKEIIUE, AHKCHOSHOCT, 4YBCTBO HA SMOLMOHANLA HETPUjaTHOCT
* Browysatse na Befte nocrocuia aenpeciija.
e llojaBa Ha HacKJIHOCT Wiu arpecija

MHuory perkn HecakHl aejeTra (voxcam da ce Jasam najmnozy xaj 1 na cexou 10 000 nuya)

* Kaj Hexon naumentn 3abencicann ce seau 3a CaMOMOBPENYBalLE 1IH CaMOYOHCTBO
(cynumanm mucnn), nckon cc ofIICIC CAMU A CH 1o OA3eMAT KUBOTOT (06Mpm 3a
CaMOYOMCTBO) MiM M3BpuInC camoy0neTeo. THe nauMenTd Moske na ie HaJUKyBaar
IieKa ce Aenpecuniu.

* HesoobuuaeHo omiiccynaibe.

* 3HalM Ha MCHX03a: ryberbe A0NUp CO PeaniiocTa, Kako LWTO Ce [MACOBH Il 10jaBH KoM
¥ HeMma., -

AKo 3a0esesKMTe HEKON 3HAIN Hi MCHTALIO HapyumyBaise, Beanau oGpatere ce Kaj
Bawmmor aexap. Jlekapor moweGi ¢ By peue la npecraneTe Jia ro ynorpedyvearte Roaccutane.
Toa moxebu Hema na Gujie mosonio na ce Clipcuar HecakaHure Jejerea: Moxkedu ke Bu Gune
NOTpebHA TONONHUTENIA HOMOII KOja MosKe Aa Bu ja npyxu Bawvor nexap.

AJlleprucku peakumu
Perkn necaxauu mejersa (voscam o ce jasam najmnozy xaj 1 na cexou 10
* Ceprosnn (anadunaktiukn peaxumin): MOTELUIKOTHH npu G{r@ﬁﬁﬁ?ﬁmx UILEHe
[PEAN3BUKAHO O] HATNO OTCKYBAILE (14 IPIOTO, JHUIETO, Y f’gﬂ@%ﬁwn E).%SE@A ~Harno
OTCKYBAE HA palleTe, CTANANLTA WL 11V LOBHTE. SF '

EHy
Ne,

&. rE —
AL, 7 ] ik
Liaietian il 0@
= * Nmadd st & /

UIETe, QEBORHO aKo
echfr%o 0‘5’%’%

\'\Of)' P EL s_r) /

S

Muory perkn Hecakauu Jejcrea (vooicam da ce jasam najmuozy K

* Henaznejuo creraibe Bo rpajiic, KpaTok 34MB H IIUILTEHE 1
uMarte acTMa.

AKO I0LLTO 10 TeHIKa peakunja, ne/uam noGapajre HTHA MEANIHHCKD NOMOIIL

AKO Ce 10jaBH aneprucka peaximja. npecTancre jia ro ynotpebysare Roaccutane u obparere ce
Kaj Bammor nexap.



Koekn 1 My CKYJIH
Heno3uara 3a'ECTEHOCT (3ayecmenocma 1ne Mmoxce 0d ce onpedeay 00 Odocmannume
nodamoyi)

e MyckyiHa c1aboct KOja MosKe Ja Ouje onacia no JKUBOT, MOXES 14 Ouae noppsaHa co
MOTELIKOTHHA NPU JIBUIKEHE HA PaLCTe Wit HO3CTC, 00AHH, OTCUEHM, MOIPHUHKU HM3
Te/0TO. TEMHO 0BGOCHA YPHMHA, HAMAICHO MOKPCILC WM M30CTaHyBame Ha MOKPCHE,
KOH(V3H]ja KM pexuaparaumja. Opa ce CHNMTOMM Ha pabaoMU0JIM3a, pacrarame Ha
MYCKVJIHOTO TKMBO KOE MOXKE Ja J0BeIS 10 cnaboct Ha OybOpesure. OBa MOXKE Na c€
CAyuH 4KO NPaKTMKyBaTe MHTEH3MBLIA (u3uUKa AKTUBHOCT J0JeKa IO yrotpedysare
nexot1 Roaccutane.

[IpoGaemu co 1pHHOT po0 1 OyopesuTe
MHOTyY peTKH lecakaHu jejeTsa (aovwcam du ce jacan najunozy kaj 1 na cexou 10 000 nuya)
e JKomro oboena KoXa WM OUM M YYBCTBO Ha H3HCMOMITCHOCT. Opa mMoxkaT ga ougar
CUMIITOMM Ha XernaTHTHC.
Beauaui npecraHere a ro ynorpedypate JieKoT Roaccutane u oOpaTeTe ce Kaj
Bamior nexap.
o [lOTCIIKOTHH NPH MOKPEILETO, OTEUEHH W HCMAKHATH OYHH KaMalK, NPeKyMEpEH 3aMOp.
Toa Moske 1a 6GUAT 3HALM HA BOCTIAsieHue Ha OyOpesuTe.
Beauaur npectaHere Aa ro ymorpedypate JICKOT Roaccutane u obparere ce Kaj
Baumior Jexap.

IIpoGemu co IIEPBHHOT CHCTEM
MHOry peTKH Hecakauu AejcTra (Moowcam 0a ce jasain najmnozy xaj 1 na cexou 10 000 ruya)
e Tpajua rnasoboika co 4yBCTBO HA MaiHHMHA (rajewse), GonenyBame (noBpakarme) H

MIpOMCHA Ha BH/OT, BK/IYYyBaJKH M 3aMarict Blijl. Toa MoXaT Ja ce 3HALM Ha OeHuHa
UHIMPARPANU QTG XUNEPMEN3uja, 0C00eHO aKo Roaccutane ce 3ema co aHTHOHOTHLE KOH
ce HapEeKyBaaT TETPalUKIMHYL.
Beaiam npectanere Ja ro ynorpedysare JeKoT Roaccutane u obpaTere ce Kaj
Baumor Jexap.

IlpoGaemu co 1peBaTa H HeNYTHUKOT
Muory periil HecaKaHnH JejeTea (MOXKaT ja ce jagar najmiory kaj 1 na cexon 10 000 nuua)

o Tewka GosiKa BO JKENYJAHHK (CTOMAK), cO uid Oe3 Tellka KpBaea Jujapea, YyBCTBO Ha
Maunuia 1 roppakame. Toa MOXKAT Jia ce 3Hall Ha CepHO3HHM npobieMu co LpeBara.
Benuam npecranere Ja ro ynorpedysare Roaccutane u obparere ce kaj Banmor
aeKap.

HapywmyBaibe ua O4HTE
Muory peTku HecaKaH ,__jwa (MOJKaT Ja ¢ japaTr HajMHOrY kaj 1 na cexon 10 000 nura)

X %
Axo pobuete 3jffacien«au; BeAHaly npecranere ia ro ynorpedyBsaTe gexor Roaccutane u

obparere ce K: ,_]Slffgmﬁ(l’l“’ﬁ%ﬂﬁ?p oW

03, gl s

fe POMEHH CO BI1JIOT, undopmupajte ro Bamuor nexap
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JApyru necakanu gejerpa:

Mpuory yeetn Hecakanm sejersa co aexor Roaccutane: (Modicam da ce jasam raj nosere 00 1
na cexou 10 nuya)

CyBa koxa, ocoGeHo ma ycimre w JUUETO; BOCMANCHME HA KOKATA, BOCHANEHH WU
UCITyKaHH YCHH, ocur, cnad jajex U Nyneme Ha koxara. O MOYETOKOT Ha JIEKYBaBETO
ynoTpebyBajTe Kpema 3a HaBNAKHYBakbe.

Koskara Moske na 6use noseke oceTnupa u LpBEHA OTKONKY NopaHe, 0coOeHO Ha TUIETO,
Bonka Bo rpGot, Myckyaure u 3rno6osure 0CO0EHO Kaj [ena M afoJeclenTy. 3a aa
u3berHere BJAOIIYBaIbE LA HPOGACMI CO KOCKH H MYCKYJIH, HAMOJIETE CO MHTEH3UBHA
TENCCHA aKTHBHOCT A0/ieKa yroTtpedyBare Roaccutane.

BocnaneHue na ounre (KOIYKTHBHTHC) H OYHHOT Karlak, YYBCTBO Ha CYBH M HAJPa3HETH
ouw. [Tobapajre 01 papMaterToT COONBETIN Kanku 32 04H. AKO UYBCTBYBATE CYBOCT BO
OHHTE, @ HOCHTE KOHTAKTII JICii, MolkeOn Ke Tpeba 1a HocHTe Haoyap.

3rofemMeHo HUBO Ha XENaTaniiiil cH3uMHU 1P aHanu3a Ha KPBTAa.

[TpomeHeTO HUBO Ha MACHOTHH RO kpBTa (Brmyaysajku HDL u TPUTIIMUEPUIH).

Honecuo dopmuparse na mMoaphiki, KpBapeibe U 3rpyTUyBarbe Ha KpBTa — BO cydaj ga
ce 3adaTtenu TpomGoLTHTE.

AHeMHja — cnabocT, 3aleMeTeiocT, 51e1M10 — Bo ciyyaj 1a ce 3a(aTein epuTPOLUTH.

Yecrn necakanu gejetpa co seror Roaccutane (Modicam Oa ce jasam najvinozy kaj 1 Ha cexou
10 nuya)

Perxn necaxkanu gejersa co newor Roaceutane (vooice da ce jusam nujv

['naBobonka.

Bucoxu nusoa na xonecrepon vo KpBT.
Ilpoteunu unu kps Bo ypiiia.
Horonema cknonocr ko wiesimm, Bo Cciyuaj aa ce 3adateHu NeKyKOLUTHTC,
Buarpewnocta na mocor mowe na Gune CyBa M [IPEKpHUEHA CO KpacTH KOH
NPEAU3BHKYBaatT G1aro Kpsapeibe.

Boska Bo rpnoto uin Bocnaneie 1a TpJIOTO M HOCOT.

Aneprucka peakumja Kako ocuil, Janeu.  Jlokonky umate anepriicka caKLMja
fipecTanere na ro ynorpedysaic Roacculane u obpatere ce kaj Bawmor

1000 nuya) <3 "‘ W %
e Ornarame Ha Kocara (aroneyyja), Toa e obuuHO camo npuspeMEHo S Cﬂlj’@@gﬁg H:§
Kocara ou Tpebano aa ce HOPMIIM3NPA TI0C/Ie 3aBPLIYRAME HA NIEKYB @‘F@. et N
.0
MHory peTku Hecakanu jiejerea (Mo j1a ¢e jaBaT najmMuory kaj | Ha CCKOM | R sy

Hokuuot Bun 61 moxen ja Bi ce BJIOLLH, Kako 1 cnenoct Ha 6oja W npenosHaBame Ha
Bowure.

YyscTBuTenHOCTa Ha cBET/IO MONKe A ce 3rofemMu, MoxkebdH Ke Mopa 1a HoCHTe HaouapH
33 COHLE 32 1a MOCTE 1A [H SUUTHTHTE O4HTE 0/1 TPEMHOTY CHANA CONYEBA CRCTI0CT.
Ocranatu npodaemu co Bijor oinpakaar samarnen Bum, wuzobauucH BUJ, 3aMaTeHa
NOBPLINHA Ha OKOTO (HaMaJICHA NPOSUPHOCT Ha POKHULATA, KaTapakTa).
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e [lpexyMepua ej, 3auecTeHO MOKPEIhE, aHalsuTe Ha KPBTa NOKaxKyBaaT 3roJieMeHO
HUBO 1A tekep Bo kpBTa. Toa MoskaT 1a OUAAT 31allt Ha aujader.

e CocrojfaTa HAa aKHUTE MOXKE Ja CC RJOLUIM BO TCK Ha MpBUTE HEKOJKY HeleNu, HO
cuMITTOMUTE 61 Tpebasno Ja ce MoBReuat 3a 0pe/1eH Epno.

o Koskara ¢ BOCHAJEHA, OTEUEHA W MOTEMIIA 0/1 BOODHUAEHO, 0coBeHo KOKaTa Ha JTHLETO.

e TlpexyMcpHO MOTEHE WK ja1eK.

e ApTpHTIC. HAPYLIYBAILE HA KOCKATC (OMIOWKCH pacT, nperepaH pacT W MpOMeHa Ha
FYCTHIIATA 18 KOCKHTE), KOCKHUTE 33 BPEME Ha PAaCTOT MOZAT /ia npecTaHar Jia pacrar.

o Tanoyeine Ha KajllnyM BO MEKOTO TKHBO, OOJIHM TETUBH, BICOKO HHBO Ha JerpajauloHu
MNPOJYKTH BO KPBTA KAKO PE3YJITAT Ha MYCKYHA pabora.

e 3rosemena 4yyBCTBHTEIHOCT KOH CBET/IHHA.

o Bakrepucku undexumy Ha 6azara Ha HOKTOT, MPOMCHA HA HOKTHTE.

o OTexvBathe, MPasHCLe, THOCHHE.

e 3ancbenyparbe Ha JIy3Ha rocne XUpypuiKi 3adar.

e 3ronemeria BJIAKHOCT Ha TENOTO.

e Kousyi3yja, 3aIEMETEHOCT, NOCTIAHOCT.

o JlumdynnTe XIEIAU MOKE [a CTAHAT TOTCUEHH.

¢ CyBO rpn1o, 3aCUIIHATOCT.

e MO0 OTEKYBame Ha TUM(HUTE HKIE3H.

e [lpoGnern co CAyXOT.

e OmuTa caaboct.

e Bucoxo 1MBO HA ypUUHa KUCEIWHA BO KPBTA.

e Baxreprcka nHdekumja.

e Bocnaiciiie Ha KpBHMTE cafoBu (moickoraul co (opMupare Ha MOJPHHKH, [PBEHA
dnexn).

Hemo3HATa 324 CCTENOCT (3auecmenocma neg Amodice 0a ce ymgpou 00 QOCMANRHUMe noOAmoyH)
e Temuo oboena ypuHa

TTpo6enu npy 100MBaKLE MM OIPIHKYBALE HA epekuujara

Hamaneiio nuduao

OrexyBaibe Ha JojkuTe co uiu 6e3 bolxa Kaj MamHiIe

Barunanya cyBocT

CakpoWJINTUC, BHUJ HA BOCMAIUTENHA Gonka Bo rpboT Koja TpeAM3BMKYBa Oonka BO

3aNHMKOT WK JOJHKOT AeN 04 rpboT

e Bocnatenue Ha ypeTpara (MOueH Kanan)

TpujapyBame H1 HeCaKaHU JiejcTBa

Ako 3abenemure Kakeo BUNOFRGAHAHD,
i
Toa ro BKAyyyBa v CEKOE, U @h{%é}a‘f@gﬁo

S £ N
ififa ryApujasiiee

jcTBO, Tpeba Aa ro ussecTuTe BawmMoT nexkap uin dapmauesT.
iCTBO KOE He e HaBeAeHo BO 0Ba ynatcTBO. HecakaHuTe

JejcTea 0/, exoBnTe 0 HauMoHanHWoT LeHTap 3a papmakoBUrunaHLa npu

AreHLpjaTa 3a 1eKoBU{iL onmuhq@ﬁmﬁep@%' yn.Ce.Kupun n Metoauj 6p.54 kat 1) unn no
A i ey,
eNeKTPOHCKY NaT npe @E%cmgﬁq\rg%g Aélim{' jata http://malmed.gov.mk/.
o %2 gk f’
] 3%, 4t G
Co npujasysatbe Ha Hec W icEs® noygéTe na AonpuHeceTe 33 npoueHara Ha Be3beaHocTa Ha
& vrunuz’

OBOj NEK.
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5. YYBAILE U POK HA VIIOTPEBA HA JEKOT ROACCUTANE
JlexoT na ce uyra noaaneky o noric i nodar na aeua.

Ogoj nexk mne cmee gma ce YnorpedyBu 110C/Ie MCTEKOT HAa POKOT 3a ynotpeba HapeneH Ha
Oarcrepot u Kytujata nosank EXP osocHo POK Ha ynotpeba.

Ha He ce uyBa Ha TemnepaTypa noBHcoOK: 07 25°C,
Jla ce 4yBa BO OPrUHANHO NaKyBarbe 3aPAH 3ATHTA O BIATA U CRETIMHAL
llakysame: 30 kancynu (Gamcrep 3 x 10)/kyTuja

Kancynure mro ke Bu npeocranat ppartere ra xai Bammor apmanesT. 'lyBajTe rd camo
I ]
aKo Taka Bu kaxe Bawuor nexap.

S

G {ZEAN A
< i N
7. TATYM HA OCJEHA PEBU3ILIA I ﬁyiﬁ&@in 1§ VIIATCTBO
Maj 2022 ropuna 04-3"1'(; -
2n

8. BPOJ HA OTOBPEHME 3A CTABAIBE HA JIEK BO IPOMET
11-11523/2 ‘
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