YIIATCTBO BO TAKYBAIETO: HH®POPMAIIHJA 3A KOPUCHHUKOT

Asnpasup 0,5 mg ¢puam-00.105keHH TA0IETH
Asupasunp 1 mg ¢puam-o6a0xenn tabaern
entecavir

BuuMaTeIHO NpoURTAjTE ja HeaTa COAPKMHA HA 0BA YNATCTBO Npe] 1a OTHOYHETEe CO NMPHMEHAa HAa

0BO]j JieK, OHejKH Toa coApKH Baxkum nudgopmanuu 3a Bac.

*  Yysajre ro ynatctBoto. MokeOu ke Tpeba j1a ro npo4nTarTe noBTOPHO.

*  Ako umare OMI0 KaKBHM JONOJIHUTEIHY Npallakba, obparere ce kaj Balumor A0KTOp WK apmalesT.

* Ogoj ek Bu e npenuwan camo Bam. Hemojte na ro aasare Ha apyru. JIeKoT Moxke [a MM HAIUTETH,
MaKO HMBHUTE 3HALIH U CUMNTOMM Ha 3a00nyBarbeTo ce ucTh co Bawure.

*  Bo konky Bu ce nojaBu 6uno kakeo HecakaHo aejcTBo, Be Monume ja ce ob6paTute kaj Bammnor nokTop
unu dapmauert. OBa ce ojiHecyBa Ha OMI0 KAKBM MOXKHH HeCaKaHu e()eKTH KOW He Ce HABE/IeHH BO OBa
ynarcTBo. Buaere aen 4.

YnarcrBoTo coapiku:

IlITo npercraByBa ABMpaBUp H 3a LITO ce ynoTpebypa
I1ITo Mopa sia 3HaeTe npen aa ro ynorpedure ABupaBup
Kako na ro ynorpebysare Asupasup

MosHH HecakaHu jgjcTa

Kako na ce uyBa ABupasup

CoapakvHa Ha NAaKyBawbeTO U APYrH HH(OPMALIHK

@ A e ) ROl

ApupaBup TabJieTHTEe ce AHTHBHPYCEH JIeK, KOj ce NPHMEHYBa 3a JIEKYBalhbe HAa XPOHHYHA
(noarorpajua) nudexunja co supycor na xenaturtuc b (XbB) kaj Bospacuu. ABupaBup Moxke ja ce
MpUMeHyBa Kaj 0co0M KOW MMaat OlITETeH LPH Apod, HO Toj ceynTe GyHKLUMOHMpa (Komnen3upana Gosect
Ha LPHHOT /1po6) M Kaj ocoOM KOM MMaaT owTeTeH LUpH Apob U Toj He (yHKUMOHHMpA (IEKOMIEH3UpaHa
Gonect Ha LPHUOT Apob).

ABupaBup TabJeTHTE e NPHMEHYBAAT H 324 JIEKYBalbeé Ha XPOHHM4YHA (A0aroTpajHa) nudexknunja co
XBB kaj aena u a10/1eCIEHTH HA BO3PACT 01 2 TOAHHH /10 NOMAJKY o 18 roaunun. ApupaBup Moke j1a
ce TIPUMEHM Kaj Jeua 4dj LUpH Apod e owTeTeH, HO TOj ceylTe MPaBUIHO (PYHKIMOHUpA (KOMMNEH3HpaHa
Gonect Ha LPHHOT Apob).

Mudekumnjara co BUpycoT Ha XenatutHe b Moke [1a JloBejie 10 OLUTETYBame Ha LUPHUOT Apob. ABupaBup ja
HamasyBa KOJIMYHMHATA Ha BUPYCOT BO Baiero Teno u ja nogoGpysa coctojbaTta Ha LPHHOT Apob.

2. IITO MOPA JIA 3HAETE IIPEJ] IA TO YIIOTPEEUTE ABUPABUP?

Hemojre g1a 3emare ABupaBup
- aKo cTe ajJeprudnu (NpevyyBCTBHTE/IHH) HA CHTEKABUP MM HA HEKOj PYr COCTABEH JieN 0J] OBO] JieK
(HaBeneHH BO Jien 6).

IpeaynpeayBama 1 MEPKH HA NPETHA3IHBOCT
O6parere ce kaj Bawmor nokrop win papmaneBT npes aa zemete ABUpaBHp.

- aK0 HEKOrau NOpPaHo cTe HMa/ie NoTelKoTHja co 6ydpesnTe, kaxere My Ha Bawmor nokrop. Toa e
BAXKHO 3aT0A LITO ABHpPAaBHpP Ce OTCTPaHyBa O TenoTo npeky OyOpesure u moxebu ke Tpeba na Bu ja
NIPUIIArO/M J103aTa WK PACHOPENOT HA JIO3UPALETO.

- HeMojTe Ja NpeKHHyBaTe Aa 3emare ABHpaBHp ako Toa He Bu ro coseryean Bamwmor nokrtop,
3aToa IITO XEIaTHTHCOT MOXKe fa Bu ce BiIowuM 1o npekuH Ha Tepanujara. [lo npekHH Ha NeKyBameTo co
nexkoT ABHpaBHp, JOKTOPOT Ke Be ciieny HeKosky Meceln H Ke HanpaBy TECTOBH Ha KPBTA.

- mpamajre ro JOKTopoT Aann Bammor upH Apod ¢yHKIHHMOHHPA NPABHJIHO W, BO KOJIKY TOA4 HE €
ciy4aj, kako Toa OM Mokes1o jia Bidjae Ha Bawero nekyBaibe co jexoT ABUpaBup.

- AKO cTe McTo Taka 3apasenn co XUB (Bupyc Ha xymana umyHoedHUMeHLH]a), 3a/I0JDKHTENIHO 3a TOa
Ja ro usBecture Bawmmor noktop. He cmeere na 3emate ABMpaBHMp 3a NleKyBatbe Ha MH(eEKLHMja €O



Xenatutue b ako Bo MCTO Bpeme He 3emare Jjiekosu npotue XUB, 3aT0oa wTo Toa Moke fa ja Hamanw
e(ukacHocTa Ha uaHata Tepanuja npotus XMB. ABupasup Hema na ja konTponupa Bawata HH(eKL1]a
co XMB.

- 3eMaibeTo Ha JICKOT ABHPABHP HeMa /Ia I'0 CHpPEYH NPEHOCOT HA MH(EKUHjaTa cO BHpPYcOT HA
xenatutue b (XBB) ma apyrm ocofm 1o nar Ha CekcyaneH KOHTAKT WM TENeCHH TEYHOCTH
(BiiydyBajki KOHTamMuHMpaHa Kpe). [lopaanm Toa e B@KHO Ja NPUMEHHTE COO/IBETHH MEPKH Ha
MpeTnasiuBoCcT Kako OM npeseHHpane na He ce 3apasart apyru ocobu co XBB. IMocrou Bakumua koja
MOJKe /12 TH 3alITHTH 0CODMTE Kaj KOM IIOCTOM pU3HUK of 3apa3a co XBB.

- ABHpaBHD npunafa Ha KJacaTa JIEKOBH KOH Mo:Ke ]a NPeJH3BHKAAT JaKTanHA03a (BHIIOK Ha
MJIEHHA KMCE/IMHA BO KPBTA) M 3roJIeMyBabe Ha LPHUMOT Apo0. 3HalM Ha pa3sBOj HA JIAKTALMI03a MOMKAT
Ja Gupat cMMNTOMHMTE KaKO LITO CE MauHWHA, MoBpakame W GOJKM BO kenyaHHMKOT. OBa peTko, HO
CEPHO3HO HECAKAHO JIEJCTBO MOXE BO HEKOM CIyuvau [la UMa CMpPTeH Mcxof. JIakTanmaosata noyecto
HacTaHyBa Kaj JKeHuTe, ocbeHo ako ce co npekymepHa TeskuHa. JIokTopot penosHo ke Be cneam noneka
npumaTe ABHpaBMp.

- AKO MPeTX0JHO CTe JICKYBAHH NMOpaan Xponn4en xenatutuc b, Be monume 1a 3a oBa ro uzpecrure
Bawmor nokrop.

Jena n agonecuenTn
ABHpaBMp HE CMee Jla ce MPUMEHYBA Kaj Jielia NoMany of 2 roJMHU WK CO TeJieCHa TeKUHa nomana oz 10

kg.

JApyru JiekoBH H ABHpPABHP
Hseecrere ro Bammor noxkrop unu hapmaiieBT ako 3emare, HeojaMHa CTe 3eMale Wid MOKeOM ke semare
U0 KaKBU IPYry JeKOBH.

ABHPAaBHP CO XpaHA H NHUjAJIOUM

Bo norozniemnor 6poj Ha ciyuan moxe ja ro semate Apupasup co win Ges xpana. Ho, ako nperxonHo cre ce
JIeKyBajle CO JICKOBH KOM COIPIKAT JIAMMBY/IMH Kako akTHBHAa martepuja, Tpeba aa ro 3emere BO npeaBu
cienHoBo: Ako Be mpedpmane na ABupaBup 3aToa IITO JIGKYBAaHeTO CO JIAMMBYAMH HEe GMIIO YCHELIHO,
Mopa /1a 3eMaTe ABMPABHP HA NPa3eH JKeTyIHHK e/alll Ha ieH. AKO 3a60/TyBabeTO Ha LPHHOT AP ¢ MHOrY
HaMpeaHaTo W JOKTOpOT Ke Be mpejaynpeaun Ha Toa aa ro semate ABMpPaBHP HA MpaseH skenyaHuk. [lpasen
IKeITyJHHK 3Ha4u Jeka Tpeba Ja ro semare JekoT Hajmanky 2 yaca mo o0pok W Hajmanky 2 uaca npej
HapeaHHOT 0OpPOK.

Jeuara u aponecuentute (Ha Bo3pacT oA 2 10 nomanky oa 18 roaunu) mMosxke Ja ro semaar ABUpPaBHp co
uiu Oe3 xpaHa.

chmenocr, JA0€Hhe H IIJTOAHOCT

M3BecreTe ro AOKTOPOT ako cte OpemeHn WM niaHuparte aa 3abpemenute. He e nokaskana GesbemHocT Ha
nekoT ABHpaBMp BO Tek Ha OpemeHOCTa. ABMpaBMp He CMeeTe /1a ro 3eMaTe BO Tek Ha GpeMeHocTa OCBEH
aKO TOa HE € M3PUYHO HAJOXKEHO O IOKTOpPOT. Baxkno e Ja KECHHUTE BO PENIPOAYKTHBEH MEPHOJ KOH Cce
JIeKyBaaT co JIeKOT ABMpaBMp KOpHMCTAaT eMkacHa MeTOJa Ha KOHTpauenimja, kako 6u ce wibernana
OpeMeHoCT.

He cmeete na aoute BO Tek Ha jieKyBawe co ABHpaBHp. AKO JIOWTe, M3BECTETE ro 3a Toa Bawmor [IOKTOP.
He e nosHaTo jajin eHTeKaBup, akTHBHATa MaTepHja BO ABMPABHP, Ce W3/1ayyBa BO MajuMHOTO MIIEKO.

Yupasypame €O BO3HJIA H MANTHHH

3amaeHocT, 3aMOp (MCLPNEHOCT) U MOCNAHOCT (COMHOJICHTHOCT) CE YeCTH HECAKAHHM PeaklMu KOM MOXKAT 1a
Ja napyuiat BawaTa cniocoGHOCT 3a yrpaByBame CO BO3M/IA U PaKyBatbe CO MalIMHH. AKO CTe 3arpHIKEHH 3a
oBa, nobapajTe coBET 0/ AOKTOP.

ABHPAaBHD COPKH JIAKTO3A
Ogoj nek conpiu nakroza. Ako JokTopoT Bu pekon aeka He MOJHECYBATE HE
JOKTOPOT MNpejl 1a ro 3eMeTe OBOj JIeK.

3. KAKO JA TO YIIOTPEBYBATE ABUPABUP

Cure NALMHEHTH HEe MOpAa 1a 3eMaaT HCTA 1032 0 JeKOoT ABnpaBnp.



Cekoraiw 3emajre ro oBOj Jiek TOYHO OHAaKa Kako wWTO B npenuian Bawwor nokrop. [lposepere co
AOKTOPOT WK (papMaLEBTOT aKO He CTe CUIYPHH.

3a BospacuuTe npenopauana g03a ¢ 0,5 mg Wik 1 mg e/iHaLl AHEBHO NpeKy ycTa.

Bamara no3a ke 3aBncu ox:

- TOa IaJIn PETXO/IHO CTe Ce JieKyBase nopaau uhpekuuja co XMB u kom nekosu cte ru npumare.

- T0a 1anu umare npobnemu co Gybpesute. Jloktopor mMoxke aa Bu npenuie nomana go3a wim ke Be
MOCOBETYBA /1A ja 3emMare MOPETKO OJ1 €/IHALL Ha JICH.

- cocrojbara Ha Baurmor ups apo6.

3a penata m ajonecnenture (0112 10 nomanky o 18 roguuu):; Hokropor koj ro nekyea Bamero aere ke ja
OJIpe/id TOYHATa /103a BP3 OCHOB Ha TeJleCHaTa TeKHHA Ha aertero. Kaj nauuenTuTe co TenecHa texxuna o 10
kg mo 32,5 kg ce npenopauyea Asupasup nepopasien pactBop. Jlenata koM MMaaTr TenecHa TEKHHA O/l
Hajmasky 32,6 kg Moske sia 3emaat nepopaineH pactBop unu Tabietw ox 0,5 mg. /losara ce 3ema cekoraril
eAHall Ha jeH npeky ycra. Hema mpenopaku 3a jo3upare Ha jiekoT ABHpaBHp Kaj geua nomand on 2
FOIMHH HJIK CO TeslecHa TexuHa nomana on 10 kg.

Hoxropor ke Bn kaxe koja 103a e cooaserHa 3a Bac. Cexorain 3eMajTe ja nosara koja Bu ja npenopauan
AOKTOPOT KaKo O GHIIE NOTNOIHO CHIYPHH BO LEIOCHHOT e()eKT Ha JIEKOT M /1a 61 ro HaMaluile pasBojoT Ha
Pe3HCTeHLMja KOH Tepanujata. 3emajre ABHpaBMpP OHOJKY HOArO KONKY Bu pekon Bammor nokrop.
Hokropot ke Bu kaxe nanu Tpeba u kora fia ro NpeKMHETE EKYBAbETO.

Hekou nauuentn Mmopaar 1a ro 3emMaat ABHpaBHp Ha NpaseH ey HUK (BUAETe M0 ABHpaBHP cO XpaHa u
nujanonn Bo aen 2). Ako nokropor Bu nan Hanatctsue a ro seMate ABHpaBUp Ha npaseH HKEJTyTHUK, TOa
3HauM Jleka Tpeba 1a ro 3emarte JIEKOT HajMasiKy 2 vaca no o6pok 1 HajmManKy 2 yaca npes HapeAHHOT 00poK.

AKo 3eMeTe noBeke ABHPABHP OTKOJIKY IITO Tpebaso
Bennaw na ce jaBure na gokrop.

Ako cre aBHJIe /1a 3eMeTe ABHpPABH]
AT oW1 Fig, YIWITHTE HUTY €/1Ha [103a. AKO NPOMYINTHTE /1033 Of1 JIEKOT ABHPABHD, 3€METE ja LITO €
?'Qgﬁﬁgﬁ’ﬂygsﬁ’ 0a HapejHaTa /103a 3€METE ja Cnopejl pacrnopesioT BO BOOGMYAeHOTO BpeMe. AKO €
‘S/ ppeme. ,rlﬁ(;.j&\ EMeTe HapeaHaTta [03a, HEMOjTe Ja ja 3eMare J03aTa Koja CTe ja MponyluTHie.
Hp@qeghlm%p?m@neq cieaHara Jloza Bo BoOuvaeHoTo Bpeme. Hemojte na 3emare apojha j1o3a kako 6m ja
Ramomee ol [ffcTe ja nponyuiTHIe.

alll u3BecTeTe ro BamMoT 10KTOpP 3a CHTE MPOMEHH BO CUMIITOMHUTE KOM Ke ru 3abeneskure
10 NPecTaHOK Ha TeparnujaTa.

Bo ciyuaj Ha Gui1o kakBu npamama BO Bpcka co NpUMeEHaTa Ha 0BOj Jiek, obpareTe ce kaj Bammor 1okrop
Wiu apmaltiesr.

4. MOXKHH HECAKAHMU JIEJCTBA

Kako n cute nexoen, oBoj jiek Moxe 1a npeaAM3BUKa HecakaHH e(peKTH, HAKO THE HeMa Ja ce nojaBar Kaj
CEKOro.

[MaumnenTure KoM ce ekyBaat co 1I6KOT ABHPABUP MM PHjaBHIIE CIIEIHUTE HecakaHH eeKTH:

Bozpacuu
Yecrn (xkaj Hajmanky 1 va 100 mauuenTH): rnaBoGonka, HECOHMIA (HEMOKHOCT 3a CMHebE), UCUPTIIEHOCT

(M3paseH yMOp), 3aMacHOCT, H3pa3eHa MOCMAHOCT (COMHOJICHUA), MOBpakame, TNPOJIHB, MauHUHA,
Aucnencuja (MpeyuKkH BO BAPCHETO HAa XPaHATA) W IOKAYEHN HUBOA HA XENATAIHUTE EH3UMH BO KPBTA.
llomanky yectu (kaj Hajmanky 1 Ha 1000 naumenTH): McH, onarame Ha KOCATa.

Perkn (kaj Hajmanky 1 na 10 000 naumenTn): Telka aneprucka peakimja.

Cla u OJICCIIEHTH



Hecakanute nejcTBa Kaj /enarta M ajlo/IeCUEHTHTE CE CIMYHM KaKO Kaj BO3PAaCHMTE, MOrope HaBeJeHH, cO
clie[iHaTa pasiivKa:
- Muory yectu (kaj Hajmanky 1 va 10 naupeHnTH): HUCKKM HMBOA Ha HeyTpoduaK (eneH THN Ha Benu Kpeu

KJIETKH, KOW ce BakHHM BO 6opOa npoTus uH(ekuuure).

Axo 3abenexxute Ouno kakoe HecakaH edekrt, norpebHo e ga ro uudopmupare Bauwimor mokTop WM
thapmauest. OBa rv BKIIy4yBa M CUTE MOJKHH HecakaHH e(DeKTH KOM He ce HaBeIeHH BO OBa YIaTCTBO.

IpujaByBame HA HeCAKANH PeaKuUMH

Hecakanurte nejcTBa o JeKOBUTE MOJKe Ja v npujaeuTe Bo Haumonanuuot uenrap 3a dapmakoBMruiaHua
npu AreHuujata 3a NekoBM W MeauuuHcku cpeactsa (ya. Ce.Kupun m Mertoanj ©p.54 kar 1) uiaum no
CJIEKTPOHCKH naT npeky Bebd crpaHarta Ha AreHumjara http://malmed.gov.mk/.

5. KAKO A CE YYBA ABUPABHUP

Jla ce uyBa Ha Temniepatypa 10 25°C, BO OPUrMHAIHOTO MaKyBame.
YysajTe ro oBoj nek noaaneky oa Ao¢at M Mornes Ha Jela U BO OPUTHHAITHOTO MaKyBame.

Poxk na ynorpe6a

JlekoT He cmee na ce ynorpeOyBa Mo MCTEKOT Ha AATYMOT Ha yrorpefa 1ITO € HABEAeH Ha MaKyBaHETO.
HcrekoT Ha natymot Ha ynorpeba e 10 NOoCaeHHOT JAeH 0JL MECELIOT IITO € HABEJEH Ha MaKyBambeTo.

He ro ynorpebypajte ABupaBup ako 3abenexkure GUIO KAKBO OLITETYBahE HA MPOM3BOAOT W/MIIM HEFOBOTO
naKyBatbe.

JlexoBuTe He Tpeba ga ce oACTpaHyBaaT coO OTNagHaTa Boja W gomaluxoto ryGpe. [paiuajre ro Bamwmor
(apmaueBT 3a COBET KAaKO Ja I'M OJCTPaHMTE JIEKOBMTE KOM noBeke He Bu ce norpeGuu. OBHe mepku
MpH/I0HECYBAAT Jia ce 3alTUTH Bauiara okosnuHa.

6. COAPKMHA HA MAKYBAIBETO U IPYTH HHO®OPMAIINHA

IITo coap:xn ABHpaABHP
Axmusna mamepuja e eHTEKaBup.

0.5mg: enna puiam-oba0xkena tabnera conpiu 0,5325 mg eHTEKaBUP MOHOXH/PAT EKBUBAIEHTHO Ha 0,5 mg
EHTEeKaBHp.
Excyunuencu: nakrosa MOHOXHIpAT, MHKpPOKpUcTanHa uenyiosa pHIOI, kpocrnosuaoH, NOBHIOH,

MHKpOKpHCTaiHa wLeiyiosa pHI102, marnesuym creapaT, XMNpomenos3a, THTAHUYM [HOKCHJ, MaKpoOroi,
nosmcopbar 80.

Img: eana Quim-obnoxkena tabnera conpxu 1,065 mg eHTekaBUp MOHOXMAPAT eKBMBANEHTHO Ha | mg
eHTeKaBHp.

Ekcyunuencu: 1aKTo3a MOHOXM/pAT, MHMKpOKpuctanHa uenyiosa pHI0I, kpocnoBumoH, MOBMIOH,
MHUKpOKpHCTaHa uenyiosa pHI02, maruesnym creapar, XWIpomesnosa, THTAHHYM JMOKCHl, MaKpoOroJi,
LIPBEH KeJIe30 OKCHL.

Kako uirsiena ABHPABHP H COAPKHHA HA NIAKYBAILETO
Al-Al R/PE/PVC u Al donuja 6nuctep Bo kyTtHja, 30 ¢punm-obnoxenn tabiery.

IIpoussoauTen:
Pharmactive Ilac San. ve Tic. A.S.
Karaaga¢ Mahallesi Fatih Bulvari No:32, Cerkezkdy Organize Sanayi Bslge

Hocuren Ha opo6pennero 3a npomer:
PUDAM noo, yi.,,Mapa Yrpunocka® 6p.144, ['ocTusap

Hauun Ha n3gaBame:
JlekoT Moke a ce M3AaBa BO anTeka camo Ha peuent (P).

bpoj u paarym na Opobpennero 3a cTaBame Ha JIEK BO IPOMeT:



Jatym na nocjeana peBusuja Ha TEKCTOT:
Depyapwu, 2020.







