BHATPEIITHO YITATCTBO: HH®OPMAIINJA 3A IIAITUEHTH

ITpen ynorpe6a Ha 1leKOT BHHMATEJIHO IPOYHTAj IO YIATCTBOTO.
*  Uyeajme 20 ynamcmeomo. Moowcebu ke mpeba 0a 20 npoyumame noemopHo.
*  Axo umame OonoanumenHu npawared, 0bpameme ce Kaj 6auAUOMm LeKap Uy fapmayeem.
*  Osoj nex 6u e npenuman 6am NUYHO U He mpeba da um 20 dasame Ha Opyau nuyd, Gudejiku modrce
0a um Hauwmemu OYpU U aKO HUGHUME CUMPIMOMU Ce UCIU KAKO U Bauume.

Bo oBa ynarcTeo:

UlIro npercraBysa nexor Keepnokeo u 3a wro ce ynorpe6ysa
Iro Tpeba na 3Haete npex aa ro semerte nekoT Keeprokco
Kako na ro zemare nexor Kcepaokco

MoxHH HecakaHU [ejcTBa

Hysame 1 pok Ha ynotpe6a Ha jekoT Keepaokco

M S

Xerdoxo — Kcepaokco 15 mg ¢pniam-o6ioxenn Tabaern
Xerdoxo — Kcepaokco 20 mg ¢punm-o6.10:xenn Tabaern
rivaroxaban

- Axmusna cyncmanyuja: pusapokcaban. Cekoja ¢punm-o6noxkena tabneta Keepmokco og 15
mg coapxu 15 mg pusapokcaban. Cexoja ¢punm-o6iioxena tabiera Keeprokeo oa 20 mg
congpxu 20 mg puBapokcabaH,

- Tomownu cyncmanyuu: MaHWTON, MMKPOKPHMCTAlHA LENyJ03a, MaKpoOros, MUKPOHH3HpAH
NoJIOKCaMep, HATPUYM Jiaypuiicydat, HaTpUyM KPOCKapMeosa, KoJIoMaHa 6e3B0HA CHITHKA U
HAaTPUYM CTeapun (Gymapar BO jaApoTo Ha TabieTaTa U XMIPOMENO3a, MAKPOro, THTAHUYM
auokcua (E171), upsen xxeneso oxeun (E172) u xonr xeneso okeun (E172) - camo 3a dunm-
obnoxxenure Tabnety on 15 mg, Bo dunm-o6BuBkara. [lorneguere Bo Touka 2 ,»JIEKOT
Kcepnokco coapsku Hatpuym®,

Kcepaokeo ¢dunm-obnoxenure tabnetd on 15 mg ce UPBEHHMKABO MOPTOKANOBH MO kadeHo
TIOPTOKAJIOBH, TPKaJ€3HH, MaJIKy OMKOHBEKCHH (GHIM-06J10)keHH TabjeTH co o3Haka 15 Ha egHata
crpaHa Ha Tabnerara. JluMeH3Hu: AHjameTap Off NMpUOIKHO 6,5 mm.

Kceepaokco punm-o6nosenute tabnetu ox 20 mg ce po3oBH 40 TEMHO PO3OBH, TPKAIE3HH, MAJIKY
6rkoHBeKCHH GUIM-06noxKeHn TabneTh co o3Haka 20 Ha efHATa cTpaHa Ha TaGnerara. J{UMeH3uM:
AMjaMeTap of npubamxHO 7 mm.

JlocraneH e BO KaneH#apcko nakypare o 28 huiM-o6aokeHu Tabnetu, Bo HenephoprpaH GucTep.
Kapruukara 3a npenynpeysatbe Ha NIaUHEHTUTE € BKIyYeHa BO CEKOja KyTHja Ha JIEKOT.

Hme 1 agpeca Ha HOCHTENIOT HA 0A0GPEHHETO 32 CTABALE BO MPOMET:

KPKA-®APMA JIOOEJ Ckonje, yn. Xpucro Tatapues-1, 6poj 101, 1000 Cxonje, PemyGmuka
CepepHa MakenoHuja

Hme u aapeca Ha NIPOH3BOAMTEJIOT:

KRKA, d.d., Novo mesto, émarje§ka cesta 6, 8501 Novo mesto, Cnoenuja/
TAD Pharma GmbH, Heinz-Lohmann-StraBe 5, 27472 Cuxhaven, l'epmanuja

1. IITO ITPETCTABYBA JIEK HITO CE YIIOTPEBYBA
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\Ha'kpetaina Mo3oR0S (Mo3oven ynap) U Apyru KpBHU cajI0BU
Q- ha Rl-gp;]ggm:ﬁreﬂ CpLICB pUTAM Hape4yeHa HeBajBYJlapHa

JlexoT Kcepokco ja Coapki akTHBHA

- CTIpeYyBalbe Ha 3rPyTHYBAILET
BO BAlETO TEJIO ako umare ()
atpujanHa ¢pubpunaimja.
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Teparnuja Ha 3rpyTdyBale Ha KpBTa BO BeHHTe Ha Ho3zere (naboka BeHcka TpomGo3a) M BO
KpBHHUTE caioBu Ha Genute apo6oBy (OenoapobHa embonuja) v 3a crpedyBame Ha MOBTOpHA
T10jaBa Ha 3rpyTuyBamba Ha KpBTa BO KPBHHUTE CaJOBH Ha Ho3eTe /v Genure 1poboBu.

Jlexor Kceprokco u mpumnara Ha rpynaTta Ha JIEKOBU HapedeHH aHTHTPOMOOTHYHM JiekoBHU. [JlemyBa
npeky Onokupame Ha (akTOpoT 3a 3rpyTdyBame Ha KpBTa (dakrop Xa) v co Toa ce HaMailyBa
MOXHOCTa KpPBTa J1a popMuUpa 3rpyTdyBarba.

2.

HITO TPEBA JA 3HAETE IIPEJ] JA T'O 3EMETE JIEKOT KCEPJOKCO

Hemojre aa ro 3emare aexor Kcepaokco:

aKo CTe ajJepru4Hy Ha puBapokcabaH MM Ha OMO Koja O MOMOLIHHTE CYICTaHLHH Ha OBOj
Jiek (HaBeJleHH 1orope)

ako uMate 06eMHO KpBapembe

ako umMare OosecT WM cocToj6a Ha HEKOj opraH Ha TEJIOTO LUTO [0 3roJeMyBa PU3HKOT O
NojaBa Ha CepUO3HO KpBaperbe (Ha Ip. YMp Ha JKEMyIHHKOT, MOBpela WIH KpBapewme BO
MO30KOT, CKOpELIIHA Onepalifja Ha MO30OKOT UJIH OYHTE)

aKo 3eMare JIEKOBH 3a CIpedyBabe Ha 3rpyTdyBambeTO Ha KpBTa (Ha np. BapdapuH, naburaTpas,
anukcabaH WM XeMapuH), OCBEH Kora MeHyBaTe aHTHKOarylaHTHa Tepanuja WM JOfeKa
JobuBaTe XemapuH NMpeky BEeHCKa WK apTepucka JIMHUjA 3a 1a ja OAPXKHTE OTBOPEHA.

ako umare 3aboayBame Ha LPHHOT Apob, LITO JOBeAyBa OO 3rojeMeH PHU3HK OJ II0jaBa Ha
KpBapeme

aKo cTe OpeMeHH UM I0UTe

HeMOjTe Aa ro 3eMarte JICKOT KCQP}IOKCO H Ka)XeTe MY Ha BAIIROT JIEKApP OOKOJIKY HEUITO OO
HaB€ACHOTO C€ OAHECYBA Ha Bac.

Bujiere ocobeno BunMarennu co jexkor Kcepaokceo:
Cosemygajme ce co sawuom nexap unu papmayeem nped oa 20 zememe nexom Kcepooxco.

aKo MMaTe 3rojieMeH PU3HK Of] KpBapemwe, LITo 0cobeHo Moxe Aa Ouae MpUCYTEH BO CIETHUTE
CUTYaLIUHU:
s Tewka Gonect Ha Oy6Gpe3uTe, 3aToa WTO GyHKUMjaTa HA GyOpe3uTe MoxKe na BIHjae
Ha KOJIMMMHATA Ha JIEKOT ILTO AEjCTBYBa BO BALIETO TEJNIO
® aKko 3eMaTe APYrH JIEKOBM 3a CIpeyyBatbe Ha 3rpyTdyBaheTO Ha KpBTa (BapdapHH,
naburarpas, anukcabaH WM XenapuH), IpY NPOMEHa Ha aHTHUKOAryJiaHTHa Tepamnuja
WM Jojeka JoOuBaTe XemapuH INpeKy BeHCKa WIM apTepucKa JIMHMja 3a Jia ja
oJpxuTe OTBOpeHa (IoryielHeTe BO Toukara "3emame Ha IPYTH JIEKOBH CO JIEKOT
Kcepnokco")
e HapyiyBamwa Ha KpBapemeTo
MHOTY BUCOK KPBEH HPHTHCOK, KOj HE € KOHTPOJIMpPaH CO MEAMIIMHCKA TeparHja
e QoJyecTH Ha XKeNyTHUKOT WIH Ae6esIOTO LPEBO IITO MOXE /J]a AOBEAAT A0 KpBapeme,
Ha Tp. BOCHAJIEHHE Ha LpeBaTa WU >KeJyAHHKOT, WIH BOCNaleHHe Ha e3o0(arycor
(xpaHompoBOAOT), Ha mp. 3apamu racrpoesodareanHa peduiykcHa Gonect (Gosect
NIPH KOja LITO XKenyJ0YHaTa KUCEIHHA Ce Bpaka Harope KOH XpaHOMpPOBOAOT)
e 1pobiieM cO KPBHHUTE CaOBH BO 3aJIHHOT Jlesl Ha OHTe (petuHoOmaTtyja)
o 60neCT Ha Genure 11po60314 npY_Koia OPOHXUUTE e MPOUIMPEHH U HCTIONHETH CO

aKO UMaTe BeLITaYKH (MPOTETCKHU) C
aKko 3HaeTe Jeka umare OoyecT
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AKO HEIITO 0] rOPEeHABEIEHOTO Ce OHECYBa HA BAC, Ka)KeTe My HA BALIMOT JIEKAP MpE Ja ro
seMete JiekoT Kcepnokco. Baumot nekap ke ommyun nanu Tpeba Jia ce jieKyBarte co 0BOj JIeK U Aanu
Tpeba Aa OueTe BHUMATEIHO CIIEICHH.

AKO BH NpeTCTOM ONepanuja
- MHOTY € B&)XHO Ja ro semare JjekorT Kcepmokco mpen M mociie omepandjata BO TOYHO
OIIPEICHOTO BPEME O BALUHOT JieKap.
- aKo MpW BalllaTa onepalMja ce KOPUCTH KaTeTep WK MHjekuuja Bo 'pGeTHHOT cTonG (Ha mp. 3a
enuIypaaHa WK CIIMHAJIHA aHeCTe3Hja UM 3a HaMayBame Ha Oonka):
® MHOTYy € BaXHO JAa ro 3emare JiekoT Kcepaokco mpea W mo wuHjekuujata MM
OTCTPaHYBaWkETO Ha KATETEPOT BO TOYHO OAPEACHOTO BpEME ILUTO BH IO Kaxal
BALLHOT JIeKap
® BeJHaUl M3BECTETE IO BALIKOT JIEKAp AOKOJIKY MOYYBCTBYBATE TPHEHE HIIM C1abocT
BO HO3€Te WM MpobsieMH co 1e6esIoTO LPEeBO WK MOUYHHOT MEYp MO 3aBpLIYBAHETO
Ha aHECTe3HjaTa, 3aT0a LLUTO € HEONXOHO IaBaihe HA MTHA MOMOLIL.

Jena H agoiecueHTH
Jlexor Kcepaokco He ce mpenmopavyBa 3a JiMma Ha Bospact noj 18 roammu. Hema noBosHo
uH(OpMaLUHK 32 HeroBarta ynorpe6a Kaj ela u aloNIeCLEHTH.

Be monume oa ce nocosemyeame co Jekap U mozaut xozda 2opeua6ec)euume yrascysarea ce
oduecyewle HA 8ac, b6uRo KO2A 80 MUHAMOMO.

3emame Ha ApyrH JekoBH co jekot Kcepaokco
Be monume 0a 20 ungpopmupame sawuom nexap unu apmayesm axo semame unu ako HeoOamMHa cme
3emane buio xoj Opyz nex, OypU U OHue KOU He Ce HA JeKAPCKU Peyenm.

- Axo 3emare

® HEKOM JIeKOBH 3a rabudyHu uHbekuuun (Ha mnp. GIyKOHA30/, MTPaKOHa30J,
BOPHKOHA30J1, MOCAKOHA30J1), OCBEH aKO THE Ce NPUMEHYBaaT eIMHCTBEHO Ha Ko)KaTa

e TalneTH KETOKOHA30/1 (Ce KOPUCTAT 3a JieKyBame Ha KYUIMHIOB CHHAPOM - Kora
TEJIOTO NPOU3BEAYBA BUILIOK HA KOPTH30J1)
HEKOH JIEKOBH 3a 6akTepHrcky HHGEKIHY (Ha Mp. KJIAPUTPOMULIVH, EPUTPOMHLIHH)

®  HEKOMW aHTUBHpPYCHU JiekoBH npotus XMB/CHUJIA (Ha np. puTOHaBHUp)
ApYTH JIEKOBH 3a HaMalyBame€ Ha 3rpyTHYBaETO Ha KpBTa (Ha Mp. EHOKCAMapuH,
KJIOMUJAOrpesl WJIW aHTaroHMUcTH Ha ButamMuH K, kako wmTo ce BapdhapuH
alEHOKyMapoJ)

® MNPOTHBBOCNAIMTE/NHH JIEKOBH U JEKOBU 3a yOmaxyeawme Ha Oonkara (Ha mp.
HaTIPOKCEH MJIM aUeTHIICATTMLIMIHA KUCETTHHA)

® JpOHENAPOH, JIEK 3a Tepanuja Ha abHOpMaJieH CpLIEB pUTaM
HEKOW JIEKOBH 3a JICKYyBame Ha JienpecHja (CeNeKTUBHH MHXWOUTOPH Ha MOBTOPHOTO
npe3eMame Ha cepoToHUH (SSRIS) wnn MHXUOUTOPU Ha TIOBTOPHOTO Mpe3eMare Ha
cepoToHuH U HopenuHedpul (SNRIs)

AKO HEuITO 01 rOpeHaBeJeHOTO ce OJHeCyBa Ha Bac, KajXKeTe My HA BAIWIHOT JIeKap Npej Aa ro
3emete JiekoT Kcepaokco, 3aToa 1UTO A€jCTBOTO HA jiekoT Kcepmokco Moxe fa ce 3rojeMu. Bammor
Nekap Ke olyuM Janu Tpeba Oa ce JiekyBaTe co siekor Kcepaokco m manu TpeGa na Guaerte
BHUMATEJTHO CITCICHH.

AKo BalIMOT JieKap CMeTa JieKa MMAaTe 3roJieMeH pH
L[peBaTa, TOj UCTO Taka MOXKE [1a KOPHUCTH Tepari]

pa3Boj Ha YHpP Ha KEJyAHHUKOT WK

- AKo 3emaTe
® HCKOH JIEKOBHU 3a Tepallija Ha ¢ [(
e KaHTapuoH (Hypericum perfor
®  pudaMnUUKH, aHTUGHOTHK

- - e
f‘) QJ &£~
erllcpga ([bﬁllngOHjl‘,K?pSa]\daSanll benobapbutan)

n) )\épﬁaﬂﬂlf'.ﬁl.,[( "[{0:}. e KOPHUCTH 3a empecHja
ur A : 23
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AKO HELITO O rOPeHABEICHOTO Ce OHECYBA HA BaC, KakeTe My HA BAIIMOT JIeKap Mpej Aa ro
3emerte JiekoT Kcepaokco, 3aToa 1To fejcTBOTO Ha JiekoT Keepmokco moxe Ja ce Hamanu. Bawmor
nekap Ke omlydd jand Tpeba Ja ce JekyBare co jiekoT Kcepokco M aamu Tpeba na Gumere
BHHMATEJIHO CJIS/ICHH.

Bpemenoct u noeme

Cosemyesajme ce co eauuom nexap unu papmayesm npeo Oa 3ememe GUNO KAKO8 JeK.

Axo cre OpemeHM WIM JIOMTE, MHCIMTE [eka CTe OpeMeHd WM TUlaHMpaTe fAa 3a6peMeHHTe,
COBETYBajTe C€ CO BALIIMOT JIeKap WK (apMaLeBT Npej 1 o 3eMeTe OBOj JIeK.

Hemojte na ro 3emare siekot Keepokco nokonky cre 6pemenu umu goute. Jlogeka ro 3emMare JIeKoT
Kcepaokeo, xopucrere 6e36eaHa KOHTpaLeNLKja ako cMeTaTe Jeka NOCTOM LaHCa Ja 3a6peMeHHTe..
Axo 3abpemenuTe N0/IEKa IO 3eMaTe OBOj JieK, BeJHALI U3BECTETE IO BAUIKOT JieKap, KOj ke Oly4H Ha
KOj HauuH ke Tpeba [a ce JieKyBare.

Binjanne Bp3 cnoco6HocTa 32 Bo3eme MJIH 33 PAKYBAaM-€ CO MALIHHM

Jlexor Kcepnokco morxe na mpeansBuka BPTOrfaBHLA (YECTO HECAKAHO MEjCTBO) HIIM HECBECTHLIA
(ToManky 4ecTo HecakaHo /1€jCTBO) (moryieiHeTe BO Touka 4 ,MoxHU Hecakanu aejcta®). Jlokonky
CTpajaTe o[l OBME CUMITTOMM He Tpeba [1a BO3UTE WK 1a paKyBaTe CO MallMHH.

Baxxuu uHpopxmManuu 3a HeKOH 0f NOMOUHHTE CYNICTAHIMH Ha JiekoT Kcepaokco

Jlexor Kcepaokco coapiku HATpHYM

OBoj nex coapyku momanky o 1 mmol natpuym (23 mg) Ha TabsieTa, IITO 3HAYH eKa BO CYIUTHHA €
,,0€3 HaTpuyMm®,

3. KAKO JA T'O BEMATE JIEKOT KCEPIOKCO
Cmpozo npudpoicysajme ce xon ynamcmeama Ha nexapom. Jlozume ne cmeeme 0a 2u menyeame unu
JleKysaremo 0a 20 npexuneme 6e3 0a ce nocosemysame co aAexap.

Jlexot Kcepnokco Mopa fia ce 3eMa 3aeiHO cO OGPOKOT.
I'ontHeTe rv Tabnetute co BoAa.

AKO HMaTe MOTELKOTHH CO TONTAKETO Ha TabieTara, pasroBapajTe CO BALIMOT JeKap 3a ApPYrH
HauMHM Ha 3eMatbe Ha jiekoT Kcepnokco. Tabiierarta Moxe na ce pasapoOu M [ia ce U3Mellla co Boa
i jaboNKoBO NMUpe BeaHall MpeJ 3emMarbeTo. Iocie oBaa MelaBuHa TpeGa BeHAII A ceé KOHCYMHpa
XpaHa.

Hoxonky e notpefHO, BAaMOT Jiekap MOXKE HMCTO Taka [a BM ja Jaje pasapobeHaTa Tabiera
Kcepmokco npeky 1ieBka BO CTOMAaKOT.

KousxaBa 103a Tpe6a aa ce 3eme

- 3a cripeyyBatbe Ha 3TPYTHYBak€ Ha KPBTA BO MO3OKOT (MO30YEH Y/1ap) M APYTH KPBHH CalOBH
BO BallIETO TEJO.
IIpeniopauanara no3a € exHa tabnera Kcepmokco ox 20 mg emHamn gHEBHO. AKO MMare
npobniemu co 6yGpesute, no3ata Moxke a ce Hamalu Ha eiHa Tabnera Kcepnokco oa 15 mg
€lHall JAHEBHO.

HOKOHK}' BH € HOTpe6eH 3a¢)aT 3a TpeTMaH Ha 6JIOKHpaHH KpBHU CalOBH BO CpHeTO (Hapequ
J— o ,_,:o CLN
Ha €aHa Ta6ﬂeTa KCCpHOKCO on 4 - Hall )\, OKOJIKY BallIuTe 6y6pe3PI HE

(GYHKUMOHHMpAaT MpPaBMJIHO) KaKo \ AT fouMTeH JieK, Kako IITO e
KJIOTIHAOTPEJT. : '

3rpyT4yBame Ha KPBTA.
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Ilpenopavanara no3a e enHa Tabnera Kcepaokeco ox 15 mg aBa nmatd Ha JeH BO TEKOT Ha
npeuTe 3 Hepenu. 3a Tepanujata mo 3 HedeNnd, MpenopauyaHata no3a € eaHa TabsieTa
Kcepnoxco on 20 mg enHain gHeBHO.
ITocne HajMajnKy 6 MeceLM Tepanuja Ha 3rpyTUyBame Ha KPBT4, BAIUKOT JieKap MOXe Ja
O/UTy4YHd Jia IO MPOJOJ/DKH JIEKYBameTo co eana tabnera on 10 mg eaHal JHEBHO WM e€fHA
Tabnera ox 20 mg eaHal AHeBHO. Ako umare npobiemu co GyOpe3uTe U 3eMeTe eaHa
Tabnera Kcepnokco on 20 mg emHaur JHEBHO, BAIMOT JieKap MOXKe fAa OMIYy4YH na ja
HamajM Jo3ata no 3-HejeslHa Tepanuja co enHa tabnera Kcepmokco om 15 mg enHain
IHEBHO, JIOKOJIKY PHU3UKOT OJf KPBAPEHLE € MOrojieM Ol PU3UKOT O[] II0jaBa Ha ylUITe €IHO 3rpyTUyBaibe
Ha KpBTAa.

Kora Tpe6a aa ce 3ema nexor Kcepaokco

3emajTe ru TabneTUTe CEKOj ACH Ce JI0eKa BaIHOT JieKap He BU KaXKe Jia TIPECTAHETE.

Ob6unete ce na ru 3emate TableTHTE BO HCTO BpeMe CEKOj JIeH 3a J1a BH OuJie MOJIECHO J1a 3alIOMHHTE.
Bawmor nekap ke omtyuu konky noiro tpeba Aa nMpoaosKUTe CO Teparnujara.

3a na cnpeyute 3rpyTHyBakbe Ha KPBTA BO MO30KOT (MO30UEH yap) U ApYry KPBHHU CaJI0BH BO BALIETO
TeJO:

Ako paboraTta Ha cpileTo Tpeba Aa ce BpaTH BO HOpMasla CO MOCTANKa HapeueHa KapaHOBEp3Hja,
3emajTe ro iekoT KcepaoKkco TOYHO BO BpEMHEATA LITO BH ' K&XKAJ BAILMOT JIEKap.

AKo cTe 3emaJjie noroJiemMa 103a of jekoT Kcepaokco oTkoJiky mro Tpeba

Axo cme 3emane nozonema 0o3a 00 nexom Kcepdokco omxonky wmo mpeba, geonau mpeba oa ce
nocosemysame co auiuom aexap unu dapmayesm.

Ako cte 3emane npemHory Tabnetn Kceprokco Tpe6a BeHain na ro KOHTaKTHpATe BAIHOT JIEKap.
3eMameTO Ha norojiemMa o3a ol 1ekoT Kcepokco ro 3rosieMyBa pU3HKOT OJ KPBAPEHsE.

AKo cte 3a00paBH.1e 1a ro 3emere JiekoT Kcepaokco
He 3emajme 06ojna 0o3a 3a 0a ja Hadomecmume nponywimenama.

- Ako 3emare eniHa Tabnera oxn 20 mg wiu enHa Tabiera oa 15 mg eaHall Ha JeH U CTe
NPOMYLUTHIIE HEKOja 033, 3eMeTe ja BelHaLl lITOM Ke ce ceTute. He 3emajte moseke o eanHa
Tabsera BO e/leH JIeH 3a 1a ja HajoMecTUTe 3abopaBeHara 103a. 3eMmere ja cieqHata TabieTa
CNEJIHHOT JIEH, a MOTOa MPOAOIDKETE CO 3€MabEeTO Ha eiHa TabjeTa eHall JHEBHO.

- Axo 3emarte eaHa Tabnera ox 15 mg [Ba naTd Ha JieH U CTe MPOMYILTHIE HEKOja 1032, 3€METE
Jja BelHaWI IWITOM ke ce cetute. He 3emajre noseke oa e TabiaeTu o 15 mg BO €aeH JeH.
Ako 3abopaBuTe na 3eMeTe J103a, MOXKETE [a 3eMeTe JBe TabueT o 15 mg Bo KCTO BpeMe 3a
na pobuete BKymHo e Tabnetd (30 mg) Bo enen aeH. CeqHUOT JieH Tpeba [a MpOJOoJIKUTE
CO 3eMambe Ha e/iHa Tabiera oa 15 mg /iBa maTy Ha JeH.

Ako npecraHere Aa ro semare Jjekor Kcepaokco
Hemojte na npecranere na ro semare siekot Kceprokco 6e3 NpeTxoaHo Ja pa3roBapare co BALIHOT

JieKap, 3aToa LTo JIeKOT KcepoKco ce KOpUCTH 3a Teparldja U cripevyBatbe Ha CEPHO3HHU COCTOjOH.

Hoxonky umame dononnumennu npawiara 3a ynompetama Ha 080j ek, cogemyeajme ce co 6auiuom
nexap unu ghapmayesm.

4. MOXKHHU HECAKAHU JEJCTBA

bonnu.

ﬁgmfﬁf&zﬁ‘iﬂq | nekor Kceprnokco Mosxe na npean3BUKa

EMHOTO KpBapemkhe MOXKE aa A0BeAC A0

Kaxo u apyrure cnuunu jiekosu (an
KpBapewe kKoe Moxke na Ouzae one

) Wsnd o
WO KHBOTOED
\\\. S}-{gd? » “f-"
NKonJE
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HCHAZICCH IaJl Ha KPBHHUOT MPUTHCOK (HIOK). Bo OApPCACHH CllyHaH, MOCTOM MOXHOCT KPBapE€HETO a
He 6ue OoYyurjieaHo.

MoxHu HecakaHH [lejcTBa KOH MOXAT 2 GHaAT 3HAK HA KpBapembe

Beanain kaxere My Ha BAIIHOT JieKap JOKOJIKY BU Ce [I0jaBH HEKOE OJI CJIEAHUBE HECAKAHH JIEjCTBA:

- JOJITOTPajHO WM OGEMHO KpBaperme

- rosiema ciaboct, 3amop, 61eauI0, BPTOrIaBULA, MIaBOOOJKA, HEOOjaCHET OTOK, rybere Ha
3AMBOT, 60JIKa BO FpaJWTe MM AaHTHHA MEKTOPHC, KOW MOXAT Ja GUIAT 3HaK Ha KPBAPEHeE.

Baurior siekap Modxe 2 ofUlyuH a Be JpyH T0f GIM30K HAZ30p WM @ FO HPOMEHH HAYMHOT Ha KOj

ce JIeKyBaTe.

MoxHu HecaKaHH J€jCTBA INTO MOXKAT A2 GHAAT 3HAK HA TELIKA KOXKHA PeaKIHja

Beguam kaxere My Ha BAIIHOT JieKap JOKOJIKY BH Ce [10jaBaT KOKHH PEaKL{MH, KaKo LITO Ce:

- MHTEH3UBEH MCHMI HAa KOXXAaTa LITO CE LIMPH, IUTyCKABLM MM MYKO3HM Jie3uM (paHHYKM Ha
Cly30KOXKaTa) Ha Mp. Ha ycrata Wid ouure (CruBeHC-IIOHCOHOB CHHIAPOM/TOKCHYHA
enuiepMaiiHa Hekposusa). OBa HeCakaHO N€jCTBO € CO MHOTY PeTKa 4eCTOTa Ha I10jaByBaibe
(Moxxe na ce nojasu kaj HajmHory 1 Ha 10,000 nauuedTn).

- peakuuja Ha JIEKOT LITO MPEAM3BHKYBa HCHII, IOKa4YeHa TeJIeCHa TEMIEpPATypa, BOCTIATIEHHE Ha
BHATPELHUTE OPraHH, XeMaTOJIOWKKH abHOPMANHOCTH M CHCTEMCKO 3a0oiyBatbe (CHHApoM

DRESS-peakuuja Ha JIeKOT npoc/ieJeHa co e03MHO(HINja U CUCTEMCKH CUMIITOMM).
OBa HecakaHo Z1gjcTBO € CO MHOTY peTKa 4ecTOTa Ha [10jaByBaibe (MOXe Ja ce M0jaBH Kaj
HajMHory 1 Ha 10,000 naumenTy).

Morxun HecakaHH ejcTBA MITO MOXKAT Ja GHAAT 3HAK HA CEPHO3HM AJIEPIUCKH PEAKIHH
Beanaw kaxere My Ha BALIMOT JieKap JOKOJIKY BH Ce M0jaBH HEKOE Of CJIEIHMBE HECAKAHH JIEjCTBA:
- OTeKyBalhe Ha JIMLETO, YCHHTE, YCTaTa, ja3HKOT WM TPJOTO, OTEXHATO TOJITAME, OCHII

(ypTHKapHja) M OTEXHATO AMLIEHE, HEHA/leeH Naj Ha KPBHHOT NpPUTHCOK. OBMe HecakaHu

HejcTBa ce CO MHOTY PETKa 4eCTOTa Ha M0jaByBatbe (aHAQMIAKTUYHM Peakiiy, BITydyBajku
aHauIaKTHYEH II0K; MOJKE Ja Ce 110jaBaT kaj HajMHory 1 Ha 10,000 nauueHTH) U CO MOMAJIKy YecTH
(pexBeHLMM (aHIHOEIEM U AJIEPIHUCKU €/IeM; MOXeE /1A Ce 110jaBaT kaj HajMHory 1 Ha 100
NaLHUeHTH).

HeJIOCHa JIHCTA HA MOXKHH HECAKAHH nechBa

YecTn Hecakanu aejcTBa (Moxe Aa ce mojaBar Kaj Hajmuory 1 na 10 nanuenTn)

- HamaineH 6poj Ha LPBEHM KPBHU 3pHL@ LITO MOXE Aa NPeIu3BMKa 10jaBa Ha GNEANIO Ha
KOJKaTa U caaboct wnu ryberbe Ha 3AUBOT

- KpBapeibe BO JKeNYJHUKOT WM LIpEBaTa, YPOTCHUTATHO KpBapere (BKILydyBajku M KpB BO
ypHHaTa U TELLKO MEHCTPYAJIHO KpBapeme), KpBapeke Ha HOCOT, KpBaperhe Ha HenaTta

- KpBapehe Ha OKOTO (BKJIyYHTEIHO H KPBapeme BO OENIKUTE Ha OUHMTE)

- KpBapere BO OKOJIHO TKHUBO MJTH MPa3sHUHUTE BO TEIOTO (XEMATOM, MOJPUHKH)

- HCKallTyBamke Ha KpB

- KPBapeH-€ Ha KOXKaTa WIH MOTKOXHO KPBapewe

- KpBapeme 1ocie orneparuja

- HCTEKyBatbe Ha KPB HJIH TEYHOCT O OKOJIHUTE KalWIapy NOPaay XUpPYpIIKa paHa

- OTOK Ha paLeTe U HO3eTe

- Goska BO paleTe U Ho3eTe

- HapyweHa dyHkuumja Ha 6yGpesuTe (IUTO MOXE [a Ce BHAU HA TECTOBHTE IUTO I'M CHPOBEII
BAILIKOT JIeKap)

- NOKaYeHa TejieCHa TeMIepaTypa

- 6oJKa BO CTOMAKOT, HAapYLIEHO Bapee, Uy

- HHM30K KPBEH NPUTHCOK (CHMIITOMHTE MO

\ﬁ mE.ﬂHq -
WE PRJ.‘S
Q@%‘a raneméfﬁﬁﬂ

LHIer:E€, 3areK, MPOoJIUuB
CTBO Ha BpTOTrJIaBULIA HJIN

HECBECTHULIA [TPU CTAHYBAHHE) = a _
- OMIUITO HAMaJIeHa Cuila U eHepruja (crnado '{‘3&\«109},‘ TOrjIaBHIIA
- MCHI, Yellamke Ha KoxXaTa \> %,
e

€H3UMH Ha LPHUOT Apo6
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Ilomanky yecTH HecakaHH JejcTBa (Moxe Ja ce mojaBat Kaj Hajmuory 1 Ha 100 nanuentn)

- KPBapemhe BO MO3OKOT WIIH BO BHATPELIHOCTA HA YePeroT

- KpBapeme BO 3100 HITO MpeJU3BUKYBa GOJIKa H OTOK

- TpoMbouuToneHuja (Man 6poj Ha TPOMOOLIMTH, LITO MPETCTaByBAaT KJIETKH KOH [IOMaraar BO
3rpyTYyBa-ETO Ha KPBTA)

- AJIEPrUCKH peaKLMK, BKIY4YBajKH 1 aJIEPIUCKH peakLMy Ha Ko)ara

- HapyuleHa GyHKUKja Ha LPHUOT Apob (LWITO MOXKe Aa Ce BUAHW HA TECTOBUTE LUTO M CIIPOBEI
BAILKOT JieKap)

- TECTOBUTE HA KpPBTa MOXCE [a IOKaKAT 3rojeMyBarbe Ha HHBOTO Ha OWIHMpPYOHMH, Hekou
€H3MMH Ha MAaHKPeacoT WX LPHUOT Apod WK Ha 6pojoT Ha TPOMOOLIUTH

- HECBECTHIIA

- yBCTBO [ieKa He BU € J06po

- no6p30 Yykamwe Ha CpleTo

- cyBa ycTa

- ucun (ypTHKapuja)

Perxn Hecakan aejcTBa (Moke 1a ce mojaBar Kaj Hajmuory 1 Ha 1,000 naunenTH):

- KpBapeme BO MyCKYJI

- XoJjiecTa3a (HaMaJleH MPOTOK Ha >KONYKara), XEMaTHTHC, BKIYuyBajKu XemaroLlenynapHa
noBpeaa (BocnayieH LpH Apol, BKIYUYBajKH OLITETYBalbe Ha LIPHHOT Apob)

- NIOXKOJITYBAKLE Ha KOXKAaTa U ouuTe (3KOJITHIIA)

- JIOKAJIN3UPaH OTOK

- HacoOHpame Ha KpB (XeMaToM) BO IPETIOHUTE KaKo KOMIIMKALIH]a Ha KapujajiHa rnpoueaypa
KOra KaTeTepoT OuNl BMETHAT BO apTepHjaTa Ha Horata (TICEBIOaHEBPU3aM)

HenosnaTu (decToTaTa He MOKe Aa C€ MPONEHH O JOCTANHUTE MOJATOIH):

- OTKa)KyBare Ha paboTara Ha 6yOpe3uTe 1o TEeLKO KPBapehe

- 3roJieMeH NPHUTUCOK BO MYCKYJIUTE HAa HO3ETE MM palleTe Nocie KpBapeke, LITo JOBeyBa 10
Oonka, OTOK, M3MEHETa CeH3aliMja, BKOYAHETOCT M Napaiusa (CHHAPOM Ha 3rojieMeH
NPUTHCOK BO MYCKYJIUTE 10 KpBapeHe)

Axo 3abenedxcume 6uno Kakeu Hecaxanu Oejcmea KOU He ce CROMHAMU 60 084 YNAMCMEO, 6€ MOIUME
0a 20 unghopmupame eawuom nexap unu gapmayesm.

IIpujaByBame Ha HecakaHM AejcTBa

Jlokonky BM ce MojaBaT HEKOM HecakaHW JIgjCTBa, COBETYBajTe Ce€ CO BAILMOT JieKap WK (hapMalesT.
Toa ce omHecyBa M 3a cUTe MOXHH HecakaHM [ejCTBA KOM HE ce HaBeleHW BO oBa ynarctBo. Co
TpHjaByBalke HA HecaKaHWTE [ejCTBA MOXKETe Jla MOMOTHeTe BO 00€36e4yBambeT0 Ha JOMOJHUTEIRH
nHdopmauuu 3a 6e36enHOCTa Ha OBO] JIEK.

Hecakanute nejcTBa Ha j1eKOT MOXe Ja ce rpujaBaT BO HallHOHAIHHOT LieHTap 3a (papMaKOBUIHIIAHIIA
npyd AreHuujaTa 3a JIEKOBH W MeIMLMHCKM cpeactsa (cB. Kupun w Mertoauj 6p.54 kar 1) umm
€JIEKTPOHCKH NpeKy Beb-cTpaHuuaTa Ha AreHudjara hitp:/malmed.gov.mk/.

S. YYBAILE H POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOT KCEPJIOKCO

Haunn Ha uyBame
Jlexom uysajme 20 Ha mecma neoocmanHu 3a deya!

Poxk Ha ynorpeba
Jlexom ne cmee Oa ce ynompebysa no damyme

@.@' zmmeﬁr;rm rg: pr?’mnj Ha ynompeba mmo e HageoeH
HA NAKYBarsemo.
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JlexoBute He Tpeba ma ce ¢piaar co OTMAIOUMTE OX JOMAakHHCTBOTO. COBETYBajTe Ce CO BAILMOT
(dapMaLeBT KaKo Ja I' OTCTPAHHUTE JIEKOBUTE KOU MOBeke HE BHU ce MoTpeGHU. OBUE MEPKH moMaraat
BO 3alUTUTATA Ha KMBOTHATA CPE/IHHA.

Hauun Ha H3xaBaibe HA JIEKOT
JIekoT MOXKe /1a ce W3/1aBa BO allTeKa caMo Ha peuenr.

Bpoj na oqo6penne 3a

OxTomspy, 2020 r.
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