YNATCTBO 3A NAUMEHTOT
SELOVITA-C / CEJIOBUTA-II 500 mg/5 ml

ascorbic acid
PACTBOP 32 HHjeKTHpaIbe

3a UHTpaMyCKyJIHa, HHTPaBeHCKa WK cyOKyTaHa HHjeKIH]a.
» AKTMBHA CylncTaHumja: eaHa ammyna ox 5 ml coapxu 500 mg surtamun C (ackopOuHCKa
KHCEeJIMHA).
+  Excuunuencu: MeTHI napaGeH, IPonu napabeH, HATPUYM XHIPOKCHL, BOJIA 34 MH]EKIIH]a.

BHHEMATEIHO IPOYUTAjTE ja COAPKHHATA HA YNIATCTBOTO Npej 1a Bu ce aaje JIeKoT, 3aT0a WTO T0A

coap Kk BakHU nHPopmauuy 3a Bac.

« UYysajre ro ynarcrBoto. Moxebu ke Tpeba j1a ro nmpo4uTare NOBTOPHO.

« AKO MMarTe JOIOJHUTEIHH Npamara 3a Bamara 6onect nin Bammor siek, oOparete ce kaj Barmot
JieKap, MeJIMIIMHCKA cecTpa WK (apMalieBT.

« OBoj stex Bu e npenuman Bam nuuno. He ro nasajre Ha apyru smia, Oujejku MoXke /1a MM HAlITETH
JIypH U aKO HUBHHTE CHMIITOMH Ha 3a00JIyBaeTo ce UCTH Kako Barure.

« Jloxonky nobGuere Guilo KakBu HecakaHu edekTH, HHPopMupajTe ro BammuoT siekap, MEIHIMHCKA
cectpa M (papmanesT. OBa T BKIy4yBa H CHTE MOXHHM HECAaKaHH /IEJCTBA KOM HE Ce HABEJICHU BO
0Ba ynatcTBo (BujaeTe Jien 4).

YnaTcTBoTO COAPKH:

I1ITo npercrasyBa CEJIOBUTA-II u 3a wro ce ynorpedyBa

IlITo Tpeba ja 3naeTe npea Aa nounere ja ynorpedysare CEJIOBUTA-L]
Kaxo ce ynorpe6yra CEJIOBUTA-L]

MoJXHH HecakaHH JiejcTBa

Hauun na gyBamwe Ha CEJIOBUTA-L]

CozprkuHa Ha MAKyBaWkEeTO H IPYrH HHpOpMaIKH

G My o S el e

1. WITo npercraBysa CenoBura-1l v 3a mTo ce ynorpedysa

CesnoButa-11, Koj coaprku ackopOuHcKa kucenuHa, oouaHo ce Hapekysa BuTamuH [. Ce ynorpebysa 3a
CIpedyBare W JeKyBame cKopOyT WM JIPyrH COCTOjOH 3a KOM € noTpebeH JononHuTe/eH ButamuH L1,
CenosuTa-1] ce ymorpeOyBa Kora MMa CEpHO3€H HEJOCATOK Ha BHTAMMHOT L[ WM KOra 3eMamero
TabJIeTH € OTEIKHATO.

2. IlITo Tpeba aa 3HaeTe npea aa nounere ga ynorpedysare Cesrosura-11

HemojTe 1a ynorpebysare Cenosura-11;

e @KO HMare cocToj0a HapeyeHa XUIepOKcalypHja, IPH IITO UMATE MPEMHOrY OKCallaTH BO ypHHaTa.
Toa Moxe Ja JoBesie N0 co3jaBame Kamema Bo OyOpesute. Jlokonky opa ce onnecysa Ha Bac,
pasroBapajTe co Bamumor jiekap Wiu MEJHIMHCKA CecTpa.

Iposepere co Bamuor jiekap npex 1a Bu 6uae nagena unjexuuja co Cenosura-1 axo:

« umare npobiaemu co Oybpesute

e cCTe myiay

e HMMare HeJOCTAaTOK Ha eH3uM HapeueH GO6PD. ['osemu 103M Ha acKopOMHCKa KHCellMHA MOXKe Ja
MPeIM3BHKA Pa3rpajlyBame Ha KPBHUTE KIIETKH.

Kaxere my Ha Bammor nexap Q,\Béi;@i'ﬂ

o acmu NP Ay
puH

« JechepHOKCAMHH KOj ce

e JICKOBH KOH C€ KOpHCTAT

j 01 CJIeJHHTE JICKOBH:

JIOCTATOK Ha JKeNe30
(np. peruTONH)




* JICKOBH 33 HaMajlyBam€ Ha aneTHToT (Tp. dendiypamun)

¢ TICPOPATHH KOHTPANENITHBHH CPE/ICTBA KO COAPIKAT €CTPOreH (KOHTpaLenTHBHH TTHITYIIH)
*  AHTHOMOTHLM (TIP. TETPAIMKIHHN)

* JI0/IaTOLM BO MCXpaHaTa KOM COAPIKAT Kele30

* LEPOPAIHH AHTHKOATYJIaHCH (TIp. Bapdapun)

»  (nydenasun 3a menrTanuu HapyluyBaiba

*  KOj OMJI0 IpYT Jiek, BKIIyuyBajKi U JTEKOBH KOH Ce u3jiaBar 6e3 perenr.

AKO HEmTO 0] 10rope HABEACHOTO ce oaHecysa Ha Bac, pasroapajre co Bammor nekap wm
METHI[HHCKA cecTpa.

IIpumena na CenoBura-11 co xpana u MHJAJIOK
Hemojre ia nuere ankoxon noaexa npumare Cenoura-L1.

Bpemenocr u noeme

Kaxere my na Bammor nexap axo cre OpemeHa, ce obumyBate na 3abpemenure umm goute. He cmee na
€€ 3eMaar NoroJIeMH /1031 Ha ackopOHHCKa KMCEJIHHA T.e. NoBeke o1 g aHeBHO 3a BpeMe Ha OpeMeHocT,
Oujejku eheKTOT Ha BUCOKH 1103M Ha derycor He e no3uar.

AckopOMHCKaTa KHCeJIMHA ce M3/la4yBa BO MajYMHOTO MJIEKO, HO HE TMOCTOM J0Ka3 3a OIIacHOCT 3a
Oeberto.

3. Kaxo ce ynorpe6ysa CesroBura-11

Baxkno:
Cenosura-1l kako uujekunja e Bu 6uie nazena ox CTPAHA HA JIeKap WM MeIHIHHCKA cecTpa.
Bamnor jiexap ke ja uséepe go3ara Koja e cooaBeTHa 3a Bac.

Boapacuﬂ H NoCTap NnauHeHTH
3a niekyBame ckopOyT BooGHuaenara no3a ¢ 0.5 g 1o 1 g nHeBHo. 3a cripedyBame ckopOyT BooGHUaeHATA
ao3a ¢ 200 mg 0 S00 mg jHeBHO.

Heua
3a nexyBame ckopOyT BooGuuaenara 103a e 100 mg 10 300 mg gueBHo.

3a cripeyyBatbe Ha ckopOyT, BooGHuaeHaTa 103a e 30 mg JTHEBHO.

AKo MuciHTe 1eka Bu e 1agena norosiema 103a Cenosura-Il orkoaxy mro Tpe6a

bunejkn nexor ke Bu 6uze nanen ox crpana na JicKap HJIM Ha MEJMIMHCKA CECTpa, MAJIKY € BEPOjaTHO
Aeka Moxe Ja Bu Guze nanena npemana wim mperonema nosa. Cenak, ako MHCTHTe nexa Bu e janena
Torosiema 103a 0/ JIeKoT, Kaxkete My Ha Bawmor nekap.

Bucoku n103u Ha ackopGuHcka kucenuna mMoxe 1a MpeM3BUKAAT JIjapea H Kamerba BO OyOpesuTe ako
Bamara ypuna e kucena. J1o3u oz 600 mg JIHCBHO WJIM MOBEKE MOXKE JIa IOBEAT 10 YeCTO MOKpEHeE.

Jlokosky umare ipyru nmpainama Bo Bpcka co ynorpebara Ha 0Boj Jiek, Iipamajte ro Bamuor JieKap WM
ME/IMITHCKA CecTpa.

4. Moxknu Hecakanu jiejerpa

Kaxko cure nekosu, Taka u CeoBuTa-

Kaj CeKoro, '
* JHjapea

HeCaKaHH JIejCTBa, HAKO THE He Ce jaByBaaT




*  3rOJIEMEHO YPHHHpame (MOKpPEHE)
* co3jlaBame KaMema Bo OyOpesure ako Bawara ypuna e kucena.

AKO HEKOE O]l HecaKaHMTE JejCTBA CTaHEe CEPHO3HO MM 3a0elIeKHTe HEeCaKaHu JejCTBa KOM HE ce
HaBEJICHH BO OBA yMAaTCTBO, KXKeTe My Ha BammoT nekap uim MeannmHcKa cecTpa.

IlpujasyBaie HA HECAKAHUTE PeAKIHN

Hecakanute nejcrBa on JiekoBHTe Moxke Ja T mpujasute Bo  Harmonanuuor IeHTap 3a
(papmakoBurunanua npu AreHuMjata 3a JEKOBH M MEIHIMHCKH cpenctsa (yin. Ce.Kupun u Mertojyj
Op.54 Kar 1) WM N0 €/IEKTPOHCKY 11T IIpeKy Be CTpaHaTa Ha ATeHIujaTa http://malmed.gov.mk/.

S. Hauun na yysame na CEJIOBHUTA-I]
Ja ce yyBa Ha Temnieparypa noj 25°C.
YyBajTe ro J1eKOT nojiaieKky oj1 Bua u aopat Ha fenal

He ro ynorpeGyBajre siekOoT 1Mo McTek Ha IaTyMOT HaBeJeH Ha nakyBameTo. J/laryMoT ce ojHecyBa Ha
MOCJICTHUOT JIeH OJ1 HABEJAEHUOT Mecel].

6. CoapkuHa Ha NAKYBAaWETO M IPYTH HH(OPMALHH

o coapxu Cenoura-1]
* eana amnyna ox 5 ml coapiku 500 mg utamun C (ackopOuHCKa KHCeTHHA).
*  CKCLMIIMEHCH: METHJI IapabeH, Mponui napaben, HaTPUyM XUIAPOKCH]I, BOJIA 3a MH]eKIlHja.

Kako usraena Cenosura-11 u coapkuna na nakysamero
bucrap pacteop Bo nposupHa crakieHa amiyna. AMIYJIMTE ce CIAKYBAHH BO KapTOHCKM KYTHH CO

IUIACTUYEH CemapaTop.
l'onemuHa Ha nakysame: 5 ammnyiu x 5 ml / kyTuja.

Hocuresor na ono6pennero 3a npomer:
PAUDPAM n.0.0., yi.,Mapa Yrpunocka Op.144, ['octisap, Makeionuja.

IIpousBoauren:
OSEL ILAC SAN. ve TiC. A S.,
Akbaba Mah. Maras Cad. No:52 Beykoz, UcranGya, Typuuja

Hauun Ha u3naBame Ha JIEKOT:
JlekoT Moxe z1a ce ynorpeOyBa caMmo BO 3/[paBCTBEHA YCTaHOBA (3).

bpoj 1 1atym na oroBpenne 3a craBame Ha JIEKOT BO NpOMeT:

Jarym na nocsieiHa pesu
Maj 2020.



