YIATCTBO BO NAKYBAIETO/MH®OPMAIINJIA 3A KOPUCHUKOT HA JIEKOT
Teagopr /Telfort 80 mg/5 mg Tabiern
Teadopr /Telfort 80 mg/10 mg Taéaern
(telmisartan/amlodipine)

IIpea ynorpe6a na jiekoT BHUMATEIHO NPOYHTAjTE IO LEJI0TO YNATCTBO OMIejKH MOzKe Aa
coapxu HH(OPMALHH KOH ce BaKHHU 3a Bac.
*  HYyeajme 20 ynamemeomo. Mooicebu e mpeba da 20 npouumame nOGMOPHo.
* Axo umame Odononnumennu npawarea, obpameme ce kaj Bawuom nexap wunu
papmayesm.
* 0s0j nex Bu e npenuwan Bam nuuno u we mpeba da um 20 0aeame na Opyeu nuya,
Oudejiku modice 0a um Hawmemu, Oypu ako HUBHUME CUMPMOMU ce ucmu kaxo Bawume.
* Axo 3abenexcume nojasa ma 6uno xkakeu Hecaxawu oejcmea, Be monume oa 2o

ungopmupame  Bawwom nexap unu papmayesm. Osa zu BKIYYY6A U HecakaHume
dejcmea Kou He ce cnomenamu 60 06a ynamemeo.

Ynamcmeomo coopcu:

LImo npemcmasyea nexom Teagpopm u 3a wmo ce ynompebysa
IlImo mpeba oa snaeme npeo da 20 ynompe6ume nexom T engpopm
Kaxo oa 20 3emame nexom Tengpopm

Mooicnu necaxanu oejemea na nexom Tengopm

Yysare na nexom Teaghopm

Coopoicuna na naxysaremo u dpyau ungpopmayuu
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1. IITO NPETCTABYBA JIEKOT TEJI®OPT M 3A IITO CE YIIOTPEEYBA
Tendopt coapxku 1Be akTMBHM CyNCTaHUMK: TeJIMHUCapTaH U amJIOJUNUH. JIBeTe cyncraHuuu
nomMaraat BO KOHTPOJIUPAETO HA KPBHHOT MPUTHCOK:

e Tenmucapran npunara Ha rpyna Ha JIEKOBH HapeueHH ,,aHruorensuH Il peuenropuu
aHTaroHMCTH". AHruotensus Il e cyncramuuja Koja ce co3maBa BO TeloTO
NPEM3BUKYBA CTECHYBAE HA KPBHUTE CA10BH, a CIE/JICTBEHO HA TOA M 3rOJIeMyBarbe Ha
KpBHMOT MNpUTHCOK. Tenmucapran fejcTByBa mnpeky O6loKupame Ha edekror Ha
AHrMOTeH3uH II.

* AMIOMNMH mpunara Ha rpyna Ha JIEKOBH HapeueHu ,,0J10KaTOpU Ha KajllMyMOBH
KaHanu". AMIIOAMIIMH TO CTOMUpPA JABHXKEHETO Ha KANLMYM BO SHIOBHTE Ha KPBHHUTE
CaJloBH, CO LITO CE 3aMKpa CTECHYBAHETO HA KPBHUTE CaJI0BH.

OBa 3HauuM 1eka JBeTe aKTHBHU CYIIC M MRGETBYBaaT 3aelHO 3a Ja ce Clpeun
CTECHYBAaW€TO Ha KpBHHUTE cajoBU. K Q ip&%ﬁrﬁ’h/@% Ra, HacTaHyBa pejlakcallija Ha
] sre | RN
KPBHHUTE CaJJlOBM U C€ HaMaJlyBa KPBHH ‘ﬂE’lTMC‘GKfR‘ 4%\
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2. IIITO TPEBGA 1A 3HAETE IIPEO 1 ! é TOTP¥E IIH(@)JIEKOT
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CT€ aJICpruiHu Ha aMJIOJUIIUH UJIUM Ha AUXUAPONIMPUINHCKHA N€pUBATH, HA TeIMHUCApTaH
WY Ha OuJ1o KOja Ol COCTABHUTE KOMIIOHEHTH Ha JIEKOT HABEA€HU BO JIEJIOT 6;

cTe noseke 041 3 meceuu Gpemena (MCTO Taka, moao6po e aa ce uzbernysa ynorpedara Ha
Tendopr u Bo panara 6pemeHocT-BHeTE NeN ,,BpemenocT™);

MMaTe CepUO3HM MpobJIeMH CO UPHUOT Apob unu GunnjapHa onctpykimja (mpobaemMu co
ApeHakata Ha )KOJIUKa OJ1 IPHUOT APOO U KOIYHUOT MeYp);

MMAaTe MHOTY HW30K KPBEH MPUTUCOK (XMIOTEH3HMja), BKIyuyBajku LIOK (cocTojba npu
Koja cpueTo He e crocobHo fa 06e36eu J0BOIHO KPB BO TENOTO);

MMaTe HaMaJICH KalauuTeT Ha CPLIETO Mopaau CEPHO3EH CPLEB Hp06HCM;

umare aujaGerec wiaM HapyumeHa OyOpexkHa dyHKUMja M cTe Ha Tepanuja co JeK 3a
HaMaJlyBame Ha KpBHUOT NPUTHCOK KOj COAPIKH aTUCKUPEH.

Lokonky 6uno wmo 00 2openasedenomo ce oonecysa na Bac, ungpopmupajme 20 Bawwmom nexap
nped 0a 3anoyneme co semarve Ha nexom Teagopm .

MEPKH HA TPETITA3JIMBOCT U NIPEAYIIPEJITYBAIHA
Ilpen na ro ymorpebure nexor Tendopr , obparere ce 3a coBer kaj Bamuor nexap unu

(hapmalieBT, 0COOEHO NOKONKY MMATe MJIM CTe MMajle HEKOe Ofl CleAHMTe 3a6oiyBama MK
cocTojou:

3a00J1yBare Ha OyOpesuTe WM TpaHCMIaHTalMja Ha 6y6per;

peHaTHa apTepucKa CTeHO3a (CTeCHyBake Ha KPBHUTE CaJOBM Ha €IHUOT WM Ha ABaTa
O0ybpesn);

LipHOAPOOHO 3a00NyBambe;

NoKaueHW HHUBOA Ha aNloCTepoH (pPeTeHLMja Ha BOJa M COJM BO TEJOTO 3a€IHO CO
HapylieH 6ajJaHCc Ha HEKOM MUHEpPaJIi BO KPBTa);

HamaleH KpBEeH NMPUTHCOK (XHMIIOTEH3Mja), MOrojieMa € BepojaTHOCTa [eKa Ke Ce MojaBu
JIOKOJIKY CTe JIeXUApUpaHu (IPeKyMepeH ryOUTOK Ha TEYHOCTH O TEJIOTO) MM JOKOJIKY

uMare AeQUUMT Ha COJIM MOpaJM Tepanuja co AMypeTuly (,BoaeHH TabneTu™), queTa co
HU30K BHEC HA COJM, AMjapea UM MOBpaKkarbe;

NOKaueHW HUBOA Ha KajJuyM BO KpPBTa;

nujaberec;

CTECHYBamE Ha aopTara (20pTHA CTEHO3a);

CKOpELIEH CPLIEB y/iap (BO NOCNEAHUTE YSTUPH HEIEIIN);

cpueBa ciabocT;

CEPUO3HO 3roJieMyBare Ha KpBHUOT MPUTUCOK (XUNEPTEH3UBHA KpU3a);
aKo cTe nocrap nauueHT v Tpeba na Bu ce 3ronemu no3ara.

umare npobyieMu co 6y€ pesute nosp3aHu cO ]

O AJMCKUpEH.
Bammor siekap moxe ke ja nposepysa (yHKuujaTy
NPUTHCOK M KOJMYMHATA Ha EJIKTPOIMTH (Ha mp.
MHTEpBau, BUIETe BO U Aea0T ,,Hemojre na ynorpeOysars
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e AKO 3eMare JUroKCHH.

Hugopmupajre ro Bammor nekap 10koky MMCIHTE feka cTe (MM jAeka Moxe 1a ocTaHeTe)
Opemena. Ynorpe6ara Ha Teadopr He ce mpenopauysa 3a BpeMe Ha paHaTa OpeMEHOCT U He
cmee na ce ynotpeOyBa IOKOJKY cre OpemeHa MoBeke of 3 Meceliy, Ouaejku Moxe Ja
NIpeM3BHKa CEpHO3HA WITETa Ha Bawlero GeGe A0KOJKY ce ynoTpeGyBa BO TOj CTaaMyM O]
OpemenocTa (Buzete aen ,,bpemenocr™).

Bo cnyuaj na onepaumja niun anectesuja, undpopmupajre ro Bammor Jekap Jeka ynorpedyBare
Tendopr .

Tendopr moxe na Guae nomainky edukaceH BO peryjimpamero Ha KPBHHMOT TPUTHCOK Kaj
NauMeHTH O] LpHaTa paca.

Ynorpe6a Ha Teadopr kaj aena m agoecuenTy
Hema uckyctBa on ymorpeGara na nekor Tendopr «kaj aeua (Ha BO3pacT noja 18 roauum).
Tlopaau Toa, 0Boj ek He Tpeba na ce JaBa Kaj fewa U af01eCLEeHTH,

Ynorpe6a na apyru sexosu u Tengopr
M3Bectere ro Bammor nekap nian GpapmaieBT JOKOJIKY 3eMaTe, HEOJaMHA CTE 3eMAaie WIIH MOKE
Jia 3emaTe OMJI0 KOM IPYTH JIEKOBU.
Bawnor nekap moxe ke Tpefa ma ja cMeHH ao3ara w/wiau aa npesemMe Apyru MepKu Ha
NpeTnasnuBocT. Bo Hekon ciyuan, Moike ke Guae NoTpeGHO a NMpecTaHeTe 1a 3eMare eleH O
nexoBuTe. OBa 0COGEHO ce OjiHECYBa MOKOJKY HEKOj OJ1 JOJYHABEeACHHTE JIEKOBH CE 3eMa BO
ucTo BpeMe co Tendopr :
® JIMTUYM (JIEK KOj C€ KOPUCTH 32 MEHTAIIHU HAPYIIYBakha);
¢ CYMJICMEHTH Ha KaJIMyM WJIM CYNCTUTYTH HA COJIM KOM COAPXKAT KaluyM (JIEKOBH KOM ja
3rojieMyBaaT KOJIMYMHATA Ha KaJluyM BO KPBTa);
o HCAWJI (nectepounHy aHTHUHIAMATOPHH JIEKOBH, KaKO AleTHICATULMINA KUCEIMHA
i ubynpoden);
® KOPTHKOCTEPOM]IH;
® XenapuH (JieK 3a pa3pellyBate Ha KPBTa);
MMYHOCYNPECHBU KaKO LMKJIOCTIOPHH, TaKpOJIMMYC, CHPOJUMYC, TEMCHPOIMMYC M
€BEPOJIUMYC (KOM Ce KOPHMCTAT 3a KOHTPOJa Ha WMYHHOT OJrOBOP HAa OPraHM3MOT U
OBO3MO3KYBaat NpuQakarme Ha TPAaHCIIAHTUPAHHOT OpPraH);
® JMypetvuH (,,BoileHH TabneTu*);
AKE nHXuGuTop unm anuckuper (ce KOPUCTAT 3a TPETMaH Ha MOKAueH KPBEH MPUTHCOK)
(Brzere ru u nenosute ,Hemojre na ynorpeGysare Tendgopr nokonky“ u ,Mepku Ha
TNPETNA3/IMBOCT U NpeynpeayBama™);
®  JIUFOKCHH;
® KETOKOHa30Jl, UTPaKOHAa30/1 (J1I€KOBH 3a rabuyHu HHpEKLL

W
® DPWTOHaBUP, WHAMHABMD, HeNbUHABUD (T.H npOTea33Qiﬁkmﬁ@mro;§W9" € KOpuCTaT 3a
Tpetman Ha XUIB/CUJIA); oy . < ‘/"’2@%
* puaMNHULUH, EPUTPOMHLIMH, KIAPUTPOMHLMH g{’ﬂﬁ ;rpnﬂierdﬁ GaKTepucKH
HHDEKLMN); . , \§ 2 fri

® BepamamuJ, JUITHa3eM (JEKOBH 3a CpLe); W\




e Hypericum perforatum (KaHTapHOH);

* jaHTposieH (MH(y3Hja 3a TelIKH aOHOPMAJIHOCTH Ha TeJlecHaTa TeMIEpPaTypa);

® CUMBACTaTHH (JIEK 3a HaMaJlyBambe Ha X0JIECTEPOJIOT).
Tenpopr Moxe aa ro 3rojemy edeKTOT Ha HaMasyBare Ha KDBHUOT MPUTHUCOK HA JIEKOBUTE KOM
MMaar MOTeHLMjal 3a HalamyBame Ha KPBHHOT MNpPUTHCOK (mp. Gaknoden, amudocTH).
JIOMONHATENIHO, HAMANEHMOT KPBEH NpPMTHCOK MOXe Ja OWae BIJOWEH O CTpaHa Ha

Oapbutypard, HapKOTHUM WM anTHAenpecuBu. OBa MOXKe Aa ro 3abenexuTe Kako MojaBa Ha
BPTOIJIaBULIM MPU CTaHYBakeE.

Ynorpeba na Teadoprt co XxpaHa uin co Nujanok

3a Bpeme Ha ynorpebara Ha Tendopr , He Tpeba ja 3emate cok on rpejndpyT uiu rpejndpyr,
Ounejkn rpejndpyToT M COKOT 04 rpejndpyT Mox)aT Aa NpeaU3BUKAAT 3rojieMyBame Ha
KOHLEHTpALMUTe Ha aKTWBHATa CyNCTaHLMja aMJIOJMIUAH BO KPBTA, IITO MOXKeE fAa JOBEAE /0
HEMpEABMIMBO 3rojieMyBabe Ha e(eKTOT Ha HamaslyBae Ha KPBHUOT NpUTUCOK Ha Tendopt .
JlOTOIHATEIIHO, HAMAIEHHOT KPBEH NPUTHCOK MOXKe 1a GH/IE BJIOLIEH O/ CTpaHa Ha aIKOXOIL.

bpemenocT, 10eme 1 MJI0JHOCT
AKO cTe OpeMeHa MM I0UTe, Ce COMHEBaTe Jieka cTe GpeMeHa MM IlaHupate GpeMeHoCT, npej
Jia movHeTe J1a ro ynoTpeQysare J1eKOT obpaTeTe ce 3a CoBeT Kaj Bawnor nekap ninu dapmariesr.

bpemenocr

HHdopmupajre ro Bammor nekap 10KoJKy MUCIUTe AeKa cTe (MM MOXKe 1@ OCTaHeTe) OpemeHa.
Baumor nekap ke Be nocoserysa na npecranere co ynotpe6ara na nexor Tendopr npen aa
3abpemMeHHTe WM BeHALI IITOM Ke J03HaeTe Jeka cre GpemeHa M ke Be nocoseryBa na 3emere
apyr nek Hamecto Tendopr . Tendopr He ce npenopauysa 3a Bpeme Ha paHata GpeMEHOCT, a He
cMee J1a ce ynotpebyBa Mo TpeTHOT Mecell o1 GpemeHocTa, GUejku MOXKe 1a My Npean3BHKa
cepuo3Ha LiTeTa Ha 6edeTo A0KOJIKY ce ynoTpebyBa 110 TPeTHOT Mecel] 01 GpeMeHOCTa.

Jloemwe

AMJIOJIMIMH Ce M3/a4yBa BO MajuMHOTO MIIEKO BO Maiu KOJAMuMHM. JIOKONKY AOMTE WiH
JIOKOJIKY cakaTe Ja 3alouyHere cO J0eme, MHpopmupajTe ro Bawmmor nekap npex na emere
Tengopr . Tendopr He ce npenopauyBa 3a Majku Kou J0jat, W BammuoT nekap Moxe ke Bu
rperopaya jApyra Tepanuja JOKOJKY cakaTe Ja [ouTe, 0COOEHO A0KOJKYy Baiero OeGe e
HOBOPOJIEHYE MJIM JOKOJIKY € NPeBPEMEHO POJEHO.

Baujanue Bp3 cnocoGHocTa 32 Bo3eH-e HA aBTOMOOM.I HIIH PaKyBaibe O MALIMHH

Tendopr moxe na Biujae Bp3 Balnara CMOCOGHOCT 3a BO3CH paKyBame CO MalllHH.
Hoxosky on Tabnerure Bu e noio, umare Bprornasuua Hafaty amop, He BO3eTe U He
pakyBajTe cO MalllMHY W BeJHalll U3BecTeTe ro Bawmuor

Teadopr coapxku copoUTON U HATPHYM. :
Tendopr /Temfort 80 mg/S mg Tabnern: OBoj nek cox
TabsieTa. :
Tenpopt /Temfort 80 mg/10 mg Tabnetu: OBoj nek cox
Tabsera.



Cop6uron npercraByBa u3Bop Ha (ppykTosa. Jokonky Bammuor nekap Bu kaxan neka umare
HETO/IepaHLIMja HA HEKOM LUeKePH MM HMaTe HaC/le/Ha HEeTONepaHLIja Ha dpykTo3a, peTKo

TEHETCKO HapyIIyBame NpH KOE OPraHU3MOT He MOJKE Ja ja pasrpaau Gpykrosara, pasroBapajTe
co Bawmmor niexap npej na ro 3emeTe 0Boj Nek.

OBoj ntek coapsxu nomaky oz 1 mmol Harpuym (23 mg) Bo e/1Ha TabJeTa, co ITO MOXKe J1a ce
Kaxe JieKa € ,,0e3 HaTpuym*,

3. KAKO JIA CE YIIOTPEBYBA JIEKOT TEJ®OPT
Cexozaw cmpozo npudpoicysajme ce kon ynamcmeama na nekapom. Ao He cme cucypHu Kako
0a 20 ynompe6yeame nexom obpameme ce 3a coeem kaj Bawwom nexap unu papmayesm.

Ipenopayanara nosa e enna Tabnera Ha aen. [ToTpysere ce ja ro 3emare JeKOT CEeKOj JIeH BO
MCTO BpeMe.

Moske na ro semate nexor Tenpopr co umm Ges xpana. TaGnerara Tpeba Ja ce mporoJra Lena,
CO BOJA WK ApYT 6€3a/1KOXO0JIeH MHjajloK.

Jloko/Ky uMmaTe HapylieHa (yHKUMja Ha LPHHOT Apo6, BoobGuuaeHata 103a He Tpeba Ja
HaZMHHe eaHa Tabneta o1 40 mg/10 mg Ha neH.

AKO cTe 3emMaJie OroJieMa KOJIHYHHA 0J1 IeKOT 0/ KOJIKY To Bu e norpe6Ho

3eMameTo NpeMHOry TabJIeTH MOXe Ja NpeAn3BUKa Mafarme Ha KPBHUOT NPUTHUCOK KOE MOXKeE /a
Ouze omacHo. Moske 1a MouyBCTByBaTe BPTOIVIABMLA, 3aMAECHOCT, HECBECTHIA WM CIAGOCT.
JloKO/IKY nafoT Ha KPBHHOT MPUTHCOK € FoJieM, MOXKe Ja HacTaHe MoK, Baiiara Koka MojKe na
By e nagna v nennuBa u Moske na msrybure csect. Beamarn nobapajre MeAMLMHCKA MOMOLI
JOKOJIKY 3eMeTe MoBeke TabiieTy.

Axko 3a6opaBuTe /1a IO 3eMeTe JIeKOT
Ako 3a0opaBute J1a ja 3emere Bawara n03a, nponymwrere Jja no3ara u 3emerte ja cieaHaTa 1o3a

Mo BOOOMYACHWOT pacropes Ha josupame. He 3emajre aBojHa 103a 3a ga ja HajzomectuTe
nponyuiTeHara.

JloKoJIKy mpecTaHeTe 1a ro 3emaTe JIEKOT Teadgopr
Bawmor nekap ke oapeau konky noiro ke ro semare nekor. Bamara cocToj6a MOXKe MOBTOPHO
Ha B ce nojasu 10koky ja npeknHere Tepanuja 6e3 a ce nocosertysare co Bawmot nekap.

AKO MMaTe HeKaKBH JI0TIONHUTE/HH Tpaiiara, obpareTe ce kaj Bawuor JieKap unu papManeBT.

4. MOXHU HECAKAHU AEJCTBA HA JIEKOT TEJI®OPT

Kako u cure nekoBu, u Tendopr Mmoxke na mpeamsBuka HecakaHu J€jCTBA Kaj HEKOW 0]
MalUeHTUTe. i

Be}lHalH rnocerere ro Bamuor nekap JAOKOJIKY UMaTe He 5
HE A,

® OTEKYBare Ha OYHMTE Kamaly, JMIETO U Y Ne® ‘J/s:‘&
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® HEHANCJHO CBMpEHE BO rpajuTte, rpasHa Godakg, l(expc‘@g:'l"-OK .&Hé. JMB MM OTEKHATO
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® TCUKM KOXHHM peaKlMu KOW BKJIyuyyBaaT WHTCH3WBEH KOXXE€H WCHI, UCHI KaKo Of
KOMpHBA, LPBEHUIIO Ha KOXKATa I10 LENOTO TEJO0, U3PAa3eHO Yelliarbe, 0jaBa Ha MIMKOBH,
JYNewme M OTeKyBame Ha KOXara, BOCMaJeHHMe Ha MYKO3HMTe MeMOpanu (Stevens-
Johnson-oB cuHApOM, TOKCMYHA enMIepMaliHa HEKPONW3a) MM JPYrH aleprucKu
peaxiuu;

® CcpuUEB yJap, HeNpaBUJIEH CPUEB PUTAM;

® BOCMAJeH MaHKpeac KOj MOXe Ja MpeJu3BMKa CUIHA GOJKa BO CTOMaKOT M rpBor,
NPUIPYKEHO CO YYBCTBO Ha OFPOMHA ¢/1ab0CT;

e cenca* (nmo3HaTta Kako ,,Tpyeme Ha KpBTa“, € cepuo3Ha MHQEKLHja CO BOCHAIUTENEH
OJr0BOp Ha LEJNOTO TEJO).

JIpyru Mo:KHHM HecaKaHH [ejcTBa

bunejku Tendopr e kombGuHanmMja of JBe AKTMBHM CyINCTAHILMM, HECAKaHHTE NEjCTBA Ce
MOBP3yBaaT UM CO aMJIOJUIHMH UIIH CO TEJIMHUCAPTaH.

Hecakanu ejcTBa IIOBP3aHH €O YNoTpedaTa Ha TCJIMHCAPTAH

[Tomanky uectn (Mozke 1a ce jaBat kaj 1 Ha 100 nauuenTn):

MH(EKIUU Ha yPUHAPHUOT TPAKT;
MHQEKLUMK HAa TOPHMOT PECMPATOpPeH TPaKT (np. GONHO Tplo, BOCMANEHH CHHYCH,
HACTHHKA);

AeduuMeHIja Ha LIPBEHUTE KPBHH KJIETKH (aHEMH]ja);

BMCOKO HUBO Ha KaJlMyM;

MOTELIKOTHH MPH 3aCMUBAE;

4yBCTBO Ha Tara (aenpecuja);

HecBecTHLa (CUHKOIA);

BpTOraBuLa (BEpTHUIO);

3abaBeH cpueB putam (Opaaukapauja);

HU30K KPBEH NMPUTHUCOK (XUIOTEH3Hja);

BPTOTJIaBULA NPH CTaHyBamwe (OpTOCTaTCKA XUIMOTEH3H]a);

ryOMTOK Ha 3/1MB, KalllJIMLIa;

abnomuHanHa 60J1Kka, Anjapea, HapyleHa AUrecTHja, Mo1yeHOCT, NOBPAKarbe;

Yellamke, 3r0JEMEHO M0TeHe, UCHIT,

6onka Bo rpooT;

MYCKYJIHH rpY€BH, MyCKyJHa 6osika (MUairuja);

HapylyBambe Ha OyOpe3uTe, BKIyUMTENHO U aKyTeH OyOpexeH 3acToj;

ciabocrT;

3r0JIEMEHM HMBOA HA KPEaTHHUH BO KPBTA.

HamalleHW HMBOAa Ha 1eKep Bo KpBTa (Kaj natue %s
aHKCHO3HOCT; \
MOCMaHOCT;

HapylleH BU];



3abp3aH cpLeB puTam (TaxuKap/uja);

CyBa yCTa, BOSHEMUPEH CTOMAK, HapylleH BKyC (au3reysuja);

abHOpmanHa (GyHKIMja HA UPHUOT Apo6 (OBOj HecakaH e(exT e noBepojaTHo Aa ce nojasu
Kaj janoHum);

erseMa (HapywlyBame Ha KoXara), LPBEHMIO Ha KOXKaTa, MCUN Kako 01 KOMnpu1Ba
(ypTHKapHja), TeKOK HCHII O JIEKOT;

Gouika Bo 3ri060BuUTE (apTpanruja), Gonka Bo EKCTPEMUTETUTE, 60JIKa BO TETUBUTE;

0oJiecT ciMYHa Ha IpuIT;

HaMaJeH XeMOrJI00MH (KPBEH NPOTEHH), 3rOJIeMEHH HUBOA HA YPHUYHA KMCENNHA, 3TONIeMEeHH
HHBOA Ha XenaTajHUTe eH3UMHU UM KpeaThH pocdokuHasata Bo KpBTa.

MHory perku (Mo:ke aa ce jaBaT kaj 1 na 10.000 NAaLHEeHTH):

- TpOrpecHBHO (opmMMpare Ha JIy3HH Ha 6eNoAPOGHOTO TKUBO (uHTepcTHLMjanHa GenoapobHa
Honecr)**

*OBoj HacTaH MOJKe 1 € CllydaeH UM JIa € OBP3aH €O J0CEra HeMo3HAT MeXaHH3aM.
**Ciy4an Ha MpOrpecHBHO GOPMUpaEe Ha Jy3HH Ha 6e101po6HOTO TKHBO Ce MpHUjaBeHH 3a
BpeMe Ha ynoTpebara Ha TeMuCapTaH, Mef'yToa He ce 3Hae Jajii TeJIMUCAPTaH € MPUYUHUTEJIOT.,

Hecakanu aejcTtBa noBp3anu co ynorpe6aTta Ha aMJIOAMITHH

IlpujaBenu ce clneHWTE MHOrY YECTH M YeCTH HecaKaHW nejcrBa. JIOKONKy HeKoe 0 OBHe
HecakaHu JejctBa Bu mpenmssukyBa mnpoGieMM MIM Tpae MOJOAro o4 eaHa HeJena,
uHdopmupajte ro Bawmor nexap.

MHory uectu (Moxe aa ce jaBaT kaj noBeke o1 1 na 10 NaUHEeHTH):

OTOK (enem).

Yecrn (Moxe 1a ce jaBat kaj 1 na 10 naunenTn):

rnaBo6oJIKa, BPTOrIaBUIIa, MOCHAHOCT (0COGEHO Ha MOYETOKOT Ha Tepanujara);
MaJNMTalky (1yBCTBYBakE Ha CPLEBHOT PUTaM), LIPBEHUIIO Ha JIMLETO;
abaomMuHanHa 60JKa, rajieme (Haysea);

HapyllIeHa LpeBHA NEPUCTANITHKA, Injapea, KOHCTUIALIM]a, HapylleHa MrecTHja;
3aMop, ciabocT;

OTOLH Ha Iy JIOBUTE, MYCKYJIHU IPUYEBH;

BM3YE/IHM HapyLIyBama, ABOJHO IJle/lamhe.

Jpyrute HecakaHu [1€jCTBa KOM ce NpHjaBeHu BKJIy4yBaar:;

HNomauky yectn (moske aa ce jaBat kaj 1 na 100 NAlMEeHTH):

NIPOMEHHU Ha pacnoJoKEHUETO, AHKCHUO3HOCT, nenpecnja, nog,

3yeHEe BO YILUTE;
HU30K KPBEH MPUTUCOK;

KHBaHe/pacTeueH HOC, Nopajiy BocraleHHe Ha ciy3
KallIn1a;




- CcyBa ycTa, noBpakawe (MauHHHA);

- omafawe Ha Kocara, 3rojleMEeHO MOTeHe, Yellae Ha KOXKara, LPBEHH 1aMKM Ha KOXara,
JAMCKOJIOpallMja Ha KoxKarTa,

- HapylulyBawbe€ Ha NMPOTOKOT Ha YpHHA, 3rojieMeHa norpeba 3a HOKHO YpUHHMpPAE, 3a4E€CTEHO
YPUHUpAILE;

- HEMOXHOCT /ia Ce MOCTUIHE €PEKIIMja, HENTAr0OIHOCT MITH 3roJIeMyBatbe Ha rPanTe Kaj MaXu;

- 0ouka, HearoAHOCT;

- 6osika BO MycKynuTe Wiu 3ri1060BuTe, 6oJika Bo rpOoT;

- 3rojIeMEeHa WJIM HamalleHa TelleCHa TeXHUHA.

Perku (moxke aa ce jaBaT kaj 1 na 1.000 nanuenTn):
- KoH(y3uja.

MHuory perku (mo:xe 1a ce jaBar kaj 1 na 10.000 nauuenTn):

- HamaneH Opoj Ha Oeiu KPBHM KJIETKM, HamaieH Opoj Ha TPOMOOLMTH INTO MOXe ja
pe3y/iTHpa cOo HeBOOOMYaeHa 10jaBa Ha MOJAPMHKH MM JIECHO KpBaBere (OLITETyBame Ha
KPBEHUTE KPBHU KIIETKH);

- TOKayeH leKep BO KPBTa (XUIEPrinKeMHja);

- HapyllyBame Ha HEpBMTE IUTO MOXE Ja NpeAu3BHKa MYCKYyJHa clabocT, TPIHEHE WIH
BKOYAHETOCT;

- OTeKyBame Ha Heruara;

- abj0MHUHaIHA NOAYEHOCT (raCTPUTHUC);

- a0HopmanHa QyHKUMja HAa UPHHMOT ApoO, BOCMAaleHWE Ha LPHUOT Apob (XemaTHTHC),
MOXONITYBabE Ha KOKaTa (KOJITHLA), 3roJIeMyBamkbe Ha LPHOAPOOHHUTE EH3MMH LITO MOXeE Ja
¥Ma BJIMjaHKie BP3 HEKOU MEJIMIMHCKH TECTOBH;

- 3rojieMeHa TeH3uja Ha MYCKYJIUTE;

- BOCIAJIEHUE Ha KPBHUTE CaJI0BHU, YECTO CO KOKEH MCHIT;

- OCETJIMBOCT Ha CBETJIO.

Henosnata ¢pexBenuunja (ppexkBeHuMjaTa He MOXe 1a ce OApPeAH O] AOCTANHHTE
NMOAATOLM):

- TpEenepeme, pUruiHO JPKEHE Ha TEJIOTO, JHMLE Kako Macka, 6aBHO ABHXCHEC U BJICUCH:E,
HEYPAMHOTEXKCHO OACHEC.

IlpujaByBame Ha HecakaHM JejcTBA

AKo 3abesiexnuTe HeKoe HecakaHo J1€jcTBo, Be Monume na ro nupopmupare Bamnor nekap uiu
(apmalieBT, BKIYyUMTEIHO U HEKOE JPYro HECAKAHO J€jCTBO KOE He € HABEEHO BO OBa
ynatcTo. Hecakanu Jiejcta Moe J1a pujaBuTe AMPEKTHO npeky Hauuonanuuot teHatap 3a
(apmakosurunanua. [peky npujaByBarme Ha HecakaHu JIejCTBa, MOX ONpHUHECETE BO

5.HAYHUH HA YYBAILE
JlexoT na ce uyBa Ha MecTa HeJoCTanHu 3a aeua !
Jlekot He cmee z1a ce ynotpeGyBa nociie MCTEKOT Ha POKOT ayr@TpeGa,ogﬂaqgﬂ NaKyBambeTo

HaBe WO, €Cell.
NN



Uysajre ro nexor Ha Temneparypa 10 25°C BO OPUrHHAIHOTO naKkyBarbe, Mopaju 3alITUTa O]
CBETJIMHA.

JlexoBute He Tpeba Ja ce OTCTpaHyBaaT CO OTNajHaTa BOJA WM CO JOMALIHHOT oTnaj.
OGparere ce 3a coBer kaj Bamuor (apmauesr Bo BpCKa €O TOA Kako Ja ja OTCTpPaHWTe

HCHOTpe6HaTa KoJIMuMHa o jekor. Co oBue MEPKHU TiomaraTte Ja ce 3aluTUTUTE cebe cu U
OKOJIMHaTa.

6. COIP’)KMHA HA ITAKYBAWETO U IPYTU HWHOOPMAILIUA

o coapxu Teadopr
AKTHBHM CYNCTaHLMK CE TeJIMUCAPTAH U aMJIOAUNKH.

Tengopt 40 mg/10 mg: Enna tabnera coapxu 40 mg Tenmucaprtad ¥ 10 mg amnoaunus (Bo
¢opma Ha amnogunun Gecunar).

Tenpopr 80 mg/S mg: Enna Tabnera conpxu 80 mg TeJIMHUcapTal U 5 mg aMJIOAUNUH (BO
¢opma Ha amnoaunun Gecunar).

Tendopr 80 mg/10 mg: Enna Tabnera conpxu 80 mg Teamucapran u 10 mg amnoaunus (8o
¢opma Ha amnogunuu Gecunar).

Iomownyn  cyncranumn ce:  copbuton (E420), HaTpUyM  XUAPOKCHJA, TOBMIOH 25,

MHKpOKpHCTa/IHA LieNy/03a, KaluMyMm XujporeH ocdar AMXMIAPAT, MErTyMHH, MarHe3suyMm
creapar.

M3riex Ha JexoT u roieMuna Ha naKkyBame
Tengopr 80 mg/S mg: Beno-xoTeHnKaBH, U310KeHH, GHKOHBEKCHU TaGleTH co JAUMEH3UU O]
18,5 x 8,5 mm, o3nauenu co “80 “5“ co nekoparusHa NIMHKja 01 eHaTa cTpaHa. JIHujaTa He e
HaMEeHeTa 3a KpLIeHe Ha Tabserara.
Tengopr 80 mg/10 mg: Beno-KoNTeHUKABH, H3N0KEHHU, GUKOHBEKCHHU TabaeTH CO IUMEH3UU

b
ox 18,5 x 8,5 mm, o3nauenu co “80% “10“ ox eanata CTpaHa.

['onemuHa Ha nakyBame: 28 TabGneru.

HMwme 1 agpeca Ha HocHTeN 0T Ha 006peHHETO 32 cTaBame BO npomer
3enrusa [1xapma Makenonuja nooen Cxonje,
ya. Jopaan Mujankos 6p. 48-1/1-2, 1000 Ckonije,
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bpoj Ha onoGpenue 3a craBam¢ BO Mpomer
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