YNATCTBO 3A YNOTPEBA HA NIEKOT

XANIRVA / KCAHUPBA 15 mg counm-o6noxeHa Tabnera
XANIRVA /| KCAHUPBA 20 mg cpunm-o6noxeHa Tabnera
Rivaroxaban

VOBOj NeK noAanexw Ha [ONOMHUTENeH MOHWUTOPWUHr. Toa Ke OBO3MOXM no6p30
npenosHasatb-e Ha HOBM MHbopmMauum 3a 6esbeaHocta. Moxe fa nomorHeTe npeky Aa
npujaByBatbe GUNO KaKBu HecakaHu peakuww. BugeTe gen 4. 3a HAYMHOT Kako ga ru
npujaBuTe HecakaHWUTe AejcTBa Ha NEKOT.

Mpen ynotpe6a Ha NnekoT, BHUMATENHO NPOYMTajTE rO YyNaTCTBOTO.

- Hysajme 2o ynamcmeomo. Moxebu ke mpeba da 20 npoyumame o8mMopHo.

- AKo umame dononHumenHu npawarba, obpameme ce kaj Bawuom nekap unu
apmauyesm.

- Osoj nek e Bu e nponuwa+ Bam nuyHo u He mpeba da um daeame Ha Opyau

nuya, budejku moxe da um Hawmemu Oypu U aKko HUBHUME CUMITMOMU Ce LUCMU KaKo
Bawume.

YnaTcTBOTO COQPXMU:

1. lWTo npeTtcraByBa nekot Kcannpsa v 3a WTo ce ynotpebysa
2. lLto mopa pa sHaeTe npen Aa ro ynotpebute nekot Kcavupsa
3. Kako fga ro ynotpebysate nekot KcaHupsa

4. MoxXHW HecakaHu fejcTsa

5. Hysame Ha nekot KcaHupBa

6. CoapxuHa Ha nakyBakbeTo 1 Apyrn MHOpMaLMK

1. LUTO NPETCTABYBA NNIEKOT KCAHWPBA U 3A LUTO CE YNOTPEBYBA

NekoT KcanupBa coapxu akTuBHa cyncraHuvja pMBapOKcaere@Ba Kaj
BO3pacHu Nuua 3a: < *‘15:0:557
* npeBeHUMja (CNpeyyBake) Ha CO3aaBaHe Tp0M6TA&¥pBHM 3rp4 :
MO3OKOT (MO30YeH yaap) 1 BO APYru KPBHM can@aﬁ BO. BaU{eto Te
MMaTe HapyllyBake Ha CPLEeBUOT PUTam MosH fno:KaK H%Bﬁna,ﬁ

-~

aTpujanHa mbpunaumja. 44, T "?
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AOKOMKyY
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e Tepanuja Ha 3rpyTyyBakeTO Ha KPBTA BO BEHUTE Ha Ho3eTe (anaboka BeHcka
Tpomb0o3a) 1 BO KpBHUTE Cafosm Ha 6enuTte apobosu (6enoapobHa embonuja) u
3a cnpevyBake NOBTOPHO hopMUpame Ha 3rpyTyyBare Ha KpBTa BO KPBHUTE
caZloBM Ha Ho3eTe u/unu Ha Genute apoboBMw.

KcaHupBa ce npumeHyBa kaj Aeua v afonecueHT! Ha Bo3pacT noa 18 roguHm u
TenecHa TexuHa oz 30 kg nnun noeeke 3a:

e Tepanuja u npeseHLUmja (CrpevyBare) Ha co3haBatbe TPOMGU (KPBHM
3rpyTyyBak-a) BO BEHUTE MW BO KPBHUTE CafoBM Ha Benute apobosu
(6enogpobHa emGonuja) no noyeTHa Tepanuja oa Hajmanky neT geHa co
WHjeKTUOUNHN NeKoBM 3a TPeTMaH Ha KPBHM 3rpyTyyBaHsa.

Kcanupea cnara Bo rpynara fiekosn HapeyeHu aHTUTPOMBOTUYHM nekosu. [ejcTeyBa
npeky Grnokvpatr-e Ha hakTopoT Ha 3rpyTyYyBake Ha kpBTa (pakTop Xa) 1 co Toa ce
HamanyBea CKNoHOCTa Ha KpBTa Aa chopmupa Tpomou.

2. lUTO MOPA [A 3HAETE MNPE[ OA 'O YNOTPEBUTE NNEKOT KCAHUPBA

Hemojte na ynorpebyBarte Kcaumpsa ako:

* CTe anepruyHu Ha puBapokcabaH Unm Ha Hekoja oA NOMOLLHUTE CYNCTaHLMK Ha
0BOj Nnek (HaBeAeHW BO Aenort 6);

e umate o6UrHO KpBaBEH:E;

e umare Gonect unu coctojba Ha HeKoj opraH Ha TEMOTO LUTO ro 3ronemysa
PV3NKOT 0OZ, CEPUO3HO KpBaBeHe (Ha Np. YMp Ha XenyaHWKOT, NnoBpeaa unum
KpBaBete BO MO30KOT, HeoJ4aMHeLLIHa onepaumja Ha MO30KOT UMK Ha OYUTE);

e 3emare JIeKoBM 3a CnpeyvyBatbe Ha 3rpyTyyBakeTo Ha KpBTa (Ha Np. BapdapuH,
AaburaTpaH, anukcabaH unmn xenapuH), OCBEH Npu NPOMeHa Ha
aHTUKoaryrnaHTHaTa Tepanuja uim ako 3emMare xenapuH Npeky BeHcka Unu npeky
apTepucka nuHuja 3a aa ce OApXu OTBOPEHa;

e umaTe 3abonysame Ha LPHKOT Apob WTO AoBeAyBa 40 3rofieMeH pusnk o
KpBaBeHe;

e cTe BpemeHa unu ako gouTe.

He 3emajme KcaHupsa u uzsecmeme 2o Bawuom nekap ako Hewmo 00 HagedeHomo
ce o0Hecysa Ha Bac.

Mpeaynpenysata 1 Mepku Ha NpeTn4a

0
°iaoc;£Q .
Pasrosapajte co BawwmoTt nekap vnu ¢

ﬂ)g ”ét;);&f#peg‘ﬁ 3emeTe KcaHupsa.

BupeTte noce6HO BHUMATENHU CO ne
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Kako aa noctanure nokonky e notpe6Ha onepaumja

nmaTe 3rofieMeH pusnk of KpBaBehe, 40 KOjLITO MOXe Aa [ojae npu cocTojbm
KaKo WTO ce:

- Tewwko OybpexHo 3abonyBae kaj BO3paCHM Niua N yMEPEHO WU TELLKO
OybpexHo 3abonyBake Kaj Aeua u afonecLeHTH, Buaejkn dyHkumjaTa Ha
OybpesuTe moxe Aa Bnujae BP3 KONUYECTBOTO HA NEKOT LITO [€jCTBYBA BO
TenoTo,

- ynotpeba Ha Apyrv nekosm 3a cnpevyBate Ha 3rpyTyyBakeTO Ha KpBTa (Ha np.
BapapuH, faburatpaH, anukcabaH unu xenapuH), Npu NPoMeHa Ha
aHTuKoarynaHTHaTa Tepanuja unm npu NpuMeHa Ha XxenapuH Npeky BeHcKa unu
Npeky apTepucka nuHuja 3a Aa ce oApXu oTBOpeHa (BuaeTe ro aenot ,Jpyru
nekosu n Kcaxnupsa"),

- HapyllyBawa Ha KpBaBeHETO,

- MHOTY BMCOK KPBEH NPUTUCOK, KOJLUTO HE € perynupaH co MeauumHcKa
Tepanuja,

- bonectu Ha XenyaHUKOT UNK Ha LpeBaTa, KOULITO MoXe Aa AoBeaaT 4o
KpBaBeH-€, Ha Np. BOCNaneHue Ha LupesaTa Unn Ha XXenyaHuKoT Uiu BocnaneHme
Ha XpaHonpoBoAOT, Ha Np. Nopaau racTpoesodareaneH pednyke (6onecT npu
KojaLLTO XenyaoyHaTa KucenmHa oau Harope BO XpaHonpoBOAOT) UMM TYMOpU Ha
XKENyaHUKOT, upeBaTta Uiu Ha OpraHUTe Ha YPOreHWTanH1oT TpakT.

- Npobnem co KpBHUTE Caf0BM BO 3alHNOT Aen 04 ouuTe (peTuHonaTwja),

- bonecr Ha 6enuTte Apo6oBM NpY KOjaLITO BPOHXMUTE Ce NPOLLVPEHN 1
WCMonNHeTN co rHoj (BpoHxuekTasmja), UNu NPETXOAHO KpBaBemwe o benute
apoboswy;

nmaTe BelTayka cpuesa Bansyna;

3HaeTe [leka umate Honect HapeyeHa aHTUOCHONUNUAEH CUHLPOM
(HapyllyBatbe Ha MMyHONOLIKMOT CUCTEM LUTO NPEAM3BMKYBA 3roNeMEH PU3nK oA
3rpyTyyBar-e Ha kpBTa), HpopmMupajTe ro BalumoT nekap koj ke oanyym aanu e
notpebHa npomeHa Ha TepanujaTa;

ako BalwwmoT nekap yTBpAu Aeka KPBHUOT NPUTUCOK He Bu e cTabuneH unm ako
Ce nnaHupa Aapyra Tepanuja unu xmpypLuka MHTEpPBEHLMja 3a OTCTpaHyBame Ha
TpomboT oa 6enuTe apobosu.

Ako Hewmo 00 zopeHasedeHomo ce odHecysa Ha Bac, uzeecmeme 20 Bawuom

MHory e BaxHo fa ce 3eme nekoT Kcanupsa npeg,
BPEMETO LWTO ro onpeaenun BawwnoT nekap.
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* AKo onepauujarta BKIyyyBa KaTeTep Unum uHjekuuja Bo 'pbeTHnoT ctonb (Ha np.
3a enuaypanHa unu cnuHanHa aHectesuja unu Hamanyeawe Ha 6onkara):

O MHOry e BaXxHO Aa ro 3emeTe nekot KcaHupsa npea v no uHjekumjata unu
OTCTpaHyBakETO Ha KaTeTepoT, TOKMy BO BpeMeTO LUTO ro onpeaenun
Bawmwmort nekap;

o BejHal ussecTeTe ro BawwnoT nekap ako Bu ce nojaBu BkovaHeToCT unu
cnabocT Ha HoseTe unu npobnemu co LupeBaTa UM CO MOYHUOT Meyp Mo
3aBpLUIYBaH-ETO Ha aHecTe3ujaTta, 3aToa LUTO BO TAKBM Criyvyau e
HeornxoAHa UTHa NOMOLL.

Leua n agonecueHTH

dunm-obrioxeHure Tabnetn KcaHupsa He ce npenopayvyBaat 3a ynoTpeba kaj aeua
co TenecHa TexuHa nop 30 kg. Hema nosonHo nHpopmaumm 3a ynotpeba Ha
puBapokcabaH Kaj feua v kaj afonecLeHTn 3a MHANKaUMNTe HaBeaeHN 3a BO3PaCHMU.

Opyru nekoBu u KcaHupBa

Be monume da umame 60 8ud Oexa osue yKaxysar-a Moxam da ce oOHecysaam U Ha
OHUE MPpou3800U WMo cme eu 3emase 80 MUHamomo Urnu Ke au 3emame 80 UOHUHa.
Be monume 0a 20 uHghopmupame Bawuom nekap unu gpapmayesm ako 3emame, unu
ako HeoOamHa cme 3emare 6uro koj Opya ek, Oypu U OHUE KOU He Cce Ha fleKapcKu
peuenm.

NHdopmupajte ro BawmoT nekap ako ynotpebysare:
* HEKOW NeKOBM 3a TpeTMaH Ha rabuyHn nHdekumum (Ha np. pnykoHason,
UTPaKoOHA30r1, BOPMKOHA30I, NOCAKOHa30/1), OCBEH ako ce HaHecyBaaT caMo Ha
Koxara,

* TabneTn KETOKOHa30s (KOULLTO Ce KOpUCTaT 3a nekyBate KylumHros cuHapoM -

kora TenoTo npousseayBa 3rofieMeHo KOnnM4ecTBO KOPTU30N);

* HEKOW IEeKOBU NPOTUB BakTepUckn MHAPEKUMM (Ha Np. KNapUTPOMULIMH,

epPUTPOMULIUH);

* HEKOWn aHTUBMpYycHM nekosun 3a XB/CUIA (Ha np. putoHasup);

* APYru NeKoBu 3a Hamarnysarbe Ha 3rpyTvyyBaHeTo Ha KpBTa (Ha np.

€HoKcanapuH, Knonuaorpen UnNn aHTaroHMCTU Ha BUTaMUHOT K, Kako wTo ce

BapdapuH 1 aueHokymapon);

* aHTUBOCMANUTENHN NeKoBU U NeKoBM NPoTMB Bonka (Ha Np. HANPOKCeH Unu

auertuncanuuunHa KucenvHa);

* ApOHeaapoH (3a nekyBawe a6HopmaneH cpue
eskigins

g %) MHa o)

npesemarbe Ha cepoToHUH [SSRI] unu nHxA '
Ha CepoTOHMH U HopenuHepduH[SNRI]).

‘( 8 ,
Ako Hewmo 00 eopeHasedeHOMO ce OOH \., geé@j";ﬂa Hepopmupajme 20
Bawuom nekap nped da 3ememe KcaHupea, é;gu deji cm§o a KcaHupea moxe
\0 73 vignat®
g ‘d

Yrun H/
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Oa ce 3zoriemu. Bawuom nekap Ke odny4u danu mpeba da 20 3emame 080j neKk u danu
mpeba da cme no0 MeduYUHCKU Had30p.

Ako BawumoT nekap cmeTa fieka Bo BaluvoT cryyaj nocTou 3rofieMeH pusmk o pasBoj

Ha Xenyao4eH Unun Ha UpeBeH ynkyc, MOXe Aa o0Any4vn Aa By Npenuwe 1 NpeBeHTUBHa
aHTUYyNKycHa Tepanwja.

WHdopmupajTe ro BawwuoT nekap ako ynotpebysaTe:
*HEKOW nekoBu 3a nekyBawe enunencuja (beHuTouH, kapbamasenuH,
deHobapbutan);
*kaHTapuoH (Hypericum perforatum) - pacTuTeneH nek 3a paenpecuja;
* pupaMnuUnH - aHTUBNOTHUK.

Ako Hewmo 0d 2opeHasedeHomo ce odHecyea Ha Bac, uHgopmupajme 20
Bawuom nekap rped da sememe KcaHupea, 6udejku dejcmeomo Ha KcaHupea moxe
da ce Hamanu. Bawuom nekap Ke o0ny4u danu mpeba da 20 3emame 080j fiek u danu
mpeba da cme nod MeduUUHCKU Haa30p.

BpemeHoCT U goemwe

Cosemyeajme ce co Bawuom nekap unu ¢gapmauyesm nped 0a 3ememe 6uno KaKoe
TEK.

He semajre KcaHupsa ako cre GpemeHa unu ako goute. AKO MOCTOM MOXHOCT Aa
3abpemeHuUTe, KOpuUCTeTe CurypHa KOHTpauenuuja 3a Bpeme Ha Tepanujata co
Kcanupea. Ako 3abpemeHuTe [oAeka ro 3emarte OBOj Nnek, BeAHall W3BECTETe ro
BawmoT nekap, koj ke oany4m kako Tpeba Aa ce nekysare.

BnunjaHue Bp3 cnoco6HocTa 3a BO3eHse UM ynpaByBake CO MallMHM

KcaHupea Moxe pfa npeguseuka BpTornaeuua (YECTO HecakaHo AejCTBO) wunu
HecsecTuua (MomMarky 4ecTo HecakaHo J€jCTBO) - BuaeTe ro AenoT 4 “MoXHU HecakaHm
AejcTea". He Tpeba fa Bo3uTe, Aa paKyBaTe co KakBu BUMNO anaTku Unu MaLLuHW Unu na
BO3UTE Bernocuner ako umate Hekoj o4 HaBeaeHUTEe CUMMNTOMM.

BaxHu nHdopmauum 3a Hekou cocTaBHU KOMNOHeHTH Ha KcaHupBa

Kcanupea cogpxm naktosa MOHoOXuapar (Tun Ha Lekep) u HaTpUym.

Ako BawwuoT nekap Bu kaxan geka He nogHecyeaTe Hekow Liekepw, KOHTaKTupajte ro
nekapoT npepj fia ro 3emeTe OBOj Nex.

OBoj nek coapxu nomanky oa 1 mmol Hatpuym (23 mg) Bo eaHa dunM-o6noxeHa

Tabneta, u ce cmeTa 3a ‘sodium-free’, 0OAHOCHO 3a Nek co He3 . fiHa CoOApPXWHA Ha
T LA PN
HaTpuym. s N

& € DHE /)
A eV

X . »
3. KAKO [IA FO YNOTPEBYBATE JIEKOT KCAHUPBA® " 7~y 2.5)
Cmpoeo npudpx)ysajme ce KoH ynamcmeama Ha nekagom. ﬂdaum’g HecMeeme Oa au

MeHysame unu ieKysaremo 0a 20 npexkuHysame 6es %e g bieef_ﬁ)ygffa@' co nekap.
R 7 P /
O O/

>

N
MpenopayaHo go3upame "NEHLLLADS
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Bo3pacHu
e 3a crnpeuvyBae Ha 3rpyTyyBalbe Ha KpBTa BO MO30OKOT (MO304YeH yaap) u
BO ApPYrv KPBHU CafilOBU BO TenoTo
MNpenopavana fosa e egHa Tabneta KcaHupea og 20 mg, egHaw Ha geH. Ako
umate npobnemu co Gybpesute, Ao3aTa MOXe Aa Cce Hamanu Ha egHa TabneTta
KcaHnupBa og 15 mg, egHalu Ha aeH.

Ako Tpeba na Bu ce useeae uMHTpeBeHUMja 3a TpeTMaH Ha GRoOKMpaHW KpPBHU
CajoBM BO CpUETo (Mo3HaTa Kako MNepKyTaHa KOpOHapHa WHTEpBEHLUMja co
noctaByBawe Ha CTEHT), MOCTOjaT OrpaHWMyYeHn nojaTouM 3a Hamanysame Ha
Ao3ata Ha efdHa Tabneta KcaHupBa oa 15 mg, egHaw Ha aeH (Mnu no epgHa
Tabnera Kcavupsa oa 10 mg, egHaw Ha AeH, OOKOSKY umaTte npobremu co
OybpesuTe), 4OMNONHUTENHO HA AHTUTPOMGOTUYEH NEK KaKo KNonuaorpen.

e 3a crnpevyBake Ha 3rpyTyyBakse Ha KpBTa BO BEHWUTE Ha HO3eTe U Ha
3rpyTyyBake Ha KpBTa Bo 6enute opo6oBM U 3a cnpeyYyBake Ha NOBTOPHO
3rpyTyyBake Ha KpBTa
MNpenopavyaHa fo3a e eaHa Tabneta KcaHupea 15 mg, ABa naTu Ha AeH, BO
TEKOT Ha npeuTe Tpu Hepenu. o Tepanuja oa Tpu Hegenu, npenopavyaHa fosa e
enHa Tabneta Kcanupea 20 mg eaHall Ha aeH.

Mo Hajmanky 6 meceuu Tepanuja NPOTUB 3rpyTyyBatbe Ha KpeTa, BawmoT nekap
MOXe Aa 0Any4n Aa ro NPOAOCIKM TPETMaHOT co eaHa Tabneta Kcanupsa 10 mg
eHall Ha AeH unu co eaHa Tabneta Kcanmpsa 20 mg eaHall Ha AeH.

Ako nmate npobnemu co 6ybpesute n 3emate eaHa Tabneta Kcavupsa 20 mg
eAHal Ha AeH, Bawwor nekap moxe Aa oanyyu da ja Hamanu gosarta rno Tpu
Heaenu Ha edHa Tabnerta KcaHupea 15 mg egHaw Ha AeH, AOKOMKY PU3UKOT of
KpBapeHe € Nnoronem o/ PUsUKOT 0/ co3faBare Ha ylwTe eaeH Tpomb.

3emeTe ro nekoT 3aefHo co obpok. MporonTajTe ja TabneTtara co Boaa.

Hokornky vmaTe NOTELKOTUN CO ronTaweTo Ha Tabnerarta, KOHCYNTUpajTe ce co
BawwuoT nekap 3a MOXHUTE Ha4yMHU 3a 3emate Ha nekoT. TabnetaTta Moxe aa
Ce MCKPWK 1 aa ce u3mMella co Boga wnu nupe oa jabonka, HenocpeaHo npes
ynotpebaTa. 3emeTe Manky xpaHa BeAHall OTKako Ke ja 3emeTe cmecarta.
Hokorky e HeonxoaHo, BawwoT nekap Mmoxe aa Bu ja nage ucutHetata Tabneta
NpPeKy racTpuyHa conpa.

Oeua n anonec:ue HTU

no 50 kg e eaHa Tabnera KcaHupsa 15 mg
* [lpenopavanaTa gosa 3a geua v agonec
Unu noseke e efHa Tabneta KcaHupsa 20



3ewmeTe ja cekoja go3a of KcaHupBa co nujanok (Ha np. Boga wnu COK) 3a Bpeme Ha
obpok. 3emeTe ru TabneTuTe CEKOj AEH BO MPUBIMKHO WUCTO Bpeme. MoxeTte na
nocTaBuTe anapm 3a fa Be NOTCEeTH.

3a poauTenuTe Wnu ctapaTenuTe: Be MonuMe HabrbydyBajTe ro geTeTo 3a ga ce
yBepuTe [leka e 3eMeHa LenocHaTa Josa.

Bunejiv posarta oa KcaHupBa ce 3acHoOBa Ha TeniecHaTa TEXWUHA, BaXHO e aa ce npaear
PEAOBHM KOHTpONM Ha nekap, Ouaejku posata moxebu ke Tpeba Aa ce npunarogu
cnopepj NpoMeHUTe BO TerecHaTa TeXuHa.

Hukoraw HeMojTe camu aa ja npunaroayeaTe fo3aTa Ha NeKOT KcaHupsa. Jlekapot
ke ja npunaroau fosata LOKOMKY € NoTpeGHO.

He ja npenonosysajre Tabrnetata Bo obug ga obesbeauTte fgen of Aosata Ha
Tabnertarta. [lokornky e noTpe6Ha nomana 403a, KOPUCTETE anNTepHaTUBEH NPOU3BOZ, KOj
coapxu pusapokcabaH Bo hopma Ha rpaHynu 3a nepoparHa cycrneHsmja.

3a Aeua v afonecuUeHT KoM He MOXaT LIeMoCHO Aa MM ronTHaT Tabneture, Be Monume
kopucTeTe Npon3BO/, LUTO COAPXM puBapokcabaH Bo (hopma Ha rpaHynu 3a nepoparnHa
cycneHsuja.

AKO oOpanHarta cycneHsuwja He e pocTarHa, MOXeTe fAa ja WCKpluTe TabneraTa
Kcanupea n aa ja usmeware co Boaa wnu nupe op jaborka HenocpeaHo npeg Aa ja
semeTe. 3emMeTe Masiky XxpaHa OTKako Ke ja 3emeTe oBaa cmeca. [JoKomnky e notpebHo,
BawunoT nekap moxe aa BM ja annuuupa 3apobeHaTa Tabneta KcaHupBa npeky
ractpu4Ha coHja (enyaoyHa coHaa).

AKo ja ucnnykate gosara unum nospaTture

* nomanky og 30 MuHYTK OTKako cTe 3ene KcaHupsa, 3emeTe HOBa f03a.

* noseke of 30 MUHYTM oTKkako cTe 3ene KcaHupea, He 3emajTe Hoea fo03a. Bo 0BOj
crnyyaj, 3emeTe ja crneaHara Ao3a o nekot KcaHupea Bo BOOGUYAEHOTO BpeMme.

AKO 4ecTo ja ucnnykysaTe AosaTa UNM noBpakaTe No 3emMameTo Ha KcaHupea,
obpateTe ce 3a coBeT kaj BawwmoT nekap.

Kora pna ce 3eme nekor Kcanupsa
3emajTe ro NekoT Cekoj AeH, cé aoaeka Bawmor nekap He Bu kaxe aa npecraHeTe.
Obuperte ce aa ja 3emate TabneTara BO UCTO Bpeme CeKoj [leH 3a nonecHo aa

sanameTuTe U ja He nponywTuTe Ao3a. BawwnoT nekap ke ognyuu konky gonro tpeba
Aa Tpae Tepanujara.

3a npeBeHWLMja Ha 3rpyTYyBak-e Ha KPBTa BO MO3OKOT (MO30YEH yaap) 1 ApyruTe
KPBHW CaloBM BO BaLLETO TEMO:

u .,“\\

g ME .
@%gH@Q j CO UHTepBeHLUMja no3HaTa

-AKo paboTaTa Ha cpueTo Tpeba aa ce Bp K oA
Kako kapauosep3suja, 3emajTe ro nekor Kc/ﬁﬁg@é To[gu?@ré"e BU Ka)ke nekapor.
T X ATy %

) ey o ’rﬁ: : \*;_‘;:}: ‘;’ o\\“
AKo 3emeTe noronema fo3a of nekoT ‘(diimmaafe{kpn TO e noTpeBHo
U7 A AN b 2~

BeagHaw koHTakTUMpajTe ro BawwoT neka ’:,aﬁg) cte 3gfie fpaMHory TabneTtn Kcanupsa.
UKOT 04  KpBaBeheE.

MNperonema pgosa  Kcawupsa ro

\gropemyea 5
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Ako 3abopaBsuTe Aa ro 3emete nekot KcaHupsa

o BospacHu, geua v afonecueHTu:
Ako 3emate efHa Tabneta oa 20 mg unu eaHa Tabneta o 15 mg, eAHalW AHEBHO U
CTe nponywTurie [03a, 3emeTe ja BefHall LUTOM Ke ce ceTWTe 3a nponyctoT. He
3emajTe noeeke of eAHa Tabneta BO eAeH [eH 3a Aa ja HaaoOMecTUTe nponywTeHaTa
Ao3a. 3emeTe ja crneaHarta Tabneta cnefHWOT AeH, a NoToa NPOAOMKETe Aa 3emaTte
efHa Tabnera egHall Ha AeH.

e Bo3spacHu:
Ako 3emate epHa Tabneta oa 15 mg, ABa mMaTU Ha OeH M cTe NponyLTUNEe 403a,
3emeTe ja BedHall WITOM ke ce ceTuTe. He 3emajTe noseke og ase Tabnetu og 15 mg
BO efleH AeH. Ako 3aopaBuTe Aa 3emeTe [103a, MOXeTe Aa 3emeTe ABe TabneTu og 15
mg BO UCTO Bpeme 3a fAa fgobuete BkynHo ABe Tabnetu (30 mg) Ha eneH aeH.
CnepHvot aeH Tpeba fa npoaomkuTe a 3emare egHa Tabnerta oa 15 mg, ABa naTu Ha
AeH.

Ako npecTtaHeTe Aa ro semarte nekot Kcanupsa
He ja npekuHysajte Tepanujata co nekotT KcaHupsa 6e3 npeTxogHo gda ce

koHcynTupaTe co BawwoT nekap, Guaejku KcaHupBa cnpedysa passoj Ha cepuosHa
cocTojba.

Lokonky umame QornonHumenHu npawara 60 epcka co ynompebama Ha 080J J1€eK,
KoOHCcynmupajme ce co Bawuom nekap unu gpapmauesm.

4. MOXHW HECAKAHU IEJCTBA

Kako u cume nekosu, u nekom KcaHupsa Moxe 0a npedussuka HecakaHu dejcmea,
uako mue He ce riojagyeaam Kaj cume nayueHmu.

Kako n apyrute cnuuHu nekoem LITO ro HamanyBaaT 3rpyTdyyBakeTO Ha KPBTA, NEKOT
KcaHnpsa moxe pfna npeausBuka KpBaBerwe, LITO MoOxe fa 6buge noTeHumnjanHo
XnBoTosarpoayBadko. OBUNHOTO KpBaBewe MOXe [Aa JoBede A0 HeHadeeH nag Ha
KPBHUOT NPUTUCOK (LWOK). BO HEKOM CriyYamn KpBaBehEeTO MOXe [1a He Buae ounrnegHo.

BeaHaw ussecreTe ro BawuoT nekap ako ce nojaBu HeKoe O[] CriegHUTe HecakaHm
aejcrea:

3Hauu Ha KpBaBeH-e:

* KpBaBekE BO MO3OKOT WS BO BHATPELUHOCTA Ha YepeRaT (CUMNTOMUTE MOXeE Aa
BKNy4yyBaaT rnasobornka, cnabocT Ha egHar @ﬁ@ﬁﬁmf noTo, noepakare,
)

Hanaau, HamareHo HWBO Ha CBEeCcT MU eT Bfibfv\ YBa e cepuosHa
MeauLMHCcKa cocTojba 3a kojalwTo e noTpe 5THW$§1V|_HWH65 nomotuu!);
*  NOAONTO UNn 06UINHO KPBaBEHSE; = “\&/ T ‘ég.
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* ucknyyutenHa cnabocT, 3amop, Oneguno, BpTornaeuua, rnasoGonKa,
HeobjacHeT oTok, rybere Ha 34MBOT, Gonka BO rpafnuTe UnM aHrmHa nekTopuc.
Bawwuot nekap moxe aa oanyun na Bu ja cneam coctojbaTta unu aa Bu ro npomeHu
neKyBaHEeTO.

3Haum Ha TellKa KOXHa peakuuja:

® VHTEH3MBEH MCUN Ha KoXaTa, NnyckaBLUM UNn MyKO3HU Nnes3uu, Ha np. Bo ycTaTa
wnn Bo oumte (CTuBeHC-LIOHCOHOB CUHAPOM / TOKCMYHA enuaepmanHa
HeKkponunsa);

* peakuuja Ha neKOT WTO NPEeAW3BUMKYBA WCWUM, Tpecka, BocnaneHue Ha
BHATpelUHMTe opraHu, abHOPManHOCTU Ha KpBTa M cucTeMcku 3abonyBara
(cuHopom DRESS).

®pekBeHLMjaTa Ha OBNE HecakKaHy [ejcTBa e MHOry peTka (ce nojaBysaar Kaj nomarnky
o4 1 Ha 10 000 naymeHTH).

3HauM Ha TelKu aneprucKkun peakuuu:

¢ OTOK Ha nUUETO, ycHWUTe, ycTaTa, jasuKOT WNW Ha rproTo; TELWKOTUM npu
ronTaketo; ypTukapuja U TewWwKoTUX NpW AWWEHeTO;, HewadeeH nag Ha
KPBHUOT NPUTUCOK.
PpekBeHUWjaTa Ha CEpUO3HUTE arleprucki peakuun € MHory petka (aHadpmnakTuykm
peakuuu, BKNy4wyBajkn 1 aHacunakTUYeH oK - MOXe Aa Ce nojasar Kaj nomanky oa 1
Ha 10 000 naumeHTN) UnNu He MHory YyecTa (aHrMoeaem u aneprucku eaem - Mmoxe Ja ce
nojaear kaj nomanky og 1 Ha 100 nauneHTy).

36upeH nNpukaz Ha MOXHWUTE HecakaHW aejcTBa 3abenexaHu Kaj BO3pacHWU, Kaj
deua u Kaj agonecueHTu:

HYecmu (mMoxe da ce nojasam kaj nomanky od 1 Ha 10 nauueHmu):

¢ Hamanyeakbe€ Ha LpBEHUTEe KPBHU KNeTku, WTO MOXe Aa Aoeede A0 nobnega
koXxa n Aa npeaunssuka cnabocTt unu TELKO AUlLeHe:

® KpBaB€we BO IKENyJHWKOT WNW BO UpeBaTa, YPOreHUTArHO KpBaBEHE

(BKNy4yBajknm KpB BO ypuHaTa U TELKO MEHCTpyariHO KpBaBeH€), KpBaBewe of

HOCOT, KpBaBeH€e 0 HEMNueTo;

KpBaBeH-e BO o4unTe (BKNy4YyBajkn KpaBere o Genkara Ha ounTe)

* KpBaBeH€e BO TKUBO WM BO TefecHa npasHuHa (xemaTom, MOAPUHKWN);
* UCKalunyBahe KpB;
* KpBaBeH-€ 0 KoXaTa UNun Nog KoXaTa,——-
in. g\ Y ME N

* KpBaBeh-€ Mo onepauuja; 62 OHE P‘%

\ 4
® UCTEeKyBah€ KpPB UIN TEYHOCT O P
[ ]

YpLuka
OTOK Ha EKCTPEMUTETUTE; an
Gonka Bo ekcTpemuteTuTe;
Tpecka; '
* HapyweHa dyHKuuja Ha 6y6
HanpaBeHu og nekap);

ce BUAW NpeKy TecToBuTe
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Bonka BO CTOMakKoT, NOLLO Bapewe Ha XpaHaTa, ragexe Unu nospakare, 3anex,
Avjapeja (nponue);

HM3OK KPBEH MPUTUCOK (CUMNTOMUTE MOXe Aa GuaaT YyBCTBO Ha BpTOrnaBuua
Uy HecBecTULa Npu CToeHE);

HamaneHa onwTa cuna u eHepruja (cnabocT, 3amop), rmasobonka, BpTornasuua;
UCUM, Yellarwe Ha KoXaTa;

TeCTOBUTE Ha KpBTa MOXEe f[a MokKaxaT 3rofieMyBae Ha HEeKOW eH3UMWU Ha
UpHUOT Apob.

[lomarnky Yecmu (Moxe Oa ce nojasam kaj nomasnky 0d 1 Ha 100 nauueHmu):

KpBaBet-€ BO MO3OKOT WM BO BHATPELUHOCTA Ha YepenoT (BuaeTe ro Aenor
norope ,3Haun Ha kpBaBehe");

KpBaBeh-e BO 3rnobosuTe, WTO NpeansBukyBa 6onka u oTok;

TpombouunToneHuja (HM3o0k Opoj TpPOMOBOLMTM - KNEeTKW LWTO ro nomaraatr
3rpyTyyBakeTO Ha KpBTA);

aneprucku peakumu (peakuumu Ha npeoceTnMBOCT), BKIYYUTENHO W aneprucku
peakuun Ha KoxaTa;

HapyweHa dyHkuMja Ha UpHMOT Apo6 (MOXe Ja ce BUAWM NpPeKy TecToBuTe
HanpaeeHW o nekap);

TECTOBUTE Ha KpBTa MOXeE Aa nokaxat 3ronemysake Ha BunupybuHoT, Ha Hekou
€H3MMW BO MaHKPeacoT U BO LUPHUOT Apob unu Ha 6pojoT Ha TpombBouuTtuTe;
HecBecTuua;

YyBCTBO Kako fa cte 6onHu;

3abpsaHa pabota Ha cpueTo;

cyBa ycTa;

ypTukapuja.

Pemku (Moxe da ce nojasam riomanky o0 1 Ha 1 000 nauueHmu):

KpBaBeH-e BO MYCKynuTe;

xoriectasa (HamaneH npPOTOK Ha )Konykata), XenaTWTUC, BKNy4yBajku
xenarouenynapHa nospeaa (BocnaneH LpH Apo6, BKNyYMTENHO U noBpeAa Ha
UPHKOT Apo6);

NOXONTyBar€ Ha KoXata U Ha o4nTe (konTtuua);

nokKanuampaH oToK;

cobupatbe KpB (XxemaToM) BO NpenoHWUTe, Kako KOMMIMKaumja of KapauonoLka

npouenypa npu KojawTo ce BMETHyBa kaTeTep BO apTepujata BO HoraTa
(ncespoaHeBpuama). :

HenosHamu (chpekseHuujama He Moxe da ce npoueHu ,ewoea Ha docmanHume

nodamouu):

“ CpE
(o)

BybpexeH 3acToj No TELUKO KPBaBEH-E;
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HecakaHu gejcTBa kaj geua u anonecueHTu

BornasHo, HecakaHuTe edekTu 3abenexaHu kaj geua u afloNEeCcLUEeHT nekyBaHW co
puBapokcabaH 6une cnu4yHU BO OAHOC Ha TUMOT CO HecakaHuTe Aejcrea 3abenexaHu
kaj BO3pacH 1 NpeTexHo 6uUne co NeceH 10 YyMEPEH UHTEH3UTET.

HecakaHu ecbekTu Kom noyecTo Bune 3abenexxaHu Kaj Aeua u afonecueHTu:
M+ozy yecmu (Moxe da ce nojasam kaj noseke 0d 1 Ha 10 nayueHmu):

e rnasobornka;

* Tpecka;

* KpBaBEH>€ 0 HOCOT;

* oBpaKkame.

HYecmu (moxe da ce nojasam kaj 1 Ha 10 nayueHmu):
e 3abpsaHa cpueBa paboTa;
* TeCTOBWTE Ha KpBTa MOXe Aa MokaXaT 3rofiemyBake Ha HUBOTO Ha BUNMpy6uH
(>KON4YeH NUrmeHT);
* TpombGouuToneHuja (HamaneH 6poj Ha TPOMBOUMTN — KPBHW MMOYKM KOU
nomaraaT BO 3rpyTyyBare Ha KpBTa);
e 00MNHO MeHCTpyanHo KpBaBeHse.

[lomarnky Yyecmu (Moxe da ce nojasam kaj nomanky 0d 1 Ha 100 rnayueHmu):

* TecToBWTE Ha KpBTa MOXe Aa MokaxaT 3rofieMyBake Ha noTkaTeropuja Ha
Bunupy6un (anpekTeH BUNUpYGUH, KONYeH NUrMeHT).

MNpujaByBare Ha HecakaHUTe aejcTBa

Ako 3abenexuTe kakBo GUNO HecakaHo AejcTBO, Tpeba Aa ro ussectTute BawmoT nekap
unu cpapmauesT. Toa ro BKIydyBa M CeKOe MOXHO HecakaHo AejcTBO Koe He e
HaBeJleHo BO OBa ynaTcTBO. HecakaHuTe AejcTBa 0f NEKOBUTE MOXe Aa MM npujaBuTe u
BO HauuoHanHWoT ueHTap 3a chapmakoBurMnaHua npw AreHuujata 3a nekoBu wu
MeauumnHckn cpeactea (yn. Cs. Kupun u Metoauj 6p. 54 kat 1) unu no enekTpoHCKM
naT npeky Beb ctpaHaTa Ha AreHuujaTa http://malmed.qgov.mk/.

Co npujaBysar-e Ha HecakaHuTe AejcTBa MoxeTe Aa AonpuHeceTe 3a npoueHaTa Ha
6esbenHocTa Ha 0BOj nek.

5. YYBAHE HA NIEKOT KCAHUPBA

NekoT Tpeba ga ce YyBa HaaBop oA Aodat Ha el

Nekot He Tpeba pa ce ynotpebyea no /ae

HaBeeH Ha nakyBaweTo no osHakara| gEXP:

ynoTtpeba ce ofHecyBa Ha nocnegHnoT AEH 8n ﬁ(,‘aiﬁwegeu
E R R

b, i
llekoBute He Tpeba pa ce wuchpnaaNZBp &)fmanl-@
AOMaKUHCTBOTO. Cronit,




Mpawajte ro BawwnoT capmMaLeBT Kako Aa rv OTCTpaHWUTe NEKOBUTE KOWULLTO NoBeke He
Bu ce notpebHu. OBne Mepku ke nomorHar Aa ce 3alTUT OKONMHATA.

6. COOPXWUHA HA NMAKYBAHETO U APYITY UHO®OPMALIMU

LLTo coppxun KcanmnpBsa
AkmueHa cyncmaHyuja: puBapokcabaH.

XANIRVA | KCAHWUPBA 15 mg counm-o6noxeHa rabnera
EaHa dunm-obnoxena Tabneta cogpxu 15 mg pusapokcabaH.

XANIRVA / KCAHUPBA 20 mg cunm-o6noxeHa tabnera
Eanna ounm-obnoxera tabneta coapxm 20 mg pusapokcaban.

MomowHu cyncmanyuu:

XANIRVA /| KCAHUPBA 15 mg cunm-o6noxeHa Tabnera

Jadpo Ha _mabrnemama: nakto3a MOHOXMAPAT, MUKPOKpUCTanHa uenynosa,
Kpockapmernosa HaTpuym, Xunpomenosa, HaTpuym naypun cyndart, Mardeamym
cTeapar.

Qunm-obnoxysarse (OPADRY RED 03F650001): xunpomesiosa, TUTaHUym AVNOKCHA,
(E171), makporon 3350, upseH xeneso okcug (E172).

XANIRVA | KCAHUPBA 20 mg counm-o6noxeHa TabneTa
Jadpo _Ha _mabriemama: naKkto3a MOHOXWAPAT, MWKPOKPUCTanmHa  Lienynosa,

KPOCKapMenosa HaTpuyMm, XUNpoMmeriosa, HaTpuym naypun cyndart, MarHesuym
cTeapar.

Qunm-obnoxysarbe (OPADRY BROWN 03F565080): xunpomenosa, TuTaHnym
Avokeng (E171), makporon 3350, upseH xeneso okcug (E172).

Kako usrnepa KcaHupsa 1 cogpxuMHa Ha naKkyBaHeTo

XANIRVA | KCAHUPBA 15 mg chunm-o6noxeHun TabneTtu: LpseHu, TpkanesHu,
BukoHBekcHM hunm-obnoxenn TabneTu, co gujameTap oa okony 9.5 mm u BTUCHaTa
o3Haka “15” o eHaTa cTpaHa u HeobenexaHu o apyrata cTpaHa Ha Tabnerara.
[Nakysar-e: 28 unm-obnoxenn Tabnetu (6nuctep 2 x 14)/ kyTtuja.

XANIRVA / KCAHUPBA 20 mg comnm-06n0x Hﬁﬁﬁgg . LpBeHuKaBo-KadheHu,
TpKanesHu, GUKOHBEKCHU hUNM-0BMOXEHN T, *@;rw%és ameTap og okony 10.5 mm

” 4\
M BTUCHaTa O3HaKa “20” oA efHaTa cTpaHa p Qﬂ@ﬁ%n@xganog, pyrarta cTpaHa Ha

Tabnerara. IE 7 & 2 c
[Nakysar-e: 28 punm-obnoxern Tabnetu

HauuH Ha uspaBame Ha nekor
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NekoT moxe fa ce nsnaea Bo anteka camo Ha peuenT (P).

Hocuten Ha opo6peHuneTo 3a cTaBawe BO NpoMeT BO Penybnuka CeBepHa
MakepnoHmuja:

3eHTuBa lNxapma Makeaonuja gooen Ckonje

yn. JopaaHn Mujankos 6p. 48-1/1-2,

1000 Ckonje

Peny6nuka CeBepHa MakeaoHuja

Mpoussoauren:

S.C Zentiva S.A.

B-dul Theodor Pallady nr.
50, sector 3, cod 032266
bykypewT, PomaHuja

Pharmadox Healthcare Ltd.
KW20A Kordin Industrial Park
PLA3000

Maona, ManTa

HauuH Ha n3gaBamwe Ha Nekor:
INexkoT moxe 4a ce nsgaesa camo H |

Aarym Ha nocnegHa peBusuja Ha\
Anpun, 2022






