BHaTpewHo ynatcTeo

Mpen ynotpe6a Ha nekoT BHUMaTeNHO NpoyYMTajTe ro LUENOTO ynaTcTBo Guaejku

coApXuU MHOTY BaXXHM nogaToum 3a Bac.

- YysajTe ro ynatcteoto. Moxebu ke Tpeba ga ro npouutaTe noBTOPHO.

- AKO wvmaTe [JOnonHUTENHW npawara, obpatete ce kaj BawwvoT nekap wunu
thapmauesrT.

- Osoj nex Bu e npenuwax Bam nuuHo 1 He Tpeba fa ro fasaTe Ha gpyru nvua,
buaejkn Moxe Aa MM HaWwTeTM AypM U aKO HUBHUTE CUMMNTOMW CE€ WUCTU Kako
Bawwure.

- Axo 3abenexuTte 6uno kakBO HecakaHo AejcTBo, Tpeba ga ro ussectute BawwwmoT
nekap unu capmauesT. Toa ro BkiyvyyBa 1 CEKOE MOXHO HECaKaHO AEjCTBO Koe He e
HaBeJeHo BO OBa ynaTcTBO.

BHaTpewHOTO ynaTcTBO 3a NEKOT COAPXKMU:

1. Wro npetcraeysa nekot BEJIOJEPM kpem u 3a wro ce ynotpebysa

2. Wto tpeba pa sHaete npea Aa ro ynotpebute nekotr BEJIOOEPM kpem
3. Kako pa ro ynotpebysate nekot bBEJIOJEPM kpem

4. MoxHW HecakaHu aejctea (edekTn)

5. Yysare 1 pok Ha ynoTpeba Ha nekot BEJIOJEPM kpem

BELODERM / BENOAEPM 0,5 mg/g KPEM
betamethasone dipropionate

AKTuBHaTa maTepuja e 6eTameTasoH.

EneH rpam kpem cogpxum 0,5 mg 6etameTtasoH Bo popma Ha BeTameTasoH
ANNPONUoOHar.

MoMowWwHN MaTepumu: XIOPOKPE3on; HaTpuym avxuaporeHdocdat xuapart; docdartHa
KucenuHa, BasenuH, 6en; napaduH, TEYEH; MakporonueTuncTeapuneTep; LUeTUneH u
cTeapuneH aknoxos; HaTpuym XMApOKCKA,; BoAa, NpoUMcTeHa

Usrnea Ha BENOLOEPM kpeM # WTO COAPXMK NakKyBaHeTo
ben xomoreH kpem. .
15 g Kpem BO anymMuHuymcka Tyba co nnacTuyeH 3ateopad, BO KyTuja.

Mme u agpeca Ha HOCUTENOT Ha OAOGPBHHGTO 3a cTaBalbe Ha NeKoT BO NPoOMeT:

BENYNO AOOEN Ckonje, .
yn. 3- MakegoHcka 6puraga 6p.68, 1000 Ckonje, P. MakeaoHuja

Wme u agpeca Ha NPOU3BOAUTENOT:
Benyno, NekoBu 1 ko3meTuka, a.a., Ynuua fladuua 5, 48008

Kotp/iBNvLAa, XpBaTcka

-




1. WTO NPETCTABYBA JIEKOT BENNOOAEPM KPEM U 3A LUTO CE YNOTPEBYBA
BENOJEPM kpemoT cogpxu aktTuBHa matepuja 6eTameTasoH.

bBerametasoHOoT npunara Ha rpynata JfleKOBU KOWM CE€ HapeKkyBaaT TOMUYHM
KopTuUKocTepomaun. Tve ce HaHecyBaaT BpP3 NOBpLUMHATA Ha KoXaTa 3a Aa ce Hamanu
LUPBEHUNOTO U jaAexoT NpeansBukaHn o4 HEKOU KOXHM BonecTu Kaj Bo3pacHu u aeua,
BKIyYyBajKku ersemMm n cute BUAOBM Ha AepMaTUTUC (KOXKHUM BOCnaneHuja) u ncopwjasa Ha
KOCMaTWOT AeN Ha rnaeaTta, ANaHkuTe 1 ctananara.

Ersem e yecta koxHa Gonecr koja NpeamnsBUKyBa LPBEHWNO M jadex Ha Koxarta.
Jepmatutuc e BocnaneHue Ha koxara. MNcopujasa e koxHa GonecT Kaj Koja ce passusa
jagex, nywnu, po3oBM AAMKU Ha NakKTUTEe, KofeHaTa, KOCMaTUOT Aen Ha rnasarta u
ApYyrv AenoBu Ha TenoTo.

2. WTO TPEBA OA 3HAETE NPEA AA NMOYHETE OA IO NPUMEHYBATE

BENOAEPM KPEMOT

He ro npumenyBajte BEJIOOEPM kpemor:

- aKo cTe anepruyHu (npeocetnueu) Ha 6eTameTasoH UM Ha HeKoja Apyra COCTojka
Ha 0BOj NeK

- Kaj Koja 6Guno gpyra koxHa Gonect, Guaejkn moxe aa ce BnowK, ocobeHo ako ce
paboTtn 3a posauea (koxHa Gonect Koja ro 3adaka nuMUETO), akHu, AepmaTuTuc
(BOCnaneHne Ha KoxaTa) OKOony YycTaTta, jageX Ha reHuTanuuTe U aHycoT,
ucunysake o4 neneHun, opaneH xepnec (herpes simplex), sapudena, herpes zoster
unu gpyru BonecTun Ha KoxaTta.

MpeaynpeayBara U MEPKU Ha NpPeTnNasnuBoCT

O6pateTe ce kaj BawwmoT nekap unu cdapmauesT npea Aa ro npumenute BE/TOJEPM
Kpemor.

Mpu nNpekymepHO KOpWUCTeHEe MOXEe [a Aojae A0 WCTaHdYyBake Ha Koxara u
HacTaHyBate Ha LUpBEHW Aamku. Toa NnoYvecTo ce crydyBa Kaj Aeua U AoeHYMHba.

OBoj NeK He ro NpUMeHyBajTe noj 3asoj unu nacrep.

UsbernysajTe coapxxunata Ha BEJIOJEPM kpemoT Aa fojae BO KOHTAKT CO o4uTe.

KoHTakTupajte ro BawwvoT nekap ako umate 3amaTeH BuMA UNW ApYyrv BU3YENHU
HapyLlyBaHa.

Oeua _
He ce npenopauyysa npumeHa Ha BE/IOJEPM kpemoT ©e3 meaunuuHCKW Hansop Kaj

neua nomnaan o4 12 rogvHw.
He HaHecyBajTe My ro KpemoT Ha [AeTeTo nog nenexn Guaejkn Toa n onecHysa Ha
aKTUBHaTa COCTOjka Ha NeKoT Aa npoApe BO KoXata U MoXebu Aa npeanssuka HeKou
HecakaHn edekTn.

Hoxonky BENTOAEPM kpemoT Kaj AeuaTa ce npumeHys
031 Toa MOXe Aa Mo Hapywu nayvewneTo U pamMHOTeHa
MOXe Ja Bfujae Bp3 HUBHWOT pacT U paseoj.




MNpumerata kaj aeuata mopa Aa 6uae cnpoeefeHa Co KpajHa NPeTnasnuBoCT U BO TEK
Ha HajkpaTko MOXHO Bpeme. He KopucTeTte ro KpemoT kaj Aeuata, Ha Koj Guno gen oa
HUBHOTO Teno nogonro og 5 aexa.

YnotpebyBawe Ha apyru nekoBu co BEJIOAQEPM kpemoT

N3sectete ro Bawuotr nekap unu dapmaueBT [OKONKy ynoTtpebysate unu Ao
HeofamHa cte ynotpebysane kov 6uno apyru nekosw, BKNyYyBajku rm 1 OHWE KOU CTe
r kynune 6e3 peuenr.

BpemeHocT, aoewe U NNOAHOCT

AKo cTe BpemeHn unu gouTte, ako cMmeTaTte fgeka cte Moxebu GpemeHn nnu nnaHupare
hna umate pgete, obpartete ce Kkaj BawwuoTt nekap wnu cdapmaueBT 3a coBeT npea
ynotpebarta Ha 0BOj nek.

BENOLEPM kpemoT kaj bpemeHun xeHu n gounku tpeba ga ce npumeHysa camo Kora
TOa € HeoNnxo4HO, OQHOCHO CaMo BO CryyYau Kora KopucTa 3a MajkaTta € noronema opg
MOXHWOT PU3KNK 3a NNOAOT.

BENNOAEPM kpemoT He cmee Aa ce npuMeHyBa Bp3 AOjKUTe npen AoeHe.

BENOOEPM kpemMoT coapXu XNTOPOKpe30., LleTUNEeH U cTeapuneH ankoxon.
BENOLAEPM KpeMOT coapXu XIOPOKPEe3on KOj MOXe Aa npeaussuka aneprucku
peakuMn M UEeTWNeH U CTeapuneH ankoxon KoM MoxaT fga npeaunssukaar nokanHu
KOXHW peakumu (Ha np. KOHTaKTeH AepMaTUTKC).

3. KAKO OA CE YNOTPEBYBA NEKOT BENOAEPM KPEM

Cekoraw ynoTpebyBajTe ro 0Boj NeK TOMHO OHakKa Kako € OonuliaHo BO OBa ynaTCTBo
unu Kako Bu kaxkan BawwmoTt nekap. AKo He CTe curypHu, nposepete co BawmoT nekap
unu bapmauesr.

BooGuyaeHa posa

Kaj BospacHu u geua TeHok cnoj BEJIOJEPM kpemot Tpeba pa ce npoTpue Bp3
3acaTeHunoT Aen o4 KoxaTta fiBa naTtv Ha AeH.

TpaeweTo Ha nekyBamweTo Tpeba fa ce orpaHnUyn Ha ABe ceamunum,

Npu npumena Ha BEJIOJIEPM kpeMoT cekoraw npuapXxyBajTe ce KOH creAHurte

ynarcrea:

- He ro npumeHysajte BEJTOJEPM kpemoT Bp3 nuueTo noaonro oA 5 AeHa

- He KOpuCTeTe rofieMa KonuyuHa of KpemoT Bp3 ronemu noppadja oa koxara BO
TEKOT Ha NoA4ONT nepuog o npenopavaHnoT

- uns3berHyBajTe AONUpP Ha KPeMOoT CO O4uTe.

MpumeHa Kaj aeua :
KopucteTe ro Kako LWTO e rope HasefeHo. He kopucteTte ro kpemot Kaj geuara, Ha KoJ
6uno gen oA HWUBHOTO Teno nogonro oA 5 aeHa. He HaHecyBajTe My ro Kpemot Ha
geteTo nop nenexwu Gupejku Toa U OnNecHyBa Ha akTMBHaTa COCTOjka Ha nekoT Aa




Ako Bue (unn Hekoj apyr) cnyyajHo nporonTaTte of KpemoT, Toa He 6w Tpebano aa
npean3Buka Hukaken Terobu. Mefytoa, ako cTe 3arpuxeHu 3apagu Toa, obpareTe ce
kaj BawwoT nekap.

AKO ro KOpMCTUTE KPEMOT NMOYEeCTO OTKOSIKY LUTO cTe TpeGane unu Bp3 ronemu nogpavja
BP3 KOXaTa, Toa MOXe Aa Bnujae Ha Hekou XxopMoHW. Kaj geua moxe aa Bnujae Bp3
pacToT 1 pas3BojoT. MIcTo Taka MOXe Aa NpeausBuKa ga YyBCTBYBaTe MauvHuWHa u/unu
noBpakare 1 cnylware SBOHeHe BO yLUMTe,

[loKonky He CTe ro KopucTene KpemoT oHaka kKako WTo Bu pekon nekapoT v ako cTe ro
Kopuctene npevecto w/vwnu npeponro, wuseectete ro 3a Toa Bawwot nekap wnu
hapmauesr.

Ako cte 3abopasune aa ro npumenute BEJIOJEPM kpemoT
Ako cTe 3abopasune ga ro npUMeHUTe NeKoT, HanpaeeTe ro Toa WToM Buae BO3IMOXHO
1 NnoToa npoaommKeTe crnopes BoobuyaeHnoT pacnopes.

Ako npecTtaHeTte aa ro npumeHysaTte BEJIOJJEPM kpemoTt

AKO CTe npuMeHyBane Kpem BO TEKOT Ha NOAONr Nepuof W KOXHUTE MNPOMEHU ce
noBNeKyBaaT, He NpecTaHyBajTe HaeaHall Co NpumeHaTa Ha oBoj nek. lMoHekorall npu
Harno nNpekMHyBake Ha NeKyBaweTO KoXaTa MOXe Aa CTaHe LUpBeHa U Moxe Aa
yyBcTByBaTe Ooukawe M neyewe. 3a ga ro u3berHere Toa, NOCOBETYBajTE Ce CO
BalwmoT nekap koj NOCTENEHO ke ja Hamanyea Tepanujara ce A0 LenOoCeH NPEeKnH.

Bo cnyuvaj ako umate KakBu GMno npawara BO BPCKa CO NpUMeHaTa Ha OBOj ek,
obparteTe My ce Ha BawwuoT nekap unu cpapmauesT.

4. MOXHW HECAKAHU OEJCTBA
Kako n cuTe nekosu, 0BOj NeK MOXe Aa Npeau3BUKa HecakaHW AejcTBa, Mako Tue Hema
Aa ce nojaBaT Kaj CeKoro.

Kaj noseketo nyre Hema [Aa npeawsBuMKa HWKaKBu Terobwu, AOKONKy ce KOpuUcCTu
npaBUNHO.

MefyToa, AOKOMKY KPEMOT ro KOPUCTUTE MOYECTO OTKONKy wTo 6u Tpebano, ocobeHo
BP3 NULETO, MOXe [a Ce NojaBu LPBEHUIOo, nevewe, co3faBake Meypunta, nynewe,
OTOK, jaAeX, NeYere, KOXKHO UcuMyBake, CyBOCT Ha KOXaTa Ha MeCTOTO Ha NpuMeHaTa,
BocnaneHne Ha onukynoT (KOPEHOT) Ha BnakHaTa, NpeKyMepeH pacT Ha BnakHaTa,
HamaneHa nUrMeHTauuja Ha KoxaTta, aneprucku KOXHW peakuuun, aepmatutuc
(BocnaneHue Ha Koxara), ApYrM KOXHW WH(EeKuuW, ucTaH4yyBare Ha Koxata u
upBeHuno v 3amaTeH Bua. OBWe HecakaHW [ejcTBa MONECcHO MoxaT Aa ce jaear Kaj
AOEeHYMba 1 aeua.

NpujaByBake Ha HecakaHnTe AejcTBa
Ako 3abenexuTte Kakeo 61no HecakaHo AejcTeo, Tpeba Aa ro
unu chapmaueBT. Toa ro BKIyYyyBa W CEKOE MOXHO HELE S
HaBeaeHo Bo oBa ynatcTteo. Co npujaByBake Ha Hg Wi AE0XBa MOXeTe aa
npuaoHeceTe 3a npoueHaTa Ha 6e3beaHocTa Ha 0BOj Nneg 2

gecTuTe BawwmoT nekap



5. KAKO OA CE YYBA BENOOEPM KPEMOT

JNlekoT TpeGa pAa ce yyBa Ha mMecTa HeAOCTanHM 3a Aeua U Aaneky of HUBHUOT
nornea!

Pok Ha ynoTpeba
Ha3sHa4yeH e Ha nakyBakeTo.

[a ce yyBa Ha TemnepaTypa nog 25°C.
INekoT He cMee Aa ce ynoTpebyBa No UCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTpebal!

Hukoralu He rn oTCTpaHyBajTe NekoBUTe BO OTNAAHM BOAW UMW BO AOMALUHMOT oTnag.
Mpawajte ro BawwvoT apmaueBT Kako Aa M OTCTPaHWUTE NEeKOBUTE KOW NoBeke He v
kopuctute. OBUE MEPKM Ke NOMOrHaT 3a 3aluTUTaTa Ha XUBOTHaTa cpeaunHa.

HauyuH Ha usgaBare Ha NneKor
JlekoT MoXe fa ce u3gasa BO anTeka camo Ha peuent (P).

Oatym Ha nocnegHa peBu3Mja Ha BHaTPELWHOTO ynaTcTBO
BHaTpeLwHoTO ynaTcTBo € 0gobpeHo Ha




