YIATCTBO 3A TAITUEHTOT

XALATAN®/KCAJIATAH
Kanku 3a ouH, 50 microgrami/mL
latanoprost

Ilpen ymorpefa HA JIeKOT, BHHMATEJIHO NMPOYHTAjTe I'0 YNATCTBOTO OHAEjKH COAPIKH BAKHH
uH(popmannu 3a Bac!

o UYysajme 20 ynamcmaomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npoyumame nOBMOPHO.

o Axo umame dononnumennu npawarea, obpameme ce kaj Bawuom nexap, xaj hapmayesm
UL Kaj MeQuyuHcka cecmpa.

e Osoj nex Bu e npenuwian camo Bam. He mpeba 0a 20 oasame na opyau auya. Moowce oa um
Hauimemu Oypu U ako HugHume 3Hayu Ha bonecma ce ucmu xaxo Bawume.

o Axo umame nexoja 00 necaxanume peaxyuu, paszosapajme co Bawwom nexap, papmayeem
wiu meouyuncka cecmpa. Tyka charaam cume MOJICHU HECAKAHU Peaxyuu wmo ne ce
Hagedenu 80 08a ynamcmeo. Budeme noanagje 4.

YnarcerBoTo COAPKH:

HImo npememasysa KCAJIATAH u 3a wumo ce ynompebyea
LImo mpeba 0a snaeme nped 0a ynompeboume KCAJTATAH
Kako oa ce ynompebysa KCAJIATAH

Moowcnu necaranu dejemaa

Yyearwe Ha KCAJIATAH u pox na ynompeba

Lok o

AKTHBHA COCTOjKA: TATAHONPOCT

Enen mL kanxu 3a ouu (pactBop) coapsku 50 pg 1aTaHOIpocCT.

Excuunuencu: HaTpuyM Xnopuj, HaTpuym auxuapored dochaT MOHOXHAPAT, JMHATPHYM docdat
(auxuapupat), 6enzankoHnyM xnopuna (0.2mg/mL), Boaa 3a unjexuuu g0 1 mL.

Kaxo usriiena KCAJIATAH u 10TO COApKH NAKYBaHEeTO

KCAJIATAH kanku 3a ous, pacTBOpoT € Grctpa 6e300jHa TEUHOCT.
Cexoe KapTOHCKO nakyBame conpiu enso wumenne KCAJIATAH.
Cexkoe murrenue conpki 2,5mL KCAJIATAH kanku 3a oun, pacr

Hocuren na onoﬁpennem 3a CTaBambe HA JIEKOT BO MPOMET

CEIITHUMA JIOOEJI
Oyun. 3-ra Makeznosncka Opurana 6p. 92, 1000 Ckonje, P.C. Make

IIponsBoauTe.I:




1. IlITo npercrayBa KCAJIATAH u 3a wito ce ynorpeéysa

KCAJIATAH npunara Ha rpymaTa Ha JIEKOBHM TO3HAaTa Kako aHano3d Ha mpocTariaaHiuH. Jenysa
Taka LITO IO 3rojieMyBa NPHPOAHOTO HCTEKYBame€ HA TEYHOCT OJf BHATPELIHOCTA HA OKOTO BO
KPBOTOKOT.

KCAJIATAH ce ynotpeGyBa 3a nekyBame Ha COCTOjOM MO3HATH Kako T1ayKOM Ha 0TBOpPeH aroa u
OKyJIapHa XHIepTeH3Hja Kaj Bo3pacHM. OBHe JBe COCTOjOM Cce MOBP3aHM CO 3rOJIEMYBaH-E Ha
NPUTHCOKOT BO Baliero oko, Hajocne BiHjaejku Ha BamuotT BUA.

KCAJIATAH, ucto Taka, ce ynoTpeGyBa 3a JieKyBathe Ha 3rojleMeH OYeH MPUTHCOK W TNayKOM Kaj
Jiena 1 6ebumba of] CHTE BO3PACTH.

2. IlITo Tpeba na 3uaete npea Aa ynorpedure KCAIATAH

KCAJIATAH moxe na ce ynorpeOyBa Kaj BO3paCHH MaXH W XEHH (BKIy4uyBajKH MOCTapH JHLa) U
Kaj mena ox parawme g0 18 romuiuiHa Bospact. Kcanatan He e TecTHpaH Kaj NMpeJBPEMEHO POJAEHH
OeOumba (momMaliu ofi 36 recTalicky HEJEIH).

He ynorpebyBajre KCAJIATAH:

®  JIOKOJIKY CTe alleprHuHH (XMIEPCEH3UTHUBHH) Ha JIATAHOIPOCT MJIM Ha Koja OWIO on Japyrute
COCTOjKH Ha 0BOj JieK (HaBeeHH Bo Aen 6)

IpenynpenyBama H MEPKH HA NPeTHA3IHBOCT

Pasrosapajre co Baiuidor Jiekap MM CO JIeKapoT IUTO ro jekyea Bawero gere mmu co Bammor
tdapmanest npea aa ynorpebure KCAJIATAH unu npen HCTHOT Aa My ro JajieTe Ha Bawero nere
JIOKOJIKY CMeTare Jieka Wto 010 O CIeIHMBE COcTOjOH ce ofiHecyBa Ha Bac unu Ha Bawero nere:

e joxonky Bue unu Bauiero jere ke MMate MM CTe HMaje Onepalyja Ha OuM (BKIy4yBajKu
ornepallfja Ha KaTapakTa)

e  joxonky Bue nu Baiero fere ctpazate ol npobaeMu co o4uTe (Kako LITo ce O0NKa BO OUMTE,
UpHTAlLlHja UK BOCTANEHHE, 3aMaTeH BH)

e  noxoiky Bue unu Bamero feTe ctpajaTe Off CYBOCT Ha OUHTE

e goxony Bue unu Bailero meTe Wmare TEKOK OOJIMK Ha acTMa WM acTMa Koja He € 100po
KOHTPONIUpaHa

e  nokoinky Bue unu Baiero nete HocHTe KOHTAKTHH JiekH. Bue ceyiire Momere ,ua yrmTpeGyBaTe

npenu3BUKaHa 0] BUpYC Ha Xeprnec cumiuiekc (XCB)

Jdpyru nexosu n KCAJIATAH

3HaEcTe JEKa 3€EMartec ﬂpOCTal"J’IaH,E[HH, aHaJlo3d Ha InpocTtarjiasidHHOT HWJIH JEPHBATH Ha
rnpocrarjlaHaiuHOT.
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Bpemenoct, foemwe u peprHanTeT

He tpeba na ynorpeGysate KCAJIATAH ako cte 6pemMeHH WM IOMTE, OCBEH aKo JIEKapOT HE CMeTa
JIEKa TOoa € HEOIIXOOHO.

Jokonky cre OpeMeHa WM JOMTe, MHCIMTE feka cTe OpeMeHa MIM IiaHupate Ja umare Gebe,
noGapajre coeT o1 Baluor siekap npej jia ro KOPHCTHTE OBOj JIeK.

Bozeme u ynpaByBame CO MAITHHH

Kora ynorpedysate KCAJIATAH moxxe fa iMate 3aMarjieH BUA 3a kpaTko Bpeme. Jlokonky Bu ce
CIIy4H TOa, He BO3€eTe MK He yrnorpeGyBajTe KakBH OHIIO alaTH WM MallMHHU J0aeka Bamnot Bua
MOBTOPHO HE ce N30MCTPH.

KCAJIATAH coap:xu GenzaJkoHHYM XJopua u ochatun nydepn
Ogoj nek conpxu 0,2 mg/mL Genzankonuym xnopua

BeH3anKOHMYM XJIOpHJ MOXe Ja Guae ancopOupaH ol KOHTaKTHHTE JIeKH M J1a MM ja u3MenH 6ojara.
M3BajieTe r¥ KOHTAKTHUTE JIEKH Tpel ynoTpeda Ha OBOj JIEK H CTABETE ' MOBTOPHO MO 15 MUHYTH.

Ben3ajikoHHYM XJIOPHJ MOYXeE Jia PeIM3BHKa HPHTALMja Ha OUKMTE, OCOOEHO aKO MMATE CYBH OYH HJIH
3a60/1yBatbe HA KOpHeara (TPOSHPHHOT CJI0j Ha MPEAHHOT e O OKOTO). AKO MMaTe abHOpMasHo
4yBCTBO BO OuMTE, GOlKarbe Wik 6oJKa BO 0uKTE MO ynoTpebara Ha OBOj JIEK, pa3roBapajTe co
NeKapor.

Ogoj nex compxku 6,3 mg/mL ¢docaru mto e enHakso Ha 0,2 mg/kanka.
AKO maTuTe 0J] TELIKO OIITETYBamh€e HA MPOSHPHHOT CJIOj HAa MPEJHHOT JIEN O]l OKOTO (KOpHea), BO

MHOTY peTkH ciyyad, docdarure MOKe Aa MpeAH3BHKAaT NojaBa Ha MaTHM JIAaMKM Ha KOpHeara
TIOpaJIH TAJIOKEHE KAJIMYM 32 BpEME Ha TPETMaHOT.

3. Kako na ce ynotpedysa KCAJIATAH

Cekorain ynorpe6ysajte KCAJIATAH TokMy Taka Kako LITO BH € MpenuinaHo oA Bawmor sexap
MM Of1 JIEKApOT WITO ro JiekyBa Bameto nere. Tpeba na ce obparure kaj Bammor nexap wiM Kaj
JIeKapoT LITO o JieKyBa Baieto fete uin ¢papMaleBTOT JOKOIKY HE CT€ CHTYPHH.

IMpenopayanara /103a 3a BO3pacHH (BKJIy4UyBajKH H MOCTApH JIH1A) M IELA € €/1HA KalKa €/IHalll Ha JIcH
BO 3abosieHoTO OKO (0uu). Hajmobpo e na ce ynorpebyBa HaBeue

He ynotpebyBajte KCAJIATAH noseke ox enHail Ha
MOYKe JIa Ce HaMaJTH JOKOJIKY FO HaHecyBaTe MOYecTo.

Ynorpebysajte KCAJIATAH kaxo wto By € noco4yeHo |¢
nekyBa BaieTo fete ce noaeka He Bu kaxkat n1a npekHHe
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JInua mTo ynorpeSyBaaT KOHTAKTHH JIEKH
Joxonky Bue wnu Bamero aere HOCHTE KOHTAKTHM J€KHM, THe Tpeba Ja ce M3BajgaT mpea Ja
ynorpedysare KCAJIATAH. Ilo ynorpebara Ha Kcanaran Tpeba na mouekate 15 MMHYTH IIpen

[TOBTOPHO Ja I'd CTaBUTE KOHTAKTHUTE neKy BO OUMTE.

YnarcTeo 3a ynorpeda

1. H3amujTe ru paleTe H CeiHeTe WIH 3acTaHeTe yno0Ho.

2. H3BazeTe ro HaJBOPENIHOTO Kanaye (koe Moxe Aa ce Qpiu).

3. OgBpTeTe ro 3alITUTHOTO BHATPELIHO Kanaye, 3aliTHTHOTO
Kamnaue Tpeba aa ce 3auyBsa.

4, VYmnorpebere ro MpcTOT HEXKHO Ja I'0 IIOBJIEYETE HAMOITY
JIOJIHMOT Karnak Ha 3a00M1eH0TO OKO.,

5. CraBeTe ro BpBOT Ha WIKHIIEHIETO ONUCKY 10, HO Jia He To
JIOTIHPA BALIETO OKO.

6. HexHO MpHTHCHETE IO LIMILEHLETO 32 CaMO €/lHa Kanka Ja
KallHe BO BallIETO OKO, & NI0T0a 0C1000/ETE IO JOMHHOT OYEH
Karnak.

7. Co npcT NPUTHCHETE Ha arofioT Ha 3a00/IEHOTO OKO MOKPaj '
HocoT. 3aipxkere 1 MHHYTa f0o[eka okoTO BH € 3aTBOPEHO.

AN )

OCOML TakA.

/4 gy N

8. HcroTo nmoBTOpere ro Bo APYroTo OKo A0KOJIKY Bawuor foKTop\

& 0
9. BparteTe ro 3alTHTHOTO BHATPELUHO Kanaye Ha3aj Ha MHMLICHLIETON ¥, Y8 3 yiow? 3;‘:
JE yrunR 2
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Joxronry 3emere KCAJIATAH co Apyru kanku 3a o4H

IMouekajTe HajManky 5 MUHYTH nomery ynotpebara Ha KCAJIATAH u craBameTo ApYrH Kalku 3a
OYH.

Hoxonky 3emete noBeke KCAJIATAH ox npenuimanoro

JIOKONKY CTaBMTE MPEMHOTY KallKd BO OKOTO, TOa MOXE Jia 0B A0 MoMalla HpHTallija Ha OKOTO U
ounTe Moxke Ja Bu consar u ma norpsenar. Toa 6u Tpedano Ja moMHHe, HO JOKOJKY CTe 3arpHIKEHH
KOHTaKTHpajTe ro BalllHoT Jiekap WM JIeKapoT LITO ro JieKyBa BaieTo aere 3a COBET.

KonTakTupajre ro Bammor jekap Hajop3o MoxHO nokonky Bue unu Bamero gmere ciyuajuo cre
nporoJtane Kcanaras.

Hoxoaxy 3abopaBute ga 3emere KCAJIATAH

[Tponomkere co BooOuyaeHara 103a BO BooOWuYaeHOTO Bpeme. He 3emajre nBojHa Jo3a 3a Ja ja
HAJIOMECTUTE J03aTa IUTO cTe 3abopaBuiie na ja 3emere. Obpartere ce kaj Bawmmor nexap wiu
(hapMalEeBT JIOKOJIKY UMaTe HEKAKBU HEjaCHOTHH.

Joxoaxy npecranere 1a semere KCAJIATAH

Tpeba na 36opysare co BalrioT jiekap WIIH CO JIeKapoT LITO ro JeKyBa Baiero aere 10KOJKY cakaTe
na npectanete co 3eMameto Ha KCAJIATAH.

AKO MMarte JOTOJHUTENTHY Mpallamka 3a ynotpedaTa Ha JeKoT, 300pyBajTe CO JEKapoT HIlH
¢dapmaLeBTOT.

4. MOXKHU HECAKAHH JTEJCTBA

Kako 1 cuTe JIeKOBH, OBOj JIEK MOXKE [ia MpeAnu3BHKa HeCakaHu peakliMi HaKo THE He ce M0ojaByBaar
Kaj CeKoro.

[Mosnaru HecakaHu AejctTBa npu ynotpebata Ha KCAJIATAH ce cnenHuBe:

MHuory 1ectu (MoXe Ja ce 1ojaBar kaj nmoseke of 1 Ha 10 manuenTu):

e [locremeHa npoMeHa Ha ©OojaTa Ha Bammre OuM CO 3rojieMyBame Ha KOJNMYECTBOTO Ha
kadeaBUOT MUrMEHT BO ODOEHHOT Aesl HAa OKOTO IO3HAT Kako HpHc. JIOKOIKYy HMare O4M co
Memiana 6oja (CP[HO -kaeasd, CcHBO-kadeaBH, KonTO-KadeaBd HIM 3eleHo KadeaBu)
TIOBEPOjaTHO € J1a ja 3abeneHTe 0Baa MPOMEHA OTKOJIKY aKo MMATE €] HOOOjHH 04H (CHHH, CUBH,
3eleHH WK KadeaBd OuH). 3a 1a HacTaHe Kaksa OMio It Ha Bauire oun moxe
Ja ce MOTpeOHH TOAUHH Mako npoMeHara BOOOHY, no 8 Meceuu on

p/;toﬁla W MOYKE ‘}’;ja ¢ nosabeJsiexiuBa
JIOKOJIKY yrIOTpeﬁyBaTe Kcanatan camo Bo eqHOTO gb .Ce éHHJ.JL J,&Ka
MOBP3aHH CO MpoMeHaTa Ha 6ojata Ha ounre. [Ipo @%—a Haﬁoh‘ai‘ﬁ Ha th He MPOJIOIIKYBa
10 NpexkHHyBameTo Ha TpetManoT co KCAJIATAH. "

e [IpBeHuJIO HA OUYHTE.

CKEE]_\E
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o  Hpurauuja Ha ounte (4yBCTBO Ha TeUewHE, 3pHATOCT, jaaek, 0jaBa HA YyBCTBO HA TYFO TENO BO
0KOTO). JIOKOJIKY TOUYyCTBYBaTe [OBOJIHO CHJIHA peakiiija koja ke Bu ru HapiaxHH MpeMHOTY
Bamute oun uau na Be Hatepa Ja pasMHCIyBaTe Jai [a TPOJOIKHTE CO 3eMatbe Ha 0BOj JIEK,
obpatete ce kaj Bawmor sekap umu (apmauesT (Bo pok oj eiHa Heaena ). [NotpeGuo € aa ce
pasriena BammoT TpeTMan co ien Aa ce obesbenyn nHpopMalja aeka ja mpuMaTe COOJBETHATA
Tepanuja 3a Bawara coctoj0a.

e [locTenena mpoMeHa Kaj TPETMKHTE Ha JIEKyBAHOTO OKO M Ha HEKHHTE BJIAKHA OKOJLy JIEKyBaHOTO
0KO, ILTO HAJMHOTY MOXe JIa Ce BHIM Kaj JIyf'e CO jalloHCKO notekso. OBre mpoMeHH BKIy4yBaaT
3ronemMyBame Ha 060jyBabeTo (3aTeMHYyBambe), Ha JOJDKHHATA, febenuHaTa 1 6pojoT Ha Baiuute
TPETKH.

Yecrn (MOXe Ja ce 1ojaBar kaj HajMHory 1 Ha 10 nauueHTH):

e Mpurauuja Wi HapywyBaime Ha IIOBpIUMHATa Ha OKOTO, BOCHAJCHHE HAa OYHHOT Kamnak
(6nedaput) , GoNKa BO OUHTE M YyBCTBHTEJIHOCT Ha cBeTHHA (hoTodobuja), KOH]yKTHBHT.

IlomanKy uecTH (MOXe Ja ce nojaBat kaj HajMHory 1 na 100 marmenTH):

OTOK Ha OYHHOT Kamnak, CyBOCT Ha OKOTO, BOCTANEHHE MIIM MPMTAllHja HA TIOBPIUMHATA HA OKOTO
(kepaTHT), 3aMarieH BHJ, BOCHANyBarme Ha OOOEGHMOT JeN OJ OKOTO (YBEHTHC), OTEKyBaie Ha
peTHHaTa (MaKyJjapeH e/leM).

e  Ocun Ha KOKaTa

e Bouka BO rpajMTe (aHTHHA), CBECHOCT 3a MyNCOT (MannuTaLuH).

e  AcrtMa, ryGembe 31uB (JUCIHER).

e  Bouku BO rpajJiuTe.

e ['naBoGoJKa, BPTOrJIaBHLA.

e  BoJska BO MyckynuTe, OoJka BO 3r1000BHTE

o Taneme, noBpakame.

Perku (Moxe Ja ce nojapar kaj HajMuory 1 na 1000 naunenTs):

e BocmaneHHe Ha MpPHUCOT (HPHT); CHMITOMH Ha OTEKyBame MM rpelerme/omTeTyBame Ha
MOBPIIMHATA Ha OKOTO, OTOK OKOJTY OKOTO (nepuopOuTaleH eieM), TPEIKU BO MOrpellHa Hacoka
WITH JOMOJIHUTENEH PeJl HAa TPENKH, JIy3HH Ha MOBPIIHHATA HA OKOTO, 00JIACT MOJHA CO TEYHOCT
BO 0BOEHHOT € Ha OKOTO (LIMCTa HA HPUCOT).

e KoxHu peakiMH Ha OYHMTE KamalH, TNOTEMHyBake Ha KOXaTa Ha O4YHUTE Karalu.
BrowyBamwe Ha acTMaTa.
Cepuo3eH jajiesk Ha KoxKaTa.
Pa3BuBatbe BUPYCHA MHEKIMja HA O4UTE NPEAN3BUKaHa O/l BUPYCOT xXeprec cummieke (HSV).

Muory perku (Moxe zia ce rmojaBat kaj Hajmuory 1 Ha 10000 nauueHTh):

e BromyBame Ha aHTMHA Kaj NALMEHTH KOH, HCTO Taka. HMaaT cpuesa Gosect, Gomnka BO.rpaiuTe,
nponajgHaTi ouu (1poanabouyBame Ha CyJIKYCOT Ha OUHTE). /"" e

CO jaziex U Tpecka.

Bo MHOry peTkd ciydad, kaj HEKOH MalHEHTH CO TELIKO OLUTET
PEJHHOT JIeNl HA OKOTO (POXKHHIIA) CE jaByBaaT MarjBU JaMKH Ha p zﬂi@Ta rfé"pa,un 30D sx; €HOTO
HMBO Ha KaJ[[MyM BO TEKOT HA TPETMAHOT. '
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IpujaByBame HeCaKAHH J1€jCTBA

O6patete ce kaj Bammot nexap, WM (apMaleBT WM MEAMUNHCKA CECTPA IOKOIIKY “MaTe HEKOH Of1
necakanuTe 1ejcTha. Tyka criaraar H CHTE HECAKaHH /IGjCTBA IUTO HE CE HABEJICHU BO OBA yIATCTBO.
Co npujaByBame Ha HECAKAHMTE JigjcTBA ke NMOMOTHETE Aa 06e36eaume moBeke MHQOpMaLKH 3a
6e36eaHocTa Ha OBOj JIEK.

HecakaHuTe /ejcTBa, HCTO TaKa, MOXE /1a T IIPHjaBUTE U IMPEKTHO MPEKy HanyonanHuoT uexrap 3a
(apMaKOBHTHIAHLA HA ATEHLIHjaTa 3a JIGKOBH H ME/IMLIMHCKH CPE/CTBA (yn. Ce. Kupun u Meronuj
6p. 54 kat 1) WK 110 ENEKTPOHCKH MaT TpeKy Beb cTpaHaTa Ha Arenugjara http://malmed.gov.mk/.

5. HAYMH HA YYBAIBE HA KCAJIATAH

YyBajTe ro JIEKOT MoAaeKy O/t BUAUKOT U 0(aToT Ha Jenarta.

Pok Ha ynorpe0da

KCAJIATAH He cMee na ce ymoTpeOyBa 1o JaTyMOT Ha MCTEKOT Ha POKOT Ha ymorpeba wWTO €
HaBeJeH Ha KApPTOHCKOTO MaKyBame M Ha LIMIIEHUeTo. JlaTyMOT Ha MCTEKyBame ce OIHECYBa Ha

[MOCJIEAHUOT AEH O MECELOT.

Jla ce uysa Bo dpwkunep (2 ‘C — 8 °C). Uysajre ro IIHKIIETO BO HaJBOPEIIHATA ambanaxa 3a
3aLLTHTA O] COHYEBATA CBETIIMHA.

[lo OTBOpameTO, LUMIIEHLETO 4yBajTe ro Ha coOHa TemrnepaTypa (na we ce uysa Haj 25°C) u
ynorpeGeTe ro BO poK Ofl 4 Helel Mo OTBOPAHETO. Kora He ynotpebysare Kcanaran, uyBajre ro
LIKIIEHIIETO BO HAJIBOPELIHOTO KAPTOHCKO NaKyBatbe 32 11a I'0 3alITHTHTE O/l CBETIHHA.

He ¢pnajte ro 1eKOT BO OJBOAOT HIIH CO JIOMAIIHKOT OTIaA. [Tpamajte ro Bammor dapmauesT kako
na ro QpiauTe JEKOT aKo IoBeke He To KopucTHTe. THE MEPKH ke MMOMOrHAT MpH 3allTHTATa Ha

JKUBOTHaTa CpeAnHa.

Hauun Ha U3JaBamb€ HA JIEKOT

JlexoT MOJe Jia ce u31aBa Bo anTeka Ha peuent (P).

bpoj u AaTym Ha oj00peHue 32 CTABAMKE HA JIEK:

fl(r Wy

~Bojiipoyer

& \
11-3851/1 oz 10.04.2020 roguua *
JIaTyM Ha MOCJIeHATA PeBH3Mja HA BHATPEIIHO

Maj 2024 .
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