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1. IITo

Jlaman (;1am
JIEKyBambe €

Enmnnencuja) |

V]‘
25 mg, 50
rﬁa Ha JIEKOT BHHUMATE

pmanuu 3a Bac.
| TO YIIaTCTBOTO, MOXKEQ
|

Kk Bu e npenuman Bam

| COJPIKH:

1 HECaKaHU JIejCTBa

0| 1a ce ayBa Jlaman

kanHa Ha TIaKyBambEeTO U
|

\
ereTcTaByBa Jlaman u
|

uJencuja u OumosiapH

|

Jlamai ru 6
EITUJIETITHYE
BO3PacHH U
Jlam

IDKMPa CHTHAIIMTE BO MO
ZT?Te Haranu. Ce KOpUCTH
aj mena.

KOM(
i(Sit:

| MOXKE J1a CE KOPUCTH K
{Haunja CO IPYTH aHTHUE
Ha Bo3pact of 13 roauH

v—pl

3ae
CHH
Kaj
con
KOp
enu

0 CO IpYTH JIEKOBH 3a JI
omor Jlenoke-T"acTo.

ha Ha BO3pacT of 2 110
m JIEKOBU 32 JIEKyBarh
TH KaKo MOHOTEpanyja

NITHYHA Hallaau, TAKAHAPEYECHU allCCHC-HaaIu.
|

mg, 100 mg u 200 mg Tab6aeru

TC NOIIOJIHUTEIIHU IIpaIll

CTBO BO TAKYBAIETO: HHOOPMAIIUU 3A KOPUCHUKOT

LAMAL/JIAMAJI

|

(lamotrigine)
JIHO MPOYHTAjTE IO YNIATCTBOTO OMAEjKH COMPIKU

1 ke Tpeba 1a ro MpourTare IOBTOPHO.

arba, obparere ce Kaj Baumwor nokrop wim xaj papmanesr.
JIMYHO ¥ He Tpeba Jia ro JaBaTe Ha APYTH JIHIa OuejKu
KO HUBHUTE CUMIITOMH C€ UCTH Kako Barmmre.

eJIeUTe HeKoja HecakaHa I10jaBa M3BECTeTe To BammoT JOKTOp Win
eBT. Toa BKIy4yBa M HECAKaHH II0jaBH LUTO HE ce HABEICHH BO OBA YIIaTCTBO

[IpercTaByBa Jlamai u 3a mTo ce ynorpebypa
MOpa J1a 3HaeTe Ipex na ynorpeoure Jlaman
Ja ce ynorpedysa Jlaman

JOIIOJIHUTETHA HHPOpMAITUU

3a ITO ce ynorpebdyBa

| 2
(TPUruH) criara BO Ipynara JeKOBH HapedeHH anmuenuienmuyu. Ce KOPUCTH 3a

0 HApYIIyBam€.

BOKOT KOHMIITO CE€ OATOBOPHHM 3a HACTaHyBambe Ha
[ 32 JIEKYBambe PA3]IMYHM THIIOBH CIHJICIICH]a Kaj

(aKO0 MOHOTepaInuja (€QHHCTBEH JIEK) HIIA BO

TIAICTITUIM 32 JIEKYBAIbe EIIIICTICH]a Kaj BO3PACHH H Kaj
U U 1ocrapy. Jlaman, HCTo Taka, MOXe Ja Ce KOPUCTH
CKyBarb€ HallaJy KOMILTO CE [M0jaByBaaT BO CKJIOI Ha

12 ronuny, Jlaman Moxe 1a ce KOPUCTH BO KOMOHMHAIH]a

OJIapHO HapyIyBame.
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Jlaman nejcrly]sa Ha MO30KOT 3a JIa [0 IOCTUTHE OBOj eeKT.

2. IlITo Mgpa na 3Haete mpex Aa ynorpedure Jamas

Hemojre na[ynorpedysare Jlaman ako cre ajlepruusu (peoceTIMBY) Ha TAMOTPUIUH HIIH
Ha Koja OmJlq 0l TOMOIIHKTE CYNCTAHINY Ha JTEKOT HABEJICHH BO JEJIOT 6.

AKo oBa ce qaHecyBa Ha Bac, m3Becrere ro Bamuot goxTop u He 3eMajte Jlamas.

IIpexynpenyBama 1 MepKH HA IPETHA3IHBOCT

\
bupere ocojeno npernazausu co Jlamad. ; |
PasroBapajte co BammoT moxrop nim co papmauesT npen ga ynorpeéure Jama axo:

pobJiemu co Oyopesure;
0jaBHJI KOKEH HCHII TI0 3eMaFbETO JIAMOTPUTHH HIIH IPYTH JICKOBH 3,
JIeTICHja WK OHUITONapHO HApYLIyBambe;
0jaBH KOEH MCHII 10 3eMambeTO0 JAMOTPHIHH HJIH H3T0pPEeHHIA 11
HA COHIIC MIIM HA BEIITAYKA CBETJIHHA, KAKO HA IPHMep coJapuy
op ke ja nposepu Bamata Tepanuja u, Moxe6u, ke Be IIOCOBETYBA na‘
OHYEBa CBETJIMHA M a Ce 3aLITUTUTE CEOECH O] COHIIETO CO, Ha IPUMED,
PEM 3a 3alITHTa O] COHLIE U/MIIH HOCEHhE 3aIITHTHA 00JIEKA); ‘
Jie MEHHHTHTHC 10 3¢MaH€TO JIAMOTPUIHH (TIPOYUTAjTE I'H CUMIITOMHUTE BO

JIEKYBambe
- Bu ¢
H3JI05KE€HO0

apymyBame Hape4eHo cuHApoM Bpyrana wiam qpyru npo6aemn co cpuero.
rajia € TeHETCKO HapyITyBamke KOEIITO PE3YNITHPA CO a0HOPMaITHA eJIEKTPHIHA
cpuero. JIaMOTpUrHHOT MOXe la MHUIHpA [10jaBa Ha HelpaBHUIHOCTH Ha EKT

> [1a IOBEJIAT 10 apUTMHja (HETIPAaBUIICH CPIIEB PUTAM).

AKTHUBHOCT
KOHIITO MO

AKO HEIITO|Q/1 HABEIEHOTO Ce OJIHeCyBa Ha Bac, m3Becrere ro BammoT 1oKxTop, K0j MOXe
Za perud 1a/BBu ja Hamaiu 103aTa MM a ja IPeKHHE TEPAIKjaTa co JaMOTPHTHH.

Baxxna undppmanmja 3a MoTeHIHjaHH )KUBOTO3aTPO3yBAYKH PeaKIUH

Kaj man 6poj| manyeHTH 1ITO IpHMare IAMOTPHUIHH Ce TI0jaBhIIa ANeprucKa peaKiiija i
IIOTEHIIK]jaJIHA )KMBOTO3arPO3yBaYKa [KOJKHA PeaKIyja KOjallTo MOXKe Jja JOBEE 0

TIIOCEPHO3HH [IP00JIeMH OKOJIKY He ¢e JieKyBa. [I0TeHIHjalHu JKUBOTO3arPO3yBadKH PeaKIun
ce CruBeHCrllOHCOHOB CHHIPOM, TOKCHYHA ENHACPMAIHA HEKPOJIA3a M CUCTEMCKA PeaKIija

Ha JIEKOT €O ¢03UHOGHIH]ja, T.H. cuHapoM DRESS. [ToTpe6HO € 1a TH 3HaeTe CUMITOMHUTE HA
OBHE peakIuy ako ro 3emare JekoT Jlaman. OBoj pU3HK MOXE a € acCOL[MpaH CO BapUjaHTa HA |
TeHHUTE Kaj HHIMBHIYH CO a3UCKO MoTeko (rnaBHo Xau Kunesu u Tajnanamm). Ako Bue |

HMaTe BaKBO [IOTEKJIO M IIPETXOHO ¢Te OUJIe TECTHPAHU KAaKO HOCHTEN Ha 0Baa Baplzp aHTa Ha
rerot (HLA-B* 1502), pasroBapajte co Bammot nexap mpej 1a 3alodHeTe [a ro 3eMeTe
JIEKOT.
— IIpoynTajjTe ro ONMUCOT HA CHMITOMHUTE HA HABEAEHHTE KOKHH PEaKIHU BO €J101
O/1 0BA ynar¢eTBo — ,, [lomenyujannu .
nomout 00 dqxmop “.
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XeModarouyTHa JUMGOXHCTHOLHUTO32

Kaj manwenti mTo 3emae JIAMOTPHUIH Ce NPUjaBEHH CIIyday Ha PEeTKa, HO cepu
peaknija Hd PIMYHOJIOIIKHAOT CUCTEM
— Beanam konTakTHpajTe co Bammor qoxrop mim co papmanerT axo Bu ce mdy
HEKO] OJ CIIE{IHUTE CUMIITOMH JIOIEKa 3eMaTe JIAMOTPHIHH: MOKaYeHa TeNIeCHA TeMIIepa

A\




KOXKEH HCHIT
HapyIlIyBamka Ha MO30YHATa (DYHKI[H

ITojaBa Ha
AnTHETHIIE
ENUIIEeICH]a
HIOHEKOTall

MPOMEHH
NPOYHTAAT
cTe xenpec

Kaj main 6poj

TI0jaBHJIE M

HEBPOJIOIIKH CUMIITOM

[
HCJIM 3a CaMoIIoBpeny

THUIUTE C€ KOPHUCTAT 3a

(02KE I1a ce HOj aBaT MHUC

KOT Ha JICKYBambETO,

OMJIany o 25 roguHu.

MU, BeHAIN MOCEeTeTe
OosHHIIA.

€ KOPHCHO 1 KaJKeTe
aTeJ IeKa MoKe Ja CT

HH WJIH aKO BOOYAaT [

HAMEHTH IITO MpHUMal
CIIM 33 CaMOIIOBPETyBakH

I0jaBaT BaK

Axo npumate Jlamai 3a JeKyBam¢

Kaj Hexowu H
3a4yecTar J0

| .
BU MUCJIM, BEJIHAIII JaBET

H/IOBH ETIHJICTICHja Halla)
JIeKa ro 3emMare JIeKOT JIa

Halagau KO

Haltagu 3a4e

¥ (Ha IIp., TPECER:E HIIM TPeMOp, KoHDY3HA cOCToj6a,

ja). ;

Bamb€ HJIH 32 CaMOYOHCTBO

JIeKyBaib¢ Ha HEKOJIKY 3200 TyBarba, BKIYUHTEIHO
bumonapuo 3aGomysame. Kaj manuentute co 6unonapao 3a6011yBame

JIM 332 CaMOIIOBPElyBahe WK 3a caMOyOUCTBO. BakBu

OIIOBPENyBabE U 32 CaMOyOHCTBO CE II0jaByBaaT Haj4eCcTo:
(0JIHO CTE MMaJIe MUCIIH 32 CAMOIIOBPEYBAbE HJIH 38 CAMOYOUCTBO;

"-IYBaaT KakBHU OHJIO MHCITH, aKO C€ YYBCTBYBATEC IIOJIOIIO HJIA aKO Bu ce HOjaBaT

ro Bammot goxTop mim mo6apajre momMom Bo

HA YJICH 0 CeMejCTBOTO, Ha cTapaTe/ HJIH Ha
AHETE ACMPECHUBHU HJIN 1a HMAaTe 3HAYUTETHH

PACI0JI0KEHHETO J0AEKA o IpUMAaTe OBOj JIeK H 1a I'M 3aMOJIHTE Ja I'o
iBa ynarcreo. Mozkere 1a ru 3amoJsinTe Na Bu kaxkaT ako 3a6eiexar aexa

pyru npomens Bo Bamero oqnecyBame.

I€ JAMOTPUI'MH 32 JIEKYBambe CIUIEIICHja, HCTO TaKa, Ce
be U 3a caMoyOHcTBO. AKO BO Koe Gmiio Bpeme Bu ce
€ ce Ha JOKTOp.

> eMIJIETNICHja
TUTE MOJXKE JIa Ce II0jaBaT BO IOTEIIKa GpopMa Uik 1a
iMail. Kaj HeKoM ManueHTH MOJKe Jia ce [0jaBaT TEIIKH

ITO MOXKC J1a MPEAU3BUKAAT CEPUO3HHU 3PABCTBEHU I'IpO6JICMI/I. Axo Bammte
CTaT WIK ako Bu ce HOj aBaT IMOTCIIKH (1)0pMI/I Ha HamaJay JoacKa ro 3eMare JIEKOT

Jlamai, mocerere ro BammoT qokTop Hajop30 mTO MOzKeTe.

Jlaman He cé JlaBa Ha aJ0JIeCHeHTH MoMIaau of 18 roguuu 3a nexyBame GunosapHo

HApYIIyBakh
AnTHIenpec

CaMOyOHUCTE

JApyru nek
HM3BecTere

ynorpedyBa

JICKOBH H JI€

OcobeHo e 1
eNuJIeTcyja

e.
BHUTE I'O 3r0JIEMYBaarT [l

D
I

B ¥ Jlamau

1e WK aKo TpeGa Ja y
KOBH IITO ce 3eMaart 6e3

ce IIPUCIIOC

LMIapH;

- napaig

— H3BecTe

0 S‘I/I TakBu nexoBu ce:

I’III/I 30HHCAMM/ — 34 JIC
» OJIAH3ANIUH UK apH

.
2

0 Bammor noxrop min

Bi[)KHO Ja My KaxxeTe Ha BaioT JOKTop ako 3eMare HEKOj yBAH
- . 21N
Jli HEKOE MEHTAITHO 3a00IyBambe Ou/ejku 103aTa Ha TaMoff FuLHET Ko/ T

0azenuu, ¢exGamar, radanenTHH, JeBeTHPALIETAM, P

HU3HUKOT O nojaBa Ha MHCJIYM 3a CaMOIIOBPENYBAKE U 32

Q Kaj Jela 1 Kaj aJoJIECIeHTH IToMIaay of 18 rogunu.

(dapmaneBT aKo ynorpedyBare, aKko HeogaMHa cTe
norpedyBare Apyru JEKOBH, BKIY1yBajKu U OUIHK
peLenT. '

KyBambe eMUJIENICHja;
NPHNPAa30J — 32 JIEKyBambe HEKOH Me

;l/IOH — 32 JICKYBarbe AyIIEeBHH 00JIECTH U 32 0TKAKYBaH-€ O 3aBHCHOCT O/

b"rl'aMOJ'l — 34 JICKYBame 0oJIKa u TpeCKa.
e ro Bammuor AOKTOP aKo IIpuMaTe HEKOU OJ1 HaBEACHUTE JIEKOBH.




HcroBpeme
pe3ynTupa
BaJII
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Ta ynorpeba Ha Jlaman
1I0jaBa Ha HECaKaHM €
aT ¥ Kap0amMa3enuH —
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XopM
— Kaxere
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Xopmonanu
Jekot Jlam
Bammmot no
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H/IOH — 32 JIEKYBambe H
aluuTe JIOMMHABHP-P
0 XUB;

[2JTHH KOHTPAaLeNTHB
y Ha Bammot goxTop
yrmorpebara Ha HEKOj O

-
C
i

M

ITe KOHTPAIENTHBH M
b
op Moxxe 1a Bu npejic
rpanennyja (sa mp., Ko

K
)

XOpPMOHAITH
KOHIICHTpal

KOHTPANCIITUBY, Bamu

trjara Ha Jlaman Bo Ba:

KOHTpaIent
Bammuor g0

Jlexot Jlamay

€ BEpOjaTHO

H WM aKO IIaHUpaTe
¥TOp, K0j ke Bu ro mpen
I
T

MOXe 1a IMa e(eKT By

Cfra ieKa Ke TH HallpaBH ]

KOHTpAIIeIT
IIpPUMEp HEH
MEHCTpYaJIH
Toa Moxe 1

bpemenoct
— AKko cTe
3a0peMeHH]
NPUMHTE 0
He ¢

U U 3a0€JIE)KUTE KAKBY
1€JHO KpPBaBehe, IypH
OT LIUKIIYC, H3BECTETE
OHJIe 3HAK JIeKa JIEKOT
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CIINJ]

JaH
Hma
U Ha
Ba

KHCE

— Ako aom
co papmaig
U3JadyBa B

Bpewg

sTapare co Bammuor 2
1cHja.
HOCTA ja MEHYBa e(HUKa
DaBU KPBHHU aHAIM3H
aJl PU3MK O [10jaBa Ha
CIILIETO, aKO CE IPHUMA ]
)T IOKTOP, MOXKeOH, Ke
MHA aKo [UIaHKUpaTe Ja

IG1

b

All

q

1€ HJIH aK0 IVIAHUpaTe
B

M

yKaxxe Ha pu:

1IMTE U Ha IPUAOOUBK

ro IperJeny
0aBHO 3roJig
3a0eexuTe

a

B
M
B

[YBamb€ HA TEJIECHATAa T€
[

cKOj OJ] HAaBEICHUTE CH

THLIUH — aHTHOMOTHK]

ET JOKTOP MOJKE€ II0YECTO Ja ja KOHTPOJIMpPa

Jlaman Bnujae Ha eheKTHBHOCTA Ha KOHTpALIEIT

T MIpeJ 1a ro NPpUMHTE
1JIEKOTO ¥ MOJXKE J1a BJIH

1 ICTETO OABPEME-HABP

CKTH:
3a JICKYBAamkhC HEKOU MEHTAJIHH 3360JIyB_aH_Ja_I/

00apOUTOH — 3a JIEKyBatb€e eNuJIencuja;

P

CKOU MEHTAJIHH 3200/1yBamba;
HTOHABHP WM aTa3aHABHP-PHTOHABHUP — 32 J

i1 (6udeme nooomy 60 ynamemeomo).
I HABEJICHUTE JIEKOBH.
02K€ /1a BJIMjaaT HA HAYMHOT HA KOJIITO Aejc

KK IoceOHa popmMa Ha XOPMOHAIHA KOHTpaLEl
1om, nujadparma wim crnmpana). AKo 3eMare

ATa KpB. AKO ynoTpeOyBaTe XOpPMOHAIHH
Jla IIOYHETe J1a TH ynoTpeOyBaTe, pa3roBapajre

3 JIEjCTBOTO HA XOPMOHAIHATE KOHTPAIIEITHBH
1OMaJIKy epeKTHBHH. JIOKOJIKY KOPHCTHTE XOPN
1 OGWJIO MPOMEHHU BO MEHCTPYAITHHOT IUKITYC, Ka
1 BO HajMaJlo KOJIMYECTBO, HAZIBOP OJ] HEPHOIOT
ro Bammor xokTop 3a Toa.

A€Ka CTe 6pemeﬂa HJIH aKO IJIAaHUPpAaTe aa

Te JIEKYBambeTo ¢0 JekoT Jlaman 0e3 na ce
OKTOP, 0COOEHO aKo o IpUMare 3a JIEKyBambe

ICHOCTa Ha JIeKOT Jlamast u 3atoa BamuoT 10KTC
J1a ja IPOMEHH J03aTa IITO ja IpuMaTe.
nedexty xaj peTycoT, BKIIydyBajKu U pacIel H
TaMOTPHUIHMH BO IIPBUTE TPU MeCEH 01 OpeMeH
Be nocoBeryBa na npumare norosema 103a o
3a0peMeHHTE MK aKO Beke CTe OpeMeHa.

Jia IouTe, OCOBeTYBajTe ce co Bammor, OF
® JIEKOT. AKTHBHATa CYIICTaHIHja J1aMO, Q/m"@;{
jae Bp3 pa3BojoT Ha Bamerto nete. Jlo, o

eMe€ 3a Jla BUIM JaTH Ke Ce M0jaBH ¢
xuHa. UHdopmupajre ro Bamuor o
MIITOMH Kaj Bamero 6eGe.

CO HEKOH OJ1 IOJIyHAaBEAEHUTE JIEKOBU MOXKE Ja

L.

IEKYBaIbe
aKo yrmorpeGyBate, ako TpeGa 1a yroTpeOyBare
TBYBa

11Uja WK

C CO

opava HajCOOJBETHHOT METO/] HAa KOHTpalenyja 3a Bac.

TOHaJITHU
KO Ha
[ Ha

Bamuor goxrop mim co papmauesT npen aa ro

iy K(n_‘ -
SET N
UTC OJ IOCHETO U IOKOJIKY, CEIak, p I/ﬁe @*

WIJIU aKo

, HO MaJia

HUBOT.

P MOXKe

a ycrara
DCTA.
JTHA




Bimjanue B
Jlexor Jlam
— He Bo3eT
BJaHjae Ha B

Ako umare

Baxun un
OBoj s1ek ¢
ce Kaxe JeK

3. Kako

Cexoram 3

KoJjkasa 1

)3 CIIOCOOHOCTA 32 BO3
[ MOJKE J1a TIPEeTU3BHUKA
€ M He paKyBajTe o M
aC Ha BAKOB HAYMH.

€€ U 32 paKyBamb€ CO MAaIIHHU
BPTOTJIaBAIla 1 ABOCH BHU]I.

IIUHU J0JeKa He Ougere CHT'YPHH I€Ka .)Iama.n HE

ennnencn]a, KOHCYJATHpajTe ce co BamuoT qoxTop naam Mmlce na BO3UTE U
Ja paKyBaT¢ ¢0 MAIIHHH.

opmamm 3a HEKOH IIOMOIIHH COCTOJKH Ha JiekoT Jlaman
ApsH nomaiaky o 1 mmol narpuym (23 mg) Bo Tabuera, Taka mTo MOYKe na

€ 6e3 HaTpuyM.

A ce ynotrpedysa Jlam

|

€BT. AKO HE CT€ CHTYD
Op MU co (hapMaIieBT.

3a Jlaman ga ynorpe6

JI

‘ ajTe ro JEKOT ﬂaMaJLTO‘lHO OHaKa Kako mTo Bu xaxkaa Bamuot HOKTOP

1 Kako Tpeba 1a ro ynorpebyBarte, pa3roBapajre co

TE

Moxe Ja IIDMHUHE U3BECHO BPEME JOJAECKa Bammor JOKTOpP z[aja OMpPENCIIN ONITUMAaJIHATA 1034

Jlaman 3a B

— on K
ol 10
ox Td

mTo Bu ja

Boob6uuaenara nuesHa noza Jlaman
Broke o1 100 mg mo 40

IIOCTapH ce

3a nmena Ha
BOOOHMUYae
MaKkCHMyM

Jlamain He e

Kaxko na ro
3emajTe ja I

Bammor nokfrop. Jlekor Moxe na ce

BammoT nokfop mosxe 1a Be mocose

Ja IIOYHETE |

AKo cTe 3eJ1¢ moroJiema no3a Jlam

AKo cTe 3er1e
MOMOII BO
aKyBamkbEeTO

IIpo (I,L-
Cexoram 3emajre ja mesnara qo03a mro Bu ja npenuman Ba
Jla 3eMaTe camo el o1 Tadiie

HAJOJIHCKHOT ypreHTex
OZ JIEKOT.

. Hdo3ara ke 3aBucu:
I1aTa BO3pPAacT;

a 1anu 3emare Jlaman co ApyrH JIEKOBH;

a lany uMare npobiaeMu co 6y6pe3nTe WA CO LIPHUOT APOO.

Bammot 10KTOp ke ro moyHe JIEKYBAMmETO CO HajHUCKATa 1032 | IIOCTENEHO Ke ja 3roeMyBa
hi () onmmarrsra no3a 3a Bac (1.H. epextuBHa 103a). He 3emMajTe morosema g03a 01 oHaa

penumaj Bamuor xo

63paCT oxn 2 no 12 romu

eon 1 mg no 15 mg3a
00 mg nueBHO.

?MCHCT 3a yHOTpe6a Ka

mnorpedyBare JieKkoT 1]
eMHINaHaTa 103a eHall

[

a ynorpeOyBaTe HEKOH
0JITajTe ja Tadjerara

TOP.

3a BO3pacHH M 3a Jiena Ha 13-romumiHa Bo3pacT u
0 mg.

HH JI03aTa Ce OINIPEeyBa CIIOpe T TEJIECHATA TEXKHHA U
CEKOj KHJIOTpaM TeJleCHa TeXUHA Ha JIETETO, J10

j Iema moMaiy o1 2 FOJUHH.

[amau

[T AJTK IBAIlaTH JHEBHO, BO 3aBUCHOCT OJ] COBETOT Ha
3eMa CO XpaHa Win 6e3 XpaHa.

1eJIa - He KPIIETe ja U He [IBaKaj

Tarta.

rmorojieMa n103a, Bexn

JI OTKOJIKY IITO Tpeba
m obOparere ce Kaj BammoT qoxTop R B2
LEHTap U, JOKOJIKY € MOXXHO, ITOKa)XKeTE MM 'O




Hexou on v
CepHO3HH,
-  6p3
— Hap
— Hap
—  HECB{

=

-

Ako cre 3ap
Ako ciyyaj]

a03a 3a 1a ja HAZIOMECTHUTE POy

AKo crte 320

ITocoBeTyBajTe ce co BammoT 10K

He npexuny
Jlaman mopa
Hemojte najj
TIOKTOD.

Ako npuma
Ako HeMa 110
NPEKUHYB
AKo Harjo It
BJIOIIAT.

Axo npuma1
Ke Tpeba na
Tpeba na mpe

Ha mo3ara, Hi CCIIaK, HOCOBCTyBajTC

ynotpebara

AKko umare AOIMOJTHUTE/IHHU Npama

Bammot 10K

4. Moxum

Kaxo u cumge
ce nojasysaq

IoTeHumja/ N KUBOTO3arPo3yBay

Kaj man 6poj

CaKaHUTE e(EKTH LITO 1
AYPH H CMPTOHOCHH
€KOHTPOJIUPAHH JBHK:
[IyBarme Ha OaIaHCOT M
TyBarbe Ha CPLEBHOT PI
PCTUIIA, CIIMJICTITHYHY H

paBuIIe Ja 3eMeTe eqHa 1032 Jlamau
Ha /1032, 3eMeTe ja HapeqHaTa. He 3emajre nBojna

0 CTe NPOMyIITHJIE €/

PaBHJIE 1a 3€MeETeE II0}k

ajTe ro 3eMameTO HA
a Io 3eMare OHOJIKY JI(
[IPEKHHYBAaTe ynoTped

re JIamaJl 3a JieKyBam€
peba o1 HarJIo MpeKUH
O MOCTENEHO HAMAJTYE

€CTaHETE 1a ro 3eMare

e Jlamaun 3a iekyBam€
[0 [IPUMAaTe JIEKOT U3BeX
'TaHEeTe J1a TO IPUMAaTe

nexot Jlama.
Op MM co papmaleB
ecaKkaHH JejcTBa

exoeu, u nrexom Jlamal
Kaj cume nayueumu.

AIIMCHTH 1LITO 3eMaar

HITH TIOTEHI]
IIOCEPHO3HH

OBue peaxif
0CO0EHO KOTd

JATTHO KHUBOTO3arPO3yBa
3 [PaBCTBEHH MPOOIIEMH

| . .
1 Haj9eCcTo ce IojaByBa
| IEKYBAETO CE MOYHY]

3rojeMyBa,
[IOYECTH Kaj| ]
110jaBar.

KO U IIPU HCTOBPEMEHQ
[€11a ¥ 3aT0a POIUTENIUT

MOJXKE JIa CE 10jaBaT MPH 3eMam€TO MOroJiemMa
CumnroMuTe Ha mpeo3Upame ce:

CHba CO 0UUTE (Hucmazmyc),

Ha KOHTpOJIaTa Ha TeJIOTO (amakcuja),

taM (mro ce rirena Ha EKD);

araau (KOHBYJI3HH) H KOMaA.

ITEHATAa J03a.

BeKe go03u Jlaman
rop Kako MOBTOPHO /1a MOYHETE A o NpuMa

Jexot Jlamaj 6e3 coBeT o JOKTOP

JITO KOJKY IITO By nmpenopavan Bamuor gokTc
aTa Ha JICKOT, OCBEH aKko Toa Bu ro mpemopaua

enuJIencuja
yBam€ Ha TepalujaTa, JeKyBameTo co Jlamain
3akbe Ha /103aTa BO IIEPUOJ O] HAjMAJIKy JBE HE

OMIIO/IAPHO HApyIIyBaH>€
PHO BpeMe IIpeJl [a Ce IOYYBCTBYBATE MOA0OPO.

ce co Bammor mokrop mpen 1a ja npekuneTe

b2 32 yIOTPedaTa HA 0BOj JIeK, KOHCYJITHPA]
T.

I MOJice 0a npeouUssuUKa HeCakanu 0ejcmea, Kou

KH peaKkluH — BeHAI nodapajTe moMoum o

TAMOTPUIHH MOJKE J1a Ce [I0jaBU alleprucKa peal
1YKa KOXKHA peakilija KOojallTo MOXKe 1a IIpe
JOKOJIKY HE CE TpeTHpa.

AT BO IIPBATE MECCIIH OJ1 JIEKYBAHKETO
3d CO ITOTr0JIEMA 103a MJIM KOora Jio3ara
IIpUMamkLe sainpoam. Hexon Ol OBHEC

n03a ce

T€ JEKOT.

JICKOT HaMaJI, HamnaJauTe MOXE J1a C€ BpaTaT UK Ja ce

JICKOT, HEMa Ja uMa Horpe6a OJl IOCTETICHO HaMallyBame

TE C€ Co




Cumirom

KO2K¢€

Ha OBH€ PEaKI[UX BKIIy4yBaar:

H MCHII H/WJIH IPBECHHUJIO KOU MOXKE J1a IIPEIU3BUKAAT )KI/IBOTOBaI‘p03yBa‘-II(a

KOXXHa pea.

1Hja, BKIY9yBajKi paCIpOCTPAHET HCHII CO MEYpH U JIyIIeHse Ha KOXKaTa, 0COOCHO

OKOJy ycTa
JIylewme Ha
HeKponu3a

':u'-]

d, HOCOT, 09HUTe U OKOJTy renutanuute (Cmusenc-[lonconos cuHOpOM) M3pa3eHO
0kara — noBeke o1 30 % oz moBpIIMHATA HA KOXKaTa (moKcuyHa enuaepma/ma

mm PacIpOCTPaHET UCHII CO 3adakare Ha PHUOT Ipob, KpBTa I Ha IpyTH

opranu (cu

pom DRESS);

- qupe
004K
MoKa
COHJIMBOCT

0TOIx

00JIK
MOKav
3roJIe
3rOJIe
IpoM

Bo mHoOTY ©
THE ce IOT

14

?

1 BO yCTAaTa, IPJI0TO, HOCOT H HA TeHUTAJINNTE;
BO yCTaTa ¥ UPBEHUJIO HJIH OTOK HA 04HTe (KoHjyHKmusumuc); |
€Ha TeJIeCHA TeMIepaTypa (Tpecka), CHMITOMH CJIMYHU Ha TPHIT I |

bKOJ’ly JIHIETO U OTCYECHH KJIe3TU Ha BpaToT, IOJ IMa3yBUTE U Ha HpeHOHHTe;

HEOYCKYBAaHO KPBaBeH-€ U IlleaBa Ha MOAPHHKH HUJIM IIOMOJPYBamk€ Ha HpCTI/ITC

BO IPJIOTO ¥ TI0YeCTa I 0jaBa Ha HH(EKIHH (KaKO HACTHHKA) O BOOOHYAEHO;
'HO HUBO HA CH3HMHETE Ha IPHUOT Apo0, ITO Ce IIIeia BO KPBHUTE aHAIU3M;
23 6poj eosuHO(HIH BO KpBTa (BUA Geu KPBHHU KIETKH);

[yBame Ha TUMGbHHUTE jaBiu;

Ha Ha paboTaTa Ha IIOBeKe OPraHH, BKIIY4yBajKu TH HPHHOT Apod 1 OyGpesurte.

J]
C]

yUau OBHe I0jaBH He 3HAYaT 0YeTOK Ha HEKOja IIocepruo3Ha peaknuja, Cenak,
HIHjaJIHO KHBOTO3arPO3yBAYKH H MOKe /2 IPEAN3BHKAAT NOCEPHO3HH

npobJIeMH, KaKo OTKa)XyBame Ha OPraHHTe, JOKOJIKY He ce TpeTupaar. JJokoiky Bu ce
T0jaBaT OBH¢ CHMIITOMH, BEAHAIN jaBeTe My ce Ha Bammor AokrTop. Bammot noxrop ke Be
nperyiena u, Moxxebu, ke Bu npenopada fa ro npekunere aeKyBameTo co Jlamai. Joxonky
Kaj Bac ce npjaBu CtuBeHc-[[0OHCOHOB CHHAPOM HITH TOKCHYHA enuepMaiHa HeKpOJIu3a,
JIOKTOPOT Ke| Bu coommuTy nexa HEKOTram moBeke HeMa Jia CMeeTe Ja ynoTpeGyBaTe ek 1mTo
COJZIP)KH JIAMOTPUTHH. ‘
Xemodaronuraa mimdoxucruonnTosa (Bunere ro aeior 2, , I11to MOpa [1a 3HaeTe mpexn aa
ynorpe6ure Jlamain‘).
[IpujaBeHy (ce U CIeIHATE HECAKAHH JIEjCTBA:

|
Muory 1ectm (ce mojaByBaar kaj moseke ox 1 na 10 nanuenTn):
- I71aBO00JIKA; '
- KOXKEH [HCHIT.

|
Yecrn (ce ngjaByBaar kaj momasky ox 1 na 10 mauu
- arpecMBHOCT WM Pa3pa3IMBOCT;
- COHJIMBOCT MJIU 3aIIEMETEHOCT,

BPTOT,
Hapyl

TABHUIIA;
1yBa-€ Ha IBUKEHATA, 1

ITO BKJIy4yBa TPEMOP

HECO

na (uncomnuja);

BO3HE
IIPOJIH
CyBa )
raJcH

3amop; | |
00JIKH

MHDPEHOCT (aeumayuja);
IB;
/qTa;

€ WJIY IIOBpaKame;

>

30 IpGOT U BO 3rI1060BH




He mHory u
16

1po0J
JIBOCH
KOCOT]
KOJXe}
(pomocens

Perxm (ce

OTOK 1
numegaoeno
TIPOM
cnabocT Ha
TETITK(
HEOYEeKyBaH
Koazynayuj
XeMO(
Iia yroTtpeo
TIPOM

o e

PCTH (Ce I10jaByBaar Kaj

:+m BO KOOpAMHAIH]aTa
JIM 3aMaTeH BUJ;
(anoneyuja);

CHII MJTM M3TOPEHUIIA 1

MUeHoOCM).

jaByBaarT Kaj mOMAJIKy

14 YKHBOTO3arpo3yBauK

T

"IaBOOOJIKA, BKOYAHET E
> FICUE3HAT 10 IIPEKHHO]

OJINpaHM HATJIA JBHKE
muc).

(ce mojaByBaar kaj ma

yemokom Ha oenom 4);
“HUE Ha MO30YHUTE OOBUBKH (MeHUHeUMUC) IPHIPYIKEHO CO TPECKA, T

Ha OYHTE CO HOj aBa Ha UCIEOOK U Ha KpaCTH Ha pa6OBI/ITC Ha OYHUTC

nomaJky ox 1 Ha 100 nanuenTn):
Ha JIBIDKeIaTa (amakcuja);

10 M3JIOKEHOCT Ha COHILIC MJIM HAa BENITAYKa CBETIIMHA

ox 1 Ha 1 000 nanuenTn):
a aneprucka peakuuja — Cmugenc-[lonconos cundpom
;
ATICILE,
paT U CO U3pa3cHa OCETIMBOCT Ha CBETIIHHA (OBHE

[ Ha TepanujaTa, a ako He HCYE3HAT — KOHTAKTHPAjTe €O

Hba Ha 04uTe (Hucmazsmyc),

Maiaky ox 1 na 10 000 manuenTn):

8Ha )KHBOTO3arpo3yBad

iom 4);

eMIIepaTypa npuapy
auneTo (edem), OTOK H
muja (6udeme 20 0eno
1 BO paboTara Ha I[pHH
HUOT Ipob (6udeme 20
apyllyBamke Ha 3rpyTd
KPBABEHE H CO JIECHO (
6uodeme 20 oenom 4);
OLIMTHA TUM(POXHUCTH(
re Jlaman®);
H

Opoj 6enu
KpPBHH ILJIOY
(nanyumonc

HU KIIETKH (1eyKoneny
1 (mpomboyumonenuja
Uja) ¥ HapylIyBambe Ha

b =

Xay

Haluu (TJIe1ake WTH CJ

- KOH(}
HecTa
HEKOH
(muxosu), H
(xopeoamen

BKOYaHETOC

3uja (30yHETOCT);
JICH O

DOJIMPaHH, TOBTOPYBay

-
=

JApyru Hec
(bpexBeHIw]
0CTEO

ja cuvHa Ha JIymyc (cH

s

[0po3a, OCTeoneHHuja (UC

udeme 20 noyemoxom Ha oenom 4);
a peaxuuja co €o3MHOPHINja H CO CHCTEMCKU CHUMIITOMH, T.H. cunopom DRESS

1 BO KpBHATA CJIMKA — HaMaJleH Opoj IIPBEHH KPBHU KJIETKH (aHeMuja), HaMaJleH

COHTPOJIUPAHHU MYCKYJI}
30) WK IPYT'd HEOOUY]

110jaBa Ha eMUJICIITHY}
ame Ha cocTojbaTa Ha J

¢ 1a Ouzie mpuapyxeHa

aHH IejcTBA KOUIITO ¢
Ha [10jaByBamE € Helo?

a aJleprucKa peakuuja, moKCUYHa enudepmalt

€Ha CO TpecKa (6udeme 20 oenom 4);

a KJIE3JIUTE Ha BPATOT, Ta3yBUTE U HA MIPEIOHHUTE —
m4);

OT Ap00, KOHIITO Ce IIeaaT BO KPBHUTE aHAIH3H, HIIH
oenom 4);

YBaH-ETO Ha KPBTA KOCLITO € MPHIPYIKEHO CO
203/1aBAkE MOAPUHKY — OUCEMUHUPAHA 8ACKYIAPHA

IATO3a (BUIETE Io IENOT 2, ,,I1ITo Mopa na 3HaeTe mpexn

ja, HeymponeHuja, azpanynoyumosa), HaMaieH 6poj
, HamMaJsleH 6poj Ha CUTE BUIOBH KPBHHU KJIETKH
KOCKEHaTa CPIIEBUHA — HAPEUCHO aMIaCmuiHa anemujd,
TylIae HeIITa IITO He T0CTOjar);

1M HaIla[y Kaj JUIa mTo 6ojexyBaar

muna 3abonenu ox [lapkuHcoHOBa 60

‘MHTOMI/ITC BKIIy4yBaaT 60JKa BO rp6o
CO TPECKa M CO OIIITA CIaboCT).

€ I0jaBuIIe Kaj MaJl Opoj ITaIllHeHTH, YHjalITo
Harta, ce:

TCHYyBah€ Ha KOCKUTE) U CKPIICHUIH (KaXeTe My Ha

=}
L §
—




JOKTOPOT
HJTH aKO TIp
BOCII
nBara 6yop

MOJIMME H3B

IlpujaByBa

b€ HA HECAKAHHTE JIejC

pu.

ecrere ro Bamuor 1o

O JIOJITO BPEME NPUMATE aHTHEUIIENTHIIN, aKO MMaTe HCTOPHja Ha OCTE0Nopo3a
are CTEpOUIHA TepaIdja);

eHue Ha OyOperot (myGynounmepcmuyujanen negppumuc) unu BocuaieHue Ha
ra 1 Ha OKOTO (CUHOpOM Ha my6ynounmepcmuyujanen neppumuc u na yseumuc),
PH HMYHMTET TIOPaJiil IOHUCKA HABOA HAa aHTHTEJIA BO KPBTA, HAPEYEHH

PIMHY, KOMIITO My IIOMAraar Ha OpraHu3MOT Ja Ce 3alUTHTH O] HH(EKIHja;

JKHTE KAKBO OHJI0 HECAKAHO IlejCTBO IITO HE € HABEI€HO BO 0BA YNaTCTBO, Be

TOp MM (papmanieBT.

TBa

Axo 3a6erne
¢bapmareBT
OB YIIaTCTI
Hannonany
cpexncrsa (y
CTpaHUIATA
IPUIOHECY]

3(
4%

S. Kako
Jlexot He 6
JlexoT TpeO
He ynotpe6
[IaKyBambeT(
TOj Mecell.
&
Y

JlexoBure
MEPKH K€ 110

]

K O~ )

ITpamajte

6. Conp
IITo compaxk
AXTUBHA
Enna tabner

KMTe KaKBO GHIIO HeCaxa
l'oa ro BkiyuyBa u cexa
p. Hecakanute nejcrsa (

BATE 3a IIpoLIeHaTa Ha 0e3

OT LEHTap 3a (hapMaKoE
. »CB. Kupmi u Meroy
Ha AreHnujara http://mé

IHO J1ejcTBO, Tpeba Na To u3BecTHTe Bammor gokTop nim

€ MOJXHO HECaKaHO HCjCTBO IOTO HE € HABCACHO BO

]I JIEKOBUTE MOJKETE JIa TH IIPUjaBUTE U BO
SUTAIAHIA IPH ATEHIMjaTa 3a JIKOBH U MEAMLMHCKA
1) Op. 54, Kat 1) WK 110 €NIEKTPOHCKH MaT peKy Bel-

ilmed.gov.mk/. Co npujaByBame Ha HECAKaHHTE JIEjCTBA

a ce yyBa Jlaman

DA IIOCEOHM YCJIOBH 3a Y
Jla ce 9yBa HaJBOP O] ]I
BajTe Jlaman mo maryme
Jatymort Ha ucTeKkoT H

Tpeda na ce ¢praar Bo
IPMALEBT KaKo Ja TH OT
MOTHAT J1a CE 3aITUTH (

PKHHA HA MAKyBaHbeTo
|
1 Jlamau

CYICTaHIK]ja: TaMOTPHI
A conpxu 25 mg, 50 mg

ITomorun

CYIICTAHITHH: KaIIIHYN

CKpOoOeH
caxapuH

MarHes3uy

[TIMKOJIAT; XUAPOKCHITP(
HaTpUyM; apoMa Ha IIpH
M cTeapar.

Hsraen na
Jlaman 25 m
Jlamain 50 n
co nenbena

N
V!

§
y

Tabmerure ¢
Jlaman 25 m
Kyrnjara co

G

KOT Jlamaut u coaprxu
ce Oemnu, TpKayie3HH, O}
, JlJaman 100 mg u Jlap
HHja Ha e/lHaTa CTPaHz

CIIaKyBaHM BO OJucrep
Tabnetn 1 Jlaman 50 i

pxu 30 Tabneru (3 61

30€IHOCTa Ha JIEKOT.

YBaIbe.

(oat Ha nemal

)T Ha MCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTpeba, HaBeIeH Ha

a pOKOT Ha ynorpeba ce 0JHeCyBa Ha IOCIEAHUAOT JIEH O]

OTIazHa BOJA HUTY BO CMET OJI JOMaKHHCTBOTO.
CTpaHUTE JIEKOBUTE MTO Beke He Bu ce morpeOuu. OBue
)KOJIHATA.

, 100 mg nnmm 200 mg am
1 KapOOHAT; A[YMUHHYM Ma

HAa HA NaKyBam€TO

UKOHBEKCHH TabJIeTH.

Man 200 mg ce Genu, TpKajie3HH, OUKOHBEKCHHU TabJeTH
.

) (PVC/AL). Cekoj 6mucrep compixu 10 wmu 15 tabiern.
1g TabneTn |

cTepu co o 10 TabieTn) ¥ ynaTcTBO 3a KOPUCHHUKOT.




Jlaman 100 n
Kytujara co)

Hauun na
JlexoT MoXx

Bpoj u nar

IIpousBoaui

AJIKAJION
Oyn. Anekc

€

yi

Y

ipyku 30 TabnetH (2 611y

JaBame HA JIEKOT

|
eJ1 1 HOCHTEJI Ha 0100

u Jlaman 200 mg

a CC U3JaBa BO aIlTEKa

Ha pelleHHeTo 3a np

AJl Cxormje
nap Makenoscku 6p. 1

1 000 Ckorj
Tei.: +389 2
dakc: +389|2

www.alkalg

j¢

4

id

Peny6mka Ceepra )
1 04 000
31 04 021

.com.mk

Jatym Ha ni9

Mapr 2024

T

|
CJIeIHATA PEeBH3Hja HA Y
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2
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IcTepa co 1o 15 TabneTy) u ynaTcTBo 3a KOPUCH

camo Ha peuenrt (P).

PE€HHETO 32 CTaBamk-€ HAa JIEKOT BO IIpoMeET

INKOT.
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