YMNATCTBO 3A YNOTPEBA: UHOOPMALIMU HAMEHETU 3A KOPUCHUKOT

MAKCUOEKC* 1 mg/ml kanku 3a oko, cycrneH3uja
[ekcameTasoH

MNpen na 3anovyHeTe cO 3eMake Ha NEKOT, BHUMATENHO NPOYMUTAjTe ro ynaTrcTBoTO 3a
ynoTtpeba:

YysajTe ro ynatcreoto. Moxebu ke Tpe6a noBTOpHO Aa ro npo4yuTare.
3a gononHutenHu nHdopmauuu obpartete ce kaj BawmoT nekap unu oapmaveerT.

@ Osoj nek e npenuwaH 3a Bac. He cmee aa ce naea Ha apyru nuua. Moxe na UM HawTeTy,
AYPU U aKO HUBHUTE CUMMNTOMU Ce UCTU Kako Bawuwure.

e  Jlokonky HeKkoe o[ HecakaHuTe AejCTBa CepWO3HO Ce BroLuM, UNu 3abenexuTe HecakaHo
[ejCTBO Koe He e HaBefeHO BO ynaTcTBOTO, obpateTe ce kaj Bawwuor nekap wnu
¢dapmaueBT. Bugete [en 4.4

OBa ynaTcTBO COAPXHU:

LLto npercrasyea MAKCWUOEKC kanku 3a oko U 3a wro ce ynotpebyea
LLito mopa na 3Haete npeg aa ynotpebysate MAKCUIEKC kanku 3a oko
Kako na ynotpebysate MAKCHMAEKC kanku 3a oko

MoxHW HecakaHu aejcTea

Kako ce yyBaat MAKCUIEKC Kanku 3a oko

HononHutenHu uHgopmauun

O BN =

Hocuten Ha ogo6peHueTo 3a cTaBawe BO NPOMET:
Novartis Pharma Services Inc. NpeTtcraBHuwTBO MakeoHuja,
Byn. MapTtusancku ogpeav 15A/2-14, Ckonje, MakenoHuja
Ten: 02/2179 174

Mpoussoauren:
S.A. Alcon-Couvreur N V, Rijksweg 14, B-2870, MNMyypc, Benruja

HauuH Ha uspnaBamse: JlekoT ce n3faea Ha Nekapcku peuent.

1. LWTO NPETCTABYBA MAKCUOEKC KAMKW 3A OKO U 3A LUTO CE YNOTPEEYBA

MAKCWUOEKC «kanku 3a oko cnara Bo rpynata Ha KopTukocTepouaw. [ejcteyBa npeky
nomMarakwe BO NpeBeHupake Unu peayLupare Ha BocnaneHWeTo Ha oKoTo.

MAKCWAEKC kanku 3a oko ce ynotpefyBa 3a TpeTMaH Ha HEWH(EKTUBHU HaABOPELLHU
BOCNaneHuja u aneprucku cocTojou Ha okoTo, BKNy4yBajKku U NoCT-onepaTMBHO BOCNaneHue.

- WITO MOPA QA 3HAETE NPEQA OA YMOTPEBYBATE MAKCULOEKC KAMKU 3A
OKO :

He semajte MAKCUEKC kanku 3a oko, AOKOMKY:
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- CTe anepruyHu Ha AekcameTasoH unu Ha 6uno koj of ekcuunueHcuTe Ha MAKCUIOEKC
Kanku 3a OKo.
- Jlokonky umarte unu Mucnute aeka ke uMmare:
: e HeTpeTupaHa GakTepucka UHdeKUMja BO OKOTO
e Xepnec CUMNNEKC KepaTUTUC (Xepnec Ha OKOTO NpeawusBukaH of BUPYC, Koj ja
3achaka poXKHULIATa Ha OKOTO), FONIEMU CUNaHULM UNK Apyra BUPyCHa UHpekumja
Ha OKOTO.
e Tybepkynosa Ha OKOTO
rabuyHo 3abonysare Ha OKOTO WNKU HETPETUpaHW NapasuTCKW WHMEeKUMU Ha
ouuTe

MpenynpeayBama U MEPKU Ha NpeTnasnuBoCcT
CoBeTyBajTe ce O BalMOT Nekap npea Aa 3ariouHete co ynotpeba Ha MAKCWUOEKC kanku 3a
OKO.

- ynotpebyrajte MAKCUAEKC kanku 3a oko camo 3a KanHyBak-e BO BaLLETO OKO (04K).

- AKO MMaTe rnaykoM WM BUCOK MPUTUCOK BO OKOTO (ouuTe), Tpeba peaoBHO Aa ro
npoBepyBaTe BalLMOT OYEH MpUTUCOK Aoaeka ynoTpebysate MAKCWUAEKC kanku 3a
oko. KoHcynTtupajTe ce co BalumoT nekap 3a COBET.

- Axo ynotpe6ysate MAKCUOEKC kankv 3a oko nofonr BpeMeHCKU nepuoa.

e MOXEe fla UMaTe 3rofneMeH NPUTUCOK BO OKOTO (oumuTe). Tpeba Aa ro nposepysarte
BAlLMOT OYEH NPUTUCOK pefoBHO Aofeka ynotpebysate MAKCWUIEKC kanku 3a
oko. KoHcyntupajte ce co Bawwuort nekap 3a coset. MAKCUAEKC kanku 3a oko He
ce onobpeHu 3a ynoTpeba kaj neanjaTpuckn nauueHTu. PU3UKOT OA 3ronemMeH oueH
NPUTUCOK NPEAWU3BUKaH Of KOPTUKOCTepouau unu/u dopmupare Ha Karapakta e
3ronemMeH Kaj NpeaucroHnpaHu nauueHTu (np. avjaberec).

e MOXe Aa Aojae 4O pa3Boj Ha kaTapakra (3amarnyBawe Ha NekuTe Ha o4uTe LUTO
Bnujae Bp3 BUAOT). Ako ynotpebysate MAKCWIEKC kanku 3a oko BO nogonr
BpeMeHcku nepuoa, Be Monume pa ce koHcynTupate co Bawwor nekap
penoHo.Moxe Aaa ce passue Cushing-cMHOPOM [JOKONKy IEKOT Haenese BO
BawwuoT KkpBOTOK. PasroBapajte co Bawwor nekap paokonky Bu ce nojasu
OTeKyBaH€ U 3rofieMyBake Ha TEXWHa OKONy MonoBUHaTa U Ha nuueto, buaejku
oBa ce 0BMYHO npBUTe MaHWdpecTauuu Ha cuHapomot. Moxe Aa ce passue
cynpecuja Ha yHKuujaTa Ha HagbybpexHata xnesja nocne npekuH Ha
OONroTpaeH WNW WHTEH3WBEH TpeTMaH Cco MAKCWOEKC «kanku 3a OKo.
Pasroeapajte co Bawmot nekap npea Aa ro npekuHete TpeTMmadot camu. Osue
puauun ce ocobeHo BaXHW Kaj Aeua U nauueHTU Kou ce TpeTupaHu co nekoT
pUTOHaBUP.

- Ako BawwuTe cuMnTOMM cCe BRowaT UNU HeHagejHo ce noeTopaT, Be monume aa ce
koHcynTupate co Bawwuot nekap. Co ynotpebara Ha oBoj npenapart Moxe Aa craHeTe
noseke NoANoXHU Ha 04HKU UHDEKUUN,

- Axko umaTe uHdekuuja, BawmoT nekap Ke BU npenuiue Apyr npenapat 3a TPETMaH Ha
Taa uHdekuuja.

- AKko cTe ce nekyeane wnu ce nekysaTe OA Xepnec o4yHa wHdekuuwja, ynotpebarta Ha
MAKCWEKC kanku 3a 0KO MOXe Aa ja BNowwu Bawara uHdekumja. Bawute ouu Tpeba
BO pefoBHU MHTepBanu Aa buaaT nperneaysaHy o[, BalUWMOT nekap.

- MNpumeHaTa Ha CTEpoOMAM MOXE [a ro OANOXW NeKyBakeTo Ha o4HaTa paHa. JlokanHute
HecTepouaHu aHTu-uHdpnamatopHu nekosu (HCAWII) ucto Taka ro ycrnopyeaaT Wnuv
oAnaraar 3asapaByBaeTo. icToBpemeHaTa ynotpeba Ha nokanHu HCAWIT u nokanHu
CTEepouau MOXe Aa ro 3ronemu noteHuujanot 3a npobnemure co 3asapasyBa:e.

- KoHcynTtupajte ce co BawwuoT nekap unu apmauesT ako umare HapyllyBakwe LUTO
npeav3BuKyBa UCTEHYyBake Ha 04HOTO TKUBO npep ynotpeba Ha 0Boj nex.

Opyru nekosu u MAKCUEKC kanku 3a oko
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Be MoONuUMe KaxeTe My Ha nekapoT unu (apMauesToT AOKOIKY 3eMaTe Unu 1o HeoAaMHa cTe
semane Unu Moxe Aa 3emarte u Apyru nekoeu. Kaxere My Ha BalumoT nekap ako ynotpebysare
nokanuu HCAWUI. UctoBpemeHaTa ynotpeba Ha nokanHu cTepouan U nokanHn HCAWIT moxe
Aa ro aronemar noTeHuujanoT 3a npobnemu npu 3asapasyBameTo Ha poXxHuLaTa.

KaxeTe My Ha nekapoT AOKONIKY KOpUCTUTE PUTaHOBUD, Buaejku Toj Moxe Aa ro sronemu
KONMMYECTBOTO Ha AeKcaMeTasoH BO KpBTa.

BpemeHOCT U AoeHe

Axo cTe GpeMeHa, MucnuTe Aeka moxebu cre GpemeHa unu nnasupate na 3abpemeHurte,
npalajte ro BawwuoTr nekap unu papMauesT 3a COBET npea Aa ro ynotpebure 0BOj nek.
MAKCWOEKC kanku 3a 0Ko He ce npenopa4ysaat 3a Bpeme Ha BpemMeHOCT U AoeHe.

BrnujaHueTo BpP3 CNOCOGHOCTA 3a BO3eH:e U pakyBakse CO MalluHu

3a KpaTko MOXE fia ce jaBu 3amaTyBare Ha BUAOT, BeAHaL Nno ynotpe6a Ha MAKCUIEKC
Kanku 3a oko. He Bo3eTe U He paKyBajTe cO MalluuHW ce f0oAeKa BUAOT He Bu ce usbuctpu.

MAKCUOEKC Kanku 3a oko coapXu 6eH3ankoHUyM Xnopua.

- HoceeTo Ha KOHTaKTHWU NMeku He cCe COBETyBa 3a BpeMe Ha TpeTMaH Ha BocnaneHue Ha
oKoTO, 6uaejkn Moxe Aa Aojae A0 BNowyBake Ha cocrtojbara.

KonsepeaHcoT B0 MAKCUIEKC kanku 3a oKo (6eH3ankoHUMyM Xropua) Moxe Aa npeau3Buka

WpuTaLmja Ha OKOTO UnW npoMeHa Ha 6ojaTa Ha MEKUTE KOHTaKTHU neku. Ako Bawwuot nekap

CMeTa [Jeka MoXeTe Aa NPOAOMKUTE CO HOCEHE Ha KOHTaKTHU neku,u3sagerte ru npeg

ynoTpe6a Ha 0BOj NPOU3BOA U NoYekajTe HajManky 15 MUHYTW Npea Aa v BpaTUTe KOHTaKTHUTE

neku Hasag.

3. KAKO 1A YNOTPEBYBATE MAKCUOEKC KAMNKW 3A OKO

Cekoralu ynotpebysajte MAKCUOEKC kanku 3a OKO TOYHO OHaka KaKo LUTO BW kaxkan Bawwot
nekap unu cgapmauesT. [JOKonky He cTe CUrypHu, KOHCyNnTUpajTe ce co BawwuoT nekap unu
thapmaLeBT.

MAKCWIOEKC kanku 3a oko ce ynotpebysaaT camo 3a KanHyBate BO Bawwure ouw.

OTKaKo KanayeTo € OTCTPaHeTo, AOKOMKY 3alTUTHUOT NPCTEH € onabaBeH, oTCTpaHeTe ro npen
Aa 3ano4yHeTe co ynmpeGaTa Ha Npou3BoaoT.

Kaj xpoHU4HO BOCNaneHue, npenopayaHara Aosa e 1 [0 2 Kanku BO OKOTO (04uTe) Ha cekon 3
no 6 vaca.

Kaj Teluku unu akyTHU BOCNaneHuja, BalwunoT fiekap Ha no4eTok Moxe Aa ja sronemu gosarta Ha
1 00 2 KankM BO OKOTO (04uUTE) Ha cekou 30 no 60 MUHYTKU ce AojeKka He ce 3abenexu
noaobpysaie. GpekdeHumjata Ha annukaumja Tpeba ga ce Hamanu npej Aa ce npekuHe co
Tepanujara.

Kaj anepruv unu MUHOPHW Bocnanexuwja, BoobuyaeHata aosa € 1 A0 2 Kanku BO OKOTO (ouuTe)
Ha cekou 3 Ao 4 yaca.

Bo cuTe cuTyauuu, BawwumoT nexap ke oanyyu Konky fonro Bawmot TpeTMaH Ke Tpae.

BeabegHocTa v edukacHocta Ha MAKCUOEKC kaj negujaTpuckuTe NaLueHTn He ce yTBPAEeH!,
3aToa He ce npenopadyBa HUBHaTa ynotpeba kaj feua.
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1 2 3 4
1. 3emerte ro wuweto co MAKCUOEKC kankv 3a oko u e4Ho ornenano
2. Wamwjte rv Bawwute paue
3. [o6po npoTpeceTe ro WULEHLETO
4, OpepreTe ro Kana4eto
5. [lpxeTe ro LWWLIEHLETO NPEBPTEHO CO BPBOT Hajomny, Co NOMOL Ha naneuoT U CpefHNoT
npct (cnuka 1)
6. HasaneTe ja rmaBaTta HaHasaj. [loeneyeTe ro OYHUOT Kanak Hagomy CO YMCT MpCT ce

nogeka He ce nojaeu T.H. “kece” nomery OYHWOT Kanak U okoto. Kankata Tpeba Oa KanHe
Tamy. (cnuka 2)

7. TMpubnwkeTe ro BpBOT 04 LUMLLEHLIETO Bnncky Ao okoTo. YnoTpebeTe u ornefanc ako Taka
BW € NOMecHO.

8. He ro AonupajTe OKOTO WNW OYHMOT Kanak, OKONHUTE AenoBd U ApYrv NOBPLUMHKA CO
kanankata. Osa Moxe ga rv 3arafu Kankure.

9. HexHo NpUTWCKajTe ro AHOTO Ha LUMLWEHUeTo 3a Aa ce ocnoboayea enHa no eaHa Kanka
MAKCWEKC kanku 3a ouu (cnuka 3)

10. Mo ynotpe6a Ha MAKCUIEKC kanku 3a o4u, onyLuTeTe ro AONHAOT O4EH Kanak, 3aTBopere
ro OKOTO W MPWUTUCHETe CO NPCTOT BO aronoT Ha okoTo 6nuay [0 HOCOT (cnuka 4). Toa
nomara Bo conuparwe Ha MAKCUIEKC kanku 3a oko Aa AOjAe A0 OCTaHATUOT Aen OA
Tenoro.

11. AKo KanHyBaTe Kanku Bo ABeTe 04W, MOBTOPETE M1 NOoCTank1Te 1 3a ApyroTo oko.

12. BpaTeTe ro Hasaj Kana4eTo Ha LUMLIEHLIETO W 3aTBOpeTe ro UBpCTo no ynotpeba.

13. YnoTpebyBajTe efHO WuLeHUe npea Aa oTBopUTe cneaHo.

AKO Kankara He KanHe Bo OKoTo, npofajTe noBTOPHO.

Ako ynotpe6ute noseke MAKCUIEKC kanku 3a oKO OTKOSMKY WTO e noTpebHo, ucnnakete
M BalUWTE 04U CO Tonna BoAa. He cTasajTe noBeKe Kankv AoAeKa He Aojae BpeMe 3a crneaHara
[osa.

Ako 3abopaeute aa ynorpe6ute MAKCUOEKC kanku 3a oko, npojomkere co crneaHarta
[03a Kako LWTO e nnaHupaHo. Cenak ako e Bpeme 3a Bawara cneaHa fosa, NpeckokHeTe ja
nponyLUTeHaTa [03a W NPOAOKETe CO BalLMOT pacnopea Ha ynotpeba. He kanHyBeajTe ABojHa
[103a 3a Aa ja HafOMeCTUTe NponyLTeHara.

Ako ynoTpebGyBaTe ApYyrM Kanku 3a OKO MNM MacTU 3a OKO, HanmpaseTe pacTtojaHue of
HajManky 5 MuHyTM nomery ynotpebata. Mactute 3a oko TpeGa pAa ce ynotpebyeaar
nocnegHu.

AKO UMaTe JONONHUTENHU Npallakka 3a ynotpebara Ha oBaj nek, KoHcynTupajte ce co Bawmot
nekap unu bapmaLeBT.

40d6




4, MOXHWU HECAKAHWU OEJCTBA

Kako cuTe NEKOBM 1 0BOj NeK MOXe Aa NpeAu3Buka HecakaHu eekTi, nako He ce jaByBaar Kaj
ceKoj.
CnefHuBe HecakaHu edektu ce npujaseHun npu ynotpebarta Ha MAKCUIEKC kanku 3a oko:

O Yecmu HecakaHu eghekmu (ce jagyeaam kaj 1 00 10 kopucHuUYU):
e EdekTu Ha ouuTe: 0MHa Henaro4HocCT.

O HesoobuyaeHu HecakaHu echekmu (ce jasysaam kaj 1 00 100 kopucHuyu)
o EdekTv Ha ouuTe: BOCNarneHue Ha oyHaTa MoBpLUMHA, CYBO OKO, obojyBare Ha
KOpHeaTa, YyBCTBUTENHOCT Ha CBETNUHA, 3aMaTteH BuA, abHopmanHa ceHsauuja
Ha OKOTO, 3ronemMeHa NpoAyKuuWja Ha Conau, KPYCTU Ha OYeH Kanak, Yellake BO
OKOTO, MpUTaLMja Ha OYUTE UMK LIPBEHUNO
e OnwTK HECaKaHU edeKTU: NoL BKyC
MpujaBeHn ce AONONHUTENHU HecakaHn edeKTU Off MOCT-MapKETMHILIKOTO WCKYCTBO, ynja
dpekdeHUrja He e no3HaTa.
o EdexTu Ha ounTe: 3ronemMeH NpUTUCOK BO OKOTO (OYMTE), ynLep Ha poxHUuaTa,
rnaykoM, HamaneH Buf, NoBpeAa Ha poXHWUATa, nagHaTh O4HU Kanauu, Bonka
BO OKOTO, 3rofieMeHa roneMnHa Ha aeHuuara.
e OnwTu HecakaHu edektu: Cushing-oB cuHApoM (Kora opraHW3MoT uma
aBHOPManHO BUCOKW HWBOA HA XOPMOHOT KOPTU3ON), WHCydUUMeHUMja Ha
dyHKUWjaTa Ha HagbybpexHaTa xnesaa, anepruja, Bprornaesuua, rnasobonka

MNMpujaByBal-e Ha HecakaHu edpeKTu

Jokonky Bu ce nojaBu HecakaH edpekT, pasrosapajTe co Balumor nekap, ouyeH nekap unu
capmauest. Oea M BKIy4yBa U MOXHWUTE HecakaHW edekTU kou He ce HaBeAeHW Bo 0Ba
ynatcteo. McTo Taka MoXeTe fJa M npujaBute HecakaHute edekT AUPEKTHO nNpeky
HauWoHanHUOT cucTeM 3a npujasyBatse Ha HecakaHu edoekTu. Co npujaByBake Ha HecakaHuTe
echekT, MoXeTe Aa NomorHeTe Aa ce obesbepat noseke wHdopmauun 3a besbenHocta Ha
0BOj Nek.

5 KAKO CE YYBAAT MAKCUOEKC KAINKW 3A OKO

[a ce yyBa BOH Aodat 1 nornea Ha geua.

[a He ce ynotpebysa MAKCUIEKC kanku 3a oKO MO UCTEKOT Ha POKOT O3Ha4eH Ha eTUKeTaTa
Ha LWWLIEHLIETO U Ha NakyBaH-eTO HaBeAeHo No 3HakoT “exp”. PokoT Ha ynotpeba ce oaHecyBsa
Ha NocnefHWoT AeH Of HaBeAeHWOT MeCeLl.

dpnete ro LWWLIEHLETO CO KankuTe 3a OKo 4 cegmMuuu No NpBOTO OTBOpake 3a Aa ce
3alUTUTUTE 04 WHMEKUUK.

[a ce yyBa Ha Temneparypa nog 25°C.
[a He ce 3amp3HyBa.
LLnweHueTo aa ce YyBa UCrpaBeHo.

[la ce yyBa LUMLLEHLIETO LiBPCTO 3aTBOPEHO NO cekoja ynoTpeba.
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lexosute He Tpeba Aa ce cpnaar NPeky AOMalLHUOT oTnaj Unu BoAoBoAHaTa KaHanusaumja,
Mpawajre ro Bawuot hapmaLieBT kako aa ro OTCTpaHWTe NEeKoT Koj He BU e noTpebeH. Co oBue
MepKU nomarare BO 3alUTUTa Ha OKONMUHATA.

6. AOMNONHUTENHU UHOOPMALIUU

LWro coapxu MAKCUOEKC kanku 3a oko

- AKTUBHa CyncTaHLa e AeKcaMeTasoH. EaeH ml pacteop coapxu 1 mg AeKcaMeTasoH.

- [Opyru ekcuunueHcu ce: GessoaeH AvHaTpuym docdat (E339), nonucopbar 80 (E443),
AVUHATpUym eAeTat, HaTpuym xnopua, GeHaankoHuym  xnopug, Xunpomenosa
(xuppokcunponunmMeTunuenynosa, E464), » npouucteHa Boga. Ce pogasa mano
KOMWYECTBO Ha MOHOXMAPAT Ha NMMOHCKA KUCEeNWHa WUnu/M HaTpuym Xuapokeua 3a
npunaroAysare Ha HUBOTO Ha kucenocT (pH).

Kako usrnega MAKCUOEKC kanku 3a oko u COAPXWHa Ha NaKyBaH-eTO

MAKCUEKC kanku 3a oko e TeuHoct (6ena ao Gnepo xonTeHukasa, HeNPosupHa cycneHsuja,
Ges arnomepatw), koja ce McnopauyBa BO NNACTUYHO LMLl o4 5 ml co kanaye 3a
HaBpTyBatse.

Aatym Ha nocnegHa peBusmja Ha BHaTPeLWHOTO yNaTcTBO
Hoemspu 2017

Bpoj Ha opo6peHue 3a cTaBake Ha NeKkoT Bo npomMeTt
15-3339/14 og 06.11.2014

*Tproecka Mapka Ha HosapTuc
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