_I'Ipe.q ynoTpe6a Ha feKoT BHUMATENHO NPoOY4UTaj ro ynarcrsoTo.

e Yysajme 20 ynamcmeomo. Moxebu ke mpeba 0a 20 npodumame 108mopHO.

e Axo umame OononHUMenHu npawara, obpameme ce Kaj Bawuom nekap
unu ¢hapmauyesm.

e Oeoj nek Bu e npenuwaH Bam nu4Ho u He mpeba 0a um 20 Oasame Ha
dpyau nuua, 6udejku Moxe Oa um Hawmemu Oypu U &Ko HusHUMe
cuMnmomu ce ucmu Kako Bawume.

YnaTtcTBOTO 32 NauUeHTOT COAPXKMU:
1. LUmo npemcmasysa Jlopam u 3a wmo ce yrnompebysa
2. Umo mopa da 3Haeme nped 0a 2o ynompebume Jlopam
3. Kako 0a eo ynompebysame flopam
4. MoxHu HecakaHu Oejcmea
5. Yysame u pok Ha ynompeba Ha Jlopam

Loram®opam® 2,5 mg Tabnetu
LORAZEPAMUM

AKTUBHAaTa cyncraHuuja e nopasenam.

MomMOLLHM  CYMNCTaHUMW: aHXxugpugHa KonougHa Cunuka, nONakpuinH  Kanuym,
MUKPOKpUCTaNHa uenynosa, CuH UHaurotuH E132, nakrosa moHoxugpaTt, MarHesvym
creapar.

Nme n agpeca Ha HOCUTENOT Ha odobpeHueTo 3a cTaBawe BO npomeT: Jlek Ckonje
Nooen, Mepo Hakos 6.6., Ckonje, P. MakenoHwuja.

Wme n agpeca Ha npoussogutenoT: Lek farmacevtska druzba d.d., VerovSkova 57,
IbybrbaHa, CnoseHuja.

1. WTo npeTtcTaByBa Jlopam u 3a WITO ce ynoTpedbysa

EnHa Tabneta cogpxum 2,5 mg nopasenam.
CoapxuHa Ha nakyBaweTo:
KyTuja co 20 TtabneTtu Bo bnuctep nakysate.

Nopam npunara Ha rpynarta nekoBu HapeyeHn 6eH3oanasennHi, Koj cCo CBOETO AejcTBO

ja Hamanysa ncuxuykata HanHaTocT U NOTELLKOTUUTE BO CNUEHETO.

Nopa noTpebysa 3a: o
PaM CeYNoTpety PEE



KpaTKoTpajHO NeKyBake Ha CocTojou Ha aHKCUO3HOCT (pacTpoeHocT). OBa ce
COCTOjOU Ha NCUXUYKN NPUTUCOK NPOCNEAEHMN CO CTPaB M aHKCHO3Ha
3arpuXeHOCT, YYBCTBO Ha HECUIYPHOCT U HECNOCOBHOCT,

KPaTKOTPajHO NEeKyBake Ha aHKCUMO3HOCT, MOBP3aHO CO APYI NCUXUYKA
3abonyBama

KpaTKOTPajHO NeKyBake Ha HeCOHWLa NoBp3aHa Co aHKCMO3HOCT U CTpas

2. lro Tpeba pna 3HaeTe npepn Aa ro ynorpedurte Jlopam
Hemojte pa ro ynorpebysare Jlopam, ako:

CTe anepruynu (XMNepceH3MTUBHU) Ha nopasenaM Unu Ha Hekoja apyra cocTtojka
Ha NeKoT 1 Ha gpyru 6eH3oanasenuHu,

nmate npobnemu Co QNLLIEHETO UNK ako YecTo ce pasbyayBaTte BO TEKOT Ha
HOKTa nopaau HeaoCTUr Ha BO34yX,

nmMaTe MujacTeHuja rpaBuc

cTpagare Of rnaykom CO TeceH aron (3ronemMeH O4eH NpUTUCOK),

nMaTe Cepuo3HO oTeTyBawe Ha LUPHUOT Apob unu 6ybpesute unu xontuua,
CTE KOH3yMupane ankoxon urnuv ako cTe 3emarne noronema aosa Ha apyru
NEKOBMU.

NHbopmupajTe ro BawmoT nekap 3a oBue COCTojOu, Kako 1 3a cerawuHara u
MUHaTaTa 3apasBCcTBEHa cocTojba.

Bugete nocebHo BHUMaTernHu co Jlopam, ako:

cTe 6peMmeHn unu umaTte Hamepa ga 3abpemenuTe,

cTe unu cte 6une BO MUHATOTO 3aBUCHWN Of ankoxorn UNu Apyru cyncradumm,
cTpagaTe unu ako cTe cTpagarne o genpecuja, unu cte umane gpyru ncuxudkn
nopemeTtyBawa. Bo Hekom cnyyau nekysaweTo co Jlopam Moxe pfa ja
peakTuBMpa Bailarta coctojba unum ga npeausBuka camoybucTseHun MUcnu;
nmarte npobnemu co MOAEHTUTETOT. AKO Jojae A0 Toa NOCTou noroneMa MOXHOCT
Aa cTaHeTe 3aBUCHUK oA Jlopawm;

umate npobnemu co Oybpesute unu uUpHUOT Apob. BawwuoT nekap ke Bwu
HanpaBu OOMNOMHUTENHN TecToBu 3a BybpesuTe unu upHUoT Apob. MNpu cnabu
HapywyBawa Ha OybpesuTe wunu UpHUOT Apob, ce npenopadyBa Hajmanara
eexkTBHa Oo3a.

TonepaHuuja

[lenoTBOpHOCTa Ha nopasenam BO fieKyBabeTO Ha HECOHULIA MOXe Aa ce Hamanu
aKO Ce KOPWUCTU HenpeKUHaTo HEKONKY Heaenu.

3aBUCHOCT



Tepanujata co Jlopam moxe fa gosede OO0 uU3ndKa UM NCUXMYKE 3aBUCHOCT.
Hokonky nojae oo m3vyka 3aBUCHOCT NPEKUHYBaHETO Ha JIEKYBak€TO MOXe aa
npeausBuKa nojasa Ha CUMMTOMM Ha NOBIEKyBate (anCTUHEHLMjanHU CUMITOMM).
CUMNTOMUTE Ha MOBMNEKyBake BKMNydyBaaT rnaBoborika, aHKCUMO3HOCT, Hemwup,
genpecuja, KOHysuja, noTewe, HecoHuua, Tpecewe, rpyYeBM BO CTOMakoT U
MycKkynuTe, 6ornka Bo MycCKynuTe, NpeoceTIMBOCT Ha CBeTnuHa u Byyasa, rybewe
Ha anetuT, abaoMWHanNHW HapylwyBaw-a, ragewe, NnoBpakawe, HapyllyBawa Ha
Memopujata, Hanagu Ha naHuka, 3abp3aHo cpuebuere, ncuxuyku npobnemu w
enunenTUYHK Hanagu.

Mocne npekuHyBawe Ha ynoTpebaTa Ha BeH3oamasenuHuTe, MoXe NoBTOPHO Aa ce
nojaBaT 3HaUM Ha aHKCMO3HOCT U NpobrnemMu Co CNUEHETO; 3aroa JeKyBaweTo
Tpeba ga 6uae WTo e MOXHO MOKPaTKo, @ HaMmanyBawkeTo Ha Ao3aTta NocTeneHo.

[ybewe Ha memopujata

Co ynoTtpebarta Ha Jlopam Moxe Aa Aojoe 4O MUHNKUBO ryberwe Ha MeMmopujaTa.
HeBoobu4aeHu NCUxXnu4kn peakumm

Ako Oojoe OO Hemwp, arvtauuja, MpUTabunHOCT, arpecuBHOCT, THEB, KOLUMapw,
XanyumHauuu, unysmm unu HeobmnyHo ogHecyBamwe, nekysaweTo Tpeba BegHall aa
ce npekunHe. OBuYEe peakLnn ce NoYecTu Kaj geua u noctapy nuua.

Ynotpeba kaj geua

BesbepHocta M paenoTtBopHocTa Ha Jlopam BO rneKyBaweTO Ha MEHTanHu
HapylwyBaka Kaj geua nomnaaun og 12 roguHu He e yTBpAaeHa.

Ynotpeba kaj noctapu nuua

[eHepanHo, kaj oBaa rpyna Ha naumeHTu edeKkTUBHM Ce MONoBMHa oA [A03uTe Ha
nopasenam . [Noctapute nuua Tpeba fga ce npeaynpenar Aeka nopaau OejcTBoTo
BP3 MYCKYNUTE MOXE [ja Ce CKIMOHWU Ha NagoBu.

3ematbe Ha Jlopam co xpaHa Uiyu Co HanNUTOK
INopam moxe fa ce ynotpebyBa Co xpaHa Ui CO HaruTok.
M3bernyeajte ynotpeba Ha ankoxon gogexka semarte Jlopam.

BpemeHocT

Cosemysajme ce co Bawuom nekap unu chapmayesm rnped da 3ememe 6urno Kkakos
JIEK.

BeH3zogunazenuHute, BKNy4YyBajku 1 Jlopam, MOXe [a Npeau3BuKaaT owTeTyBawe Ha
deTycoT ako ce 3emaaT 3a BpemMe Ha NpBOTO M TPeToTo TpoMece4yue of
bpemeHocTa. 3atoa, He 3emajTe Jlopam ako cte bpemeHa unu Uvate Hamepa na
3abpemeHuTe 6e3 ga ce nocoBeTyBaTe co BawumoT nekap.



Axko npumate Jlopam 3a BpeMe Ha nofouHexHaTa GpemeHoCT unu 3a BpemMe Ha
nopoayBaweTo, BaweTto 6ebe kora ke ce poaun Moxe Aa buge nomanky akTuBHO o[
apyrute 6eburba, oa Mma HUCKa TenecHa Temnepartypa, ga buae mnuraso wunu aa
MMa npobremu co jageweto unu guweneTto. Peakuujata Ha Bawerto 6ebe Ha
NPpOMEHUTE Ha TemnepaTtypara Ha OKoNMHata Moxe pga 6uge npuBpemMeHo
owTeTeHa. [IoKonKy pegoBHo npumare Jlopam npu kpaj Ha bpemeHocTa, kaj Bawerto
HOBOpPOAEHYE MOXe [a Ce NnojaBaT CUMMTOMM Ha MOBIIEKYBaH-E.

Doemwse

Cosemysajme ce co Bawuom nekap unu apmauyesm riped 0a 3ememe b6urio Kakos
JIeK.

Jlopam ce uanadysa BO MajuMHOTO MIIEKO, U Nopaam Toa Toj He Tpeba fa ce KopucTu
3a Bpeme Ha goewe. [loeHuyeTo Moxe Aa buae nocnaHo, ApeMnivBO U Aa uma
npo6nemu co UMLaHEeTO.

Bnujanue Bp3 cnocobHocTa 3a BO3€eH:€ WU paKyBake CO MallUuHW

INNopam moxe Aa ro nNporioHrupa BpeMeTo Ha pearvpawe ocobeHo BO KoMbuHauuja
co ankoxon. Tpeba ga nsberHysarte BO3ene, ynpaByBawe CO MallUHWU UMK BpLUEHE
Ha ApyrM ONacHW aKkTMBHOCTU Gapem 3a BpeMe Ha NPBUTE LEHOBM Ha NEKYBaHETO.
JlekapoT Ke ognyyM 3a CeKoj nauuMeHT MNOeAUHEYHO BO 3aBWCHOCT 0f
nHOuBUOYyanHaTa peakuuja v coogBeTHaTa [oasa.

Ako npumarte Jlopam 3a HecoHuUa U He cnueTe oBonHO (7-8 yaca), moxe aa ce
YyBCTBYBaTe NOCNAaHW U 3aToa BuaeTe BHUMAaTENHMW.

BaxHu nHcpopmauumu 3a HeKOM COCTaBHU KOMMNOHEHTH Ha Jlopam

Tabnetute Jlopam cogpxaT nakrosa. Ako Bu e kaxaHo oa BawwuoT nekap geka He
noaHecyBaTe Hekou Lekepw, nped Aa ro ynotpebute OBOj Nek KOHTakTupajTe ro
nekapor.

3emak-€e Ha gpyru nNekoBu
Be monumMe ga umate BO BUA AeKa OBUE yKaXyBaka MOXaT Ja ce ofHecyBaaT U Ha
OHWE NPOU3BOAM LUTO CTe MM 3emarne BO MUHATOTO UM Ke I 3emaTte BO UaHWHA.

Be monume ga ro uHdgopmupate BawmoT nekap unv dapMaueBT ako semarte, unu
ako HeodaMHa cTe 3emarne Buno Koj ApYr Nek, Aypy U OHUE KOW He Ce Ha NeKapcKu
peuenT.

MHdopmupajTe ro BawuvoT nekap ocobeHo ako cTe 3emane nutuyMm (3a nekyBarbe U
npeBeHUnja o4 enu3oan Ha MaHuja) , aHTUOenpPecuBU, aHTUTNICUXOTULIW, jaKu NTEKOBU
3a HamanyBawe Ha 6onka (HapKOTUYHK aHanreTUUm), XMNHOTULM (Nekosu 3a
cnuewe), aHtuenuneTuum, npobeHnuna( ce KOpUCTH 3a NPeBeHUuja o4 Hanaau Ha



Ako npumate Jlopam 3a BpeMe Ha noaouHexHata 6pemMeHOCT unu 3a Bpeme Ha
nopoaysaweTo, BaweTo 6e6e kora ke ce poan Moxe Aa buae noMarnky akTMBHO 04
npyrute 6ebuiba, 4a uma HUCKa TenecHa TemnepaTypa, Aa buge mnutaBso unu Aa
uMma npobnemu co jagereto unu auweneTto. Peakuujata Ha Bawerto 6ebe Ha
NPOMEHWTE Ha TemnepaTypata Ha okonuHata Moxe Aa 6uae npvBpeMeEHO
owTeTeHa. [lokonky peaosHo npumarte Jlopam npu kpaj Ha 6pemeHocTa, Kaj BalueTto
HOBOPO/EHYEe MOXe Aa ce nojasaT CMMNTOMW Ha NOBMeKyBake.

Hoeme

Cosemysajme ce co Bawuom nekap unu ¢hapmayesm nped da 3ememe 6usio Kakos
J1Ex.

Nopam ce n3navysa BO MajuYMHOTO MIIEKO, ¥ Nopaau Toa Toj He Tpeba aa ce KopucTu
3a Bpeme Ha goewe. [oeHuyeTo Moxe Aa Guge nocnaHo, ApeMnuBo M Aa uma
npobrnemu co UMLAHETO.

BnujaHue Bp3 cnocoOHOCTa 3a BO3eHe UMK pakyBake CO MallWHU

Nopam MoOXe aa ro nposioHrupa BpEMETO Ha pearupake ocobeHo Bo kombuHauvja
co ankoxon. Tpeba ga nsberHysare Bo3eHe, yrnpaByBake CO MallHu Unu BplUeHe
Ha gpyru onacHu akTUBHOCTKU Bapem 3a Bpeme Ha npBuTe [IeHOBU Ha NEKyBambeTo.
JlekapoT ke ogny4uM 3a Cekoj nauMeHT MnoeauHeYHo BO 3a@BUCHOCT 0f
MHAMBUAOYyanHaTa peakuuja u cooaseTHarta [osa.

Axo npumate Jlopam 3a HecoHulia U He cnueTte aosonHo (7-8 yaca), moxe aa ce
4yBCTBYBaTe NMOCnaHu 1 3atoa buaete BHUMATESTHU.

BaxHu uHcpopmMaLuu 3a HEKOU COCTaBHU KOMMNOHEHTU Ha Jlopam

Tabnetute Jlopam coapxat nakrosa. Ako Bu e kaxaHo og BawwvoT nekap neka He
noaHecyBaTe Hekou Luekepu, npen Aa ro ynorpebute OBOj feK KOHTaKTUpajTe ro
rnekapor.

3emaH-€ Ha ApYyru NeKoBU
Be monume ga umare BO BUA [eka OBUE yKaXyBara MOXaT fa ce ofHecyBaaT U Ha
OHWE NPOU3BOAM LUTO CTE MM 3eMarne BO MUHATOTO UMK Ke MM 3emMarte BO UAHUHA.

Be monume ga ro uHdopmupaTte BawvoTt nekap wniv papmMaueBT ako 3emaTe, unu
aKo HeoZaMmHa CTe 3emane OWIo Koj Apyr feK, Aypy U OHUE KOU He Ce Ha NeKapCku
peuent.

WHdopmupajte ro BawmoT nekap ocobeHo ako cTe semane nutuym (3a rnekyBake u
npeBeHUWja o4 eNu3oan Ha MaHuja) , aHTMAENPecuBn, aHTUNICUXOTULN, JaKK JIEKOBU
3a HamarnyBsawe Ha 6onka (HapKOTUYHU aHanNreTULM), XUNHOTVLM (fIeKoBM 3a
cnuewe), aHTuenuneTuum, npobeHnuma( ce KOpucTu 3a NpeBeHLMja o Harnaau Ha



MMXT), UWUMETUAMH (3a NeKkyBame Ha Yvp BO CTOMaKOT), XonecTupamumH (3a
HamanyBake Ha XONecTepOor U HEKOM MacTu BO KpBTa), HEOMULIMH (aHTUBUOTUK 3a
nekyBawe Ha 6akTepucku MHekuun), TeounmH, aMMHOMUIIKH (NEKoBU 3a
neKkyBawe acTMa 1 BPOHXUTUC), aHTUXMCTaMMHULM (NTEKOBU 3a fNeKyBame Ha
anepruja), Opyrv nekoBu Kou genysaar Bp3 LEHTPanHuoT HEPBEH CUCTEM, ako CTe
KOH3yMuparne ankoxorn.

3.Kaxko ga ce ynotpebysa Jlopam
Ctporo npuapXxyBsajTe ce KOH ynaTtcTBarta Ha nekapot. [losute He cMeeTe Aa v
MEeHyBaTe Ui nekysakeTo Aa ro npekuHysare 6e3 Aa ce nocoseTyBaTe Co nekap.

[osaTa Ha Jlopam Mmoxe aa Bapupa u BawuoT nekap ke ja npunarogu BO 3aBUCHOCT
on Bawara 6onecT n peakuujata Ha NEKyBawETO.

Jlopam obuyHO ce nponuviyBa 3a KpaTKOTPajHUM NeKyBaka, Of HEeKOmnKy AeHa A0
HeKonky Hepenw. [losata MOCTENEHO ce 3rorieMyBa U ce HamanyBa CO LITO ce
Hamarnysa pU3UKOT Of HaBUKHyBakwe Ha Jlopam unu o rnojasa Ha HecakaHu AejcTea
Kora HeHafjjeHO ce NPeKHyBa NeKyBawETO.

Tabnetute moxe ga ce nogenar Ha NonoBuHa, [OKONKY Taka Bu e nponuvwaHo of
BawwmoT nekap.

MNpen ynotpeba Ha ©uno koj Apyr nek, vHdopmupajte ro BawwuoTt nekap wnu
thapmaueBT geka semarte Jlopam.

VIcToTO HanpaseTe ro ako CTe XocnuTarnusmpaHu.

AHKCUO3HOCT

INexyBaweTo co Jlopam Tpeba aa Guae KpaTKkoTpajHo.

BoobuuyaeHaTta AHeBHa Ao3a Ha nopasenam usHecyea 1 0o 4 mg, nogeneHa Ha ase
no Tpu gosun. Ce npenopayysa Tepanujarta co nopasenam ga ce 3anoqHe co nomanu
0031 HayTpoO ¥ HannagHe, 1 Co noronemu o3n Haseuvep. [lo3aTta MoXe MoCTeneHo
Aa ce 3roneMmu LOKOMKy e Toa noTpebHo. MauueHTOoT Tpeba BHMMATENHO Aa ce
crnegu U JOKOMKY CUMNTOMUTE Ha Bonecra He ce NpUcyTHKU, Tpeba aa ce npeucnuta
NPOAOMXYBakETO Ha NeKyBamweTo. [lo3ata He cMee Aa HagMUHyBa 7,5 mg Ha OeH.
IlexyBaw-eTO Ha aHCkMo3HOCT Tpeba aa Guae WTO € MOXHO nokpaTko. He Tpeba aa
6uae nogonro o 4 go 6 Hegenw, CO HEKOWM UCKNyYoUu A0.12 Heaenu, NpocneaeHo
CO ageKBaTHa KOHTporna U AOMNOMHUTENHU NCUXoTepaneBek MepKu.

Bo cnyyan kora e noTpebHO MoAoNroTpajHO feKyBawe, HeonxodHa € MoBTOpHa
npoLleHKka Ha coctojbaTa Ha nayMeHToT.

HecoHuua noBp3aHa co aHKCUO3HOCT

INlekysamweTo co Jlopam Tpeba aa buae KpaTkoTpajHo.



3a nekyBawe Ha HeCOoHUUa eguHeyHa 0o3a Ha nopasenam usHecysa 0.5 mg no 2.5
mg npea cnuene. JlekyBaweTo Ha HecoHunua Tpeba Aa Tpae o[ HEeKOonKy aeHa ao 2
HeAenu BKMy4yBajku U CNOpo BOBedyBake U NpeKuHyBawe Ha NeKoT BO nepuopn of
4 Hepgenu.

Bo cnyyau kora e noTpebHo nogonro nekysakwe, HeonxoHa e NoBTopHa npoueHkKa
Ha cocTojbaTa Ha nauueHTOoT.

[osvipare Kaj naumneHTu co LipHoapobHo nnv GybpexHo 3abonysame

lNNopaszenam He Tpeba ga ce ynoTtpebyBa kaj nauuMeHTU CO CepuosHO BybpexxHo
owTeTyBake, buaejku nonyXXMBOTOT Ha enuMUHauuMjata e npogormkeH (ao 32-70
4yaca). He e HeonxoAHO npunarogyBak-€ Ha fo3ata Kaj nauuMeHTu co bnaro go
ymepeHo BybpexHo owTeTyBawe. HamanyBawe Ha gosata og 50% noTtpebHo e j
nauneHTn co rrnomepynapHa cgpuntpaumja < 17ml/sec. Hema 3HauntenHn pasnuku
BO (bapmakoKMHETUKaTa Ha fopasenamM Kaj naumeHTu co Bonect Ha xenapoT
3apasn nHausuayu. Jlopasenam He Tpeba aa ce ynotpebyBa Kaj nauueHTu co
CEepUO3HO XenaTarnHo olWTeTyBake; HajHUCKaTa edoukacHa [o3a ce npenopadysa Kaj
nauneHTn co braro 4O YMEPEHO XenaTtasriHO OLWTETyBake.

He npeknHyBajTe ja ynotpebata Ha Jlopam ogeaHall OCBEH ako Taka He BM Kaxkan
BawmoTt nekap.

Ako umame srnieyamok 0eka egpbekmom Ha Jlopam e npeMHoay CusneH unu rnpemHoay
cnabo, nocoeemysajme ce co Bawuom nekap unu ghapmayesm.

Ako cTe 3emarne norosniema fo3sa of J/lopam OTKOJKY wWTO Tpeba

AKo cme 3emarie rnoeonema 0o3a o0 Jlopam omkorky wmo mpeba, eedHaw mpeba
Oa ce nocosemysame co Bawuom nekap unu ¢hapmauyesm.

lNMpeposupaneTo co Jlopam ce maHudecTnpa co NnoCnaHoCcT, MeHTanHa KoHdy3uja u
koMa. HeonxofHa € MeaUUNHCKU TPETMaH.

Ako cTe 3abopaBune ga ro semete Jlopam
He 3emajme dsojHa do3a 3a Oa ja Habomecmume nponywmeHama 0o3a.

3emajte  Jlopam TOYyHO Kako wWTOo Bu nponuwan Bawwor nekap. Ako cTe
3abopaBune ga ro 3emeTe INeKoT, 3emMeTe BedHall LITOM Ke ce ceTtute. Ako ce
Onwxn BpemeTo 3a Bawara cnegHa [o3a, Novekajte u 3emeTe ro feKoT cnopes
pefoBHaTa LWeMa Ha Jo3uparse.

Ako cTe 3abopasune fia 3emeTe Tabneta nopaau npobiieMunTe co crierse, semeTe
ja caMo ako cTe BO MOXHOCT Aia cnueTe 7-8 yaca nortoa.

EdbekTu Kora npecraHyBa fiekKyBaweTo co Jlopam



MpekuHyBamETO Ha NekyBameTo co Jllopam Tpeba cekoraw aa 6uae nocreneHo.
Mpu HeHaaejHO NPeKMHyBake MOXe fia foXUBEeeTe ancTUHeHUujanHa Kpusa o ce
MaHudecTupa kako WTo ryberwe Ha cMucnaTa 3a peanHocT U HecnocobHoCT 3a
4YyBCTBYBar€ Ha eMoLUMK, 3alleMEeTEeHOCT UMK NeLKambe Ha paueTe Unn HoseTte,
3yer€e BO yLUMTE, NPEOCETNIMBOCT Ha CBETNUHA U 3BYK, rafeHe 1 nospakame u
KOHBYN3UW.

BegHaw uHdopmMupajTe ro BalKOT JieKap ako ce nojaBat oBUe CUMMTOMM.

4.MoxHu HecakaHu OejcTBa
Kako u cume nekosu flopam Moxe uma HecakaHu Oejcmea.

HecakaHute fejctBa 0OMYHO He ce cepuo3Hu 1 He Tpaar gonro. Cenak, Tpeba aa ro
UHopmupaTte BalumoT nekap ako HeKoe off HecakaHuTe AejcTea ce Browwu. Jflopam
reHepanHo 0obpo ce noaHecysa.

HajuecTu HecakaHu fejcTBa ce: NOCNAHOCT, BPTOrnaBuua, 3aleMeTEeHOCT, 3aMop U
HectabunHoct (noseke og 10% og nauMeHTUTE MOXEe Oa M [OOXuUBEaT OBuUe
HecakaHu aejcTea).

Kora Jlopam ce KopuCTU 3a NeKyBame Ha HECOHMLIa, Mopa Aa ce OYeKyBa BO TEKOT
Ha OeHOT Ada Aojae A0 3alleMeTeHOCT U NOCnaHoCT.

BeagHalw npekuHeTe cO 3eMareTO Ha Jlopam ako ce nojasaTt aneprucku peakumm
Ha KoxXkaTa Kako LUTO Ce LpBEeHUIo, BUONETOBO LPBEHU TOYKU, UCUM U OTEKYBaHE Ha
YyCHUTE, jasuKoT unu rpnoTo. [JOKONKy nmaTe NOTELLKOTUM BO OULLEHETO UNU
rontakeTo BeAgHall nHdopmupajte ro BawmoTt nekap unu ogerte Bo Hajonuckarta
tonHuua.

Ako ce cnyuu buno wTo of AonyHaBeAeHOTo BeAHaw uHgopmMupajTe ro Bawwor:

- KOHdpy3uja, nesopueHTaumja, YyBCTBO Ha BpTEE, AenUpuymMm, CEpUO3HO
HapyLllyBawe Ha cBecCTa, CaMmoyOuCTBEeHU MUCTIK,

- pYEeBU, HEBOSHU BUXEeHa Ha NUUETo, paueTe n Ho3eTe, Tpecewe, Nnpobnemu
CO roBopoT

- Browysawe Ha bonecra Ha 6enute poboBu, TELLKOTUN BO OULLEHETO, NPEKUH
Ha OVLIEeH-EeTO unu npobnemmn co AMLIEHETO 3a BpeMe Ha Crvee

- 3aBMCHOCT W TonepaHuuja.

WHdopmupajTe ro BawvoT nekap Wwro e MOXHO Nobp3o ako 3abenexnte Hekoe o
crnefHoOBM HecakaHu gejcTsa:.
- rnasoborika, eydopuja, HeOBUYHO oaHecyBame,



- ragewe, NPOMeHa Ha aneTuToT, 3anekx,
- MpOMEHa Ha NMbMA0TO, MMNOTEHLM]ja, HApYyLEHW CEKCyarHu YyBCTBa,
- [BOEH Unu 3amaTteH Buf,

- cnabo narawe Ha KpBHUOT NPUTUCOK,

- onarawe Ha KocarTa.

- onuwrTa cnabocTt, MycKynHa cnabocT.

Kaj Hekou naumeHTM MOXe pJa fAojae pno abHopmanHa coctojba Ha KpBHUTE
3pHUa(TpombouuToneHuja, arpaHynouuTos3a, NaHUUToneHunja) U 3ronemMeHn xenartanHu
eHaumun. Ce npenopavysa NnepuoanyHa npoBepka Ha KpBTa U TeCTOBUTE 3a (hyHKUMjaTa
Ha UPHWOT Opob, ako e KNMUHUYKK NoAapXaHa JoNnroTpajHa Tepanuja.

Kaj Hekou nuua moxe Aa gojoe Ao nojaBa Ha CMHAPOM Ha HECOOBETHA Cekpeuuja Ha
aHTuagnypetckmot xopmoH (SIADH). Kora ce ocnobogyBa noBeke aHTUAUYPETCKW
XOPMOH HMBOTO Ha HaTpUyM BO KpBTa onara v TenoTo 3agpxysa Boaa (XunoHatpemuja)

Nopam wuma BnvjaHWe BP3 KOTHUTMBHUTE npouecu (Memopuja, KOHLUEHTpauuja,
anepTHOCT) U MOXe [ia Npean3Buka KpaTKoTpajHo ryGere Ha MemopujaTa 3a HacTaHuTe
KoW ce crnyyyBaaT Nnocrie 3eMakeTo Ha OBOj MNex.

BepojaTtHocTa 3a nojaBa Ha HEKOM NOCEPUO3HN HECAKaHU AejCTBa, KaKo LUTO ce: Hemup,
arutauvja, MpuTabunHOCT, arpecuBHOCT, HacuneH 6ec, kowmapu, XanyuuHauuwm,
npomMeHa BO WOEHTUTETOT U HeBoobu4aeHo ofHecyBawe, € noronema kaj geua u
nocrapu nuua.

[okorky ce nojaesart, Be[lHaLL KOHTaKTUpajTe ro BawuoT nekap.

AKko npumemume 6uro Kakeu HecakaHUu Oejcmea Kou He ce CrioMeHamu 80 08a
ynamcmeo, Be morume Oa 20 uHghopmupame Bawuom rniekap unu ghapmayesm.

5. Yyeame Ha Jlopam

[a ce yyBa Ha Temnepartypa o 25° C, 3aluTUTEH 0/ CBETNNHA
[a ce 4yyBa BO OpUrMHaNHOTO NaKyBame.

JlekoT yyBajTe ro Ha MecTta HegocTanHu 3a geua.

Pok Ha ynoTpeba

Jlexom He cmee Oa ce yrnompebysa rno damymMom Ha ucmekom Ha pokom Ha yrompeba
wmo e HagedeH Ha rnakysaH-emo.

HauuH Ha usnaBaxse Ha nexkoT



IlekoT ce nsgasa BO anTeka camo Ha peuenT.
[latym Ha nocneaHa peBu3unja Ha BHaTPELHOTO yNaTcTBO
BrHampewHomo ynamcmeo e 0006peHo:

Bpoj Ha ofo6peHue 3a cTaBake Ha JIEKOT BO NMPOMeT
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