YNATCTBO 3A NALUMEHTOT
NOCAPTUK/LOSARTIC 50 mg c¢ounmM-obnoxeHa tabnera

losartan

MNpen ynoTpeba Ha NekoT BHUMaTENHO NPOYKATajTe ro ynaTcTBoTo.

* UYygajme 2o ynamcmeomo.Moxebu ke mpeba 0a 20 npoyumame osimopHo.

s Axo umame GononHumMenHu npawara, obpameme ce kaj Bawwom nekap unu
chapmaviesm.

o (Osof nex Bu e npenuwiad Bam nuyHo u He mpeba 0a um 20 asame Ha Opyau
nuya, budejku moxe da um Hawmemu Oypu U aKo HUBHUME CUMIMOMU Ce
Lucmu Kako eauwiume.

* Axo 3abenexume 6uro KaKkeu HecakaHu 0gjcmea, eknyyyeafku au u OHue Kou

He ce HasedeHU 80 08a ynancmeso, Kaxeme My Ha Bawuom rekap unu
chapmauesn.

YraTcTBOTO COQPXKM:

1. WTo npetcraByea IOCAPTUK 1 3a wto ce ynoTtpebysa
2. lLito Tpeba aa sHaeTe nped aa ynotpebute NOCAPTUK
3. Kako ce ynotpebysa NOCAPTUK

4. MoxHW HecakaHu aejcTea

5. Yyeatre un pok Ha ynoTpeba Ha NOCAPTUK

6. [JononHutenHu nHgpopmauuu




KoHcynTupajte ce co BawmoT nekap, dhapmauesT uny MeuuuHCKa cecTpa npej aa
ynotpetute NNOCAPTUK 50 mg dmnm obnoxexnun Tabnety.

MpeaynpeneTe ro BawwvoT nekap QoKONKy Mucnute aeka cre sabpemenune, ou
MOKeno ja cTe 3abpeMeHnne UNu nNnaHnpaTe fa 3abpemenute. OBOj NeK He ce

npenopavyea Bo paHaTa ¢pasa Ha BpemMeHoCT, a He cMmee aa ce 3eMe Mo TPEeTUOoT Mecel|
oA BpemeHocTa Bnaejkn Moxe Cepno3HO Aa My HAaLLITETU Ha AEeTETO AOKONKY ce
KopWUcTK BO oBaa haza Ha bpemeHocTa (BuAeTe Agen bpemeHocT).

Flpep, Aa 3anovyHeTe Oa ro KOpucTuTe OBOj ek, BaXKHO € Aa Ce KOHCynThparTe Co
BawwoT nekap 3a cnegHoBo:

ako cte Bonenysane oa aHrnoegem (oTekyBarbe Ha NULEeTo, YCHUTE, TpnoTo
n/vunn jasmkoT) (BugeTe KCTo Taka aen 4. MoxXHW HecakaHn fejcrea),

aKo NpeMHOry noepakarte unv MMaTe NPONKB LUTO MOXE Aa AoBeae A0
3HauMTENneH rybuToK Ha TEYHOCTY W/MNW MUHEPanW Of TENOTO;

ako 3emare AnypeTuLy (FIeKon Kou ja aronemMysaaT KonuuuHaTa Ha BoAa Koja ce
usnavyea npeky 6ybpesnTe) unu cre Ha gueTa co OTPaHNYeH BHEC Ha con, WTo
Moke Aa fgoseae A0 3HaYUTENEH ryBUTOK Ha TEYHOCTY U CONU Of TenoTo
(engete gen 3. MNMpumeHa kaj nocebHu rpyny Ha NaUneHTw);

aKo 3HaeTe JeKa MMaTe CTECHYBaie UAN 3anyllyBakbe Ha KPBHUTE CagoBy Ha
6yGpesnTe UnNu HegoaamHa BU e npecageH oybper;

ako umaTe owTeTyBawe Ha PyHKuMjaTa Ha UpHuoT Apob (BuaeTe aen 2.)
HeMojTe aa ynotpebyeaTe JIOCAPTUK cdunm obnoxeHn Tabnetn (u gen 3.
[MpumeHa Bo NocebHM rpynu Ha naunmeHTu);

aKo bonegyeaTe o/ cpuesa cnaboct co unu 6es owTeTyBake Ha yHKUMjaTa Ha
bybpesuTe UNKM NCTOBPEMEHO UMaTe TeLlKa W Mo KUBOT onacHa
aputmuja.NoceBbHO BHMMaHUe NOoTpeBHO e NpuU UCTOBPEMEHO 3eMatbe Ha BeTa
tnokatopu;

aKo nmate npobnemu co cpUEBMTE 3aNUCTOUN UNW CPLEBKTE MYCKYNK;

Ako boneayeaTte oA KopoHapHa cpueBa 6onecT (NpeansBMKkaHa co Hamanysarwe
Ha NPOTOK Ha KPB HW3 KPBHUTE Caf0BU HA CPLETO) UMK u,epe6poaacxynapHa
bonecr (NpeAnsBUKaHa co HaManyBatbe Ha NPOTOK Ha KPB HU3

NpuW NexyBamwe Ha BUCOK KPBEH NPUTUCOK:
AKE uHxnbutopu (np. EHananpun, nuanHonpun, paMunpun) oco6eHo JoKONKy
nmate GybpexHu npobremu NoBp3aHu co WekepHa GonecT:

arnucKnpeH



s Ako kopuctute AKE nHxubntopu unu anuckupeH (suaete ,,Hemojte aa
kopuctuTe Tabnetn NOCAPTUK “ n ,,flpeaynpeaysare 1 MepKu Ha
nNpeTnasnueocT”).

Jokonky umare owTeTyBawe Ha BybpexHaTta yHKUnja, ICTOBPEMEHO KOPUCTEH:E Ha
HaBeAEeHUTe NeKoBU MOXE fa AoBede A0 BnowyBame Ha BybpexHaTa diyHKumja.
INekoBn KoW cogpKaT NUTUYM He cMmear ga ce ynoTpebyeaaTt BO KombuHaumja co
nocapTaH 6e3 nekapcku Haasop. MNoTpedHo e aa ce cnpoBede nocebHa Mepka Ha
NpeTnasnuBocT (Ha Np. UCANTYBakbe Ha KpBTa).

Ynompebysame Ha xpana u nujanoyu co JIOCAPTVIK mabnemu

Be monume nornegHete ro genot 3(Kako ga ce kopuctu/ynotpebyea nekot flocapTuk)
3a vHopMauuK 3a HA4YMHOT Ha ynoTpeba Ha oBOj Nnek.

BpemeHocm u doeme

Cosemysajme ce co Bawuom okmop wiu ghapmayesm nped 0a 3ememe Kakos bumno
ek 80 KOfIKy crme GpemeHu, mucniume 0eka cme 6pemeHu unu cakame 0a
3abpemeHume.

[okonky cTe 3abpemeHunne, gonTte, MUCAWTE AeKa MOXeTe Aa buaete Bpemenn unn
nnaHupaTe Aa 3abpemeHute, obpaTteTe ce kaj BawwvoTt nekap unu chapMalesT 3a CoBeT
npeA Aa 3anovHeTe 0a ro KOpUCTUTE OBOj Nek.

bpemerocm

M3BecTeTe ro BawmoT nekap fokonky MUCIUTe Aeka cTe 3abpeMeHune WM NnaHupare
Aa 3abpemeruTe. JlekapoT Ke Be nocoseTyBa Aa npecTaHeTe Aa ro ynotpebygaTe 0Boj
nek npef sabpemeHyBake UMM BEOHALL KOTa ke A03HaeTe Aeka cTe 3abpemenurne 1 ke
Be nocoseTyBa ga KopucTUTE APYr NEeK HAMeCTO NeKoT JlocapTuk,

Ynotpebata Ha Tabnetute IOCAPTUK He ce npenopavysa BO TEKOT Ha NPBOTO
Tpumeceuune of BpemeHocTa 1 He CMee ia ce KOPUCTY Nocne TPETUOT Mecel, oA

BpemeHocTa nopagn T0a LUTO MOXE Aa JOBEAE A0 CEPUO3HU OLITETYBaba Ha JSTeTO
aKo ce KOpWCTU Mo TPETUOT Mecel Ha GpeMeHocTa.

Hoeme

A3BecTeTe ro BalumoT nekap AOKOMNKY JIOUTE U NNAHMPaTe A3 p,om'e.He ce




yeTBpTaTa cegmuua, 150 mg BO TEKOT Ha NeTTaTa cegmuua...) A0 Boobu4aeHara fo3a
Ha ogpXyBare Koja ke Bw ja ogpeaun BawwvoT nexap.

Moxke na ce KopucTh makcumanHa fo3sa of 150 mg nocaptad (Ha nip. Tpu flocaptaH 50
mg TabneTun) egHawl AHEBHO.

Bo nekyBare Ha cplLiesa cnabocT nocaptaHoT 0BbU4HO ce KoMBUHUpa co AuypeTuln
(nNekoBK Kow ja sroriemMyBaaT KoNnMuuHaTa Ha BOAaTa Koja NnoMuHyBa Hu3 byGpesuTe)
W/UNK co AUrKUTanuc (NeKoBM KoM nomaraaT cpueTo ga buae jako v edhukacHo) n/mnu
Bera GnokaTopu.

MpuMeHa Kaj geua n agonecueHTn
Ynompeba kaj detja nod 6 20duHu

NocapTuk He ce npenopadvyBa 3a geua nog 6 roanHw, Guaejkn HerosaTa eMKacHOCT He
e JoKaxkaHa BO oBaa Bo3pacHa rpyna.Ynompeba kaj deua 00 6 eoduHu do 18 eoduHu

[penopa4aHaTa NnoveTHA A03a Kaj nauveHTu co Texuna nomery 20 u 50 kg e 0,7 mg
nocapTraH no Kunorpam TenecHa TexuHa ynotpebeHa engaw gHesHo (80 25 mg).
Jlekapot moxe ga Bn ja sronemu gosata AOKOMKY KPBHUOT NPUTUCOK HE € nNoja
koHTpona.

MpuMeHa Kaj noceGHaTa rpyna Ha nawlueHTH

JNlexapoT moxXe aa Be nocogeTyBa fa 3eMeTe NoHKcKa f4o3a, 0cobeHo Ha NOYEeTOKOT Ha
NeKyBaHETO Kaj oapefeHn NauMeHTH Kako LUTO Ce OHMe KOW LITO Ce NeKyeaaT co
BMCOKM 031 Ha AUYpeTULW, NaLneHT co owTeTyBame Ha (PyHKUMjaTa Ha LpHUOT apob
NNY NauneHTy nocTapy o4 75 roanHu. |

lNpymeHa Ha nocapTaH He ce npenocpavyBa Kaj NauneHTn CO TeLKOo owTeTeHa hyHKuuja
Ha upHwoT apob (Bugete aen ,Hemojre aa kopuctute Tabnetn IOCAPTUK).

Ha4uH Ha npumeHa

Tabnetute Tpeba Aa ce ucnumjaTt co yawa soga. OBOj Jiek MOXe fa ce 3ema co XpaHa
unu Bes Hea.

Obuaete ce Aa ja semeTe cBojaTa AHEBHA A03a flocapTaH cekoj AeH BO UCTO Bpeme.
BaxkHo e na ce npoaonkv fa ce 3ema nekoT JlocapTK OHOAKY AOMTO KOMKY LUTO
BawmnoT nekap Bu npenopavan. --——*--a
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Hokonky 3emeTe noeeke TabneTu BegHall obpateTe ce Kaj Ba*u:mgT

LR way
Ha NPefo3MpaHoCcT Ce: HamasneH KpBeH NpUTUCoK, 3abpsaHa paéoga ﬁﬁ/ \
MOXHO € W ycnopeHa paboTa Ha cpueTo. .9\ %

Nokonky 3abopaBuTe Aa ja 3eMeTe cBoOjaTa fo3a Ha TaﬁneTu"ﬂg%ﬁlg



e rnaeobonka.

¢ Hapylypake Ha Cruemwe,

e 4yBCTBO Ha 3abpaaHa paboTa Ha cpueTo (nannutayun).
e cunHa Gonka Bo rpagute (aHrMHa NEKTOPUC)

¢ HeOoCTaTOK Ha BO3AYX (AUCMHea)

e 0OONKa BO CTOMAKOT, 3anek, NponuBe, ragewe, NoBpakamwke
e YypTUKapwja, Yeliarwe, ucun

¢ NOKanNu3npaHo oTekyBame (eaem)

e Kailunuua

PeTku HecakaHu nejctea (ce jasyea 1 no 10 Ha 10 000 nayuneHTw) ce:

* NPEOCETNUBOCT

s aHrmoegem (OTeKkyBake Ha Nnuue, ycTa, rprno Wunu jasmnk)

* BOCMNAasfieHNe Ha KPRHUTE CafoBU (BACKYTUTUC BKIMy4yBajKu
Henoch*Schoneleinova nypnypa)

¢ TPHEH:E UK YYBCTBO Ha TpHewe (napecresnja)

e HecBecTuua (CMHKona)

e MHOry Bp3 unu HenpaeuieH putam Ha cpueTo (hnbpunaunja Ha NPETKOMOpPK)

s MO304eH yaap (UH3ynT)

e BOCNaneHue Ha xenap (xenaTuTuc)

e 3ronemMeHu HUBOA Ha anaHuH amuHotTpaHcogepasa (ALT) so kpB, 06u4HO ce
HOpManunaupa co NpekMHyBak-e€ Ha TepanujaTa. '

* VHTECTUHANeH aHrnoedem: OTCK BO LipeBaTa NPUAPYNKEH CO CUMNTOMUN KaKo
wTo ce Honku BO CTOMAKOT, ragete, Noepakame 1 gujapea.

Heno3HaTn 3a4eCTEHOCTU (3a4€CTEHOCTA HE MOXE A Ce NPOoLUeHU o AOCTanHuTe
nogarouu):

e HamaneH 6poj Ha TpombouuTH

e MUrpeHa

¢ HapylwyBawe B0 dyHKUMjaTa Ha XenapoT

« Donka Bo MycKynu un 3rnobosu

* CUMMNTOMW KOW HANWKyBaaT Ha rpun

e ©ornka BO LOMHNOT Aert Ha rpBoT U MHGekLrja Ha YPUHAPHUOT TPaKT

* 3ronemMeHa OCeTNMBOCT Ha COHLE (POTOOCETNNBOCT 'c:: DHHEMﬂEJI’
6
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* HeobjacHeTa Gorka BO MyCKynuTe U TeMHo oboel ma‘gsﬁnﬁ
I b

(pabaomnonuaa) [
* UMNOTEHLUM]a LS
s BOCManeHue Ha naHKkpeacoT (NaHKPeaTMTIC) \\i}a
* HWUCKW HUBOA Ha HaTPUYM BO KpBTa (XMHOHaneMﬁig)

e fenpecuja
e 0CeT Ha onmwTa cnabocT (ManakcaHocT)



Mpoussoguten
PLIVA HRVATSKA d.o.o0.
Prilaz baruna Filipovi¢a 25 10000 3arpeb, P.XpeaTtcka

HocuTen Ha ogoBpeHMe 3a cTaBaklbe Ha NeK BO NMpoMeT
NMNWUBA AOOEN Ckonje
¥n. Haym Haymosxku-Bopde bp.40, 1000 Ckonje, Penybnuka CeBeprHa MakegoHuja

HauuH Ha n3gaBamse /3'/—\
N8 Gra 4
JlekoT ce w3gaBa BO anTeka camo Hapeu,enT (P)
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Bpoj Ha ogo6GpeHue 3a craBakbe Ha NEKOT BO NPOMET
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