YNATCTBO BO NAKYBAHETO: UH®OPMALIUUA 3A KOPUCHUKOT

MNpen Aa 3anovHeTe co ynorpe6a Ha NEKOT NpoYUTajTe ro BHUMaTENHO ynaTcTBOTO, Guaejku
COL PN MHOTY BaXXHW UH(popMaLMm 3a Bac.

- YygsajTe ro ynatcteoTo. Moxebu ke Tpeba aa ro npountaTe NOBTOPHO.

- AKo nmaTe AONONHUTENHW Npallaka, obpaTteTe ce kaj BawmoT AokTop wunu cpapmauesT.

- Osoj nex Bu e nponuwaH camo Bam nuyHo. He Tpeba aa M ro gaearte Ha apyru nuua,
Buaejkm Mmoxe Aa UM HaLTeTH, AYPU ako HUBHWTE CUMNATOMM 1 3HaUW Ha 6ONECT e UCTU KaKo
Bawwure.

- Ako nobueTe Hekoe of HecakaHuTe AejcTBa, pasrosapajTe co BawmnoT nekap nnn
dhapmanesT. Oa BkNyvyBa 1 6UNO KaKBO HeCaKkaHO AgjCTBO WTO HE € HaBeAeHO BO OBa
ynaTtcTeo. Bugete gen 4.

LWro coapxu osa ynarcrso:

LLito npetcraBysa Seretide v 3a w0 ce ynotpebysa.
Wro tpeba aa sHaeTe npep aa ro ynotpebute Seretide.
Kako ce ynotpebysa Seretide.

MoxHK HecakaHu gejcTea.

Yysare Ha Seretide.

CogpykvHa Ha NaKkyBaweTO 1 APYru HboOpMaumn.

DOAWN =

SERETIDE DISKUS/CEPETUAE AUCKYC

Seretide Diskus 50mukporpamu/100mukporpamu/gosa npalok 3a nHxanupare, nogeneH Ha
oAMEPEHUN 03U,
Seretide Diskus 50munkporpamun/250Mukporpamn/no3a npaLlok 3a nHxanupamwe, NojeneH Ha
oAMEpEHUN 03N,
Seretide Diskus 50munkporpamun/500mukporpamu/go3a npawlok 3a nHxanupamwe, nogeneH Ha
oAMEPEHMN O03N.

salmeterol/fluticasone propionate

INexoT MoXe Aa ce uspnaBa BO anTeka camo Ha peuent (P).

Ha3uB, ceanwTe n agpeca Ha HOCUTENOT Ha 0A0OpPEeHUETO 3a CTaBalbe Ha NIEKOT BO NPpOMeET
Espona Jlek ®apma JOOEN, Yn. JappaHcka Maructpana 6p. 31, 1000 Ckonje, Penybnuka CesepHa
MakegoHwja

Hasus, ceguwite n apgpeca Ha npou3BoAnUTeNnoT Ha JIeKoT

GlaxoWellcome Production, Evreux ®paHuuja
Glaxo Operation UK Limited, Bape, Benuka bputaHuja

1. UWrTo e SERETIDE u 3a wto ce ynoTpebyBsa

e Salmeterol e gonro-genysadkn 6po aTarep. aunaratopuTe nomaraar gULLIHUTE
naTuwra so Genute apotosu aa o é’hﬁ’T ar‘Bopé@yl @ O onecHyBa BnerysakeTo W
U3nerysamweTo Ha Bo3ayxoT. Ecexiod ﬁ)aq%lé[ﬁ’a@(y L2

* Fluticasone propionate e kopTukoc Kojro &
Apobosu.

OTOKOT W upuTaumjaTa Bo 6enute



JokTtopoT Bu ro nponuwan oBoj nNek 3a ga Bu nomorHe Bo npeseHuparse Ha npobnemMuTe ¢o AULLEHETO,

Kako WWTO ce:

¢ Actma

e XpoHudHa OncTpykTusHa BenoapobHa Bonect (XOBB). Seretide Diskus, Bo gosa oa 50/500
MUKporpamu ro pegyuvpa 6pojot Ha Bnolyearata Ha XObb cumntomuTe.

MoTpebHo e aa ro ynotpebysaTe Seretide cekoj geH, cnopeg MHCTpykUMuTe Ha BawmoT goktop. Osa
OBO3MOXyBa afeKBaTHO AenyBame Ha NeKoT 1 KoHTponupake Ha BawaTa actma n XObBB.

Seretide nomara npu cnpevyBatwe Ha NnojaBata Ha HeQOCTaTOK HA BO3AyX U CBUpPKaHe BO
rpagure. Cenak, Seretide He TpebGa ga ce ynotpebyBa npu HeHaaeeH Hanag Ha HeAoCTaToK Ha
BO34YyX UM CBUPKakbe BO rpaauTe. AKO Toa ce cnyuu, Tpeba Aa ynorpebute 6p3o-penyBayku
”onecHyBayvku” nek, kako wro e salbutamol. Co Bac cekorauw Tpe6a aa umarte 6p3o-genyBauku
“onecHyBaJKku’ nHxanartop.

2. llTo Tpeba aa 3HaeTe npen pa ynotpebute SERETIDE

He ro ynotpebyBajte Seretide:
- Ako cTe aneprinvHu Ha salmeterol, fluticasone propionate unu Ha gpyrata coctojka lactose
monohydrate.

NoceGHU MepkK Ha NpeTNasnMBOCT

Mpen Aa 3anodHeTe co ynoTtpeba Ha Seretide, pasroeapajte co BawmoT 4OKOTOP AOKOMKY umare:

e cpueBo 3abonysake, BKNy4yBajku un HeperynapeH unu 6ps cpues putam,

NPeKyMepHO aKTWBHa TMPOWUZHA XNne3aa,

BUCOK KpBEH NPUTUCOK,

anjabetec menutyc (Seretide moxe ga ro aronemMm HUBOTO Ha LUEKEPOT BO KPBTA),

HUCKW BPEAHOCTU Ha Karnuym BO KpBTa,

TyGepkynosa (TbLl) akTMBHa BO cerawHoOCTa MnM MUHATOTO, UNK Apyri 6enoapobHn nHekuun.

WssecTeTe ro BawwoT aokrop A0KONKY nMmaTte 3amMaTeH sia Unu Apyrn nopemeTyBatba Ha BUAOT

3emarbe Ha Apyru nekoeu u Seretide

WssecTeTe ro BawmoT goktop nnu chapmauesT ako ynotpebyeaTte, HeogamHa cte ynotpebyeane, unu
61 moxene fa sanovHeTte co ynotpeba Ha Buno Koj Apyr NeK BKIYYMTENHO 1 NEKOBUTE 3a acTMa, Nnu
6uno koj nek wro cte ro Habasune 6e3 rekapckn peuent. Osa e BaxHo 6uaejkn Seretide moxe ga He e
norofeH 3a ynotpeba 3aeaHoO CO HEKOj ApYr NeK.

WUseecTeTe ro BawwuoT gokTop ako ynotpebyeaTe HEKOj 04 CnegHVBE NeKoBU, Npea Aa NoYHeTe aa ro

ynotpebysate Seretide:

e [ Gnokarop (kako atenolol, propranolol u sotalol). § 6nokaTtopute HajuecTo ce ynoTpebyBaar 3a
TPETMaH Ha BUCOK KPBEH NPUTUCOK UNU Apyru cpuesu 3abonysaka.

o [lekoBu npoTnB MHbekunn (kako, ketoconazole, itraconazole n erythromycin) BKIy4UTENHO W HEKOW
nexosu 3a TpeTMaH Ha HIV (kako wTo ce nekosu kou cogpxart ritonavir, cobicistat). Hekou op osue
nekoBM MOXe Aa ja aronemart konuynHata Ha fluticasone propionate nnu salmeterol so Baweto
Teno. Toa Moxe fa Aoeeae A0 3roniemyBakbe Ha PU3UKOT Of NojaBa Ha HecakaHu edekTn of
Seretide, BknyunTenHo HenpasunHa paboTa Ha BOHETE U BNOLIYBatbe Ha HecakaHuTe edbekTn.
BawwoT goktop moxedbu ke uma notpeda ng ,; q,r@u.ff cneam BawaTta coctojba, Bokonky
3eMaTe BaKBW JIEKOBM. 47 & 0"‘

e KopTukocTepouamn (3emeHu npeky ycra qu em,’i }a) éko‘geo,anHa cte rn ynotpebysane osne
NeKoBU, MOXXe Aa Ce 3rorieMmn pusmKoT O !scnﬂjal-t e Ha fiexof 8p3 Bawata Hap6ybpexHa xneaaa.

o [uypeTuun, UCTO Taka NO3HATK Kako “Ta -\g;‘ﬂl 3é gg‘lox ge&om ce KopucTaT 3a TpeTMaH Ha BUCOK

‘P

KPBEH MPUTUCOK.

e [pyrn 6GpoHxoaunartatopu (kako salbutam G R é‘HKu: ¢ 3/
. Veon "



¢ JlekoBu kcaHTUHWU. OBUKE Ce Haj4eCTO KOPUCTEHU 3a TPETMaH Ha acTMa.
BpemeHocT U noewse

Ako cTe GpemeHu, Unn gouTe, Unu MUcnuTe aeka moxebu cte GpemeHa unn nnaHupare aa
3abpemMeHuTe, KOHCYNTHPajTe ce co BawwmnoT gokTop unu papmauesT, npea Aa ro ynotpebuTe oBOj Nnex.

Boset-e U ynpasyBake Ha MallHK
Seretide Hema noceGHO BNUjaHWe Bp3 CNOCOGHOCTA 3a BO3EHE W YNpaByBake Ha MaLLWHM.

Seretide coapxu nakrosa

Seretide Diskus coapxw o 12,5 Munurpamu nakrosa Bo cekoja fo3a. KonmyectsoTo Ha NakTo3a BO 0BOj
NeK He Npeans3BrKyBa nNpobnemu Kaj nyreTo Ko ce MHTONEePaHTHU KOH Nnakrosa. ExcumnueHToT nakrosa
COAPXWN Many KONMYeCTBa Ha NPOTEUHN Of MNEKO, LITO MOXE Aa Npean3Buka anepruckn peakuuu.

3. Kako pa ce ynorpebyBa Seretide
Cekoraw ynotpe6yBajTe ro 0BOj Nek ToYHO kako wTto Bu kaxan Bawwor nekap unu dpapmaLiesr.
MpoeepeTe co BawmoT nexkap nnu oapmauesT QOKOMKY He CTe CUTYPHW.

e YnortpebyeajTe ro Seretide cekoj AeH, cé pgoaeka BawwnoT aoKkTop He Be coBeTyBa Aa NpecTaHeTe.
He 3emajTe noBeke of npenopadaHaTa gosa. KoHcyntupajte ce co BawnoTt gokTop unu hapmaiesTt
aKo He CTe CUrypHW.

¢ He npekvHyBajTe ja ynoTpebaTa Ha Seretide n He ja HamanyBajTe nosarta 6es npeTxogHa
KOHCynTauuja co BawmoTt QokTop.

¢ Seretide Tpeba aa ce uHxanupa npeky ycraTa so 6enute gpobosn.

e Moxebu Hema Aa MOXeTe Aa ro BKYCMTE UK NOYYBCTBYBAaTE NPaLlokoT Ha BawumoT jasuk, Jypu 1
aKo npasuiiHo cTe ro Kopuctene Discus-oT.

3a actma

BospacHu U aponecueHTU Ha BO3pacT oA 12 roauHU U nocTapu
¢ Seretide 50/100 Diskus - eaHa uHxanauuja, gganatn AHEBHO

e Seretide 50/250 Diskus - egHa nHxanauuja, gsanaTtn AHEBHO

o Seretide 50/500 Diskus - egHa nixanauuja, gsanaTin GHEBHO

[eua Ha Bo3pacT oa 4 ao 12 roanHu
¢ Seretide 50/100 Diskus - egHa nHxanauyuja geanati QHEBHO
e Seretide He ce npenopavyea 3a ynoTpeba kaj geua nog 4-roguiuHa Bo3pacrT.

3a Bo3pacHu co XpoHuuHa OnctpykruBHa Benoapo6Ha Bonect (XOBB)
o Seretide 50/500 Diskus - egHa nHxanauwuja, gsanaTn gHEBHO

Co ynoTtpeba Ha Seretide agsanatu gHeBHo, BawwuTe cumntommn moxe Ao6po fa ce koHTponupaart. Bo
TOj cryyaj, BawmoT 4OKTOp MOXe Aa oAny4Yu 4a ja Hamanu gosaTa Ha eaHall Ha AeH. [losaTta moxe aa
e CMeHW BO:

e eAHall HaBe4yep - ako UMaTe HOKHU CUMNTOMMU

e e[Hall HayTpO - akO uMaTe AHEBHU CUMMTOMM

MHory e BaXxHO Aa v cneguTe MHCTpyKuuuTe o BawmoT AOKTOp, 3a Toa KoMKy WHxanauyuu ga semarte u

KOMNKy 4ecTo Aa ro ynotpeGyBaTe NeKoT.
/”é-ﬂ_m
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Axo ynoTtpebysate Seretide 3a actma, | ‘qwﬁ 6'#@3"%\ penopava pegoBHa koHTpona Ha Bawwmre
CYMNTOMM. [ o T ".‘3\%\
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Axo Bawarta acTMa unu guuiere ct iﬁo ,'ppé@i-lal,ﬁ chopmupajre ro BawmoT aokrop. Moxe
Aa rno4vyecTeyBaTe 3roneMeHo campkakﬁg?gp éa@jﬁe 384E¢TeHO CTerarwe BO rpagnTe Ui Moxe Aa
nmaTte novyecra notpeba oa BawuoTt 6p Q-A@gxaaqﬁp‘b HyBaykn” nek. Ako 6uno wTo oa oBa ce
cnyuu, Tpeba ga NnpoaosmKMTE Aa ro yno\-p@gg‘ﬁ Sefgtide, Ho He ro sronemysajTe 6pojoT Ha



nHxanauvn. BawaTa coctoj6a Moxe aa ce snowm 1 Bue moxe ceprosHo Aa ce pasbonuTe. MNoceteTe ro
Bawwot goktop, 6uaejin moxebu Bu Tpeba aononHutenHa tepanuja.

YnarcTBo 3a ynorpeba

e BawwwuoT foKTOp, MeauunHeKa cectpa unu papmauesT Tpeba aga Bu nokaxaT kako Aa ro kopucturte
BawwoT unxanep. Oaspeme-Haspeme Tpeba fa nposepyBaaT Aanu npasuHO ro KOpUCTUTE.
HenpasunHa ynotpe6a Ha Seretide Diskus unun ynoTtpe6a nonHaky og nponuLiaHoTo, MOXe Aa
fAoBeje 00 Toa NeKoT Aa He moxe Aa ja nogobpu Bawata actma unmn XOBB, oHaka kako wto Tpeba.

¢ Diskus HanpaBaTa vma 6nuctepu WToO coapxat Seretide Bo BMA HA NpaLLIOK.

e Ha ropHaTa cTpaHa Ha Diskus-oT uma 6pojay, WTO NoKaxKyBa yLUTE KONKY A03U Ce OcTaHaTy.
Onbpojyea Hagony Ao 0. bpoesute oa 5 go 0 ce upseHu, 3a fa Be npegynpenat Aeka ce octaHaTy
camo yLiTe Hekornky Ao3un. Kora 6pojaqoT ke nokaxe 0, BalmoT uHxanep e npaseH.

Kako ga ro ynotpebyearte Bawunot uixanep
1.3a pa ro oteopute Diskus-0T, CO egHaTa paxka gpXeTe ro AnacTUYHWOT Aen, a naneuoT oA Apyrata

paka noctaeeTe ro Bo BgnabHatuHaTa. Co rnaneuoT TypHeTe 3a Aa ce CBPTU AeNOoT HajMHOrY LITO MOXE.
Ke cnywHete “knuk’. Co oBa ke ce 0TBOpW Man OTBOP BO AEMOT 3a ycTaTa.

2.[1p>xeTe ro Diskus-oT co AenoT 3a ycTa cBpTeH koH Bac. [pxeTe ro co neesarta WM Co AecHaTa paka.
Jlnsrajte ja paukata BO npasel CNpoTMBHO of Bac, ce gogexa ce Asmxu. Ke cnywHeTe “knuk’. Co oBaa
nocranka, eaHa n03a of NeKoT ce CMecTyBa BO AenoT 3a ycra. Cekorawl kora pavdkarta ce Typka Hasag,
OnMCTepoT BHaTpe Ce OTBOpa M MPAlOKOT CTaHyBa poctaneH 3a uHxanupawe. He cu urpajte co
padkaTa, buagjkm Ha Toj HauMH BnucTepuTe ce otTeopaart u rybuTte [osw.

I

3.0pxeTe ro Diskus-oT noganeky on Bawata ycra, usguulete cunHo. 3arnoMHeTe, He usgullysajTe BO
Diskus-or. 20 W ME;

O ¢ DHE sy, .
/ \\e Sin o, .
RoA Anaboko fipeky Diskus-oT, He Npeky HOC.

é%nyﬁ{_@ EeKYHOW WU KoMKy NoAaosnro MoxeTe.
R :

4.CtaseTe rv yCHUTE Ha AenoT 3a ycra. Baouwerte m
TprHeTte ro Diskus-oT of yctaTta. 3agpxete ro sgus
MN3puweTte noneka.
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5. TMoTtoa ucnnakHeTe ja ycTaTa co BO4A U UCMNyKajTe uunu namumjte ru Bawure 3abu. Co Toa ke
cnpeuuTe nojaBa Ha 3ananeHve Bo ycraTa U 3apunHaToCT Ha rnacor.

6. 3a pa ro 3atBopuTe Diskus-oT, CTaBeTe ro naneuoT Bo sanabHaTuHaTa u noeneyeTe koH cebe
KoKy WTo moxe. Ke cnylwHeTe “knuk’. PadkaTa aBTOMaTCKU ce Bpaka Ha nodYeTHaTa nosvuuja.

A
;’&'
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Bawwort Diskus e cnpemeH 3a NOBTOPHO KOPUCTEHE.

Kako 1 cuTe uHxanepu, nuuaTta Kou ce OArOBOPHMW 3a uMxanuparke Ha NeKkoT Kaj Aeua Tpeba aa bupar
CUrypHW Aeka geuata Ha kou uMm e npenopadaH Seretide Diskus ynoTpebyBaaT TouHa TEXHMKa Ha
MHXanaumja Kako LWTo e onuiaHa norope.

Yucrtere Ha Seretide Diskus
MpebpuvweTe ro genot 3a ycta o Diskus-0T co cyBa TkaeHWHa 3a Aa ro nc4HUCTUTe.

Ako ynoTpe6uTe noBeke og Seretide oTkonky wro Tpeba

BaxHo e ga ro ynotpebysarte Seretide cnopep uHcTpykuunTe. AKo CryyajHO 3eMeTe noronema 4osa of
npenopavaHara, U3BecTeTe ro CBOjoT AOKTOP unu apmauesT. Moxe aa 3abenexute feka BaweTto
cpue Yyka nobpao o BooGruaeHo 1 Aa nodyscTeyBaTe Tpemop. Moxe aa umate BpTornasuya,
rnaBobonka, cnaboct Bo MyckynuTe n 6onku Bo srnobosuTe.

Ako cTe ynotpebysane noronemu 403 NOAONT nepuoa, Tpeba Aa ce KoHCynTupaTte co BalmoT foKTop
unn chapmauesT. Moronemun fosun of Seretide moxe fia ja HamanaT KonudVHaTa Ha CTEPOUAHN XOPMOHN
npoAyLvpaHn o agpeHanHarta xnesaa.

Ako 3aGopaeuTe aa ro ynotpe6ute Seretide “---“ M
He 3emajTe aynna gosa 3a fa ja HagoMecTute
BOOBVYaEHOTO Bpeme.

Ako npecTtaHeTe pa ro ynorpebysare Ser
MHory e BaxxHO Aa ro 3emare Seretide cekoj el
ynotpebyBare ¢é goneka Bawuot on‘rop‘kq. A
HaeAHalW He ja HAaManyBajTe go3aTa Ha Sere’qcle ‘Ora;MOX

AVLIEHETO. W/

nopa4aHo. Mpoaonxere aa ro
aHeTe. He npecTaHyBajTe unu
i Bnoluv Bawwmte npobnemun co



[lononHUTenHo, AOKONKY HaeAHaLl NpecTaHeTe Co 3emake Ha Seretide unv ja HamanwuTe gosaTta Ha
Seretide, Mmoxe ga ce nojaeat npobnemu co HapbybpexHaTa xnesaa (agpeHanHa nHeydpuumneHuwja),
KOja LUTO NoHeKoraw npean3BrKyBa HECaKaHN peakuun.

Osue HecakaHy ehekTn MOXe [a BKiy4vyBaar:
~ BONKM BO CTOMAKOT,
- 3amop U rybere Ha aneTuT, rajiewe,
- nowewe u anjapea,
- rybere Ha TenecHa TexuHa,
- rnasobonka n NOCNaHocCT,
- HWUCKO HVBO Ha LWekep BO KpBTa,
- HU3O0K KPBEH NPUTUCOK M Hanaaw.

Kora BalwleTo Teno € nof CTpec kako Tpecka, Tpayma (kako aBTomobuncka Hecpeka), uHdekumja nnm
onepauwja, agpeHanHaTa uHcyduunerLmja Moxe aa ce Bnowu 1 MOXe Aa uMaTe Hekoj o4 HecakaHuTe
edeKkTn HaBedeHun norope.

Jokorky nmate 6uno kakey HecakaHu edekTu, pasrosapajte co BawwmoT aokTop unu hapmauesT. 3a ga
ja cnpeuu nojasaTa Ha oBME CUMNTOMMK, BalwnoT AOKTOP MOXe Aa Bu nponuwe 4ononHUTENHN
KopTuKocTepouan Bo TabnetapHa opma (Kkako prednisolone).

3a pononHUTENHU MHMOPMaLUK okony ynotpebarta Ha 0BOj fiek, KOHCynTupajTe ce co BawmoT nokTop,
MeAULMHCKa cecTpa unu apmauestT.

4. MoxHM HecakaHu gejcTBa

Kako 1 cute nekoBu, 0BOj NeK MOXe Aa Npeav3BMKa HecakaH ehekTn, Nako He CeKoj Ke v
noyyecTeyBa. 3a Aa ce Hamanu MOXHOCTa 3a HecakaHu edekTy, BawwnoT aoktop ke Bu ja nponuwe
HajManaTta fosa oj Seretide WTo ke ja kKoHTponupa Bawata actma unn XObb.

Aneprucku peakuumn: Moxe aga 3abenexuTe BrnowyBake Ha AMlIeHeTO BegHal no ynotpeba Ha
Seretide. Moxe na umate csupere BO rpagnTe n Aa Kawnarte, unn ga 4yBcTBYBaTe HEQOCTaTOK Of
Bo3ayx. VicTo Taka, Moxe Aa No4vyBCTBYBaTe Yellare, 0cun u oTekysarwe (06MYHO Ha NMLUETO, YCHUTE,
jasukoT unu rpnoTo). Moxe ga no4vyscTeyBaTe W HEHaAejHO MHory Bp30 dyKkare Ha CpUEeTo, HeceecTvLa
unu BpTornasnua (LWTo MoXe Aa foBeae A0 Koranc unv ryberwse Ha ceecta). AKO NovyBCTByBaTe
Hekoj of oBue etheKTU MNK ako TUe ce jaBaT HeHagejHo, nNo ynoTtpeda Ha Seretide, npecTaHeTe co
3emame Ha Seretide n nssecreTte ro BegHaw CBOjOT AOKTOP. Aneprickute peakuumn Ha Seretide ce
riomarnky 4ectu (The ce jasyBaat kaj nomarnky og 1 nuue oa 100).

MueBMoHuja (Bocnanysawe Ha 6enute apobosu) kaj nauneHTn co XOBb (YecTu HecakaHm
aejcrea)

WN3BecTeTe ro BawmoT JOKTOp AOKOMKY 3abenexuTe Hekow of cnegHUBN HECakaHu AejcTBa [oAeKa cTe
Ha Tepanuja Ha Seretide, 6upejkv moxe aa Guaat cumntom Ha GenoapobHa nHbekuvja:

e [pO3HMLA UNW TPecka
e 3rofieMeHa cekpeumja Ha Mykyc, npomeHa Ha 6ojaTa Ha MyKycoT

e  3a4ECTEHO KallNake UM 3a4eCTEHN NOTELIKOTUN CO AULIEHETO. ..,
““% MEQy,

[OpyrvTe HecakaHn edekTy ce HaBeaeHn Nogosy:

MHory yectu (ce jaByBaar kaj noBeke og 1 nuue Ha 10)
¢ [nasobonka - oBa 06U4YHO ce nogoSpyea co NPOJOMKY
o 3ronemeH 6poj Ha HACTVHKK Ce NpujaBeHn Kaj NauneHTu

YecTuH (ce jaByBaaT Kaj nomanky oa 1 nuue Ha 10)
e Kangugujasa (6onHu, KpeMacTo-XONTN Hacnaru) Bo ycrata u rp - VicTo Taka, 6oneH jasuk, rpno
1 3apunHat rnac. Osme CUMNTOMMU MOXE fa ce yBnaxaTt co NNakHeke Ha ycTaTa co Boga u



UCMNyKyBakbe uWunn Mmmekse Ha sabute BegHall nocne 3emare Ha cekoja f03a of BawwuoT nex.
BawwunoT gokTop Moxe Aa Bu nponuvwe aHTUthyHranHu Nekosu, Kako Tepanvija 3a kaHauaujasaTta.
e bBonku, otekyBara Ha armobosute n myckynHa 6ornka.
o  MyckynHu rpyesu.

CnepruBe HecakaHn eheKTy ce, UCTO Taka, NpPWjaBeHn kaj naumeHTn co XpoHuiHa OncTpyKTuBHa

Benoapobra bonect (XOBB):

e MogpuHkn 1 cpakTypu.

e BocnaneHue Ha cMHycuTe (YYBCTBO Ha HAaNHATOCT U MOMHOCT Ha HOcoT, obpasuTe U 3ag o4duTe,
roHeKoraw co nyncupadka 6onka).

¢ HamanyBahe Ha KONM4YeCTBOTO Ha Kanuym BO KpBTa (MOXe 4a Nno4vyBCTBYBaTe HEPaMHOMEPHO cpue-
Bverse, MycKynHa cnabocT, rpuesn).

Momanky yecTu (nomanky Boo6u4aeHu) (ce jaByBaart kaj nomanky oa 1 nuue Ha 100)

e 3ronemyBate Ha HUBOTO Ha WekKep (rNyko3a) BO KpBTa (xuneprnvkemuja). Ako umarte aujaberec,
MOXe Aa 6uae noTpebHO NOYECTO NPOBepYyBak-€ Ha KPBHUOT LUEKEp 1 npunarofysate Ha Bawara
BoobuyaeHa anjabeTndHa Tepanuja.

Katapakra (3amaTyBars€ Ha fekaTa BO OKOTO).

* bBp3o yykaw-e Ha cpueTo (Taxukapawja).

YyscTBO Ha Tpemop (Tpenepere) 1 6p30 Unu HepamHOMEpPHO cpue-bunere (nannuTauuu) - oBue ce

06nyHo Be3onacHu U cTaHyBaaT NOPETKU CO NMPOAONXKYBaHE Ha TepanujaTta.

Bonka Bo rpaguTe.

YyBCTBO Ha 3arpwkeHocT (06U4HO ce nojasyBa Kaj Aeua).

HapyweHo crivere.

ANeprnckn KoxeH patl (LipBeHuno).

PeTku (ce jaByBaar Kaj nomanky og 1 nuue Ha 1000)

e [MoTewkoTUn Npu AULLECHETO UK CBUPEHE BO rpaauTe, WITO ce Briowysa BegHalw no
ynotpeba Ha Seretide. Ako ce cnyun oBa npecTtaHeTe Aa ro ynorpebyBarte Seretide. Ynotpetere
ro BawwoT 6p3o-aenysaqkn ,onecHyBaqkn” nHixanep, 3a Aa Bu nomorHe Bo AULLEHETO, 1 BegHaW
ussecrete ro Bawwuor gokrop.

o Seretide MOxe 4a Bnujae BpP3 HopManHaTa nNpoAyKLWja Ha CTEPOMAHU XOPMOHK BO TENOTO, ocobeHo
aKo CTe 3emarie BUCOKU 403U, BO TeK Ha gonr nepuog. Osune edekTn BryyyBaarT:

- YCNOpyBake Ha pacToT Ha Aeuarta v agonecueHTuTe,

- HamanyBare Ha ryCTUHaTa Ha KOCKUTe,

- rnaykom,

- 3roneMyBarbe Ha TeriecHaTa TeXxuHa,

- 3a06neHo (Bo 0bnuk Ha meceunHa) nuue (KywnHros CuHApOM).

BawuoT fokTop ke Be noBukyBa Ha pefoBHW KOHTPONU 3a 61No Koj o oBue HecakaHu edpekTy U ke Bu
ja npenopava HajManaTta fo3a of Seretide wTo ke ja KoHTponupa Bawata acTMa.

e [pomMeHn BO OQHECYBaKETO, KAKo LITO e HeBooBuYaeHa Haapa3MBOCT U aKTUBHOCT (0BUE ediekTy
rNaBHO Ce jaByBaarT Kaj geuarta).

¢ HepamHomepHo cpue-Buer-e unn ekctpa
He npecTaHyBajTe ga ro ynortpebysarte

e [abuyHa vHbekumnja Ha XpaHonNnpoBOAH

v%gwnamg,\ga uTMmuja). Nssectete ro BawmoT JOKTOpP, HO
‘{ge,%‘é&y& AOKTOPOT He Bu kaxe Aa npecraHeTe.

mnﬁo}gﬂm«e ‘Aa%ANeansBMKa NOTELLKOTUN NPy roNaTHEeTo.
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Co Heno3HaTa chpekBeHLUuMja, HO cenak
e [enpecuja nnu arpecuja. OBue Hecak
e 3amaTeH Bua.

Ho e pa ce MaHudecTvpaar kaj geuara.

MpujasyBare Ha HecakaHu edekTn



KoHTakTupajte ro BawmnoT AoKTOp unu hapMaueBT AOKOMKY Bu ce nojaBaTt Hekou HecakaHu AejcTea,
BKIy4YyBajKn 1 HecakaHu AejcTea kou He ce HabpoeHu Bo oBaa ynatcTBo. Cekoe HecakaHo [ejcTBo
MOXeTe, UCTO Taka, AUPEKTHO Aa ro npujasuTe W NPeKy HauMoHanHWOT CUCTEM 3a npujasysarke.Co
cekoe nNpujaByBarbe Ha HecakaHu gejctea, Bue nomarate ga ce nobujat noseke nHgopmaLlmnm okony
6e3beaHocTa Ha OBOj nex.

HecakaHuTe peakuuu o4 NEKOBUTE MOXE Aa M npvjaBuTe BO HaUMOHaNHWOT LIeHTap 3a
chapmakosurunaHLa npu AreHuujaTa sa fnekosu u meguuuHcky cpeactea (yn. Ce.Kupun n Metogu
6p.54 kaT 1) Y No eneKkTpPoHCcKX naTt npeky Bed ctpaHaTa Ha AreHuujaTa http://malmed.qov.mk/.

5. YYBAIE HA SERETIDE

e [la ce yyBa noganeky o Bua v aodpar Ha geua.
He ro ynoTtpebyBajTe 0BOj NeK No MCTEKOT Ha POKOT Ha yrnoTpeba HaBeneH Ha HaaBOPELWHOTO
nakyesawe. POKOT Ha ynotpeba ce ogHecyBa Ha NOCNEQHUNOT AEH Of TOj MeceL.

e [la He ce yyBa Ha TemnepaTypa Hag 30°C

He ru dopnajte nexkosute npeky oTnagHn BOAN UNn BO AoMaluHeH otnag. KoHcyntupajte ce co
BawwmoT chapmaLieBT Kako Aa rv uchprinute fiekosuTe WTO rnoseke He rv ynotpebysate. Osue mMepku
Ha NPeTnasnMBoCT NPUAOHECYBaAT 3a 3aWTUTa Ha XUBOTHaTa OKOMNHA

6. CogpxuHa Ha nakyBaleTO U Apyru MHdoOpMaLum

LLro coapxu Seretide
s Cekoja nogeneHa go3a cogpxu 50 mukporpamu Ha salmeterol (kako salmeterol xinafoate) n 100, 250
nnu 500 mukporpamu Ha fluticasone propionate.

e [lpyrata cocTojka e fnaKrosa MoHOXuapar (LUTO COAPXKM NPOTENHN Of MIEKO).

Kako usrnepa Seretide 1 wro coapxu nakysambeTo

e Seretide Diskus cogpxu Tpaka of cdonuja. donumjata ro 3awTUTyBa NPALLOKOT 3a WHXanauvja og
aTMocdepckuTe BrivjaHuja.

e Cekoja no3a e npeTxofHo nogeneHa.
HanpaBata e cnakyBaHa BO KapTOH, LUTO COAPXM:
1 x Diskus ¢o 60 nHxanaumu.

Bpoj n aatym Ha Ono6peHue 3a cTaBawe Ha JIeK BO NPOMeT:

Seretide Diskus 50 mcg/100 mcg/no3a -
Seretide Diskus 50 meg/250 mcg/nosa -
Seretide Diskus 50 mcg/500 mcg/nosa -
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JaTtym Ha nocneaHa peBu3nja Ha TeKCTOT
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