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Sinequan®/ Cunexsan®

Buampeuno ynamemeo ALKALOID
SKOPJE

YHATCTBO BO NAKYBAIETO: UH®OPMALIMH 3A KOPUCHUKOT
SINEQUAN®/ CUHEKBAH /0 mg u 25 mg kancynu, mepou
doxepin

IIpex ynorpe6Gara Ha JIeKOT BHUMATENHO NPOYHUTAjTE I'0 YNATCTBOTO.

- HYysajre ro ynarcroro. Moxe6u ke tpe6a ja ro NPOYKMTATE NOBTOPHO.

- AKO UMarte JIONOJIHUTENHU Npallatba, obparere ce kaj Bauuor gokrop uan
dbapmanesT.

- Osoj niek Bu e npenuinan Bam nuuno v ne Tpeba Jia 1o jasate Ha Jpyru Junia, Guejiu
MOKE Jla UM HALITETH JIypU U aKO HUBHUTE CUMIITOMM CE€ MCTH Kako Bauiure.

- AKO HEKOja 0J1 HeCaKaHUTE M0jaBU CTAHE CEPUO3HA WIIM KO 3aBelIeKUTE Hecakana
rojaBa Koja He e HaBeJieHa BO 0Ba ynarcTso, Be monuMme ussecrere ro Bammor JIOKTOp
unu apmarnienr.

YnarcrBoro cogpaxu:

[lIto npercraByBa CuHeKkBaH M 3a LUTO ce ynorpebyga
lLIto mopa na suaere npen aa ynorpebure Crunexpan
Kako na ce ynorpe6ysa Cunekpan

MoskHH HecakaHu JigjcTBa

Yygaibe Ha Cunekpan

Hononuurenun uagopmaru

S 2 e b

1. IITO E CHHEKBAH M 3A IITO CE YIIOTPEBYBA

CunexBaH npunala na rpynara JieKoBu HapeueHH TPULIMKIMYHU aHTHAETPECHBH.

Ce kopucTv 3a Teparuja Ha Ienpecja  Ha AaHKCHO3ZHOCT (BosHemupenoct). [Tomara ro
HaManyBame Ha HallHATOCTA, IO N0/100pYBa CHHEHETO M PACNONIOKEHHETO, ja 3roieMyBa
CHEPrUjaTa v ro HamaslyBa UyBCTBOTO Ha CTPAB, BUHA, HEM3BECHOCT H Ha 3arpUIKEHOCT.
EdukaceH e 3a nekyBame naiuenty co AeNpecHja W/uitv co BOSHEMUPEHOCT KOM ce
HOBP3aHU CO AJIKOXOJIM3aM UIIK Ce, MOXKEOH, pesynTaT Ha Apyro 3abosyBarme (Ha npumep

TYMOD), KaKO U 3a JIEKYBahe Ha [ICUXMUKH JCNIPECHBHH pacTpojcTBa (Cepro3HO MEHTAIHO
3abosyBamse).

2. IITO MOPA JIA 3HAETE NIPEJI JIA YIIOTPEBUTE CUHEKBAH

Hemojre na ynorpedysare CunexBan axo cre ANCPruvHu (NPeuyBCTBUTENHH) HA
JIOKCENUH MM HA HeKoja apyra coctojka Ha CHHEKBAH ako uMaTe nokayeu

MHTPAOKYJIAPEH NPUTUCOK (rIaYKOM) Wik NPOBIIEMH cO MOKpeIbeTo (Mopay 3roiemMena
npocrara).

e

He 61 Tpebano na ynorpeSysare CunexkBan ako umaTte cpuesa cjabocT UK cre ymaie; .

£ AT BO o Y ANN

BO CKOPO BpeMe, HH(APKT Ha MMOKAP/IOT; aKO BO MHHATOTO CTE UMAJIe CepHO3HO /7 & 0 BT &, o 0,
3a001yBatbe Ha LIPHUOT JIPO6 WM HA KPBTA, KAKO LITO €, Ha npuMep,HamallyBa

Okromspu, 2013




-

[}

- | M— | F— | W | I— | F—

Sincquan®/ Cunexsan®

Buampewno ynamemeo ALKALOID
SKOPJE

Oesure WK Ha UPBEHUTE KPBHU KJIETKH, AKO 3eMaTe MU CTe 3emMalie, Bo nociejjHure 2
HEAC/IH, JIeKOBM HapeueHu MA O-unxuburopu.

Cunexsan ne tpeba ia ce ynorpebysa kaj aeua no |2-rojuiisa BO3pacT.

bujiere ocobeno npernaszausu co CHHeKBaH aKo uMarte HerpaBuiiHa pabora Ha CpuUeTo,
npo0ieMu co UpHUOT JIpob, 3a6onyBarse HapeueHo nopdupuja, ekepHa Gosnecr,
ernuiencuja, srojemMena (hbyHKIMja Ha IITUTHATA SKIIC3/14 UJIH AKO UMATe HaJ1 65 roguuu.
Cepuostu, nonexoran (ataniu, peakiuu ce nojapmie npu ucToBpeMena ynorpeba Ha
Cunexsan co nexoBu o1 rpynara MAQ-uHXUGUTOPH. Ynotpebara Ha koj 6110 ek o
0Baa rpyna Tpeda Ja ce NpekuHe HajMalnky 2 HeJlelin Npejl 1 ce 3arouHe Tepanujara co
CunekgpaH.

Kaj nena u mnaau ajonecuenty ynorpe6bara na CHHEKBaH MOKe Jla ja noTeHuumpa
nomuciata 3a camoybucrso. Mssecrere ro Beanain Bammor nokrop axko Bawero nere
MOYHE Ja C¢ 1yBCTBYBA M0O/ICNPECUBHO, IOMUCIIYBA HA CAMOTIOBPE/lyBabE, MMa
HEBOOOMYACHHM MHUCIIM W OiHeCYBabe (0COBEHO aKo ce HOBM WJIM KO HArJIO Ce BJIOLIYBAAT),
aKo UMa MpoOJIEMH CO CIMEETO, JIECHO Ce BOSHEMUPYRA, CTAHYBA I0OEHEPrUUHO WM AKO
Ce O/iHeCyBa HEMPOMMCIICHO, aKO HaeHaLl J0OMe MHOT'Y CHJIHM UYBCTBA, KAKO CHIIHA
HepBo3a, 6ec, BOSHEMHUPEHOCT, HACHIIHOCT WM CTPAB.

Mcro Taka, ussecrere ro Bamor gokrop ako Bue, Bauwero aere wiu Koj 6uno Bo Baiuara

(amunuja uma GunosapHo pacTpojeTBO (MAHUYHO-IENPECHBHO 3abonyBambe) WK ako
umas obm/1 3a caMoyOuCTBO.

Ynorpeba Ha Ipyru JieKoBu

Be monume useecmeme 20 Bawwom doxmop wnu hapmayeem axo ynompebyeame wiu axo
Heodamna cme ynompebyeaie opyau 1exosu, ocobeno exosu dobueny bes peyenm.
Ocobeno e BaxHO ako ynorpebyBare HEKO| O CIISHHTE JIEKOBU: MAO-unxuburopu
(CHIIHK aHTH/IENPECHBU; APYTM aHTHACTIPECUBH (MOPA /12 IOMMHAT 5 HeeH nomery
ynotpebara Ha oBue JiekoBH 1 CunekpaH); (eHOTHA3HHK (JIEKOBH 33 MEHTAIHU
3a00J1yBaba); JEKOBH 3a CIIMEHE WK 38 BO3HEMUPEHOCT (aJrpasonam, Jluaseriam); JIEKOBH
3a HaMaJlyBarbe Ha KPBHUOT NPUTHUCOK; CUMNATOMUMETHIIM (JIEKOBM 3a HACTHHKH U 3a
acTMa); LIMMETH/IMH (32 JIEKYBaE YUP U JAPYIH KeNy 104 HU Tero6u); THPOUHHU XOPMOHHU
(3a sieKkyBatbe HA HAPYIyBabaTa Ha THPOM/HATA XKIIe3/1a); M0/1ja3HHHU HUTpaTH (3a
JICKYBatbe aHIMHA NEKTOPUC M CpLEBA CIIA00CT); aHTHENIMIIENTHLH; AHTHAPUTMUIM (JICKOBH
KOM C€ KOPMCTAT NpH HeTpaBuiiHa paboTa Ha CpLETo).

3emame CuHeKkBaH co XpaHa H co nujanak
Modxere j1a ro 3emate siekor co uiu Ges xpana. He KOHCYMHPAajTe aKJKOX0J Kora cre
noj, repanuja co Cuneksan. CHHEKBaH ro 3acuiyBa JIejCTBOTO Ha aJIKOXOJOT, 4 TOa MOKE
Aa IoBEJIe 10 3roJieMyBat-e Ha PUSUKOT OJ1 110jaBa Ha CaMOYOUCTBEHM UJIEM MIIH JIO APYTH
CMMIITOMHM Ha npeaosupaise co CHHEKBaH.

bpemenoct u 1oeme e
[lobapajre coser oa Bammor noxrop unu dapmauest npes semarse kako Giio siei.:
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He 3emajre CunekBan 3a BpeMe Ha OpeMeHOCTa MW 3a BpeME Ha noemeﬁé}%ﬂ;
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Sinequan®/ Cunexnan®

Buampewno ynamemeo ALKALOID

BEKOPJE

Boseme u pakyBame co Mammunu

CunexBan MO3Ke 112 IPeM3BUKA COHIMBOCT. 3aT0a He BO3CTE U He pakyBajTe co MamuHu
N0JIeKa HE NIOMMHE 0BOj eheKT.

Basknu undopmainm 3a nexou on cocTojkuTe B0 CHHEKBaH
CunexBan coapxu makroza. Ako Bamuor nokrop Be ussectun seka He noanecypare
HEKOH 1IEKePH, KOHTAKTHPA|TE CO HErO NMpeJ JIa ' 3eMeTe 0BOj JIEK.

3. KAKO JIA CE YIIOTPEBYBA CUHEKBAH

Cexozaw semajme Cunexean mouno onaxa kaxo wmo Bu npenuwai doxmopom. Axo 3a
Hewmo ne cme cuzyphu, KONCynmupajme ce co ceojom 0okmop un co thapmayeem.
Boobuuaenara nouerna nosa e 75 mg jiHeBHo. OBaa 103a, IOKONIKY € norpedbHo, Moxe na
ce srojieMu. Makcumanuara npenopauana 03a e 100 mg, TPUNATH JAHEBHO.

Kaj nanuenrure co nobnara CHMIITOMATOJIOIMja, eUKACHH Ce M MOMAaK 1031 011 25—75
mg JAHEBHO.

Kancynure Cunexsan mosxe na Bu 6unar Npenuiuany eHaul, JBanaTi Uinu TPUNATH
JHEBHO.

Makcumanuara €/IHOKpaTHa j103a ¢ 150 mg.

AKO CTe 10CTapy MM aKo UMare npoGiemMu co UPHUOT ApoD, ke Tpeba aa ja 3anounere
Tepanujara co noH1cKa J103a.

Ogoj nex He siejcTByBa BegHai. Moske nia 6uaar norpebuu o 2 10 3 Henenu npeji aa
Hacranu 1ejctBoTo Ha CUHEKBaH. 3emajrTe ro IeKOT peJloBHO 3a j1a 100MeTe nojgobap
edexr. 3emajre ro cekoj jeH BO UCTO Bpeme. BajkHo € jia npoj1okuTe /1a ro 3eMarte J1eKoT

Aypu 1 kora ke Bu 6uzne noao6po. Ussecrere ro Bawmor Aokrop ako Bawara cocrojba ne
€ IPOMEHETA MJIM aKO Ce BJIOLIYBA.

AKo cre 3es1e norojiema 103a Cunexpan OTKOJIKY 11TO Tpeba

AKO cTe 3elie 0roieMa 103a, 0TKOJIKY 1To Tpebda, Mopa BejHall Ja nojaete uiu na Be
OJIHECAT J10 UTHA MEJIMLIMHCKA Cily:x0a Miiu 10 6oHULA. 3HAlM U CUMITTOMM Ha
NPCAO3HUPAILE CE: COHJIMBOCT, 3aMaTeH BHJl, MHOTY CYBa yCTa; NPH TELKO npeao3uparme —
HU30K KPBEH NPUTHCOK, cpLebuerse, rpuesH, 3a6aBeHo JuIICibe, rybeme Ha cecTa.

Ako cre 3a6opaBuJie na 3emere CHHEKBAN
He 3emajre aBojua n03a 3a na ja Hajomecrure NponyITeHaTa.

Axo npecranere ja semare CHuexpan

Mopa j1a ce koHcysTHpaTe co Baimmor AOKTOp NpeJ 1a npecTaleTe co Teparnujara.
Baumor goxrop nocreneno ke Bu Ja HamaiyBa j03arta Ha JIEKOT, ¢& 10/1eKa MOTIONHO He
Bu ja npexune Tepanujara. Ogoj HAYMH ja CripedyBa MOJKHOCTA 3a 110jaBa HA IPBOGUTHUTE
CHMITOMH W ja HAMaJTyBa MOXKHOCTA OJ1 [10jaBa HA 3HALM KAKO HECOHMIIA, Pa3/IPa3IUBOCT H
IPEKYMEPHO TOTEILE.

Axo umame dononumennu npawarsa 6o epexa co ynompe6ama 1-1W?§)€t§5pa,meme ce
Kkaj Bawwom doxmop wnu hapmayeem. & T 2
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Sinequan®/ Cunexpan®
q

Buampewno ynamemeo ALKALOID
SKOPJE

4. MOXHHU HECAKAHU JEJCTBA

Kaxo u cute apyru nexosu taka u Cunexsan MOXE JIa NPe/IM3BUKA HECAKAHH JIEjCTBA, KOM
HE Ce N0jaByBaaT Kaj CUTe NalueHTH.

Cunexsan 106po ce noanecysa. Ilosekero necakanu nejersa ce necun u UCUE3HYBAAT 110
NpEKHHYBame Ha Tepanujata. Bo ciyuaj na Bu fipeTcraByBaat npobiem, Bamuor goxrop
MO3Ke Jia Bu ja namanu nosara. Hajuecru necaxanu JIGJCTBA CE COHNIMBOCT, CYBa ycTa U
zanex. O6U4HO ce co necen kapakrep. AKo Tpaar noseke JieHa, ussecrere ro Balmor
JIOKTOP.

Hlonynasesennre necakanu nejcrsa ce NOMAJIKY 4eCTH UM peTKH (aKO He MOMUHAT 32
HEKOJIKY ieHa uiu ako Bu npetcrarysaar npo6iiem, ussecrere ro Bammor JOKTOp):
BpTornasuia (Oujaere NpeTnasiuBu 1pyu craHyBarbe 1 CTaHyBajTe MoJieka), noreme,
3aMATCH BHJL, I1aBOO0JIKA, TEIKOTHH NPH MOKPEILETO, 3aMop, ¢1abocCT, 3roJieMyBaibe Ha
TCNCCHATA TEKUHA, CTOMAuHK Npobiiemu, rybeise Ha aneTuror, nospakaibe, 1npoJiue,
“HPEBH BO yCTaTa, HEMPHjaTeH BKYC BO ycrara, cpiiebuetbe, MPOMEHH BO CEKCYaATHUOT
HaroH, OTCKyBabe Ha TECTUCHTE, YYBCTBO HA CTY/, LPBEHUIIO, rydeme Ha kocara o
fJlaBata, TpECCILE MM TPENICPethe, TPIHEE BO PALETE MIIM BO CTANANATA MK 4yBCTBO Ha
Ootlkarbe, BO3SHEMHPEHOCT MM 36YHETOCT, SBOHEILE 1 3Y€Ibe BO YILUTE.

Hosnynasejienute Hecakanu aejcTra ce PETKH U Ce 110jaBHIIE MIABHO Kaj MALHEHTH KOU
fpUMajie Apyru aHTHIENPECHBH, & HEKOM 0JI HUB M Kaj NalkeHTH KOu npumalne JoKCenuH.
Hssectere ro seanam Bamuor AOKTOp aKo Ce M0jaBu HEKOj O/ CIEHUTE CUMITTOMMU:
KOIKEH MCHIL, YCllare, OTEKYBabe Ha JIMIETO, 3rOJIeMEHA OCETIIMBOCT HA coHue; 3abaBenu
ABMIKCH,A, BKOYAHETOCT HA PalieTe MM Ha HO3ETe, HepasOUpKBO 360pyBarse, uyHK
ABHIKEH-A CO JASUKOT MIIK CO OUUTE (TIPH NOBUCOKMH 103K, 0COBEHO Kaj mocTapure);
HECHTYPHOCT BO O/IEHETO; BJIOLIYBAE HA MTOCTOJHOTO MEHTAIHO 3abonyBaibe,
SFOJIEMYBALE Ha rPaMTE M Kaj MaXKM M Kaj IKEHH, 110jaBa Ha MJICKO 1 Ha/IBOp 01
OpeMEHOCTa U JI0CILETO; BIOLIYBAE Ha NOCTOCUKA acTMa; KOLIMAapH, XajlyLMHALMK
(cnymarse uiM riepame paboTu Kou He nocrojar), TOJKOJNITYBAILE HA KOYKATa M Ha Gefkure
Ha O4MTe; HapylIyBamhe Ha KPBTa CO N0jaBa Ha Tpecka, 4YBCTBO Ha CTY/1, OOJIHK YHpPEBH BO
ycrara uin Bo peKTYMOT, HEBOODHUAEHO KPBABEH:E UIIH 110jaBa Ha MOAPUHKH.

Kousyssuu (rpuesn) ce jaysaar Kaj NalMCHTH Kaj KOM M IIPETX0/HO ce jaBygajie.
[lpomenu Bo puramor Ha cpueto Ce jaByBaaT MHOTY PETKO.

Axo koj 6uno 00 necaxanume egpexmu cmanyea cepuosen wiu ako zabenedcume necaxai

ehexm roj ne e naseden 6o osa ynamcmeo, Be monume 3a moa da 20 useecmume Bawmom
doxkmop unu papmayesm.

5. UYBAILE HA CUHEKBAH

A
Jlekot na ce uysa Ha Tem neparypa noa 30°C, /4"
Jlexot uyBajre ro na mecra nenocraniu 3a
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Sinequan®/ Cunexpan®
Buampeumo ynamemeo ALKALDOID

He ro ynorpebysajre Cunekpan o AATYMOT Ha HCTEKOT Ha POKOT Ha ynorpeba, nasenen
Ha nakysamwero. Jlatymot Ha ucrekor na POKOT Ha ynorpeba ce OAHECYBa Ha NOCIEAHHOT
NeH 0J1 Toj Mecelr.

JlekoBuTe He Tpebda xa ce ucdpnaar po OTIajiHa BOJla HUTY BO cMeT o JIOMakHHCTBOTO.,
[Npamajre ro Bamuor (hapmauest kako na ru OTCTPAHHUTE JICKOBUTE KOU NoBeke He By ce
noTpedHH. OBue Mepku ke floMorHar na ce sawrruru okonunara,

6.  JIONOJIHUTEJIHH UH®OPMALIUH

lITo coapskn Cunexnan
- Arxmuena cyucmanyuja: noxcenun XUAPOXIOpUI.
CHUHEKBAH 10 m KarcyJyiu, TBpiu

Enna kancyna conpxu 11,30 mg nokcenun XUPOXJIOPH/I, EKBUBaNICHTEH Ha () mg
JIOKCEIHH,

CHUHEKBAH 25 me KalCYJIH. TBP U

Enna kancyna copan 28,25 mg nokcenun XHIPOXJIOPHA, EKBUBANICHTEH Ha 25 mg
JIOKCENUH. :

= Homownu cocmojru: MMYeHKapeH ckpob; nakToza MOHOXH/IpaT; HaTpUyMm

Anokeun E171; 6pMJ1HjaHTHOupHa E151; cjajuocuna E131:

Kaxo usrnega Cunekpan
CHUHEKBAH 10 m KaICYJIU, TBP K

Tspna sxenatuncka Karncyna co maT-upsena kana u Mar-CHHO Teso (ronemuna 4).
Kancynure coapxar ben xomoren npauiok.
CHUHEKBAH 25 mg xancyu TBpJIH

TBpna sxenaruncka Karcyna co Mat-1peena kana u MAT-po30B0o Teuio (ronemuna 4),
Kancynure conpokar 6en XOMOT€eH npaiiok.,

Coapxuna na NaKyBameTo

Temuokadearo craineno LIKILE CO aNyMUHUYMCKH 3aTBOpay.
[umero coapxu 30 Karcynum.

Kaproncka KyTHja co 30 kancyu (I wwe) u ynarerso 3a NalueHTor.

bpoj u narym na PelienHero 3a npomer

Hayun na H3/1aBam-€ HA JIeKoT
Jlekot moxe jia ce M3l1aBa camo co nekapcku peuenrt (P
/
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Sinequan®/ Cunexpan®

Buampewno ynamemso ALKALODID
SKOPJE

l'[pomno,[mTe.ﬂ H HOCHTEJI Ha onoﬁpeﬂue'ro 34 CTaBame HA JIEKOT BO npomer
AJIKAJIOMJT AJT — Cronje

Oyn. Anekcanjiap Makejoncku 12
1000 Ckonje, Peny6nvka Makeionuja
Ten.: +389 2 31 04 000

(axc: + 3892 31 04 021
www.alkaloid.com.mk

BO copaborka co Pfizer Corporation.

MaTym Ha nocieauaTa peBH3Hja HA YNATCTBOT

Oxromepu, 2013



