Skinoren®/Ckunopen ®

IIpex ynorpe6a Ha JIeKOT BHHMATE/IHO NPOYHTAjTE IO yNaTCTBOTO.

Uyeajme 2o ynamcmeomo. Moxcebu ke mpeba da 20 npowumame ROGMOPHO.

Axro umame dononnumennu npawarea, obpameme ce kaj Bawuom ookmop unu papmayesm.

Ogoj nex Bu e npenuwian Bam nuyno u ne mpeba 0a um 20 dasame na opyeu auya, budejku mooxce 0a um
Hawmemu Oypu ako HUBHUME CUMNMOMU Ce ucmu kako Bawume.

BHaneIIIHOTO yYnaTrcreo COAPKH:

11Imo npemcmasysa Crunopen u 3a wmo ce ynompebysa
LlImo mpeba oa 3naeme nped da 20 ynompebume Crunopen
Kaxko 0a 20 ynompebysame Cxunopen

Mooicnu necaxanu oejemea (eghexmu)

Yysarve u pox na ynompeba na Ckunopen

okl ol ol S

Skinoren®/ Cxkunopen” 20% kpem
Azelaic acid

e AKTHBHA CyICTaHlIMja: a3efanyHa KHUCcenuHa

e [lomommnu cyncranuun: Apnaron 983 C (monmuoKcHeTHIeH ecTep Ha MacHH KucenuHu), kyruna L[BC
(MelaBrHa Ha MOHO-JMIIMLIEPH /N, MACHH QJIKOXOJIH, TPUTIMLEPHIH H BOCOYHH €CTPH), LIeTeapyl OKTAHOAT,
fporuiieH ruKo, rauuepon 85%, 6eH3oepa KucenuHa, MPOYUCTEHA BOJA.

Hme 1 agpeca HA HOCHTEJIOT HA 0400peHNETO 3a CTABaK:e BO MPOMeT:
Bayer n00, [Tpercrapauireo Ckorje,
V1. Orman [Tpuna 66, nok. 4/mes./nam.2, 1000 Ckomnje

Hime u ajipeca HA NPOH3BOIHTEJIOT:
Intendis Manufacturing SpA, Munano, Htanuja

1. IIto npercraByBa CKHHOpPEH H 3a LITO ce yrnorpedysa

CKHHOPEH KpeM € aHTH-aKHH Tepaltja (IIPOTHB BOCTIAJICHH M HeBOCMAaJIeHH (OpMHU Ha aKHH).

CkuHOpeH KpeM JiellyBa Ha OakrepujaTa Propionibacterium acnes koja MMa BakKHa ynora BO NMpeN3BHKYBAmETO Ha
akHuTe. TOj MCTO Taka TO HamanyBa pPacTOT HAa KEepaTHHOLUTUTE KOW T'M 3aTHyBaaT [OPHUTE Ha KoxKara
npeJu3BUKYBajKH LIPHH U OEH TOUKH.

CKHHOpEH KpeM HCTO Taka ce KOPHMCTH 3a TpeTMaH Ha Menasma. Toj BiMjae Ha pacToT M BHTAJHOCTA Ha
aOHOpMAaJIHMTE MENAHOLMTH, KIETKM KOM IpeJ3BUKYBAaT NMOTEMHYBAkE HA KOXKHATA IIMTMEHTallHja MO3HaTa KaKo
Menasma.

IMakyBame: Tyba co 30 rpama kpem.

TepaneBTCKH HHAHKAIMN: aKHU (acne vulgaris), Mena3ma (melasma).
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2. IIITo Tpeba aa 3HaeTe npej aa ro ynorpedute CKHHOpeH
Hemojte na ro ynorpedyBare CKHHOpeH aKo:

e C(re aJIepru4HH Ha as3ejlandHa KHCEJHHa HMJIH Ha ouno KOja O MOMOUIHUTE CYNCTAaHLUHH Ha CKHHO[}EH KpeEMm,
HaﬁpGCHH Ha MOYE€TOKOT Ha YNnaTCTBOTO.

IIpenynpeayBama H MEPKH Ha NPETHA3IHBOCT
e Kora CkuHopeH ce HaHecyBa Ha KoKaTa Toa Tpeba 1a O1jie caMo Ha IIPOMEHETHTE MOBPUIMHH.
e Kora CxkuHopeH ce HaHecyBa Ha juie Tpeba Jia ce n3bernyBa KOHTAaKkT co oyuTe. Bo ciiyyaj Ha KOHTaKT, OUYHTE

Tpeﬁa Jla ce HCTJIakHaT co oOMJIHA KOJIMYMHA Ha BOJIA.

OnpesieHd THMOBM Ha Menasma (emujepMalieH M MellaH enujepMalHO-IAepMajieH THN) pearupaatr a00po Ha
Tepanujata co CKHHOPEH KpeMm, 10/ieKa YHCTa JiepMaliHa Mesla3Ma He pearupa Ha Teparujara.

PCTKO, Kaj HEKOHW MalHeHTH CO acTMa Kou Ouie TpETHPaAHHU CO a3ejlanyHa KHCEJIHMHA, Ouno 3abenexaHo BJIOLIYBamkE
Ha CHMIITOMHTE Ha aCTMa.

Bpemenoct

Cosemysajme ce co Bawuom ooxmop unu ghapmayeem nped da 3ememe 6UI0 KAKOB JIeK.

ITocTon orpannueHo UCKYCTBO 3a ynoTpebara Ha azenauyHa KUcellMHa Kaj OpeMeHH xeHH. Ako cte Opemena Bauuwor
JIOKTOp Ke oJuty4H Janu Moxe Ja ynotpedysate CKMHOPEH KpeMm.

Hoeme

Cosemysajme ce co Bawuom ookmop wnu ghapmayeem nped 0a sememe GUL0 KAKOB Nek.

Ako noute Bammor 10KTOp Ke 0/ulyuH Janu Moxke Ja ynotpedyBate CKMHOPEH KpeM.

Jloenuumara He Tpeba J1a J10jaaT BO KOHTAKT CO JIEKyBaHa KOXKa HJIH J10jKa.

Jeua 1 a0JieCHeHTH

be3besnnocTa u epuxacHocta Ha CKMHOPEH KpeM 3a JIeKyBare Ha aKHH € UCIIMTYBaHa Kaj a/IoJIeCieHTH Ha BO3PACT OJ1
12-18 ropuun (Buau aen Kako na ro ynorpedysate Cxunopen). CkMHOpeH KpeM He ce TmpernopauyBa 3a JiekyBarme Ha
aKHH Kaj lena noj 12 roauiHa Bo3pact, Nopajii HEJ0CTATOK Ha MOAATOLHM 32 0e30eAHOCT U e(hpuKacHOCT.

Baujanue Bp3 cnoco0HOCTA 32 BO3eH-€ HA AaBTOMOOHJI HJIH PAKYBalbe CO MAIIHHH

Hema BnujaHue Bp3 crocoOHOCTA 3a BO3€HE U PaKyBame CO MallIUHH.

3emame Ha APYrH JIeKOBH (Ha WTO Tpeba 1a ce BHHMABA aKO ynorpedyBaTe ApyrH JeKOBH)

Be monume aa ro uHpopmupare Baummor nokrop uan (apmaneBT ako 3emare, WM HeOflaMHa CTe 3eMalie OHIIO KOj
JIpYT JIeK, IypU U OHHE KOM He Ce Ha JIEKaApCKH pelient.
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He e ucnuryBaHo jganu CKHHOpeH KpeM BiMjae WM € MOJ BiIMjaHHe Ha JApyrd jekoBu. He ce 3abenexanu
crielipMYHI HHTEPAKIMH HA JIEKOT 3a BpeMe Ha OMJIO Koja O/ KOHTPOJIMPAHUTE KIIMHUYKH CTY/IHH.

CKHHOpeH KpeM coip:Ki OeH30eBa KHCeJIHHA H NPOMHJIEH INIHKOJ

Ben3oesa kucenuHa e 6;1aro MpUTHpayuKa 3a KoXara, O4uTe H MyKO3HUTe MeMOpaHHu.
[Tponuen riauko MoXe Ja npeAn3BUKa UpUTaLHja Ha KOXKaTa.

3. Kaxko 1a ro ynorpedysare CKkuHOpeH

Crporo npup:KyBajTe ce KOH OBHE YNaTCTBa, BO CHIPOTUBHOCT HeMa Ja umate edekTu of Tepanujata co CKMHOpEH
KpeM.

e Kako u kora Tpe6a j1a ce kopuctu CKHHOpeH

ITpen ynotpeba Ha CKkMHOpeH KpeM MnoTpeGHO e koxara jie Ou/ie HCUMCTeHa CO BoJla WM OJ1aru CpesicTBa 3a YNCTEHhe
Ha koxata. Kosara Tpeba ja Oujie motnosHo cysa npej Ja ce Hanece CKHHOpEH KpeM.

CKHHOpPEH KpeM ce HaHecyBa caMoO Ha IPOMEHETHTE IMOBPLIMHH Ha KOXaTa JiBa MaTH JHEBHO (HAyTPO U HaBevep) co
HEXXHO BTpHBame BO Koxara. [Ipu ynorpeba na CkunopeH kpem Tpeba Ja ce u30erHypa aruivkanuja Ha rnperojieMu
KOJIMYMHHU Ha KpeM (oKouty 2.5 cm 01 KpeM e cocema JIOBOJIHO 3a LieJlaTa MOBPILMHA Ha JIMLETO).

Bo ciydaj Ha nojaBa Ha KOXHA MpUTallHja, MOXKe NPUBPEMEHO Jla ce HaMalM KOJNMYMHATa Ha KPEeMOT Koja ce
aluIMLMpa, Jia ce HaMalu ynoTpe6ara Ha e[HaLl JJHEBHO MJIH J1a Ce MPEKUHE TepanujaTa 3a HEeKOJIKY JICHOBH.

e Konky nonro tpeba na ce kopucti CKHHOPEH

JlosknHaTa Ha ynotpeba Ha CKHHOpEH KpeM MOXe Jla Bapupa Kaj pa3iMuHH JIyFe Kako U BO 3aBUCHOCT O] jauHHATa
Ha KOKHOTO ropeMeTtyBame. [10TpeOHO e KoHTHHYHpaHa yrnoTpeba BO TEKOT Ha 1IeJHOT MEPHOJL O/l TPETMAHOT.

Kaj akHu, moyeTHoTO Moj00pyBame ce jaByBa 1o 4 HezenHa ynorpeba. 3a 1a ce NOCTUTHE LieoceH eeKT NnoTpesHo e
penoBHO KopHcTerhe Ha CKHHOPEH KPEM BO TEK HA HEKOJIKY MECELIH.

Kaj Menasma, MUHHMAaIIEH NIEPHOJL 3a TPETMaH € OKOMy 3 Mecely, 3a ja ce Jo0ujaT HajaoOpu pe3ynrtatu norpebHoO e
Ja ce NpoJI0JKH €O peloBHa ynoTpeba Ha CkuHOpeH KpeM. Bo TeKOT Ha LeNHOT NEPHOA Ol TPETMAHOT NOTpedHa e
JIOTIOJIHMTENIHA yrioTpe0a Ha IIHPOK CIEKTPYM Ha coHuYeBO 3pauerke (YBB&YBA) 3a 1a ce npeBeHUpa BAOLLYBAHETO
Koe OH ro Mpeau3BHKAIO COHLIETO HIIH PEMUrMeHTallja Ha Beke H30e/ieHHTe MOBPLIHHH.

AKko uMarte BredaTok Jeka edekror Ha CKMHOpEH € MPEMHOry CHJIECH WM MPEMHOry ciad, MocoBeTyBajTe ce Co
Baumot moktop uiau papmatiesr.

Ynorpeba kaj jeua u agojecneHTH

He e notpe6Ho npunaroysarse Ha jo3ata Ha CKUHOpeH KpeM Kaj Aena Ha Bo3pacT o 12-18 roaunu, 3a nexyBawe Ha
aKHH.

AKo cTe ynorpedusie norojiema 103a o CKHHOpeH OTKOJIKY TO Tpeda

He ce ouexyBa HHKaKOB PH3HK O]l €/JHOKPATHO Mpejio3upare (Kora ce aruiMiupa eJJHOKpaTHO Ha rojiema TOBpLIHHA)
HJIH HEHAJIEJHO roJiTatbe.
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AKo cTe 3a0opaBuJie aa ro ynorpednre CkuHopeHn
He KOpPlCTeTe 3rojieMeHH KOJIH4YHH CKHHOpEH 3a ﬂaja HagoOMeCTHTE HCIIyLITEHATa O03a.
Edexru qokoiky ce npexnHe TperMaHoT co CKHHOpeH

On ocobeHo 3HaYeme € Jia ce KopucTH CKHHOPEH BO TEKOT Ha IIENHOT NMEPUOJ LITO IO Mperopada JOKTOPOT, 3apajiu
YCMEeXOoT Ha TpeTMaHoT. AKo ro kopuctute CKHHOpPEH KpeM Kako HITO € mpermopavaHo, Bamiute cuMmnTomu ke
MCYE3HAT BO TEKOT Ha TPeTMaHOT. Ako Bammrte cHMNTOMH ceylITe NOCTOjaT WKW MOBTOPHO CE jaBat 10 MPeKHH Ha
TPETMaHOT KOHCY/ITHpajTe ro BammoT qokTop.

4. Mo:xHn HecakaHu AejeTBa (epexTH)
Kaxo u cume opyau nexoeu, u Cxurnopen modice 0a uma Hecakanu dejcmaa, uaxko cexoj He 2u dobusa.

Hpuranuja Ha koxara (HajuecTo TOMJIMHA WM Yellamke, MOHEKOTall LIPBEHHUIIO U TIEPYTEhe) MOXKE /1A ce jaBH OOHYHO
Ha MOYETOKOT oJ TpetMaHoT. Bo Hajronem 6poj o cliyyauTe, OBHE CUMIITOMH Ha HPHTALMja CEe JIECHH M OmaraaT BO
TEKOT HA TPETMAHOT.

Hajuecrto 3a0enekaHuTe HecakaHH JiejCTBa BKIyUyBaJle jKapelhe Ha MECTOTO Ha HAHECYBAe, jajiek Ha MECTOTO Ha
HaHECYBab€ M LPBEHHJIO HA MECTOTO Ha HAHECYBAIbE.

CrnepHuBe HeCaKaHH ,I[CjCTBa MOJKE Ha ce l'IOjaBaT 3a BpEME Ha TPETMaHOT CO CKHHOpEH KpeEM. Tue ce oJilHECYBaaT
caMO Ha J€JIOT Ha KOJKaTa KaJe C€ HaHECYBa JICKOT:

Mpuory gectu (Moike jga 3adarat noseke o 1 Ha 10 j1yfe): xaperme Ha MECTOTO Ha aruIMKalfja, jafie’k Ha MECTOTO
Ha aruiKaiyja, [PBEHUII0 Ha MECTOTO HA allIuKaIuja

Booonuaenn (Mo:ke aa 3adarat g0 1 na 10 gyre): Oonka Ha MECTOTO Ha aruIMKalMja, ekcdolidjalija Ha MECTOTO Ha
amMKaiKja, CyBOCT HA MECTOTO HA allIHKAlM]ja, JUCKOIopallija Ha MECTOTO Ha arIMKall|ja, HpHTAllHja Ha MECTOTO
Ha aruinKaiuja

HeBooGnuaenu (Mozxke aa 3adarar 10 1 va 100 ayre): cebopea, akHH, KOKHA ACTHIMEHTAlIM]a, TTapecTe3Hja Ha
MECTOTO Ha alUIuKalhja, AepMaTHTHC Ha MECTOTO Ha aruIMKalija, HeMpUjaTHOCT Ha MECTOTO Ha arlTMKaluja,
€JIeM Ha MECTOTO Ha ariuKaiija

Perxu (Mozxke aa 3adarat go 1 na 1000 sxyre): XeunHuTHC, HCUIT HA MECTOTO Ha arlIMKaIUja, TOTUTMHA HA MECTOTO HA
alIMKallfja, Be3UKYJIH Ha MECTOTO Ha allJIMKallija, er3eM Ha MECTOTO Ha allJIMKallija, yJlep Ha MeCTOTO Ha
aniMKailfja, MPeoCeTAUBOCT Ha JIEKOT, BJIOLIYBakhe HAa acTMa

IMegujaTpucka nonmyanuja

Bo KIMHMYKH CTYyAMH INTO BKJIydyBaje aJoNIECLEHTH Ha Bo3pacT on 12-18 roamHM, NokasHaTa MOAHOCIMBOCT Ha
CxuHOpeH KpeM Oulia ClIMYHA Kaj NeJHjaTpUCKUTe U BO3PACHHUTE MALlHEHTH.

Axo 3abenesicume OUNO Kaxkeu Hecakawu Oejcmea KoOu He ce CHOMeHamu 80 osa ynamcmeo, Be monuve oa 2o
unghopmupame Bawivom doxmop utu ghapmayesm.

5. Yyeame H poK Ha ynoTpeda Ha CKHHOpeH

Jlexom uysajme 2o na mecma Hedocmannu 3a deya!
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Jla ce dyyBa Ha TeMmnepartypa o 30°C.

Poxk Ha ynorpeta
3 roJiIMHH.

Jexom He cmee da ce ynompebyea no 0amymMom Ha pOKOm Ha ynompeba wimo e Hageoen Ha Kymujama.

HauuH Ha n31aBambe HA JIEKOT
JlexoT Moxe ja ce uznasa u 6e3 nexapcku peuent (bP).

JlaTyM Ha nmocjieiHA peBH3Hja HA BHATPEIIHOTO YNIATCTBO
08.2012

Bpoj na oxodpenne 3a craBame Ha JIEKOT BO NPOMeT:
15-6454/08, 28.11.2008




