E Mpen ynotpe6a Ha nekoT BHUMAaTENHO NpounTaj ro ynarcreoTo.

, ¢ Yysajme 20 ynamcmeomo. Moxebu ke mpeba da zo npoyumame

, r108MOPHO.

s AKo umame QomnonHuUmMenHy fpawatba, obpameme ce kaj Bawuom
nekap unu gapmayeem.

»  Osoj 1ex Bu e npenuwan Bam nuyro u He mpeba da um 20 dasame Ha
Opyau nuua, 6udejku moxe da um Hawmemu Oypu u ako HusHume
cumMnmomu ce ucmu kako Bawume.

|
|

YnarcTBOTO 3a NnaymeHToT coapxu:

1. llimo npemcmasysa Cnacmekc gopme u 3a wmo ce yrnompebysa
. lWmo mopa da 3Haeme nped da 2o ynompebume Criacmexc dopme
3. Kako da 20 ynompebysame Cnacmexc popme

4. MoxHu HecakaHu dejcmea
5 Yysame u pok Ha ynompeba Ha Cnacmexc popme

Spasmex forte / Cnacmexc thopTte 5 mg Tabnety
TROSPIUM CHLORIDE

AiTusHaTta CyncTaHuvja e Tpocrnuym xmnopua.
MNomouwiny cyncTanumn: KOMouAHa aHxuapuaHa cunuka, MUKPOKpUCTasnHa Lenynosa,
fIaKTO3a MOHOXUAPAT, NYeHKapeH cKpoo, MarHesuym cteapar, Tasnk.

Yime n agpeca Ha HocUTenoT Ha O[00pEeHUeTo 3a cTaBare BO npomert: Jlek Ckonje
Hooen, Mepo Hakos 6.6, Ckonje, P. MakenoHuja.

“ime v agpeca Ha npoussoguTenoT: Lek farmaceviska druzba d.d., Verovskova 57,
Jbybroana, CnoBeHuja; Lek farmacevtska druzba d.d., Trimlini 2D, Jlenpaea,
CrioBenuja.

1. Wro npercraByBa Chnacmekc thopTe u 3a wTo Ce ynorpebyBa

1 rabneta cogpxn 5 Mg TpoCcrnnym xnopuga.

CoapxuHa Ha nakysarweTo:
Kytuja co 20 Tabnetn (2 Gnuctepa x 10) kou cogpxar 5 mg Tpocnuym xnopua.

Tpocninym xnopua npunara Ha rPynara nekosu HapeyeHu CnasmonuTuLm (Nekosu Kou
Ja HamanyBsaat HanHaToCTa Ha MasHNTe MYCKynu).
Ce kopucTu 3a nekyBatwe Ha:
- CrnasMmu (rpyeBn) Ha MasHuTe MYCKYN Ha racTpOMHTECTUHANHUTE naTuwTa,
KONYHMOT meyp, GeluunkaTa, ypuHa e.naTuiiTa u resutanuuTe,
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- Cnasmu Ha masHute Mmyckynu Ha FACTPOMHTECTUHANHUTE NaTULITA, KONMYHMOT
meyp, betumkara, YPUHapHUTE naTtuwTa u rerutanuute Kom ce nojasyeaaT nocne
onepauuja,

= CUMNTOMM Ha cocToj6u Ha NPEKyMepHo akTuBHa Gelumka. Ha npumep, notpeba
3a Yecto opewe BO Toanet, norpeba 3a UcTpyyBawe [0 Toanetr wwunu
TeLWkoTuja HaBpeMe ga ce cTurHe Bo ToaneTt u noMmokpysame.

2. lto Tpeba ga 3Haete npeA aa ro ynorpe6ure Cnacmekc dopTe
Hemojte pa ro ynorpebyBsarte Cnacmekc dopre :
- @Ko CTe anepruynu (xunepceHanTMBHM) Ha Tpocnuym xnopug unu Ha 6uno Koja
COCTOjKa Ha nekor,
- @Ko “maTe cepuosHa BocnanuTenHa GonecT Ha upesara (ynueposeH konutuc,
KpoHosa Gonecr),
= 8KO MMaTe TOKCUYEH MerakonoH (MpekymepHo npowmpero Aebeno upeso),
~ @Ko umare rnaykom co saTBopeH aron,
- aKo umarte 6p3 v HenpaeuneH CPUEB puTam (Taxuaputmuja),
- ako natute op MUjacTenuja rpasuc (HeBponoLwko HapyuwyBsake koe ce
MaHudecTupa co MYCKynHa cnabocr),
- 8KO naTuTe of ypuHapHa PeTeHumnja (3agplwka Ha ypUHaTa) unu cepmosHo
ByBpesxHo owTeTyBake Koe “Ma notpeba og xemoaujanusa.

Cnacmekc opTe He Tpeba Aa ce faBsa Ha geua nomnagu oA 12 roguHu.

Bunete BHuMaTenuu co Cnacmekc dopre:

- aKo mmaTte mexaHuyko CTECHYBae Ha racTpOMHTEeCTUHANHNUTE natuwra (Ha np.
NUTOPHa CTEeHO3a- CTecHyBake Ha OTBOPOT Ha U3nesoT of CTOMaKoT),

- @Ko umare ypuHapHa peTeHuuja (Ha np. sronemena npocrara),

-~ @Ko umate xepHuja Ha Avjacbparmara,

- @Ko natute on pednykce esodarutuc (socnanexve Ha e3ogarnanHara
Cly3HWua nopaau ractpuyHaTta Kucenuna),

-~ @Ko natute o yHKUMOHANHO nopemMeTtyBame Ha aBTOHOMHUOT HepBeH cuctem,

- @Ko umate npekymepHa TUPOMAHa aKTUBHOCT (xmnepmpou,qmsam), KOpoHapHa
oBcTpykumja, KoHrecTUBHa Cpuesa crnabocr,

- @Ko umare owrTeTeHa yHKUMja Ha wupHMOT Apob wunu cnaba, ymepeHa o
CEePUO3HO oLiTeTeHa By6pexHa dyHKUMja (BUZeTe ro Aenot. Kako pa ce
ynotpebysa Cnacmekc dopre)

3emajte ro Cnacmekc opTe Gapem egeH uac npes jagewe co [OBOMAHO
KONM4eCTBO Ha TeyHocTY (Ha np. e4Ha Yawa sopa).

BpemeHocT




Cosemysajme ce co Bawuom f1eKap unu ¢ghapmayeem nped da sememe 6uno Kakoe
Jex.

Hoxonky cre 6pemena ynotpebara Ha Tpocnuym XIopua He ce npenopauysa.
Batuvort nekap ke OANny4 panu Herosara ynotpeba e HeonxogHa.

Hoemwse

Cosemysajme ce co Bawuom fiekap unu gapmayeem nped da sememe 6uno kakoe
Tiex.

He ce npenopauysa ynotpeba Ha Tpocnnym XnopuA 3a Bpeme Ha foemse.

Bnujanue Bp3 cnoco6HocTa 3a BO3eHe Unu pakyBaHe CO MaWMUHM

Ynotpebara Ha Tpocnuym xnopug mMoxe aa ce NOBP3€ CO BU3YENHU HapyLluyBara
KO Moxe fa ja Hapywat edukacHocTa Bo coobpakajot. [okonky ce nojaeart, He
Tpeba fa sBosauTe unu ga pakysaTte co maLumHu.

BaxHu uHdpopmauuu 3a Hekou COCTaBHU KOMMOHEHTH Ha Cnacmekc cdopre
Cnacmexc dopTe coppwu nakrosa MOHOXxuApaT. Ako Bu e kaxaHo og Bawwor
NeéKap aeka He nogHecysaTe Hekow Lekepw, npen pa ro ynorpebure OBOj nek
KOHTaKTWpajTe ro nekapor.

3emame Ha APYyru nekosu

Be monume aa umare Bo BUA [ieka oBMe ykakyBaka MoxarT ga ce ofHecyBaarT U Ha
OHUE NpousBoAM LITO CTe MM 3emane Bo MUWHATOTO UNnu Ke rv 3emate BO UAHMHA.

Be monume pa ro VH(bopMmupaTte BawmoT fiékap unu cpapmaueBT ako semare, unu
aKo HeofamHa cTe 3emane 6uno KOj APYr nek, Aypn 1 oHMe Kou He ce Ha nekapcku
peuenr.

CosetyBajre ce co Bawwot nekap npep Aa novHete aa ro ynotpebysate Cnacmekc

thopTe, fokonky UCTOBpEMEHO 3emaTe Gmno koj o HaBegeHuTe nekosu:

- aMaHTaauH (Ce KopucTy npu TieKyBatbe Ha lMNapkuHcoa Gonecr),

- TPULMKIUYHY aHTUaenpecnBy (Nekosy 3a nekysatbe Ha fenpecuja),

- KUHUAWH, nusonupamug (ce KOpucTaT 3a nekyBawe Ha HenpasuneH cpues
putam),

" @HTUXVCTaMUHUUM (NEKOBU NPOTUB anepruja),

- 6eTa-cumnaTomwmemuw (NekoBu kou oBWUYHO ce KOpuctaT 3a nekyeame Ha
actma, cpueswu 6onectu, npobnemu co o4uTe, 3aTHaT Hoc),

- MeToKnonpamug (nek npotus noepakame),

- TyapoBaryma (ce Kopuctu kako nakcatue, a noHekoraw u npu AnjabeTec),

- XOnecTupamuH n konectunon (nekosu 3a Hamanysake Ha HuBOaTa Ha MacTu BO
KpBTa).

NOABMXHOCT U1 cekpeuuja, ancopnuujata Ha apyrm ncToBpemeHo ynotpebeHu
NEKOBM MOXe fa ce uamMeHu.

3. Kako na ce ynotpebyBa Cnacmekc dopre




CTpOFO npm,qp>KyBajTe C€ KOH ynarcreata Ha nekaport. [lo3nte He cmeeTe da
MeHyBaTe unu NeKyBaweTo Aa ro npekuHyesate Oe3 Aa ce nocoseTtyBarte co nekap.

lMNpenopavanata gHesHa Aosa usHecysa 1 4o 2 TabneTtn Tpu natv Ha AeH (Wwto e
€AHaKBo Ha 15 1o 30 mg TpoCnnym xnopua Ha aeH) unu 4 Tabnetu gsa nat Ha AeH
(WwTo e eaHakso Ha 40 mg Tpocnuym xnopup Ha geH).

MakcumanHata nossoneHa gHesHa A03a nsHecysa 45 mg.

MauuneHTn co 6y6pexHo owTeTyBaHe:

Kaj nauventn co cepuosho PEHanHo owTeTyBame (KMUPEHC KpeaTuHuH <30
ml/muH), npenopavanata AHEBHa fosa wusHecysa 20 mg efHaw Ha AeH npep
cnueme.

Cnacwmexc dopTe Tpeba Aa ce 3ema co valla Boaa Gapem egeH vyac npen obpok.

MoTtpebata 3a npogoneHo nekysawe Tpeba pa ce nposepysa Ha pPeaoBHK
UHTEpBanu og 3-6 meceuw.

Cnacmekc ¢opte He Tpeba pa ce ynotpebysa kaj geua nog 12 roanHn nopagu
HEAOCTaTOK Ha nogjartouum 3a 6e3begHocT n edukacHocCT.

AKo umame eneyamok deka eghekmom Ha niekom e nipemHoay cunex unu npemHozy
cnab, nocosemysajme ce co Bawuom nekap unu cpapmayesm.

Ako cTe 3emane noronema gosa oA Cnacmekc hopre OTKOJIKY WITO Tpeba
Ako cme 3emane nozonema do3za 0d Cnacmekc ¢popme OMKOJIKy wmo mpeba,
eedHaw mpeba da ce flocoeemyeame co Bawuom nekap unu gpapmayesm.

Ako cTe 3a6opasune ga ro semete Cnacmekc dopre

He semajme dsojna dosa 3a da Ja Habomecmume nponywmenama dosa.

Ako 3abopasute ga semete Cnacmexkc copTe, semeTe BeAHall LUTOM Ke ce ceTuTe.
MoToa npogonxete co semameTo OHaKa kako LWTo Bu e nponuwaHo.

4. MoxHu HecakaHu aejcrea
Kako u cume nexosu, Crnacmexc opme moxe Oa uma HecakaHu dejcmea, uako
mue He ce nojasyeaam kaj cume nayuexsmu.

Cna3smekc Moxe ga npeamssuka CepUO3HU anepruckn peakuuu.

Ako 3abGenexute 6uno koe op CNeAHUTe HecakaHu pfejcTBa, BeaHaw
MpecTaHeTe co 3eMaeTO Ha JIEKOT U 33 UCTOTO BegHAIl W3BECTETe ro Bawwuor
Neékap unu ogete BO ypreHTHOTO oaaeneHue Bo Hajénuckata GonHuya:

- HeHagejHu npobnemu co aulereTo, 36opysameTo 1 ronTamweTo,

- OTekyBate Ha yCHUTe, MUUETO 1 BpaToT,

- 3HauuTenHa sprornasuua unm ryGere Ha ceecra,

- Yellame M ucun Ha Koxara.,




W3BecteTe ro BawwuoT JieKap LWTo € MOXHO Nockopo ako 3abenexute 6uno koe o4
CrneaHuTe HecakaHnu AejCTBa I cumMnToMuU:

MHory YyecTu HecakaHu AejcTBa (ce jaByBaaT kaj noeeke oa 1 oa 10 naumeHTn):
- CyBaycTa.

YecTu HecakaHu aejcTsa (ce [aByBaaTt Kaj nomanky o 1 og 10 NnaLuneHTwn):

- rnasoborka co 3amop,

- HapyulyBawe Ha BM3yenHuTe npucnocobyBaka (npobnemun co rmepawe Ha
npeameTnte mHory 6nucky),

- bonka Bo cromacor,

- rageme,

- Auvjapea,

- noayeHocrT,

- HenaroAHocCT Bo cToMakoT nocrne obpok,

- KOHCTMnauwja (3anek),

- NOpemMeTyBale Ha MOKpeHeTo u nomanky wusnadyyBae Ha ypuHa op
BooBuyaeHoTo,

- TewkoTuja unu 6onka npu MOKpemse,

- onuwra cnabocr.

Momanky yecTu HecakaHu AejcTBa ( ce jaByBaar Kaj nomanky oa 1 oag 100):
- 6p3 cpues putam (Taxukapauja),

- TewkoTuja Bo AnLLeHeTo,

- eK3aHTema (ucun),

- CyBa KoXa.

PeTku Hecakauu AejcTBa (ce nojaByBaar Kaj nomanky o4 1000 naumneHTm):
- 6p3 1 Henpasunex cpues putam (Taxumaputmuja),
- 3roNleMeHu BpegHOCTU Ha aHanuanuTe Ha dyHkupnjaTa Ha LUpHWOT apob.

Tpocnuym  xropua mMoxe aa npeaussuka Oonka BO rpaguTe, samateH Bug,
NPOWMpyBake Ha 3eHuUUWUTE, BOCHaneHue Ha esoparvjanHata cnysHuua nopagm
PecnyKke Ha racTpuuHaTa KucenuHa, aa ro Hamanu “3navyBaweTo Ha nnyHkaTta, 4a ro
MHXMOWpa u3nauyBaweTo Ha crnyaTta Bo pecnupaTopHuTe naTvWwTa U ga ro Hamanu
PyHKLMOHMPatLeTo Ha NoTHUTE xnesay.

AKo npumemume 6uno kakeu HecaxaHu kou He ce criomeHamu eo oea ynamcmeo, Be
Monume Oa 20 uHghopmupame Bawuom nekap unu chapmayesm.

5. YyBame Ha Cnacmekc dopre
JlekoT ce uysa Ha Temnepartypa ao 25°C.
NexkoTt ce uyBa Ha MecTa HegocTanHu 3a Aeua.

Pok Ha ynoTpe6a




Tlexom He cmee da ce ynompebysa no damymom Ha ucmexkom Ha pokom Ha ynompeba
Wwmo e HaseOeH Ha nakysaremo.

HayuH Ha U3gaBakwe Ha nekor
Jlekot ce n3gasa BO anTeka camo Ha peuenr.

Hatym Ha nocnegua PeBu3nja Ha BHaTpelwHoOTO ynarcTeo
BHampewtomo ynamcmeo e 0dobpeHo:

Bpoj Ha ogo6penue 3a CTaBaibe Ha NeKoT Bo npomer






