YNATCTBO 3A MAUUEHTOT

EMUPAMAT/EPIRAMAT 25 mg ounm-o6noxeHu Tabnetu

EMAPAMAT/EPIRAMAT 50 mg punm-o6noxeHu Tadbnetu

EMWPAMAT/EPIRAMAT 100 mg punm-o6noxeHu Tadnetu
(topiramate)

e

Mpen ynotpe6a Ha NeKOT BHUMAaTENHO npouuTajTe ro ynaTtcTBOTO 3aT0a WTO
coapxun BaxHU Hdopmauum 3a Bac.

YysajTe ro ynatcrteoto. Moxebu ke Tpeba fa ro npo4uTarte noBTOPHO.

AKO UMaTe OOMOMHWTENHW npallaka, obparete ce kaj Bawwwot nekap unu
dapmauesT.

OBoj nek Bu e nponuwaH Bam nu4HO 1 He Tpeba Aa ro Aasarte Ha Apyrv
nuua, Guaejikn MoXe Aa UM HaLTETV AypU 1 aKo HUBHUTE CUMMNTOMMW C€ UCTU
kako BawwuTe.

[lokonky 3sabenexuTe kakso Owno HecakaHo pejcteo Tpeba pa ro
nHopmmpaTe BawwwvoTt nekap win capmaueBT. Toa ro Bkydysa U CeKoe
MOXHO HecakaHo [€jCTBO Koe He e HaBeAeHO BO OBa ynaTcTeo.

YnaTcTBOTO 3a NaLMEeHTOT COAPKU.

L

SORLN

1

llImo npemcmasysa Enupamam u 3a wmo ce ynompebysa

LLiImo mopa da 3Haeme nped da sememe/ynompebume Enupamam
Kako da ce ynompebysa Enupamam

MoxHu HecakaHu dejcmea

Yyearbe U pok Ha ynompeba Ha Enupamam

[ononHumenHu uHgopmayuu

LITO NMPETCTABYBA EMUPAMAT U 3A LLITO CE YNOTPEBYBA

EnvpamaT npunara Ha rpynata nekosu HapeyeHu aHTuenunenTuuHu nekosu”. Ce
ynoTtpebysa:

2

NnoeavHeYHO 3a NeKyBake Ha enunenTu4HW Hanaaw kaj BO3pacHW U deua
noctapu of 6 roanHu;

CO APYr1 NEKOBMW 3a NeKyBare Ha enunenTuyHu Hanaau Kaj Bo3pacHu 1 Aeua
Ha BO3pacT of 2 rofiMHN U NocTapw;

3a cnpevyBake Ha MUTPEeHCKU rnaBobOnKn Kaj BO3pacHu.

LUTO MOPA OA 3HAETE NPEA OA 3EMETE/YNOTPEBUTE ENMUPAMAT

He ynoTpe6yBajre Enupamar:

PasrosapajTe co BawwuoT nekap wiu

aKo CTe anepruyHn Ha Tonupamar unu Ha koja Buno Apyra coctojka Ha nekot
(HasepeHu Bo aen 6);

3a crnpevyBake Ha MUrPEHCKN rnaBoBOsKW, OOKOMNKY cTe BpemeHa unu moxe
na 3abpeMeHuTe, @ He KopucTuTe edekTusHa KoHTpauenuvja (sBugete Aen
,BpemMeHoCT 1 poete” 3a noseke wHdopmauun). Tpeba na pasrosapare CO
BawuoT nekap 3a HajaobpuoT BUJ ZF@EkomRalenuuja Wwro Tpeba Aa ja
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[IOKOMKY HE CTE CUrypHY jank ropeHaBg ce;piHegysd Ha Bac.
NEEh o




MNpeaynpeayBama n mepku 3a npetnaznueocTt
Pasrosapajte co BawmoT nekap unu dapmauesT npea aa semeTte Enupamar;
- ako umate OybpexHu npobnemu, ocobeHo ByOpexxHn kamuutba, unm cre Ha
Avjanusa
- @Ko uMmaTe ucTopuja Ha HapyllyBara Ha KPBTa W TenecHUTe TeYHOCTM
(meTabonHa aumposa)
- @Ko umare npobnemm co UpHUOT Apob
- aKo umarte npobnemu co oynte, ocobeHo rnaykom (nokayed ovyeH NPUTUCOK)
- aKo umate npobnemm co pacToTt -
- A@KO CTe Ha AineTa CO BUCOK BHEC HA MacTu (KeToreHa AveTa)
- ako 3emate Enupamat u cte 6pemena unu mosxe Aa 3abpemenuTe (Bugete
Aen ,bpemeHocT u goere" 3a noeeke WHopmaLmn).

lNpea pa nouyHete co ynotpeba Ha oBoj nek, Be monume mssecreTe ro Bawwor
nekap unu chapmaLeBT 4OKOMKY He cTe CUTYPHM 1anu HeLTO of ropeHaBeaeHOTo ce
OfHecyea Ha Bac.

BaxHo e fa He ce npekunHyBa co 3emare Ha nekot 6es npeTxogHo aa ce
coeeTysate co Balwumot nekap. ’

Wcto Taka, Tpeba pa pasrosapate co Bawwuot nekap npep, ynotpeba Ha Koj 6uno
NeK Koj coapxu Tonupamat u WwTo Bu e AafeH Kako antepHaTuea 3a Enupamar.

Hokonky ynotpebysate Enupamar moxe pa ry6ute Tenecha TeXWHa, Taka LwWTo
Bawara texwuHa Tpeba penosHo ga ce npoeepysa goaeka ce ynotpebysa 0Boj nek.
Hoxkorky ry6ute npemHory TenecHa TexuHa unm AOKONKy AeTeTo Koe ro ynotpebysa
OBOj nek He JoGuWBa JOBONMHO Ha TenecHa TeXWHa, Tpeba fOa ce coseTyeaTe co
Bawwuort nekap. .

Man Bpoj nyre kon ce nekyBaat co aHTMENUNENTUYHMU nekoBn Kkako Enupamar
nMane mucnu s3a camonospeayBake UMM CamoyBUCTBO. Hokonky Bu ce nojasar
OBWe mucnu Bo koe buno Bpeme, BegHalLL KOHTaKTUpajTe ro Bawumot nekap.

EnupamaT moxe na npegussuka CEePUO3HN peaKkunmn Ha KoxkaTa, BefHall U3BecTeTe
ro BawwoT nekap ako umate ocun Ha KoXaTta w/unu nnyckasum (Bugete pen 4
,MoxHn HecakaHu gejcTea").

Envpamar moxe Bo petku cnyyau aa NnpeavsBrka BUCOKM HWBOA Ha aMOHWjaK BO
KpBTa (MOXe f4a ce yBuAW Npu KPBHA aHanusa) LTo MoXe Ja AosBeae A0 NpoMeHa
Ha dyHKUMjaTa Ha MO30KOT, 0COBEHO aKo NCTOBPEMEHO 3emaTe nek HapeyeH
BallNponyHa kncenuHa unu Hatpuym sannpoart. Buaejiu cocTojbaTta Moxe aa buge
TELUKa, BEAHALL KaxeTe My Ha BalumorLrGsam & nojaBaT CrneiHnBe CUMMNTOMMU

(Buaete nen 4 ,MoxHuU HecakaHu Aeje VE DHe o 9%

e
MHYE afb@WHcbopmaLmMn unu peluasarse

N

npoGnemu ! f:_ &

- cTe nomanky 6yaHn unu ceece d §9

- YYBCTBO Ha CUMHa NOCnaKo P
\3

*
O N/
A *



[pu nosucokn aosn Ha Enupamat, Moxe Aa ce 3ronemu pusukoT 3a pa3Boj Ha oBue
CUMMTOMMW.

3ematbel/ynotpe6a Ha apyru nekosu co Enupamar

Cekoeaw, uszsecmeme 20 Bawuom rnekap unu ghapmayeem ako 3emame, 20
Heo0amHa cme 3emane unu Mmoxebu Ke 3ememe kou 6uno Opysu eKoeu.
Enupamam u Hexou Opyau nekosu moxe da enujaam edHU Ha opyeu. lNoHekozaw
dosama Ha Hekou 00 Bawume Opyau nekoeu unu Enupamam Ke mopa da ce
npunazoou.

OcobeHo, kaxeTe My Ha BalwwmoT nekap unu dapmaLeBT ako 3emMaTte Kou 6uno oA
crieiHUTe NeKoBW:

- APYr1 NeKOoBK KOU ro HapyllyBaaT unv Hamanysaat BalwweTo pasmucnysatse,
KOHLieHTpauuja unm MyckynHa KoopauHaumja (Ha np. NekosBu co AenpecuBHO
AE|CTBO BP3 UEHTPAmNHNOT HEPBEH CUCTEM KaKO LUTO CE& MYCKYSTHU PenakcaHTy
W cegartuem).

- TabneTn 3a koHTpauenuwja. Envpamat mMoxe Aa ro Hamanw AejcTBOTO Ha
KOHTpauenTuBHUTe Tabnetn. Tpeba pa pasroaparte co BawwoT nekap 3a
HajaobpuoT BUA Ha KOHTpauenumja wTo Tpeba aa ja ynotpebysaTe 3a Bpeme
Ha TepanujaTta co Enupamar.

Pasrosapajte co BalumoT nekap ako umate MeHCTpyanHu NpoMeHu Aodeka 3emaTe
TabneTu 3a KoHTpauenuuja u Enupamar.

HanpaseTe cnucok Ha cuTe nekoBu Kou rn ynotpebysaTte. [okaxeTe My ro CrivcokoT
Ha BawwuoT nekap unu dapmauesT npef Aa 3ano4HeTe co ynotpeba Ha HOB nex.

Apyru nekosu 3a kou Tpeba fa pasroeapate co Bawwwor nekap unu dapmalesT ce:
APyruTe  aHTW-enuNEenTUYHW NEKOBW, PUCMEPUAOH, NUTUYM, XWAPOXMopTuasua,
MET(OPMUH, NUOTMUTA30H, rMMOypuA, amMUTPUNTUNMH, NPONPaHONOS, AWNTUA3EM,
BeHnadakcuH, cnyHapasuH, KaHTapwoH (naT. Hypericum perforatum) (xep6aneH
npenapaTt Koj Ce KOpUCTU 3a fiekyBawe Ha Aenpecwuja), BapdapuH Koj cnpedysa
3rpyTyyBak-€e Ha KpBTa.

lpen Aa novHete co ynoTpeba Ha Enupamar, Be Mmonume pasrosapajte co Bawmot
nekap vnu papmauesT AOKOMKY He CTe CUTYPHU Aanu HELUTO Of ropeHaBeeHoTo ce
ogHecysa Ha Bac.

Enupamar co xpaHa v nujanak

Enupamart moxe ga ynotpebysaTte co wnu 6e3 xpaHa. lujTe MHOry TEYHOCTM BO
TEKOT Ha [EHOT 3a [a Ce Cnpeuyn co3aaBake Ha kamuukwa Bo GyBpesnTe goaeka
ynotpebysate Enupamart. Tpeba ga wusberHysate nuewe Ha ankoxon aoaeka
ynoTtpebysaTte Enupamar. 3 :

BpemeHocT, foewe U NNOAHOCT
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T:@eﬁeﬁ e cMeeTe Aa Kopuetute
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TuTe Enupamat 3a cripevysare
, OCBEH aKo KopuctuTe

CnpevyBake Ha MUrpeHa:
Enupamat moxe ga My HawTetn Ha
EnupamaTt ako cte GpemeHun. He cme
Ha MWrpeHa, ako CTe XeHa LWTo




edeKkTMBHa kOHTpauenuuja. Pasrosapajte co Bawwor nekap 3a HajgobpuoT Bug Ha
KOHTpauenuuja n panu Enupamar e cooaseteH 3a Bac. [Npen noueTokoT Ha
NekysaweTo co Enupamat Tpeba aa ce Hanpaswu TecT 3a GpemeHocr.

JlekyBawse Ha enunencuja:

AKO CTe eHa LUTO MoXe aa 3abpemeHu, Tpeba ga pasrosapare co Bawmot nekap
3a Opyrute MOXHW Tepanum HamecTo Enupamar. [lokosiky ce AlOHece oanyka 3a
ynotpeba Ha Enupamar, Tpeba pa kopuctuTe edekTueHa KOHTpauenyuja.
PasroBapajte co Bawmor nekap 3a HajoobpuoT eug Ha KOHTpauenuuja wrto Tpeba
Aa TO KopucTuTe foaeka semate Enupamar. MNpen novetokoT Ha nekyeaweTo co
Enupamar tpeb6a pa ce Hanpaeu TecT 3a bpemeHocT.

PasrosapajTe co BawwuoT Nnekap ako cakaTe aa sabpemeHuTe.

Kako u co apyrute anTu-enunentuunm NekoBu, noctou puank aeka Envpamar moxe
Aa My HalWwTeTn Ha HepogeHoto 6Gebe AOKONKy ce ynoTpebyea 3a Bpeme Ha
BpemeHocta. Bugere CurypHu feka Bu ce jacHu pusuuute u npuaobusknute of
KOPUCTEHETO Ha Ennpamar 3a nekyeatbe Ha enunencuja sa speme Ha 6pemeHocTa.

- AKo 3emate Enupamart 3a Bpeme Ha OpemeHocTa, Baweto 6e6e uma
noronem pusnk 3a BpofeHn aedektn, ocobeHo pacLen Ha ycHaTa (pacuen Ha
FOpHaTa ycHa) M pacuen Ha HenueTo (pacuen Ha MOKPMBOT Ha ycTaTa).
HosopogeHute momunma, ucto Taka, MoXxe fAa wmaaT mandopmauuja Ha
neHncoT (xunocnaguja). Osue AedekTn moxaT ga ce pasBujaT paHo BO
BpemeHocTa, aypu u npen aa sHaete Aeka cte bpemeHu.

- Ako 3emate Enupamar 3a Bpeme Ha bpemeHocTa, BaleTo HoBopoaeHo Gebe
MOXe Aa buae nomano OTKonKy LUTO ce oyekyBa. Pasroapajte co BawwoT
Nekap ako umarte npawawa BO Bpcka co OBOj PWU3WK 3a. Bpeme Ha
BpemeHocTa. ,

- 3a nekyBake Ha Bawara coctojba Moxe ga noctojaT M ApYrM MeKoBu co
noman pusuk 3a gedextv npu parawe.

- BepgHaw kaxeTe My Ha BaiuvoT nekap ako sabpemeHuTe Aoageka semate
Enupamat. Bue u BawwoT nekap Tpeba ga ognyuute ganu ke npogonxuTe
Aa semate Enupamar 3a Bpeme Ha GpemeHocTa.

Hoere

AKTWBHaTa cyncTaHuuja BO Envpamat (Tonupamar) NPeMUHyBa BO MajuyuMHOTO
Mreko. 3abenexaHn ce fejcTBa kaj AoeHYMHA Ha NexkyBaHu Majku, BKIyYyBajku
MPOIVB, 4yBCTBO Ha NOCMAHOCT, 4YyBCTBO Ha pasgpasnMBOCT U  OTEXHATO
sroneMyBare Ha TenecHarta TexuHa. 3atoa, BawwuoT nekap ke pasroeapa co Bac
Aanv ce BOSAPXUTE 04 Aoetbe UK oA nekysawe co Enupamar. Bawmor nekap ke ja
3€Me NpeaBung BaxxHOCTa Ha NeKoT 3a Majkata U pusukoT 3a 6ebeTo.

Majkute kou fgojat gopeka semaaT Enuvpamat Mopa fa ro usBecTart fnekapoT LTo e
MO>KHO NOCKOpO ako 6ebeTo NoXMREE l©BOOOMYaEHO.

Bnujanue Bp3 cnoco6HocTa
BpTornasuua, samop v npof €O _BUAOTT I
nekyBaweTo co Enupamar. H ABYBAFE 'CG BP0 U He paKyBajTe CO MalLMHU
6es npeTxonHo Aa pasrosapatk IEHHOT neka

Enupamar coapxu nakroaa



Ako Bawwuot nekap Bu kaxan AeKa He noaHecyBaTe Hekou Luekepw, nocoBeTyBajTe
ce co Bawwor nekap npes aa ro ynotpebure oBoj nex.

Enupamar coapxu HaTpuym
OBoj nek coppxw nomanky oa 1 mmol Hatpuym (23 mg) Ha dunm-obnoxeHa
Tabnera, oJHOCHO 3aHeMapIIMBN KONMYMHI Ha HaTpUyM.

3. KAKO [IA CE YNOTPEBYBA EMUPAMAT
Cekorawl ynotpebysajte ro OBOj NeK OHaka Kako WTo Bu kaxan BawwuoT nekap.
HoKonky He cTe curypHu, NOBTOPHO Npatuajte ro BawwmoT nekap unu dapmavnesT.

- Bawwort nekap o6u4Ho ke 3anoyHe co mana Ao3a Ha Enupamar v nocteneHo
ke ja sronemysa BaliaTa gosa cé Aodfeka He ce Hajae HajcooaBeTHaTa Oo3a
3a Bac.

- Enupamar dunm-obnoxenute tabnetu Tpeba pa ce nporontaaT uenw.
W3bernyBsajTe LBakame Ha TabnetuTe Buaejku moxe aa umaar ropunus BKYC.

- Enupamar moxe aa ce ynotpe6u Npena, BO TeK Ha 1 nocne semake Ha 06poK.

lMujTe MHOry Te4YHOCTM BO TekoT Ha AEHOT 3a [a ce crnpeyun cosfaBake Ha
Kam4ynta Bo Bybpesute nogeka ynotpebyeate Enupamar.

AKko ynoTtpebuTe noseke og nekor Enupamar otkonky wro cte Tpe6ane

- Bepraw jaBsete ce Ha Bawwor nekap. 3eMeTe ro nakyeBareTO Ha NeKoT Co
Bac.

- Moxe pa ce nouyscrsyBaTte nocnaHo, 3aMOpPHO UMW ga umaTte HamaneHo
BHUMaHWe, HefocTaTok Ha KoopAuWHauuWja, Aa uMaTe TellKoTuu npwu roBopoT
WNn  KOHUEHTpupaweTo, Aa wumMaTe ABOeH WM 3amMaTeH BUA, pa ce
HyBCTBYBaTe 3alleMETeHW nopagn HUCKMOT KpBeH NPUTUCOK, Jda ce
HyBCTByBaTe OENPecuUBHO UMM BO3HEMWPEHO, WNW Aa uMaTe abaomuHanHa
Bonka unu enunenTuyHn Hanagw (KoHBYN3UW).

lNpenosupare Moxe fa ce cryun AOKOIIKYy 3emaTe [pyrn nekoBW 3aedHo co
Enuvpamar.

Ako cte 3a6opaBune fga ro zemere nekor Enupamar

- Ako cTe sabopaBune ga ja 3emete TabnetaTta Bo BOOOMYyaeHOTO Bpeme,
3EMETe ja BedHall LUTOM ce ceTuTe. MefyTtoa, nokonky e ckopo Bpeme 3a
cleaHarta fosa, NPeckokHeTe ja nponyluTeHaTa A403a W NPOJOMKETE Kako W
obuyHo. [lokonky sabopaBuTe OBe unu noseke AO3U, KOHTaKTUpajTe ro
Balwuwmot nekap.

- He semajte gBojHa gosa (aBe {o3n BO WUCTO BpeMe) 3a Aa ja HagomecTuTe
nponywreHaTa fosa.

AKo npectaHeTe Aa ro ynotpe6yBare Enupamar
He npecrtaHyBajte co semarbe Ha OBOj NnéK, OCBEH ako Taka Bu pekon Baiwmot

npecTtaHeTe co ynoTpeba Ha oBOj nek, CTeneHo ke ce Hamanyea BO
TEK Ha HEKONKy AEeHOBM. :

AKo umame kakeu 6uso npawarba ed
ce Kaj Bawuom nekap unu gpapmayedy:



4. MOXXHW HECAKAHW OEJCTBA

Kako u cume nekoeu u 080j /iek Moxe Oa npeduseuka HecakaHu dejcmea, uako mue
He ce Jasysaam kaj cume nayuenmu.

Ako HewTo of crnegHoTo Bu ce cnyuyn Bam, BegHaw jasete ce Ha Bawwuor
nekap unu nobapajre MeaAULMHCKA NoMowWw:

MHory yectu: (Moxat aa ce jaBaT kaj noseke oa 1 Ha 10 nauuneHTH)

Henpecwja (HoBa vnu ga ce BRnoLwK)

Yectu: (Moxar aa ce jaBaT kaj no 1 op 10 nauueHTHn)

Hanagw (enunentnyuu Hanagw)

AHKCMO3HOCT, pasapasnueoct, IPOMEHN BO pacnonoxexneto, 36yHeTocT,
AesopueHTaumja (n3rybeHocT)

Mpobnemn co KOHUEeHTpauujata, 6aBHO pasMmucnyesake, rybewe Ha
MemopujaTa, npobnemu co MeMopujaTta (HOB NOYETOK Ha Gonecra, HeHagejHa
MPOMEHa 1nu 3ronemyBake Ha Cep1o3HoCTa)

Kamuunrsa Bo 6yBpesute, yecto unm 6onHo MOKpEeH-€e

Momanky yecTtu: (Moxar ga ce jaBaTt kaj no 1 og 100 nauueHTw)

3ronemMeHo HUBO Ha KUCEMOGT BO KPBTa (MOXE Aa npeansBuka TewwKoTuu npu
AVLLEH-ETO BKNYYNTENHO HEAOCTATOK Ha BO3AYX, rybewe Ha aneTtut, ragetbe,
noBpakate, npekymepeH samop u Op3o u HenpasunHo OTYYKyBake Ha
cpueTo)

Hamanysawe unu ry6eme Ha not (ocobeHo kaj manu geua kou ce U3MNOXeH!
Ha BUCOKa TemnepaTypa)

Mmate cepuosHun mucnu 3a camonospefysare, obua ga ce npeaussuka
Cepunos3HO camonoBpeayBake

3ary6a Ha gen og BUAHOTO none

PeTku: (Moxar ga ce jaBar kaj Ao 1 oa 1000 nauyueHTH)

HenosHaTto (3ayecteHocTa

Maykom — 6rokupare Ha TEYHOCT BO OKOTO LUTO NPeav3BuKyBa NpUTUCOK BO
OKOTO, 6onka u HamaneH eug -
TelwkoTuK BO pasmucnyBameTo, 3anomMHyBake MHopMaLmMn Unu peliaBame
npobnemu, HamaneHa 6yaHOCT UK CBECHOCT, YyBCTBO Ha CUSIHA NOCNaHocT
M HUCKa €Hepruja - oBie CUMNTOMU MOXe Aa BUAaT 3HaK Ha BUCOKO HUBO Ha
aMOHMjak BO KpBTa (xunepamoHuemwja), WwTo Moxe aa AoBefe 0o npomeHa
Ha Mo3o4HaTa yHKLWja (XMnepamoMoHuemcka eHuedanonaruja).
CepnosHn peakumn Ha KoxaTta, Kako LUTO e CtuseHc-LloHcoHoB cuHapom u
TokCM4Ha ennaepmanta Hekponuaa - MoXe Aa ce nojaBaT Kako ocun Co U
Ges nnyckaeun. Uputaumja Ha koxara, PaHu unn oToun BO ycTaTa, rproTo,
HOCOT, o4nTe 1 okony reHutanunte. OCUNOT Ha KOXaTa MOXKe ha ce passue
A0 TelWkKo pacnpocTpaHeTo uTeTyBake Ha KoxaTa (nynewe Ha
GTA BIBgReKa) co NOCNeanUmn LWTO ce OnacHu no
P,‘J,. )

KUBOT.

i HU o4 AocTanHUTE nogaToum)
OMW KakO LITO Ce LpBEHUNo Ha
a, COM3erwe Ha ouute, rnefame

BocnaneHne Ha okoTo
oynTe, Bonka, YyBCTBUYRE
Manun TOYKN UNu 3amarn



Apyrute Hecakauu pejetea ro BKNyYyBaaT cneaHoBO, [A0OKONKYy craHaT
CepuosHm, obpaTteTe ce kaj Bawwuor nekap unu cpapmauesrt:

MHory yectu: (moxar aa ce jaBaT kaj noseke og 1 Ha 10 nauneHTH)
- 3aTHaT Hoc, Teyere Ha HOCOT U 6onku Bo rpnoTo
- TpHere, 6onka u/unn BkoYaHeToCT Ha pasnu4Hn AenoBu o TenoTo
- [locnaHocT, 3amop
- Bptornasuua
- [agemwe, nponus
- [ybewe Ha TexuHa

YecTu: (Moxar ga ce jaBat kaj 5o 1 og 10 nauuneHTH)

- AHemuja (HamaneH 6poj Ha KPBHW KNeTKu)

- Aneprucka peakuuja (Kako WTO ce ocun Ha KoxXaTta, UpBEeHuno, Yelware,
OTeKyBae Ha NuUeTo, ypTukapuja)

- T'yBewse Ha anetuT, HamaneH aneTur

- Arpecuja, HepBo3a, NyTuUHa, HEBOOBUYAEHO OoOHecyBahe

- [loTewwkoTun npu sacnueare unu cnuerse

- [pobnemu co rosopoT unu HapyLLlyBak-€ Ha roBOpOT, HejaceH rosop

- HecmacHoct mnu HepocTatok Ha koopauHauwuja, 4yBCTBO Ha HecTabunHOCT
npw oaewe

- Hamanena cnoco6Hoct 3a BpLuere Ha PYTUHCKM 3aga4yu

- HamaneHo, ry6ewe unu Hemare Ha YYBCTBO 3a BKYC

- HeBonHo Tpeneperwe wunu Tpecewe; Op3an, HEeKOHTPONMpaHu aBMkera Ha
o4yute

- Hapywysata Ha BugoT kako wto ce ABOEH BWA, 3amaTeH BUA, HamaneH Bug,
TELLUKOTUM Npun hokycuparse

- YyBcTBO Aeka Bu ce BpTu (BpTOrnasnua), ayerse Bo yLumuTe, 6onka Bo yBOTO

- HepocTtaTtok Ha BO34yx

- Kawnwuua

- KpBaBere og HocoT

- Tpecka, He ce yyBcTBYBaTE Ao6po, cnaboct

- [lospakarwe, sanek, Gonka Bo cTomMakoT WU HenpujaTHOCT, TELWKOTUM npu
BapeweTo Ha xpaHarTa, WHpekymja Ha XKENYOAHWKOT MNK UpesaTa

- Cypa ycra

- [ybemne Ha kocaTa

- Yewamne

- bonku Bo 3rno6osute unu otok, p4€Bn BO myckynute, Gonka Bo MyckynuTe
unu cnaboct, 6onka Bo rpaguTe

- 3ronemysare Ha TenecHaTa TexuHa

Momanky yectu: (Moxar ga ce jaBar Kaj g 30 naumneHTH)

- Hamanysawe Ha TpOM6OLWITI/ITe/ i om nomaraar ga ce sanpe
KpBaBek:eTo), HamanyBawe Ha/BemTe 8 W RERTKM KoM nomaraaT ga ce
3aLUTUTUTE OA MHpeKLMja, HamMATyEaH

- 3ronemysamwe Ha eHammwTZ;'g%a-fj;:__i -
€03nHOpUNMTe (BUA Ha Genn KpEkRKTETHEE BORnE

- OteueHu xnesam Ha spaToT, nas B\MZ&,WM m&% Y

- 3ronemMeH anetut fonse *




3ronemeHo pacnonoxeHue

Cnyware, rnepawe, mnm HYBCTBO Ha paboTu Kkou He noctojar, CEepuo3Ho
MCUXWNYKO HapyLlyBake (Ncuxosa)

He nokaxysa u/mnu ve HYBCTBYBa emounn, HeoBbniHa COMHNYABOCT, NaHNYeH
Hanapn

lpobnemu co yntame, rosopHo owrTeTysare, npobnemmn co pakonucoTt
Hemup, xunepaktusHocT

3abaseHo paamucnyBatbe, HamaneHa GyAHOCT Unn BHUMaTenHocT
Hamanenn wnu cnopu asmxema wa TENOTO, HEeBONHM abHopmanHu wnu
MOBTOPYBAYKN MYCKYMHWN ABUKEH-

Heceectuua

Hesoo6uuaeHo cetuno 3a AOMVP, OLLTETYBaKe Ha CEeTUNOTO 3a Aonup
OwrTeTeHo, HapyLLeHO uAn OTCYCTBO Ha YyBCTBO 3a MUPUC

HesoobuyaeHo 4yyscTO MW HYBCTBO Aeka MOXe Aa My NpeTxoau MurpeHa
UNu oapeneH Tun Ha Hanapg

CyBO 0KO, YYBCTBMTENHOCT Ha O4YNTe Ha CBETNNHA, rpYeBU Ha OYHUTE Kanauw,
Hacos3eHun o4m '

Hamanen cnyx unu ry6erse Ha cnyx, rybewe Ha cryxot Ha eaHoTo yBO

BasHa u Henpasunua pa6ota Ha CPUETO, 4YyBCTBO Aeka CPLUETO Yyka BO
rpagute

Husok kpBeH nputucok, Husok KPBEH NPUTUCOK NpWU CTaHyBake (kako
nocneawuua, Hekou nyre kou ynotpebysaar Envpamar moxe pa YyBCTBYyBaarT
HECBeCTULa, BpTornaeu1ua, Npu Harno cTaHyBake Uu ceaHyBame)
LipeeHuno, yyBcTBO Ha TonnuHa

MNaHkpeatutuc (BocnaneHue Ha naHkpeac)

MpekymepHo ucnywrawe Ha racosw, KUroeuHa, abaomunHanHa ucnonHeTocT
Unu HagyeHocT

KpBaBewe op Henuarta, sronemyBawe Ha nnyHkarta, nuraBsewe, now 3ame
lNpekymepeH BHEC Ha TeYHOCTY, Xeq

MpomeHa Ha GojaTta Ha KoxaTa

BkoyaHeToCT Ha MyckynuTe, 6onka Bo cnabuHaTta

Kpe BO ypuHara, WHKOHTMHEHUKWja (HeJocTaTok Ha KOHTpOna) Ha ypuHaTa,
WTHa notpeba 3a Mokpetwe, Gonka Bo cnabuHata unu BybpeauTe
MoTewkoTun 3a pobusamwe wunm OApXyBawe Ha epekunja, cekcyanHa
AncdyHKumja

Cumntomu Ha rpun

NagHu npctu Ha paleTe v HozeTe

HyBcTBO Ha nujaHocT

MNpeykn BO yyereTo

PéTKu: (MoxaT na ce jaBat kaj no 1 og 1000 nauuMeHTH)

HeBoobuyaeHo sronemeHo pacnonoxeHue
'ybewe Ha cBecTa
Cnenuno Ha egHoTo oko, N €nunno, HoOKHo cnenuno
Mpanueo oko
OTok BO 1 okony ounTe ans | _
BrouaHeTocT, neukatsellis pomeH Ha Ogjath (Gena, cuHa, NoToa UpBeHa) Ha
NpcTuUTe Ha paueTe n HEZege Kara-e8 nadomgHN Ha nagHo
a6 HWOT Apob




- HenpujatHocT Bo BawwuTe paLle unu Hose
- Hapywysatsa Ha By6pesunTe

HenosHaro (3ayecTeHocTa He Moxe Aa ce npoueHn oa focTanHuTe nogaToLy)
- Makynonatuja e Gonect Ha Xontata fgamka, mana gamka BO MpexHuuaTa,
kafe BMAOT e HajuctakHat. Tpeba ga ce jaBuTe Kaj BawwwoT nekap Aokonky
3abenexwvTe npomeHa unu Hamanysate Ha BUAOoT.

Oeua
Hecakanute pgejctea kaj geua obuuHo ce CNU4HM Ha OHWe Kaj BO3pacHUTe, HO
CNefHuBe HecakaHW fejcTBa Moxe fAa 6wugaTt noyecTw Kaj AeuaTa OTKOMKY Kaj
BO3pacHUTE:

- [pobnemu co KOHUeHTpauujaTa

- 3ronemyeare Ha HUBOTO Ha KUCENOCT BO KpBTa

- Mucnu 3a cepnosHo camonospeaysare

- 3amop

- HamaneH unu sronemen anetur

- Arpecuja, HeBOOGUYaEHO OfjHECYBatbE

- [MoTewkoTumn npm sacnueare nnu cnuere

- YyBCTBO Ha HecTaBUNHOCT Npu ogeke

- He ce uyBcTByBaTe f06pPO

- HamaneHo HuBo Ha kanuym Bo KpBTa

- He nokaxysare n/unu He HYBCTBYBar€ Ha emMoLun

- HaconseHu oyu

- baBHa v HenpaeunHa paboTa Ha cpueTo

HApyru Hecakanu gejctea kow MoxaT Aa ce jaBar Kaj geuara ce:

YecTtu: (moxar pa ce jaBat kaj o104 10 naumeHTn)
- HYyecTBo Aeka Bu ce BpTu (BpTOrnasunua)
- [loBpakane
- Tpecka

Momanky yecTu: (Moxar ga ce jasar kaj 4o 1 og 100 naymeHTH)
3ronemysate Ha eo3uHounmn (BUA Ha Genu KPBHW KNETKWN) BO KpBTA
- XunepakTmeHocT

YHyBCTBO Ha TonnuHa

lNpeykn BO yyereTo

NpujaByBarse Ha HecakaHu pejcTBa

Ako 3abenexuTte Kaksu 6UNO HecakaHw Aejctea, Be monume aa ro uHdopmupate
BalumoT nekap wnu chapmauesT unv meamumHcka cecTpa.

Co npujaByBame Ha HecakaHuTe AejcTBa ce obesbeayBa KOHTWHYMPAHO CreaeHe
Ha KOpWUCTa HacnpoTW pusuKoT o ynotpebaTa Ha nekoT u ce obesbenysaaTr
MHdopmauun 3a 6esbeaHocta Ha nekoT. HecakanuTe PeakuMn o NEeKoBUTE MoXe
Aa rv npujasute Bo HaumoHanHuor MakoBurunaHua npv AreHuujata
3a NeKkoBn U MeAULMHCKM cpeacTs MeToauj 6p.54 kat 1) unu no
ENeKTPOHCKWN naT npeky Beb-cTpaH ttp://malmed.gov.mk/.

5. YYBAHE U POK HA YINO




NekoT yyBajTte ro Ha mecTa HepocTanHu 3a geual

YyBajTe ro Ha Temnepatypa nog 25°C.

llekot He cmee pa ce ynoTpebyBa no [aTyMOT Ha UCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTpeba
LTO € HaBeaeH Ha nakyBameTo. []JaTymMoT Ha ucTekoT Ha pokoT ce ogHecysa Ha
NocneAHnoT AeH of Toj Mecel.

Nekosnte He Tpeba pga ce pnaat Bo oTnagHa BOA@ HUTY BO cMmeT opf
AOMaKkuHCcTBOTO. MpaLwajte ro BawwoT (hapMaLEeBT Kako aa ru OTCTpaHuUTe nekosute
kou noseke He Bu ce notpeBHu. Osue MepKkn ke nomorHaT ga ce 3awTuTw
OKOnuHarTa. :

6. OONONHWUTENHU NH®OPMALMU
Wro coapxu nekor Enupamar?

* AKTMBHa cyncTaHuuja e Tonupamar.

* Epna Enupamat chunm-o6noxena Tabneta cogpxn 25, 50, 100 mg
Tonupamar.

* OcTtaHaT cocTojkm ce:
Jadpo Ha mabnemama: nakTo3a XWApaT, npexenaTuHuanpaH CKpoB;

- ABTIYMHO npexenaTnHuanpan ckpob; MuUKpokpucTanHa Lenynosa, HaTpuym

ckpobGornukonat (suaete pen 2, ~EnMpamar coapxu HaTpuym"®), marHesnym
cTeapar.
Qunm-obeuska Ha mabnemama: xunpomenosa, nonucop6at 80, Tank, Gowu:
TATaHnym Anokcupa (E171) cogpxkat cute jaunHu; onT xeneso okeup (E172)
coapxat 50 mg u 100 mg TabneTu.

Kako uasrneaa v wro COApXK nakyBaw-eTo Ha Enupamar?

Enupamar 25 mg punm-o6noxenu Tabnety ce Benu, okpyrnu, ABoOjHO McnakHaTy
Tabnetn co osHaka ,TO“ Ha egHaTa CTpaHa 1 osHaka ,25" Ha fgpyraTta cTpaHa Ha
Tabnertara.

Enupamar 50 mg c¢unm-o6noxenun Tabneru C& CBETNOXONTU, OKPYrNu, ABOjHO
ncnakHati Tabnetu co osHaka ,TO" Ha egHaTa CTpaHa u o3Haka ,50“ Ha gpyraTta
CTpaHa Ha Tabnerara.

Enupamar 100 mg dunm-o6noxeHn TabneTu ce >KONTWU, OKPyraU, ABOjHO
ucnakHatu TabneTtu co osHaka ,TO" Ha €AHaTa CTpaHa u osHaka ,100" Ha gpyraTa
CTpaHa Ha TabneTarTa.

Enupamat ¢unm-obnoxennte tabnetn ce AOCTanHW Bo nakysawe op 60 (6x10)
unm-obnoxeHu Tabnet, Bo KyTuja.

HasuB, ceauwTe M ajpeca Ha HocUTenoT Ha onoGpeHUeTO 3a cTaBamwe BO
npomert

MIMBA OOOEN Ckonje

yn. Hukona MapanyHos 66 1000
P. CeBepHa MakenoHuja

Hasus, ceauwTe n agpeca
PLIVA Hrvatska d.o.o.
Prilaz baruna Filipoviéa 25
10 000 Zagreb



Hauun u mecTo Ha uagasame ua nekor
Jlexkot moxe pa ce “3faea BO anTeka camo Ha peuenT (P).

HAatym Ha nocnegna PeBu3uja Ha ynaTcTBOTO
Maj 2021 roguHa

Bpoj Ha ono6penue 3a cTaBame Ha nekoT Bo npomer:
EPIRAMAT 25 mg cbunm oBnoxenu Tabnetn:11-876/4
EPIRAMAT 50 mg cbunm o6noxenu Tabnetn:11-9645/2
EPIRAMAT 100 mg unm o6noxenu 11-9646/2







