YITATCTBO 34 IAITUEHTOT
IIpeo ynompebama Ha 1eKOM BHUMAMENHO RPOYUmMajme 20 ynamcmeomo.
e Yygajme 20 ynamcmeomo. Moowebu ke mpeba 0a 20 npouumame NOSMOPHO.
o Axo umame Oononnumennu npawarsa, obpameme ce Kaj Bawwuwom nexap unu
papmayesm.
e O6oj nex Bu e npenuwian Bam nuuno u ne mpeba 0a 20 dasame Ha Opyeu uya,
budejru moace 0a um Hawmemu OYypu U AKO HUBHUME CUMNMOMU Ce UCMU KAKO
Bawume.

YnaTcTBOTO 32 NALMEHTOT COAPIKHU:
1. IlImo npemcmasyea Pepepym® u 3a wumo ce ynompebysa
LLImo mopa 0a 3naeme, nped da 20 ynompebume Pegepym®
3. Kaxo 0a 20 ynompebyeame Peghepym®
4. Mooicnu necaxkanu oejcmea
5. Yysare u pox na ynompeba na Pegpepym®

Referum® Pegepym® 50 mg/5 ml cupyn
dextriferron

AKTHBHA CYNCTAHLMja: JKENE30 XMAPOKCHA MOJUMANTO3eH KOMIIEKC (AEKCTPUDEPOH).
[TOMOLIHM CYNCTaHLMK: COPOUTON TeueH (HekpucTanusupauku) 70%, riuuepos, MeTui
napaxuIpoOKCUOEH30aT, MPOMUI NapaxuAPOKCUOEH30aT, HAaTPUYM LMKIaMar, apoma
JIEIIHUK, TPOYKUCTEHA BOJA.

Ha3uB, ceMIuTe M aJpeca HAa HOCHTEIOT Ha 0100PEHHETO 32 CTaBalk€ BO NPOMET:
PEIJIEK ®APM JOOEJ Ckonje, yi: Kosne 188, 1000 Cxomje, PenyGnuka
MakeoHuja

Hasus, ceMuure ¥ ajpeca Ha IPOU3BOJAMTENOT HA JIEKOT:
PEIIVIEK ®APM JIOOEJI Ckonje, yn: Kozne 188, 1000 Cxonje, PenyGiuka
MakenoHuja

1. Ito npercraByBa Pedepym® u 3a mro ce ynorpedysa
1 naxuuka (5 ml) cupyn coapxku S0 mg Fe (III) Bo obnuk Ha >ene30 XUAPOKCHA
NNOJMMaAJITO3€H KOMITJICKC.

CoapiKrHa Ha NMaKyBambeTO:
KyTHja co miacTHUHO Liule CO MIACTUYHO Kanade Ge3beaHo 3a aeua, co cupyn 50 mg/5
ml ox 100 ml.

Cupynot Pedepym® compki xe1e30 Kako aKTMBHa CyncTaHiuja. JKene3oro Bo CHPYNoT
ce Haora BO o00nMk Ha komruieke Ha keneso (III) xuappoxkena co mnoaumantosa
(nexcrpudepoH).

JlekeTpudepoHOT € CiMYeH Ha MPUPOJHMOT MPOTEWH KOj CIYXKH 3a CKlaaupame Ha
)KeJIEe30TO BO YOBEUKOTO TEJIO.

OBoj Jiek € HaMEHET Kaj [ela U BO3PacHH 3a:




- JIeKyBarbe Ha HEeJOCTATOK Ha JKeneso,

- JeKyBame Ha aHemuja (CiabOKPBHOCT) KOja € Mocjeaula Ha HEAOCTAaTOK Ha
KeJeso,

- chpedyBame Ha M0jaBa Ha HEJOCTATOK Ha JKeJe30 BO NEPHUOJ Ha OPEMEHOCT.
XKene3oro e BakHAa COCTOjKAa Ha LIPBEHUTE KPBHM 3pHLA, MYCKYJIUTE W CH3UMMUTE.
HenocTtaTokoT Ha JKejle30 MOXe Ja [peAu3BHKa XPOHMYEH 3aMOp, HamajeHa
KOHLIEHTpAaLKja, pasjipasjinBOCT, HEpBO3a, I1aBo00JIKa, ryOeme Ha aneTUTOT, HaMalleH
MMYHHWTET M 3roJieMeHa OCETIIMBOCT Ha cTpec U UHbekuuu, Oneaunno, paraam (MyKHaTUHH
Ha arjuTe Ha YCHUTE), CyBa KOKa U KPLUIJMBOCT HAa KOCATa U HOKTHUTE,

2. lllTo Tpeba na 3HaeTe npea Aa ro ynorpebysarte Pedepym®

HemojTe aa ro ynorpedysate Peepym® axo:

- cTe anepruuHu Ha AekcTprdepoH (aKTHBHATA COCTOjKa) M/ Ha OMJIO KOja MOMOLIHA
COCTOjKa Ha JIEKOT,

- MMaTe nperojema KoJM4YKMHa Ha jKeJe30 BO OPraHM3MOT, NPUMED NMopaan HacoOuparme
Ha KeJ1e30 BO TeJIOTO (XEMOXpOMATO3a, XeMOCUEp03a) WM UMAaTe HapylUlyBame BO
MCKOPUCTYBAFETO Ha IKele30To (npumep Kaj aHemuja (c1abOKpBHOCT) ropaiu
Tpyee CO O0JI0BO), WJIM TMOpajd HACIEIHO HapyllyBarme Ha KpBTa Koe ce
KapaKTepu31pa co HEAOCTATOK Ha XeMOIJIOOMH ¥ LPBEHU KPBHU 3pHLA (TanaceMuja),

- umare a"eMuja (ciabOKPBHOCT) KOja HE € MOCJeQulia Ha HeA0caTaTOK Ha XKejes3o
(nprMep XeMOIUTUYHA aHEMU]A).

[TocoBeTyBajTe ce co Bammor nekap uiM GpapMauesT ako He CTe CUI'YpHU Jajli CMeeTe

na ro 3emare Pedepym® cupyror.

Bupere nocebHo BHUMaTeHu co Pedepym®:

Kowraktupajte ro Bawmor nexap uin papMaLeBT Npej 1a NovHeTe 1a ro ynorpedysare

Peepym™ cupynor.

Kako W co japyrure npenapard Ha >Keje30, Npu NpUMEHa Ha Pedepym® cupyror,

cTONMLATa MOKeE 1a Ouze noTeMHO npedoeHa, Ouaejku KeJae30TO MPUPOJHO CE U3JlauyBa

npeky wupesata. HaBejeHOTO, He € TNpHYMHA 3a 3arpwieHocT. Mefyroa, OGuaere

MpeTnas/iuBy JAOKOJKY UMaTe 3a00/yBambe Ha IPHUOT Apob, OyOpesuTe, KeyJHUKOT UK

Lpesara, npu wto Tpebda aa ce nocoperysare co Bammor nexap.

JIokoJKy cTpanate 01 MH(EKIM]a Wik MaluTHO 3abonyBarbe, Bawmor sexap ke oanyun

Janu JiekyBarmbeTo co Pedepym™ cupynor e cooseTHo 3a Bac.

YnorpedyBame Ha Peepym® co xpaHa u HANIUTOK

CoCTOjKHMTE 01 XpaHaTa He Biujaat Bp3 edukacHocta Ha Pedepym® cupynor.

bpemenoct

Cosemyesajme ce co Bawwuom nexap unu gpapmayesm nped 0a 3ememe OULO KAKO8 JIEK.

Kaxere My Ha Bamwuor jexap ako cre OpeMeHM (MM MHCIMTE JeKa MOxebu cre

OpemeHn).

Pedepym® cupynot Bo TeK Ha OPEMEHOCT CMEETE Ja ro 3emare camo [0 fpenopaxa Ha

nekap.

Joeme

Cosemysajme ce co Bawwom nexap unu papmayeem nped 0a sememe OULO KAKOG JIEK.

Pedepym® cupynot BO TEK Ha JOEHE CMEETE Ja I'o 3eMaTe camo Mo Mperopaka Ha ieKap.

Biujanue Bp3 cioco0HOCTA 32 BO3€H-€ HJIH PAKYyBambe CO MalIMHU

Pedepym® cupyrnotT He BiMjae Bp3 CNOCOOHOCTA 3a BO3EHE UJIH PaKy,

Basxnu undopmanuu 3a HEKOH COCTABHH KOMNIOHeHTH Ha Ped

Y
N




Pepepym® cHpymnoT ru COap M CliefAHUBE MOMOIUHM CYNCTaHUMHK 3a Kou Ou Tpebano na
ouzeTe npeaynpeaeHu:
- Merun napaxujapokcubeH30aT M Mponui MapaxuapoKcUOEeH30aT, KOH3EPBaHCH KOM
MOJKe J1a MPeAN3BUKAAT aNepruckKy peakun (MOKHU OJI0KEHU PEAKLIMH).
- [nuueposn, Koj MOXKe Aa Npeau3BHKa rinaBo0osIKa, CTOMauyHy HapylllyBama W IMpOJIUB.
- CopOurosn, 3aroa ako Bu e KaxaHo OA JeKap AeKa He MOJHECYBaTeé HEKOW LIEKEpH,
npea Aa ro ynorpebure 0BOj JEeK KOHTaKTHpajTe ro Jjiekapor. Mcro taka, copburosior
MOXKe Ja uMMa Onaro nakcatuBHO aejcrBo. Kanopuckara Bpennoct e 2.6 kcal/g Ha
copouroi.
Hanomena 3a naumentuTe co lekepna Oonect: Cekoj muauaurap cupyn uma 0.04
jarnexuipaTHid e AMHULIH.
YnorpeOyBame Ha APYT'H JIEKOBH
Be mosinme na umare BO MpeABM/ JeKa OBUE yKa)KyBarba MOXKAT Ja Ce OJHeCyBaaT W Ha
OHMWE MPOM3BOJIM LITO CTE I'M 3eMaJjie BO MMHATOTO Wl Ke I'M 3eéMaTe BO WIHUHA.
Be moaume aa ro mudopmupare Bawmor nekap wiu GapmaueBT ako 3emare, Wik ako
HEOJaMHa CTe 3emasie 0110 KOj ApYT JeK, JyPU U OHUE KOU HE CE Ha JIEKApCKU PeLerT.
Pedepym® cupynor 0614HO MOXKe Ja ce ynoTpedyBa co ApYTH JIEKOBH.
Majiky € BepojaTHO JeKa MCTOBpeMmeHara npumeHa Ha Pedepym® cupynor u apyru
JNIeKOBU ke BiMjaHue Bp3 edukacHocTa Ha Pedepym® cupynoT u/uiu ApyruTe J€KOBH,
KaKo 1ITO Ce:
- TEeTPALUMKIMHK  (IEKOBM 3@ JeKyBate Ha OakTepucKM HMH(CKUMH, MpUMep
JNOKCHULMKIIMH, THIELIMKIUH);
- aHTauuad (JIEKOBM KOM ja HamalyBaaT KUCEJOCTa BO JKEJNYAHUKOT, Kako IITO ce
JIEKOBW KOU COPIKAT alyMUHUYM XUAPOKCHA);
- aueTWwIcanMLMIIHA KucelMHa (JIeK 3a JleKyBarbe Ha 00JiKka M BOCHaleHWe W 3a
CripeuyBarme Ha cO3/laBatbe Ha KoaryyMu BO KPBOTOKOT).
Buramun [ (ackopOuHcKa KuCeMHA) MOXe JAa o Mojo0pH HCKOPHUCTYBAKETO Ha
KENE30TO BO OPraHu3mMoT.
He ce nperopauyBa MCTOBpEMEHa MPUMEHA Ha Tpenapard Ha jKele3o MpeKy BeHa W
rpeky ycra, 3a wto tpeda Aa Boau rpuxka BawmoT nekap.
3. Kaxo aa ce ynorpedysa Pedpepym®?
Ctporo npuipKyBajTe ce KOH yrarcTBara Ha JekapotT. Jlozure He cmeere jna rv
MEHYBATe WJIM JIEKYBamEeTO Ja ro npekuHysaTe 6e3 [a ce nocoBeTyBaTe co Jiekap.
JMo3upame
Jlekapot ke Bu ja oapeau coojBeTHata J03a M KOJKy 10Aro tpeba jna ro semare
Pedepym® cupynor, BO 3aBMCHOCT OJ1 HEAOCTATOKOT Ha JKeJIe30 OAHOCHO oj Barara
3/paBCcTBEHA cOCToj0A.
Be mMoamMMe KOpUCTETE ja MpHuIoKeHaTa MepHa Naxkuuka 3a MpeLlnsHo ojipe/lyBame Ha
no3ara Ha Pepepym® cupyrnor.
Jo3upare Kaj 1eKygarmwe Ha HedOCMAMOK Ha Jicene3o
JlexyBarbero Tpae MpuOJIMIKHO eleH 10 ABa Meceld. Pedepym® cupynotr He € HameHeT
3a JIeKyBarbe Ha HEeJI0CTATOK Ha XkeJe30 Kaj JoeHuMba 10 | roauHa.
- Jleya 00 1 0o 12 200unu: BooGuuaeHata no3a msHecysa 2.5-5 ml (2-1 mepna
naxuuka) on Pedepym® cupynor Ha aeH.
- Jeya nao 12 coounu, éospacnu u dounxu: Boodbuuaenara no3a nzHecysa 5-10 ml (1-
2 MepHM naxuuku) o1 Pedepym® cupynor Ha aeH.




Hosuparwe Kaj neKkysare HA _aHemuja (C1a00KpEHOCH) KOja e Nnocaeduua Ha

HEeQoCmamoK Ha xcene3o

Bpeanocra Ha XemMorjioOMHOT ce HOopMalli3upa rocjie Tpu A0 MeT Meceld TpeTMaH. 3a

NOMNOJIHYBakhE Ha PE3epBUTE Ha JKEJIE30TO BO OpPraHM3MOT, JIEKyBameTo Tpeba na ce

NPOJOJIKU YIUTE HEKOJIKY HEIEIHU.

- Hoenuursa oo 1 2o0una: IloyerHata no3a usHecyBa 2.5 ml (/2 MepHa naxkuuka) oj
Pedepym® cupynor Ha nen. Jlosara nocreneHo ce sronemysa a0 5 ml (1 mepHa
naxuuka) o Pepepym® cupynor Ha jeH.

- Jeya 00 1 oo 12 c00unu: BooOuuaeHata noza uzHecyBa S5-10 ml (1-2 mephu
nakuuku) o1 Pepepym® cupynor Ha aen.

- Jeya nao 12 200unu, eospacnu u oounku. Boobuuaenara nosza mzHecysa 10-30 ml
(2-6 mepuu naxuuku) oa Pedepym® cupynor Ha eH.

Ho3uparwe Kaj oOpemeru yceHu

- Kaj nexysame na Hedocmamox mna dceineso u cnpedyedarse Hd HeOOCmAmor Hd
JKese30: BooOMuaeHaTa JHEBHa J03a u3HecyBa S5-10 ml (1-2 mepHM naxuuku) on
Pedepym® cupynor.

- Kaj nexysarve na anemuja (c1abokpsHocm) Koja e nocieouya Ha Heoocmamorx Ha
Jceeso: OpemenuTe keHd Tpeda aa 3zemaar 20-30 ml (4-6 mMepHM naxHUUKK) O
CUPYIOT Ha JIeH, J0/eKa BpeAHOCTa Ha XEMOTJI00MHOT He ce Hopmanusupa. lloroa,
nekyBarbeTo Tpeba aa ce npoonku co 10 ml (2 mepuu naxuuku) ox Pedepym®
CUpYIOT Ha JIEH, HajMajKy [0 Kpaj Ha OpeMeHocTa, 3apalu [OMNOJHYBakEe Ha
pe3epBUTE Ha JKEJE30 BO OPraHU3MOT.

Hayun Ha npumena

OBoj s1eKk ce 3eMa npeky ycra U Tpeba ja ce ucrnue Bo TeKk Ha o0OpOK HJIM BeAHALI MO

o6pok. JlHeBHaTa /033 MOXKE Ja C€ 3eMe Oje/Hall WM Ja ce TMOoJeNU Ha IoBeKe

NMOCJMHEUHU JIO3H.

Pedepym® cupynor moske ja ce Mela co COKOBH Ol OBOLIjE MM 3€JIEHUYYK MM A Ce
J0Jajle BO XpaHara 3a JOCHUUIbA.

JlecnoTo npebojyBame He BiiMjae Bp3 BKYCOT Ha COKOT WJIM XpaHaTa Ha JOEHYETO, HUTY
Bp3 /I€JCTBOTO HA JIEKOT.

[Tpunoxenara mMepHa JjakuMuka ce€ KOPHUCTH 3a MpeLM3HO OJpe/lyBare Ha ja03ata Ha
Pedepym® cupynor.

Axo umame enevamox dexa egpexmom na Peepym® e npemnoey cunen unu npemnozy
ciab, nocosemysajme ce co Bawuwom nexap unu papmayesm.

AKoO cTe 3emadie norojiema 103a Pedpepym® orkosiky uiro tpeda

He 3emajre morojema 103a o4 oHaa koja Bu ja mponuiuan nekapoT. AKO Cly4yajHoO cTe
semasie norojiema 103a oj Pepepym® oTkoiiky 1mTo Tpe6a, nocoserysajre ce co Bauwmor
nexap. Tokcuunocta na Pedepym® e muory mana. Jlo cera He ce 3abesiexanu cilyuau Ha
TPYEHE CO IKENE30 UM Npelo3upare co Pedepym® cupyror.

Ako cte 3a6opaBuuie aa 3emere Pepepym®

He 3emajre Haennau JBOjHa J03a 3a JAa ja HaJOMECTUTE MpOMyLITEHaTa J03a.
[Ipojoskere na ro semare JAeKOT Crope/ BOOOHYAEHUOT pacrnope/l.

E¢exTu kora npecranysa tpermanor co Pegepym®




Jlypu n ako n00po ce 4yBCTBYBaTe, He MPEKUHYBajTe ro TperMaHoT co Pedepym® ce
Jl0JIeKa He ce nocoBeTyBare co Bawumor sekap. AKO NpepaHO MPEeCcTaHeTe CO 3eMambeTo
Ha JIEKOT, TOa MOXe J1a BJiMjae BP3 YCMEXOT Ha JIEKYBAabETO.
4. MoskHH HeCaKaHH J1ejcTBA
Kako u cute nexkosu, Pedpepym® moxke 1a MMa HECaKaHu EjCTBA, KOM HE CE jaByBaaT Kaj
CEKOj MalueHT
Bo TekoT Ha mpumeHaTa Ha OBOj JIeK MOXKe [ia Ce jaBaT CleHUBE HecaKkaHu J1ejCTBa:
MHory 4dectu (Moxe jJa ce jaBar Kaj nogeke o1 1 Ha 10 mauueHTH KOM ro 3emaar
JIEKOT)
- npomeHeTa 0oja Ha cToJMLATA.
Yectu (Moxke aa ce jaBaT kaj noBeke oA 1 Ha 10 mauneHTH KOH ro 3emMaar J1€KOT)
- NpOJIMB, MAUYHMUHA, NMPOOJEMU CO BapEHETO Ha XpaHaTa.
[Momasiky 4ecTn (Moxe na ce jaBat kaj nmomaiaky od 1 Ha 100 nauueHTH KOM ro
3eMaar JIeKkoT)
- noBpakame, 3arnek, 60JjKka BO cToMak, 000jyBamwe Ha 3a0uTe,
- WCHI, jajIeK,
- rnaBoboJka.
Axo npumemume 6UNO KAKGU HeCakanu 0ejcmeda KOU He ce CHOMeHamu 60 064 ynamcmeo,
Be monume oa 2o ungpopmupame Bawuom nexap unu papmayesm.
5. UyBame na Pedepym®
Jla ce uyBa Ha Temneparypa a0 25°C.
Jla ce yyBa BO OPUI'MHAJIHO MaKyBahe.
JlekoT uyBajTe ro Ha MecTa HeJOCTAIlHH 3a Jena.
Poxk Ha ynorpe06a
Jlexom ne cmee oa ce ynompebysa no oamymom HA UCMEKOM HA POKOM Ha ynompeba
wmo e HageodeH Ha NAKYBarbemo.
HauuH Ha u3gaBame Ha JIEKOT
JlekoT ce u3naBa Bo anTeka camo Ha peLernT.
JlaTym Ha nocJieiHaTa peBH3Hja HA BHATPEWIHOTO yNaTCTBO
11.2018
bpoj Ha pemienneTo 3a cTaBame HA JIEKOT BO [IpOMeT
11-13550/2




