YMATCTBO 3A NMAUKMEHTOT
Ca-C 1000 Calvive® / Ua-Ll 1000 Karisuse
Hymnuey Tabnertu
{anunym nakrar rnykousar + kanumym kapGoHaTt + BuTaMUH LI

BHumatenHo npouniajte ro ynavcTeoTo, GUAEjkM coapxn NHAOPMaLMK XOu Ce BaXHM
3a Bac.

OBoj ek Moxe 4a ce nsaade v Gea nekapckn peuent. Mei'yToa, HeonxoAHo € BHUMAaTENHO
Aa ce ynoTpebyBa NekoT, 3a ga ce NocTurHaT Hajaobpu pesyntaTty,

. HyBsajTe ro ynatctBoTo. Moxe ke Guge noTpebHO NOBTOPHO Aa ro npounTaTe.

. AKO ©mate AONONHUTENHM Npaiuara, ofpaTeTe ce kaj Bawwot chapmanenT.

° Hokonky Bawwmre cumniomu He ce nopobpart 3a 2 Hegenu, TpeGa aa ce obpatute Kaj
CBOJjOT fiekap.

s FIOKONKY HEKOE HECAKaHO AEJCTRO CTAHE CEpPMO3HO UMM 3abenexuTe Hekoe HecakaHo

AEJCTBO Koe He e HabpojaHo BO oBa ynartcteo, Be Monums Aa ce obpatute Kaj cBojoT
nekap wnu capmauesT.

Bo oBa ynavcTBO ke ripoynTarte:

1. LLito npetcraeysa Ca-C 1000 Calvive®™ u 2a wro ce ynotpetyea

LLITo Tpeba ga 3HaeTe npeg aa novHete ¢co ynotpe6a Ha Ca-C 1000 Calvive®
Kako ce ynotpe6ysa nekor Ca-C 1000 Calvive®

MoxHW HecakaHw gejctea

YyBawe u pok Ha ynoTtpeba Ha nekot Ca-C 1000 Calvive®
OcTaHaTtu nHopmalmm
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1. WITO NMPETCTABYBA Ca-C 1000 Calvive® U 3A LUTO CE YNOTPEBYBA

Ca-C 1000 Calvive® uwymnven tabnerwn coapar TPU akTUBHM CYncTaHLmu of Kou ase ce
CONU Ha kanuuym (Kanmuuym naktaT rhykoHaT W Kanuuym kapboHaTt), a TperraTta e
ackopBuHcka kucennHa (BuTamus L),

Kanuuymot e ecenumjanen muneparn, HEONXOAEH 3a hOPMUPaLE U OPXKYBAE HA KOCKUTE.
KanuuymoT meto Taka urpa sadHa ynora Bo noeeke TenecHu hyHkuMu. HeonxoneH e 3a
HEPBUTE, MyCKynuTe n cpueBaTta (yHKkUMja, a yYecTByBa M BO NPOLECOT Ha Koarynauuja Ha
kpBTa. dononkutendo, ro perynupa PYHKUMOHMPALETO HA MHOMY XOPMOHW. 3a OAPXKYBaHE
Ha cuTe pyHKUMN, KanumymoT Tpeba faa buge NPUCYTEH BO COOABETHUTE TKMBA BO OfipeneHa
KOHUeHTpauuja.

Butamun Ll urpa Baskna ynora Bo 6uoxemuckute npouecu. Heonxoaer e 3a gopmupare Ha
KornareH (ce Haora BO KOCKUTE, p’CKaBuLaTa, KoXa 1 ApyruTe TkMBa) 1 0BHOBRA Ha TKWBAaTA.
Bucokute gosu sutamut L| ce cmertaa 3a edurKacHn BO CNpeuyBaweTo W NeKyBameTo Ha
VHDEKLUNTE Ha TOpHUTE AULLHK NaTALLTa.

Ca-C 1000 Calvive® WyMIIMBUTE TabneTi ce KOPUCTAT NPM HegOCTaTOK Ha‘_w
ackopOuHCKa KucenuHa, kon Moxar fa 6ugaT peaynTart Ha cnaba Hypru{ﬂé"mm. isjqon&\\/t\bua
noTpeda 3a Kanuuym n BUTamus L; el

- 3a Bpeme Ha bpemMeHOCT 1 foeme: \ ;‘J’
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BO fiephoa Ha 6p3 pact (aetcTeo, agonect {eHUuja)

Kaj cTapu nnua
- 38 BPEME Ha WHDeKTUBHY 3aG0MyRatba

328 BpeMme Ha pexoBanecLeHimja.
Ca-C 1000 Calvive® Wwymnneu tabnein obesbenyraaT BUTaMUH Ll v kanunym B0 AoBoNHY
KOMWYKHK 32 [ ' NOKPUBAAT JHEBHUTE KOMNYNHY BO Bpeme Ha sronemeHa notpeba.
Ca-C 1000 Calvive® ucro Taka MOXe Nla ce ynotpebysa kako [ogatok Bo npeseHunja u
TPETMAH Ha HacTUHKa M rpun.

2. I.!éTO TPEBA OA 3HAETE NPES JA MOVHETE CO YMOTPEBA HA Ca-C 1000
Galvive

Ca-C 1000 Calvive® He cmee 0a ro ynorpebyeare:
- ake CTe aneprityHy (XUNepceHsuTUBHN) Ha AKTUBHUTE CynciaHumm wnm Ha Gurno koja
OA NOMOLWHUTE COCTOjKU Ha NEKOT (cuTe COCTOfKM Ce Harefienn Bo [en 6.)
- dKO MaTe Xunepkanuemmja (3roneMeHo HUBO Ha Kanuuym Bo KpeTa)

aKo umaTte xunepkanuuypuja (3roneMeHo HURG Ha Kanumym Bo ypuHara)
- aKo wumare npobriemn co Gybpesute Biy4yBajku W kankynm Bo Bybper
(HesbponuTHjasne) u oenosuTy o4 kanumnym Bo ByGpexHOTO TKMRO (HedpokanumHosa).

Bupere ocoGeny BHUMaTEr kK npu ynotpeba Ha Ca-C 1000 Calvive®:

CosetyBajTe ce co BawmoT Nekap wnu dapmauesT npeg ynotpea Ha Ca-C 1000 Calvive®
Aokonky Bue wnn BaweTo gere:

- ako nmaTe 3ronemMeHu HMBO Ha Kanuuym Bo ypuHaTta (xunepkanuypuwja) co 6naro 4o
YMEpEeHo rnopemetyBame Ha GybpexHaTa (DYHKUM|Z WK ako Hekoraw Bo ypuHaTta cre
nanaqune SyGpexeH kankyn.

Bo tve cnyuawn ce npenopadvysa Aa nuete wTo noeeke TeUHOCTH. AKo e notpebHo, nekapor
ke ja Hamanu nosata wunu ke ro NPEKUHE NekyBameTo.

- aKO UMaTe BUCOKO HWBO OKCanHa KMCEeHA RO ypuHaTta

- ako umate owreTeHa GybpexHa dyHkumja, ynotpebysajre Ca-C 1000 Calvive® camo
OTKOra ke ce nocoBeTysaTe co BawuoT nexkap nnv apmauesT, 0coBeHo ako ynotpebygate n
npenapaT kow coppxart anymuHmym. Bo Cnyvaj Ha 3aTajyBame Ha Bybpesure,
MOCOBETYBAjTE C& CO CBOJOT Nekap unu hapmauesT npes fa novyHete fa ynotpebysare
BuTamuH C.

- aKo umMaTe Anjabetec MENUTYC 1 ako cTe Ha aneTa noA koja ce nogpasdupa HamaneH
BHEC Ha HaTPUyM

Tpeba na ce nsbernysaar Bucoku AO031N BUTaMUH [1 u Heroen aepusatyt Bo Tek Ha Tepanuja co
nekoT Ca-C 1000 Calvive® ocseH ako Bawmot nekap Taka By npenopavarn.

3ematbe Ha Gpyru NeKkosu
ViHdbopmupajte ro Bawmor nekap unu dapmaleBT 3a GUTe MeKOBM KO 3emare unm npeg
KpaTko Bpeme cre rv 3emarie, BKIyuyBajku ru n oHue 6es peyenr.

* Twjasupru auypetum (nexosn 3a CTUMYNupatbe Ha u3navyBameTo Ha ypuHaTa, ce
KOPUCTaT 3a nekyBat-e Ha BUCOK KPBEH MPUTUCOK UMn COCTOjOV_Lai=ikQN OpraHWU3MoT
SafipXKyBa NPEMHOrY TEYHOCTW, Ha np. fpw 3aTajyBatbe Ha CpLe#ay Pl

e Cucremckute KOPTUKOCTEpOWAM (aHTU BOCHanuTenHn neKoBy < 2\




*  Cpuesu IMUKO3NGN (NexoBu kou COAPXET rMukosuam, ca KOpucTar npu satajyeaise g
chuero),

* Tlpenapatu kou COAPXAT TeTPaLMKNUHY (anmﬁwowum) ipefa aa ce semaar Hajmanky
ABa 4aca npen unu HETUPKM A0 WecT yaca nocre ibMEHa Ha Ca-C 1000 Calvive®.

*  Opannn fncoochonaTy (ce kopucrar npn npoGnemu co KOCKWTE) unn HaTpuym
hiiyopug. MoTpebHo e Opantnre Guchoctonaty A3 ce 3emaar HajManky Tpm vaca
TPEA 3eMateTo Ha Ca-C 1000 Calvive®

¢+ Wciospemena Tepanuia co BuTamMun A v wHerosute Aepusatn ja 3ronemyea
ancopnumjata Ha Karymym.

®  AHTAUMAW Ha Basza Ha aNyMUHRYM (ce KopuctaT sa AeYTpanusaumja Ha xenyneunars
K“cenuna),

*  [Hedepokcamun (ce xopucin 33 CTCTpaHyBatbe Ha BUWIOKOT Xeneso Off oprannamor)

Mpen ucroepemenars ynotpeGa Ha apyru BUTAMUHCKN, BUTAMUHCKO-MUHEpanku  wiunm

Ynorpe6a Ha Ca-C 1000 Calvive® ¢o XPaHa ¥ co HanuTok

Calvive®coapym 0,28 g HaTpUym,




UHbopmauuu 3a Anjabetuvapn
Eana Ca-C 1000 Calvive® wymnuea Tabneta cogpmm 2 g Hlekep,

3. HAKO CE YNOTPEBYBA NIEKOT Ca-C 1000 Calvive®

Nekat Ca-C 1000 Calvive® CeKorawl ynorpebysajTe ro Ha HauUHOT Ha KOj € ofulaH BO oBa
YNaTCcreo unv kako wio Be coeeTyBan BawmoT nekap wnu thapmariesT. Ako He cTe cocema
CUTypHQ, NpoBepeTe co crojoT nexkap unu chapmayesr.

Bospachu u geua Ha BO3PACT 04 7 roanHn v noctapu: 1 Wwymnuea tabnerta gHesHO.
leua on 3 po 7 rOANHN; 12 wymnuea tabneta AHEeBHO.
Heua nomanu op 3 TOQNAMY; Camo no fipenopaka Ha nexap.

Wymnueata Ta6neta ce PACTBOPa BO Yawa co Boga (okony 200mi) u Tpeba BeAHaW Aa ce
ncnue,

Ca-C 1000 Calvive® moxe A2 ¢e 3ema co unu Ges xpana.

Hokonky umare Hexon fpaliara Bo Bpcka co ynotpebata Ha nekor, obpartere ce kaj CBOJOT
nekap unu apmayesrT.

AKo cTe 3emarne noronema fo3a Ca-C 1000 Calvive® OTKOJIKY WITO e NOTpebHOo

Mpepoznpamerto AOBEAYBa 0 BUCOKO HUBO Ha kanuuym Bo ypuHara (xmneplfanumypmja) "
BUCOKO HMBO Ha Kanumuym BO KpBTa (xmnepxanumemmja). CumnToMu Ha BUcoKo HUBO Ha
Kanunym BO kpBTa MOM@T Aa BKNyyaT: rajemwe, nospakare, xen, nonuaguncuja, nonuypuja,

Ad Npeansukaat avjapea wnu NopemMeTyBatbe Ha KpBTa, Kako LUTO e xemoaunjaninsa (nykare
Ha LIpBeHNTE KPBHY KrieTkn)

KoHtairupajte ro Bawuor fIeKap BeHal BO cnyvaj fa cTe semane nperonema aosa Ha Ca-C
1000 Calvive®

Hokonky cre 3abopasune na zemere Ca-C 1000 Calvive®

He semajre HaeAHal ABojHa Ao3a 3a aa ja HagononHute nponyluTeraTa.

Bo cnyvaj ga wmare 6uno KaKBY Npalarba » HejacHOTMK 33 ynorpebara Ha osoj nek
nocoseTyBajTe ce co Bawwot nekap unu hapmauesT.

4, MOMHW HECAKAHU OEJCTBA
Kako u cute Apyrn nexkoeu, Ca-C 1000 Calvive® mosxe Aa Mpeaussyka Hecakanu AejcTtea,
Wako He ce jaByBaart kaj cute nauneHTy.
MPECTAHETE ga semarte Ca-C 1000 Calvive® y BéHaw nobapajre MeAnLMHCKa nomMoL ako
Bue vnu Bawero gete umate €ACH O/ CnefHUTe CUMNTOMU, KOW MOKe 4a 6naar 3nak Ha
aneprucka peakumja:

® OTeXHaTo Aulerse u rofTame

® OTekyBatbe Ha nuue, ycHu, jasuk unu rpno .

® ]aKO Yelliatbe Ha KoxaTa Co LpBeH ocun unu nucnakHaTUuHu P N\
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OBue Hecakanw necTBa ce PETKM Unu mHory peTku (ce nojasyeaam kajl|# do. 15a F())OOO
6orHL), \ o7 ]
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Hexou Hecaramu nejotea ce HeBooGUYaLHN (Moxe da ce nojasam kaj 1 0o 10 6@ 1000
6os1HU)

¢ BUCOKO HUBO Ha Kanuuym o KpBTa (anepxanuemwja)
BUCOKG HUBO Ha Kanuuym Bo ypuHara (xunepranuuypuja)

)

Hexou Hecakatm neicTBa ce patku (ce nojasysaam kaj 1 0o 10 0d 10 000 6onHu)

®  OCeT 2a NoAYeHOCT Ha cToMakoT W racoBwu (cpnaTyneHLi,Mja), oncTunaymnja, nponus,
faflerwe, noBpakawe, 6onka Bo CTOMAKOT, ocun, Yyellame, yPTYKapuja

Hpyru moxuu necakanm Aejcrea yu
OCHOBA Ha pacnonmxnueuTe noaaTouu:

¢ co3aaBare Ha Kankynu o Oybpesute nnu MoyHnoT MeYyp (BO Tek Ha
MpUMeEHa Ha BUCOKW [oan Kanuuym v BuTamun L)

ja W7o tbpekdreHumnja Hemoxe Aa ce npoLeHn sps

AonroTpajHara

lMpujaByBame Ha comHeBame Ha HecakaHo fejcTeo

Bo cnyuaj Ha 6uno kakeu HECakaHu fiejcTea nocne npumeHata Ha nexkoT
n3BecTuTe Bawmot nekap vnu thapmauesT.

Moa oBa ce nogpas6upaat cure MOXHW HecakaHu AejCTBa Kou He ce HaBeaeHu BO oBa
ynaTCTBO 33 NTEKOT, Kako W OHUE Kou ce HaBedeHN.

, NoTpebHo e pa ro

5. HYYBAHE U POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOT Ca-C 1000 Calvive®
YyBamse

Ha ce yyBa Nofaneky on BuaoT u fodartoT Ha Aeuaral
Ha ce uysa Ha Temnepartypa go 25°C go OpPUIMHANHoO nakyearse.
Mocrie ynotpeba KOHTEJHepoT fAa ce vyea A00po 3aTBOpeH 3a 3awTuTa o4 Bnara.

Pok Ha ynoTpe6a

HasnaueH e Ha NaKyBaweTo.

Ha He ce ynoTtpebyBa nocne ucrekot Ha POKOT Ha ynoTpebal
Hatymot Ha ynotpe6a ce OAHECYBa Ha NocneaHuoT aeH oa MeceLoT.

NekoBuTe He Tpeba aa ce nccpnaar 8o oTnagHa Boaa HWTY BO CMeT 0g AO0MaKuHCTBOTO
Mpawajte ro BawuoT apmalesT kako aa OTCTpaHuTe nekosuTe Kou noseke He Bu ce
noTpebHu. OBUe Mepky ke nomMornaT Aa Ce 3alUTUTK OKOMMHaTA.

6. OCTAHATU HOOPMALINK
LiIto cogpxmn Ca-C 1000 Calvive®?
AKTUBHU cyncTaHumm ce: Kanuuym nakrar-
KucenuHa (eutamuh Li). '
Eana wymnuea tabnera Ca-C 1000 Calvive® coapxu 1000mg Kanunym aKTaT-rm ar u

327mg  kanyuym kapboHaT (ekBuBaneHTHO Ha 260mg joHusupan K#ﬁ.;wfmﬁ 18 Omg
ackopbuHCKa kncenuna (BuTammn LL). e 2 7

FMYKOHAT, Kanuuym kapGoHaT u ackopbuHcka
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Nomownn  cyncranuyun: Caxaposa, HaTpuyMm XuaporeH KapOoHaT, nuMoMoKa KMoenmus
beseonHa, makporon 4000, caxapun HaTpuym, Gera - kapoTen, apoMa Ha ropunne nopToKar

(“amer francais polvaromas*) n apoma Ha AUMOH ("UMTPOH")(N4eHkapeH ManTOASKCTPUH, o-
Tokohepon (E307) v npupoaHu COCTOIKN 33 apoma),

Kano nsrnega Ca-C 1000 Calvive® U COAPXUHA Ha nakyBae
UWymrineu Tabnetw.

Beno-xontenukasu, co MOPTOKAanosG 4o kadeasn Toukm, OKpYrnw, pamAu tabnetu co
3aceqeH pab.

Ca-C 1000 Calvive® e ACCTanNeH Bo kyTvja co 10 wymnueu Tabnetu BO MoOAMNpoNUnNeHckn
KCHTEJHEP CO MonneTUNEeHCKY SATBOPAY, KO COAPXM CPencTBo 33 cyllete,

HauwH Ha usnaeame Ha nekort
NekoT ce n3naea 6es nekapcku peyent (Bp).

MNpoussonuien
FAMAR FRANCE

1, Avenue du Champ de Mars, F-45072 Orléans Cedex 02, Pparuuja,
/

FAMAR ORLEANS
S5, Avenue de Concyr, F-45071 Orléans La Source Cedex 02, ®paHumja.

Hocuten Ha ogobpennero 2a npomer
FIIAKCOCMUTKINAJH ~ EKCIIOPT NUMWTEL  Nowaon  Benuka Bpurannja -
lMpeTcraBHuLITBO Ckonje, AHTOH Moros 1/ 4 — mesati Ckonje, Kucena Boga.

Bpoj u patym Ha ofo6peHumeto 3a npomer
15-4124/12 op 10.09.2012 P
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Hatym na nocnegHara KOpekluja Ha ynatcTROTO /
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