YIIATCTBO 3A TAIIMEHTOT

MONIZOL® / MOHH30/I®
isosorbide mononitrate
tabaetu 20 mg
tadaern 40 mg

IIpen ynorpedaTa Ha IeKOT BHEMATEIHO MPOTHTAjTE IO YIATCTBOTO.

e Yygajre ro ynarcrsoro. Moxe6u ke Tpeba 1a ro npounuTaTe MOBTOPHO.

e AKO WMare JONMOJHMUTENHHM TMpallama, oOpaTeTe ce Kaj BammoT nekap uiIu
thapmarieBT.

e OgBoj nek Bu e mpenumian BaMm nuyHO ¥ He Tpeba ja ro gaBaTe Ha APYrd JUIa,
Obupejku MOXe fa MM HAIITeTH AYpH M aKO HMBHUTE CHMIITOMH CE€ MCTH KakKo
Bammure.

e Bo KOIKY HEKOE HECAKaHO [EJCTBO CTaHE CEPUO3HO, UMH 3abenekuTe HEKoe
HecaKaHOo JIeJCTBO KOe He € HAaBEJEHO BO OBa YIAaTCTBO, MHGopMupajTe ro Bammor
naekap unu ¢papMarliesT.

YnarcTBoTo coapixu:

Mo apetticiuasysa MONIZOL u 3a witio ce yuoiipebysa?
lllimo mopa ga 3naeiie, fipeg ga yioitpebuitie MONIZOL?
Kaxo ga ce yiiotipe6ysa MONIZOL?

Moocnu necaxanu gejciusa.

Yysarse u pox Ha yioiipeba na MONIZOL.

Hogaturu ungopmavuiu.

S R e

1. ITO IPETCTABYBA MONIZOL 1 3A ITO CE YIIOTPELYBA?

JIekor Monizol nmpunara Ha rpynaTa JeKOBH KOHM C€ HAapeKyBaaT OPraHCKM HUTpPaTH.
OpraHckuTe HUTpPATH eNyBaaT Taka IITO TM NPOIIMpyBaaT KPBHUATE CalloBM BO CPLETO U
OBO3MOXYBaaT MOrojieMa KOJIMYMHA HAa KPB fAa J0jfe 10 OHKE MACJNOBH Off CPLETO Ha KOH
wTo UM € norpebHa. Jlekor Monizol ce KOpucTH 3a cIpeuvyBamke Ha Hamagu Ha aHTWHA
NeKTopuc. AHIMHA NEKTOPHUC MNaBHO ce MaHudecTHpa Kako 0oika BO rpagute, BpaToT
unu pauere. bonkara noTekHyBa off CpLEBUOT MYCKYJ U € 3HAaK [ieKa HEKO] HEroB f1e]l He
N0OUBA IOBONHO KUCIOPOJ.

Jlekor Monizol mcro Taka MOXe Ja cé KOPHCTH BO JIeKyBame Ha 3acTOjHa cCpleBa
uHCcy(uureHnyja (cpuesa crnabocr). CplieBaTa c1adboCT HacTaHyBa Kora CplieBHOT MYCKYJ
HE € IOBOJTHO CUJIEH a yMIla KpB HI3 KPBHUATE CaOBH.

2.1ITO TPEBA [1A 3HAETE IIPE]l JA YIIOTPEBUTE MONIZOL

Kora ne cmeere aa 3emare MONIZOL:

- Ako cre anepruyHu (NIPeOCETIUBU) HA U3IOCOPOMI MOHOHHUTPAT, JPYTU HUTPATH
K Ha GUIIO KOja Off COCTABHUTE KOMIIOHEHTH Ha J1eKOT. .(BuaeTe el 6).

- Ako umate aHemuja (HamaneH 6poj Ha LPBEHY 'KpBHLI KJI&"I‘KH LITO NpefU3BHKYBa
GIEeM/IO Ha KOXATa U caGOCT U HEJJOCTAaTOK Ha 37MB).

- AKo cre umaine cpueB Hanaj (nHGapKT Ha \»IHOKap)mT)

- AKO cTe HMane MO304YHO KPBapeme.

- AKO cTe Maine NnoBpeja Ha rjaBara.

- AKO MMaTe MaJl BOYMEH Ha KpB (XHIMOBONIEMH] a)

- AKO MMaTe HU30K KPBCH NIPUTHCOK.



- AKo uMmaTe cmabocT Ha IHMpKy/TanujaTa (KpBTa HE HUPKYJIMpa HH3 TENOTO Ha
COO[IBETEH HAYUMH)

- Ako 3eMare cunjeHadun UIM HEKO] JApyr HHxubutop Ha ochopuecrepasza
(mekoBH 32 MOTEHIIH]a).

- AKO MMaTe IIIOK MK BacKyJlapeH KoJarc.

- AKO UMaTe rJIayKoM (3rojieMeH O4eH IIPUTHCOK ).

- AKO uMaTe HEKOe Off CIeJHHTe cpueBH 3abonyBama: xuneprpoduyuHa
ONICTPYKTHBHA KapJUOMMONATHja, KOHCTPUKTHUBEH MEPUKApAUTUC, TAaMIOHAAa Ha
CPIIETO, HA30K TIPUTHCOK Ha MOJIHEHE, CTEHO3a Ha aOpTHATA/MUTpAJIHATAa BajBy/a
1 OoJIecT IOBp3aHa co 3roJieMeH MHTPaKpaHujalieH IPUTUCOK.

Ako b6uao wilio 0g 2opeHasegeHoilio ce OgHecysd Ha 6dc, coseliyeajitie ce co Bawuoin
aexap uau gpapmauesil.

bugere ocoteno saMarenid co MONIZOL:

. AKoO UMaTe HaMalleHa (PYHKIIMja Ha INTHTHATA KJIe37a;

. AKO cTe IOTXpaHeTH (HeyXpaHeTH);

. AKO nmarte Hekoe 3a00yBame Ha IPHUOT ApoO uin OyOpesure;
. AKO uMaTe XUoTepMuja (MOIITHE HUCKA TEJIECHA TeMIepaTypa);
. AKO UMarTe joula LUpKyianuja.

AKo e ofarosopoT JIA Ha HEKOH Off OBHE Tpalllaka WM aKO He CTe COCeMa CHTYDHH, a
ceylmTe He CTe pasropapaje co BammoT jekap 3a oBHe Inpallaka, Be Momume
uHpopmupajre ro Bammor nexap unu papMalesT npej ga 3amovyHETe Aa ro 3eMaTe OBOj
JeK.

¥Ynorpeda Ha Ipyru JIeKoBH !

Cexozaui, usseciuieitie 20 Bawuoiti aexap uau ¢hapmauesiti ako 3emaiie ual HEOGamHa citie
3emane OUA0 KOj gpyZ aek, 8KaAy4Y6ajKu 2U U aAeKkosuille Kou ce usgasaaill 6e3 aexapcku
peuetiii bugejru smoxe ga saujaati Ha egexiiuite na MONIZOL uau wioj ga eaujae na
HUGHUIlE ehexiliLL.

OBa noce6HO ce OJHCCYBd Ha CIICHHUTEC JICKOBH:

= Cunpenadguin-neMojre ga ro 3emare Jexkor Monizol HCTOBpeMeHO €0 HHXHOHTOPH
Ha dpocdoguecTepaza Kako wWTo € cuwiAenagun (Iek 3a JeKyBambe HA
umnotennuja). McroBpemenara npuMeHa Ha oBHe JIEKOBH MOXKE 1a NpelH3BHKA
H3PA3MT NAJ HA KPBHHOT NPHTHCOK KOe MOXe Ja Omae omacno. He cmeere na
npecTaneTe co 3emMame Ha JekoT Monizol 3a na kopucTure cuinenadui, co oraen
HA TOA JleKa ce 3rojleMyBa MOXKHOCTA 33 N0jaBa HA HANAM HA AHTMHA EKTOPHC.

. JIekoBH 3a HaManyBame Ha KPBHUOT NPUTUCOK.

. TpuuuknuyHy aHTHENpecuBH (NEKOBM 3a JIeKyBawke Ha [erlpecuja) w
HEBPOIIENTULIY (JIEKOBH 32 JIEKYBak-€ Ha HEKOU ICUXOTHYHH 3a001yBamba).

. Eproramus (71ex 3a nekyBawe Ha MUTPEHa).

Jemame na Monizol co xpana u Teunoct

3a Bpeme Ha ynoTpebara Ha JIeKOT Monizol HEMOjTe 1a THETE ANTKOXOA. AJKOXOJIOT MOXE
Jla TO 1Iojaya [IejCTBOTO Ha 1eKOT Monizol u IIpeMHOry fia ro Hamaiu KpB“HHOT MPUTHCOK.
AKO TOa ce cTy4H, MOXeTe J]a TOYYBCTBYBATe BPTOIJIaBUIIA HJIH HeCBeCTPI]_[a

Bpemeﬂom‘ H J0eme -
Coseitiysajiie ce co Bawuoii aexap uau gapmauesiu iipeg ga 3emetiie KaKoe 6uio aex
JOKOAKY cilie Bpemenu, mucauiie gexa citie Gpemenu uau caxkaiie ga- 3a6pemenume



Axo cre OpeMeHH, IpobyBaTe ja ocTaHeTe OpPEeMEHN WM aKo JOMTE, COBETYBAJTE CE CO
Bauwmor nekap. Bamuor nekap ke ogny4u ganu tTpeda fia ro seMaTe 0BOj JIeK.

Biujanue Bp3 ncuXo(U3IHYKUTE CHOCOGHOCTH NPH YNPaBYBame€ €O MOTOPHO BO3WIO W
MAallHHH

JlekoT Monizol MOXKe 1a Tpeau3BUKa rnaBo0oIKa, 3aMariyBame Ha BULOT KM YYBCTBO Ha
BPTOTIIaBHIIA WM 3aMOp. AKO Toa BH Ce€ CIIy4M, HEMO|TE fAa ynpaByBaTeé CO MOTOPHO
BO3MJIO MIIM [la paKyBaTe cO MAIlIMHU.

Baxxau magropManuy NOBP3aHH €O HEKOH O NOMOIIANMTE KOMIIOHEHTH BO JIEKOT

Jlekor Monizol coapxu nakTo3a Kako [OMOLIHA cyncraHuyja. Bo cnyuya) Ha
HETOJHOCIUBOCT HA HEKOU Luekepu, oOpareTe ce Ha Bamwmor nekap npej ynorpebara Ha
0BO] JIEK.

3. KAKO JA CE YHHOTPEBYBA MONIZOL

Cexozauwt 3emajiie MONIZOL ciiopeg yiaiuciugaitia Ha Bawuoiu aexap. [okoaky He cile
CUZypHu Ho8opHo uposepeitie co Bawuoin aexap uau papmauesivc kako ga 2o semaiiie
ACKOUL

Bospacru

BooOuuaenara fo3a 3a Bo3pacHu € efiHa Tabnera oa 20 mg unu 40 mg, 2 unu 3 naTv Ha
nen. Baumor nekap ke BM Kaxe BO Koe BpeMe Tpeba Jia ro 3eMare nekor. Ke umate ejen
BPEMCHCKH Tepuof (TaBHO HOKe) Kora Hema fa ro emarte jekoT. OBoj mepuop ce
HapeKyBa “TIEpPUOJi CO HUCKO HMBO HAa HUTpaTH U € HEONXOfeH 3a fa ce obe3beu
ecdukacHOCT Ha JIEKOT.

TabaeTuTe MporonaTajTe TM CO COOABETHA KONNYMAHA Ha BOJIA.

BammoT JOKTOp MOXE fia ja 3roJieMH fo3aTa Ao HajMHory 120 mg Ha feH.

He 3emajTe Monizol 3a ekyBame Ha aKyTHH Halaiul Ha aHTMHA MEKTOpHC. BammoT nekap
ke BU Aafie APYT JIeK, KAKO IITO € HUTPOTIIMLEPUH clpej Uiy TabneTH 3a TAKBU CUTYALHH.

Heua
OBoj nex He € HaMEHET 3a ynorpeda Kaj geud.

AKo cTe 3emane nopeke o 1eKoT Monizol 0TKOJIKY 1ITO Tpebano

AKo citie 3emane uoserxe Monizol otixoaxy winio mpeba, uiu Uo Zpewka Hexkoj gpyz 20
3emaa Bawuoiti aex, segraw uHgopmupajiie 2o Bawuoii aexap uau gapmavesivi uau
ogeilie 80 HajbAUCKaIlla 3gpABCIi8eHa YCIHAHO8A.

IMoronema Konu4yuMHa 0O JEKOT Monizol Moxe na MpEIU3BAKA U3pa3€H Ma[g Ha KPBHUOT
I[IPHTHCOK, NMOPaln LITO CE jaBYBa Ma4dHHHA4, HCCBCCTHIId WJIM BPTOrIaBHLIA. MHOI‘y rojieMd
1034 MOXKE J1d IPEIU3BHUKa KOMa HIIH KOJIAIIC M Hallard HTCH MEMUIITHHCKH TpETMaH.

AKO nNponymTHTe Ja ro 3emere JekoT Monizol

Axo 3abopaBure fia ja 3emeTe Baimara fo3a Ha Monizol, 3eMeTe ja BefjHaLl ITOM Ke ce
CEeTHTE, a MOTOA HAPEIHATA JI03a 3EMETE ja BO MpeiBUIeHOTO BpeMe. He 3emajTe fBe no3u
OfeNHAaLl 33 1a HAQOMECTUTE 3a MPONYILITEHATA JO34. D

AKo Harno npecranere aa 3emare Monizol -
Hemojre ma mpekuHyBate co ynoTpebara Ha JekoT Monizol 6e3 na ce COBeTyBaTe co
Banmor nekap. Jlekot Monizol Tpeba fa ro 3emare ce gogexa Bagmorr JeKap He BU Kaxe
Jla IpeKMHeTe co ynoTpebaTa Ha JeKOoT. He nmpeknnysajTe co ynorpedara Ha IEKOT IypHU U
aKo ce YyBCTBYBaTe MO06pO. AKO MPECTAaHETE CO 3EMamETO Ha JIEKOT Bamiarta cocorojoa
MOXe fia ce BIIOLIN.



Ako umailie goiloanuideanu ipawarea 3a yiloiipedaitia Ha 080j aek, ilocoseliysajitie ce co
Bawwoiu aexap uau ¢papmauesii.

4. MOXHMN HECAKAHMU AEJCTBA

Karxo u cuine aexoeu u MONIZOL moxce ga uma Hecakauil gejciiiea, uaxko uciuuiiie He ce
jasysaaiu xaj cuilie dauueHiuu.

Jokonky ce jaBu HEKOE Off CIICAHNUTE HECAaKaHM fIejcTBa BefiHall obpareTe ce Ha Bammor
nekap unu papManeBT:
. ['yGuTok Ha cBecTa WM KoJaric.

Hecakanu gejcitisa xou ce jasysaaiit mouiie decito (3aveciieHociit wozoaema og 1 na 10

RauueHmiu):

. Bnara rnapofonka Ha MOYeTOKOT Ha Tepamnujara. ['aBHO ce NoBaekyBa nocrne
HEKOJKY JIeHA.

Hecaxanu gejcitisa kou ce jasyeaainl wecitio (3a4ecitieHocidt iomaaa og 1 Ha 10 dauueniiu):
. Bprornasuna;

. 3amop;

. YyBcTBO Ha ¢1aboCT;

. 3abpsana cpresa pabora;

. ITojaBa Ha HeHaJ|ejHO UPBEHUIIO HA JIMLETO.

OBHe HecakaHH IIejCTBa MOXKE Jla Cce jaBElT BO TCKOT Ha IIPBHTE HCKOJKY [OCEHA O]
MOYE€TOKOT Ha Tepannj aTa HIIH [TOCTIE 3roJIEMyBamke Ha O3aTa.

Hecarxanu gejcitiea kou ce jagyeaaiil HoMaaky deciiio (3avecitienocit iiomana og I na 100
Havueniau);

. I'yOUTOK Ha cBecTa WM KOJIAIC,
. YyBcTBO HA MAYHHHA;

. Hcun Ha Koxkarta;

. bnemgnno;

. 3roJIeMeHO MOTEHE;

. Bosnemupenocr;

. BromyBake Ha aHrMHATA.

Hecaxanu gejcitiea xou ce jagysaaiti MHOZy peiliko (3auecitieHociti omaaa og 1 na 1000
uauueHiuu):

. E3ogaruTic (nederme BO XpaHONPOBOIHHUKOT);

. LlpBeHnI0 Mty JTyIunm Ha KoxaTa (€KconujaTuBeH IEPMaTUTHC).

JOKONKY HEKOE HECAaKaHO MIEjJCTBO CTAHE CEPHO3HO, WK 3a0CNEXNMTE HECAaKaHO AEjCTBO
KOe He € ONMUIIIAHO BO OBa YNaTCTBO, HH(MOPMHUPajTe ro BammoT nekap uiu papMaienT.

5. YYBAIBE HA MONIZOL

JlekoT fja ce uyBa Ha Temnepatypa 10 25°C, BO OpUIHHAIHO NaKyBake 3apajii 3ALITUTA O
BlIATA. i ., oil
JlekoT A ce uyBa Ha MECTA HEAOCTANHM 3a Jena. :

Pok Ha ynoTpeda N lonis
et (5) roguuu 0 ATYMOT HA IPOU3BOJICTBO.



Ha He ce ynoTpebyBa Mo UCTeKyBame Ha POKOT Ha ynoTpeoda.

JaTyMOT Ha HCTEKOT HAa POKOT Ha ynoTpeba ce OfgHeCyBa Ha NOCIEJHUOT JIeH Off TOj
Mecell.

JlekoBuTe He TpebGa ma ce ¢paaaT BO OTMNAJHA BOa HATY BO CMET OfI JOMaKHUHCTBOTO.
IIpamajre ro BammoT ¢apManeBT Kako Jia TH OTCTPaHHTE JIEKOBHUTE KOU NoBeKe He Bu ce
norpe6Hu. OBUE MEPKU Ke IIOMOTHAT /a Ce 3aLUTUTH OKOJIUHATA.

6. NOJATHHU NTHO®OPMAIIMU

HITo cogpxxn MONIZOL
AKiltusHa cyiicttaruuja: n30copOu MOHOHUTPAT

MONIZOL® 20 mg TabneTH

Enna Tabnera conp:xu

A30copOMA MOHOHMTPAT 20 mg

(BO popma Ha 80% wu3zocopOUA MOHOHMTPAT CO JTAKTO3a MOHOXHUPAT)

MONIZOL® 40 mg Tabnetn

Enna Tabnera coppxu

uzocopOu MOHOHUTpAT 40 mg

(Bo popma Ha 80% u30copOuU] MOHOHUTPAT CO JIAKTO3a MOHOXUAPAT)

Homownu cyuctaaruuu:
JIakTO3a MOHOXMJIPAT;
Llenyno3a, MUKPOKPHCTAITHA,;
IMuenkapeH ckpob;

Tank;

MaruesuyM creapar.

Kako u3rieja 1 mro cofpxu nakysamero 80 MONIZOL

MONIZOL® 20 mg TabneTu:
Okpyraa tabnera co 6ena 60ja co pasfe/Ha JUHUja O]} €lHaTa CTpaHa.
2 PVC-Alu-6nucrepu co no 15 TabneTu Bo nakyBame.

MONIZOL® 40 mg Tabaern:
Oxpyrna Tabnera co 6ena 60ja co pa3jenHa JMHHM]a Of] eHaTa CTpaHa.
3 PVC-Alu-6aucrepu co no 10 Tabnetu Bo nakysame.

IIpoussopuren
HEMOFARM A.D., yn.Beorpancku nyT 6.6., Bpuian, P. Cp6uja

MecTo Ha NpOU3BOICTBO

HEMOFARM A.D. Bpman, orpanok mnoron llabarn,, yi. Xajﬂ){K BGIE;K‘OBEI 006, Illabarr,
P.Cpbuja ;

HocuTten Ha 0f00penneTo 3a cTaBame Ha JIEKOT BO NPOMET

XEMO®APM A.Jl. @SAPMAIIEBTCKO - XEMHCKA I/IHI[YCTPI/IJA
IMPETCTABHUIITBO CKOITJE

ya. Jagpancka Marucrpana 6p.31, Cxkonje, P. MakenoHnuja



Hauun Ha u3iaBame
JIexoT ce u3gaBa camo Ha Jexapcku penent (P).

Bpoj 1 garym Ha 006GpenseTo 3a Cragame BO MPOMeET
MONIZOL® 20 mg rabnetn: 15-5159/12 on,38:08:2012
MONIZOL® 40 mg tabnetu: 15-5160/12 ﬁq30 08. 201“2

l[a'ryM HA mocjeaHa penmma Ha BHﬂTPﬁﬂlHOTO ynarc‘r EO
Maj, 2015



