BHaTpewHo ynarcTteo

MNpea ynoTpe6Ga Ha nekoT BHUMaTENHO NPOYUTajTe ro LenoTo ynartcTBo Guaejku
COAPXW MHOTY BaXXHU nogaroum 3a Bac.

- YysajTe ro ynatcteoto. Moxebu ke Tpeba Aa ro npoyntate NOBTOPHO.

- AKO uMmaTe [OONONHUTENHW npawakwa, obpaTtete ce kaj Bawwor nekap wunu
dhapmaLneBT.

- OBoj nek Bu e npenuwan Bam nuyHo u He Tpeba pga ro pgaBaTte Ha Apyrv nuua,
Ouaejkn Moxe Aa MM HawTeTn Aypu U ako HUBHWUTE CMMNTOMKU Ha Gonecta ce WUCTU
kako BawwwmTe.

- Ako 3abenexute 6MNO KakBO HecakaHo AejcTBo, Tpeba ga ro mssectute BawmoTt
nexkap unu cdapmMauesT. Toa ro BKIy4yBa U CEKOE MOXHO HecakaHO [ejCTBO KOe He €
HaBeAEeHOo BO OBa ynaTCTBO.

BHaTpewHOTO ynaTtcTBO COAPXKMK:

1. WTo npetcraByea nekot UPYME/[] u 3a wro ce ynoTtpebysa
2. lWTto Tpeba pa 3HaeTe npep Aa ro ynotpebute nekot UPYME[
3. Kako ga ro ynotpebyeare nekot UIPYME/[]

4. MoxHW HecakaHu aejcTea (eektn)

5. Yyearse 1 pok Ha ynotpeba Ha nekot UPYME[

IRUMED / UPYME[ 5 mg Tabnetu

IRUMED / UPYME[ 10 mg TabneTtu

IRUMED / UPYME[ 20 mg Tabnetu
lisinopril

AKTUBHa cyncTaHumja e nuauHonpun Bo hopmMa Ha NUsnHONpun guxuapar.

EpHa Tabneta cogpxu 5 mg, 10 mg ogHocHo 20 mg nuauHonpun BO opma Ha
NU3NHONpPUN guxuapar.

MomowHu cyncTaHuuu:

MaHWUTON; Kanuuym xuaporeHdocdart, Auxuapar; nueHkapeH ckpob; ckpob, NpeTxoaHo
renupaH; cUnuUMyM Anokcua, kononaeH, 6e3soaeH; marHesnym cteapar, xeneseH
okeua, xonT (E172) 3a go3u of 10 mg n 20 mg; xeneseH okeua, LpseH (E172) 3a posa
oa 20 mg.

Warnep Ha TabneTute U COAPXUHA HA NaKyBaHweTO

6,5 mm, co pasfenHa nuHnja Ha egHaTta cTpaHa.

Wpymen 10 mg TabneTuTte ce CBETNOXONTU, TPKanesHu Taby
oKkony 8 mm, co pasfenHa nuHuja Ha efHaTa cTpaHa. ( S
Wpymen 20 mg Tabnetute ce co Boja Ha npacka, TpKanesHm ¥:
okony 8 mm, co pasgaenHa nuHuja Ha egHaTa cTpaxa. G
PaaaenHaTa nuHWja He € HaMEHeTa 3a KpLuere Ha Tabnertaras,

30 (1x30) TabneTn Bo PVC/PVDC/AI 6nuctep, BO kyTuja.



Wme n agpeca Ha HOCUTENOT Ha 00GPEHUETO 3a CTaBake BO NPOMET:
BENYTNO AOOEJ Ckonje,
yn. 3-MakeaoHcka 6purana 6p.68, 1000 Ckonje, P. MakegoHuja

Mme un agpeca Ha Npon3BOAUTENOT:
Benyno, nekoBu n koameTuka, a.a.,
Ynuua fdanuua 5, 48000 KonpusHuua, XpBaTtcka

1. Wro npercrasyBa nekotr UPYME[] u 3a wTto ce ynotpebyBa
Wpymen coapxu nuamHonpun, nek koj npunara Bo rpynata Ha ACE-uHxubutopu
(MHXMBUTOPM HA AHIMOTEH3UH KOHBEPTUPAYKMOT EH3UM).

Wpymepn ce npumeHyBa 3a:

- neKyBae Ha 3ronemMeH KpBEH NPUTUCOK (XMnepTeH3uja)

- NneKyBake Ha 3aTajyBare Ha CpueTo

- neKkyBake Ha HeoAaMHeLLeH cpueB MHMapKT (cpues yaap)

- nexkyBawe Ha OybpexHu komnnukauuu kaj 6onHu kou GoneagyBaat of LeKepHa
BonecT u 3aronemMeH KpBeH NPUTUCOK.

Wpymen Tabneturte rv npoLumMpyBaaT KpBHUTE Ca40BU LUTO NPeAn3BUKyBa narawe Ha
KPBHWOT NpUTUCOK. MICTO Taka, My onecHyBaaT Ha CpPLETO Aa Nymna KpB no cute
AEenoBu Ha TENOTO.

2. Wro Tpeba pa 3Haete npep Aa ro ynorpedure nekotr APYME[

HeMOJTe Aa ynotpebyBate UPYME[] tabnetu:
aKo CTe anepruyHn Ha NU3MHOMNPWUN UNK Ha Koja Buno apyra cocTojka Ha 0BOj NeK

- aKo nopaHo npu nNpuUMeHa Ha Hekoj of nekoBute op uctata rpyna (ACE-
UHXMBUTOPKU) CTe MMane aneprucka peakumja co nojaea Ha OTouM Ha pauere,
Ho3eTe, rMy>XAOBUTE, NULETO, YCHUTE, jasuKOT W/WUNK rpnoto, OAHOCHO OTEXHAaTO
AVLLEBTE UNu rontaeTe (T.H. aHrmoeaem)

- aKo HeKoj of KpBHUTE CPOAHULM MMan Tellka anepricka peakuvja (aHrmoegem) Ha
nekot oA rpynata Ha ACE-uHxubutopu unu ako Bue cte umane Tewuka aneprucka
peakuuja (aHrmoeaem) o HenosHaTa npuinHa

- ako cTe BpemeHn NogoNro oA TpU Meceum (MCTo Taka, Nofobpo e ywTe Bo paHarta
6pemeHocT ga ja usberHyBate npumeHata Ha Wpymepn Tabnetute, BuaeTe ro
nornaejeto BpemeHocT u aoekre)

- aKko umaTte lekepHa Gonect unu owrTeTyBakwe Ha OybpexHaTta dyHKuuja u ce
nekyBsare CO ek 3a HamanyBame Ha KPBHUOT NPUTUCOK KOj COAPXMN anuCKUpeH.

OBOj Nnex.

Ako By ce jaBu cyBa Kawnvua, koja He ce noBnekysa no noadIira npumMesa Ha nexor,
KOHCyNnTUpajTe ce co BawmoT nekap.



MpeaynpenyBate u MepKu Ha NpeTNasnMBOCT
ObparteTe ce kaj BalumoT nekap unu apmauesT npeg ga ynotpebute Upymen;
- @Ko umare CTecHyBah€e (CTeHO3a) Ha aopTaTa (aopTaTa € HajronemMuoT KpBEH caj
KOj n3neryea of cpueTo)
- @Ko umaTe CTecHyBarwe Ha CpueBUTe 3anucToun (CTeHo3a Ha MWUTPanHuWoT
3annCToK);
- aKo umaTte cTecHyBame (CTeHosa) Ha bybpexHaTa apTepuja
- aKko umarte 3agebenysare Ha CPLEBUOT MyCKyn (XuneTpodunyHa kapauomuonaruja)
- aKko umare bonecT Ha KpBHUTE cafoBK (konareHa 60NecT Ha KPBHUTE cafoBu)
- @Ko uMaTe HU30K KPBEH MPUTUCOK (KOj MOoXe Aa ce MaHudectTupa Kako
3amarnysake 1 3allemMeTeHOCT, OCODEHO Npu CTaHyBaHe)
- ako umare bonect Ha Bybpeaute, 0AHOCHO ako oaguTe Ha anjanusa
- ako umare 6onect Ha upHMOT Apob
- aKo umare LekepHa bonect
- ako ynotpebyBaTe HEKOj O4 NEKOBUTE HABEAEHWN BO NPOAOIMKEHNE, KOU Ce KopucTaT
3a nekyBare Ha BUCOK KPBEH NPUTUCOK:
- Bnokatop Ha aHrnoTteHsuH |l peuentopu (ARB) (ce HapekyBaaTt 1 capTaHu —
Ha npumep BancapTaH, TenmucapTaH, upbecaprtaH), ocobeHo ako umarte
BybpexxHu Terobu nosp3aHu co weKkepHa bonecT
- alINnCKUpEeH.
JlekapoT moxe aa Bu ja npoBepyBa bybpexHaTa yHKUnja, KPBHUOT NPUTUCOK U
KONMWYMHATA Ha eNEeKTPONUTU (Ha Np. Kanuym) BO KpBTa BO pe4OBHU UHTEpBanu.
WUcTto taka Buaete ru nicpopmauuute nog Hacnos He semajre Upymen,.
- aKo HeofjaMHa MMaBTe NPOnvB UNKN NoBpaKkasTe
- @Ko CTe Ha AMeTa CO HamaneHo BHecyBake Ha con
- aKo umarTe 3rofieMeHo HUBO Ha xonectepon u ogute Ha T.H. LDL adepesa
- ako mucnuTe geka cte OGpemeHu unu nnaHuwpate 6pemeHocT. He ce npenopavysa
npvMeHa Ha OBOj Nnek BO paHata OpemeHocT. Ako cTe Bpemenu nogonro oa 3
meceuu, He cmeeTe Aa 3emate Mpymesn (sBugete ro nornasjeto BbpemeHocT u
noeke).
- ako cTe o upHa paca, bugejkm WMpymen kaj Bac moxe Aa 6uge nomarnky
[AenoTBopeH. MICTo Taka, MoXe [a ce o4eKyBa NnoYecTa rnojasa Ha Teluka aneprucka
peakuuja (T.H. aHrnoegem).

AKO He CTe CUIYpHM Janv HeLWTO OA rope HaBeAeHOoTo ce oaHecysa Ha Bac,
KOHCynTUpajTe ce co Bawmot nekap unu chapmauesT npeg Aa noyHeTe ga ro semare
OBOj Nnex.

U3BecTeTe ro BawmoT nekap AOKOMNKY oAUTe UKW UMaTe Hamepa Aa oauTe Ha T.H.
nocTanka Ha fieceH3ubunusauuja nopaam anepruja, Ha np. Ha y6oam oa UHCEKTH.
MocTankaTta Ha AeceH3anbunnsaunja ja Hamanysa anepsuesala peakuuja (Ha np. Ha
y6oa of oca unu nyena), Ho NOHeKoraLl Moxe Aa ppeh \“

peakuuja AOKONKY BO TEKOT Ha Taa nocranka ce n l&neﬂyﬁaﬁ 7
ACE-uHxnbutopu. 12 & ¥-;:_.k

KaxeTe My Ha nekapoT unm CToMaTonoroT Aeka semaTeHpymen npen aAa aobuere
nokanHa wnu onwTa aHecteaunja. MiMeHo, ako 0BOj Nek ce 3emMa UCTOBPEMEHO CO HEKOU



aHecTeTUuM, MoXe Aa Aojae A0 KPaTKOTPajHOTO Naramwe Ha KPBHUOT NPUTUCOK
(xvnoTeHsuja).

Heua u aponecueHTH

CnpoBefeHu ce KNMHUYKU MCNUTYBaHa Co OBOj Nek Kaj Aeua u agonecueHTn. OBOj
neK He ce npenopadyysa Kaj Aeua nomnagum of 6 roaMHu unu geua co TeLwko
owrTeTyBarwe Ha OybpesuTe. 3a noBeke nHpopmaumm 3a npUMeHaTa Kaj aeua v
agonecueHTn obpareTe ce kaj BawwoTt nekap unu papmauesrT.

BpemeHocm u doeme

Ako cTe BpemeHn unu goute, ako cMeTaTte Aeka cte Moxebu GpemeHu unu nnaxupare
OpemeHocT, obpaTeTe ce kaj BawmoTt nekap unu hapmauesT 3a COBET npen
ynotpebaTa Ha OBOj Nnex.

BpemeHocT
JlekapoT ke npenopava npekuH Ha npumeHata Ha Mipymen TabneTtute npeg

3abpemeHyBare Unn BegHalw no noTepaaTa 3a bpemeHocT u ke Be coBeTyBa HamecTo
Wpymen Tabnetn ga ynotpebyearte Apyr nek.

He ce npenopavyBa npumeHa Ha Wpymep TabneTtute Bo paHata bpemeHocT.

Ako cTe 6pemeHu nogonro og 3 meceuu, He cmeeTe ga ro ynotpebysaTe 0BOj nNek
Buaejkn HeroBaTa npuMeHa No TPETMOT Mecel Ha BpemeHocTa MoXe Aa npeanssuka
TELUKO OLUTETYBaHE Ha AETETO.

oewe
N3BecTeTe ro BawmoT nekap ako gouTe unu nnaHupare Aa aoute. He ce npenopayyBsa

npumeHa Ha Upymes TabneTtu kaj gonnku. Ako oanyuute ga govte (ocobeHo ako
cTaHyBsa 360p 3a HOBOpoAeHYe unu HeaoHoceHo 6ebe) nekapoT Moxe Aa nsbdepe

Apyra tepanuja.

BnujaHue Bp3 cnocobGHOCTa 32 BO3eH:€ UMK pakyBake CO MallUHU
Kaj Hekon nuua MOXHa e nojasa Ha 3amarfysake Unu 3amop 3a Bpeme Ha npumeHaTa
Ha 0BOj nek. Bo cny4aj Ha BakBa peakuuja, He ynpasyBajTe CO BO3una v MaLUMHW.

3atoa npeq HaBeAeHWUTe akTMBHOCTM Ce npernopayysa Aa yTBpAuTe Kako pearuparte Ha

KOPWUCTEHETO Ha OBOj NEK.

Upymea coapxum MaHUTON KOj MOXE Aa UMa NakcaTuBeH eqexT.

Ynorpebysare Ha apyru nekoBu co UPYME]] tabneTtu

W3secTeTe ro BawwoT nekap unu chapmaueBsT ako ynotpebysaTte, unu 4o HeogamHa
cte ynotpebysane unu 6u Mmoxene aa ynotpebysaTe HeKou Apyrv nNekosu,
BKIy4yBajku T 1 OHUE Kou cTe v kynune 6es peuent. TaEERRMO Onaejkv oBoj nek
MOXe [ia Bnujae Bp3 AejCTBOTO Ha ApYyruTe nekosu v Apyr eKipy Moxat Aa
BnujaaTt Bp3 AEjCTBOTO Ha nekoT Mpymea. ‘

OcobeHo e BaXXHO nexkapoT unu apmauesToT 4a ro v ynotpebysaTte

CregHuTe NeKoBMU:
- NEeKOBW 3a HamaslyBare Ha KPBHUOT NPUTUCOK (AHTUXUNEPTEHINBU)



- Onokatop Ha aHrmoTeHsnH |l peuentopu (ARB) unu anuckupeH (Bupete rw
nornasjata He 3emajre Wpymea v [lpegynpeayBawsa M Mepku Ha
npeTnasnuMBOCT)

- AuypeTuuu (NeKoBu KOW ro 3ronemyBsaaT M3nadvyBaweTo Ha ypuHaTa)

- JIeKOBU 3a pasrpajyBarbe Ha KpBHUTE 3rpyTyyBara (kou oBM4HO ce npumeHysaat
BO BonHuua)

- Bera 6nokaTopu, Kako LUTO Ce aTeHONOoN UK NPONpPaHoson

- HUTpaTHW npenapaTu (nekosu 3a cpuesu npobnemu)

- HecTepouaHu NeKoBu NPOTMB BOCManeHue (NEKoBU 3a NEKyBawe Ha apTpUTUC U Ha
Bonku)

- aueTtuncanuuunartHa KucenuHa Bo fosa noronema og 3 rpama Ha aeH

- NeKoBW 3a neKkyBawe Ha aenpecuja U Apyrn ncuxumdku Gonectu, BKIyuyBajku u
nuTUym

- npenapatu Ha Kanuym, HagoOMECTOUM 3a CON KOW coapXaT Kanuym unu Apyru
NEKOBM KOM MOXAaT Aa ro 3rofiemaTt HUBOTO Ha Kanuym Bo BalwaTa kps

- VMHCYNWH UIV NEKOBU 3a NEKyBawe Ha LuekepHa BonecT kou ce 3emaar HuU3 ycra

- NEeKOBM 3a NneKkyBamwe Ha acTMma

- JNEKOBM KOM Ce MpuMMEHyBaaT MpW 3aTHaT HOC U CUHYCW W APYrM NEKOBU MPOTUB
CMMNTOMM Ha HacTMHKa (BKNyYyBajkKm MM WU OHME KOM MOXaT aa ce kynat 6es
nexkapcku peuent)

- VMYyHOCynpecuBM (NeKoBM KOM ja MOTUCHyBaaT WMYyHOMOLLKaTa peakuuja Ha
OpraHn3mor)

- anonypuHon (nek 3a nekysake Ha rx)

- npokavHamug (Nnek 3a nekysBare Ha HapyLlyBakeTo Ha OTYyKyBamarta Ha CpLueTo)

- 1NeKOBM KOW coapXaT 3naTo, BKyYyBajku W HATpuym aypoTuomanart, Kou ce
npuMeHyBaaT BO hOpMa Ha WHjeKuuja.

3. Kako pa ce ynorpe6yBa nexkot UPYME][]
Cekoralu 3emajTe ro oBoj ek TOYHO Taka Kako wro Bu npenopavan BawwoT nekap unu
dapmauesT. [posepeTe co BawmoT nekap unu papmaueBT AOKONKY HE CTEe CUTYPHMU.

Bo TekoT Ha npumeHaTa Ha Mpymen TabneTuTe, nekapoT Moxe Aa Be ynatu aa
U3BPLUMTE OAPEAEHN aHanuan Ha KpeTa. Bpa ocHoBa Ha pesyntatute of The aHanusu,
nekaport ke ja npucnocobu gosarta Ha NekoT koja e onTumanHa 3a Bac.

3emare Ha nekoT
FonTHeTe ja uenaTa Tabnera co Yawa soaa. PasgenHara nuHuja He e HameHeTa 3a
Kpwewe Ha TabneTara.

3emajTe ru TabneTute cekoj AeH NpubnmKHO BO UCTO Bpeme. Tabnetute moxeTe Aa v
3emare npeg v no obpox. =
BaxHo e Upymen na 3emaTe TOSKY AONTO KONKY WTO _-:’"”“”’“
3aToa WTO OBOj NIeK € HaMeHeT 3a AONroTPajHO neKy’a
OBOj Nnek ga ro semarte CeKoj AeH.

3emae Ha npBaTta f03a Ha nekor %y
3anomHeTe, npBaTa 403a Kako 1 3rofeMyBareTo Ha Ao3ata.He rjekoT Moxe Aa
npeansBMKa Norofemo narawe Ha KpBHUOT NPUTUCOK OTKOSIKY NpuMeHaTa Ha cneaxuTe



A031 Ha nekoT. [puToa e MOXHO NonpaTHO 3amarnyBake U 3alEMETEHOCT Yuja nojasa
MOXe fa ce ybnaxu ako nerHere.
AKo nopaau Toa cTe 3arpuxeHu, nobapajte CoBET 04 CBOjOT nekap.

Ho3upame Kaj Bo3pacHu

losnpareTo e npucnocobeHo koH cekoj GoneH. MoyeTHaTa Ao3a 1 go3aTa 3a
oApXyBak-€ 3aBucat of bonecra nopaau Koja NekoT ce NpMMEHyBa, Kako U of Apyrute
NEKoBM KON ce npumeHysaaTt uctospemeHo. Jlekapot ke Bu ja ogpeau aosarta Ha
nekoT. [JOKOnKy He CTe CUrypHW, NpoBepeTe Co Nekap unu hapMmaLesT.

- 3ronemeH KpBeH NPUTUCOK
MpenopayaHa noyeTHa fo3a e 10 mg egHaLl Ha OeH.
BoobuuyaeHaTa gosa 3a ogpxxyBawe € 20 mg egHaLl Ha AeH.

- 3arajyBare Ha cpueTto
MNpenopayaHa noyeTHa fo3a € 2,5 mg egHall Ha AeH.
Ho3a 3a ogpxyBawe € 5 Ao 35 mg eaHaLl Ha AeH.

- CocToj6a no cpueB uHcapkT (cpueB yaap)
MNpenopa4aHa noyeTHa Ao3a e 5 mg NPBMOT U BTOPMOT AEH NO MH(apPKTOT, a noToa
10 mg egHaw Ha geH.

- ByOpexHu komnnukaumm Kaj wekepHa 6onecr
MNpenopayaHa gosa e 10 mg unu 20 mg egHall Ha AeH.

HaBegeHnuTe 403K MOXaT fja ce HamanaTt BO CnegHuse cnyyau:
- ako cte nocrapo nuue (Hag 65 roguHn)
- aKko umare bonect Ha Oybpesute
- ako 3emarte auvypeTuk (Bugete ro nornasjeto [Apyru nekosu u WUpymepn
Tabnetn).

No3upame Kaj aeua u agonecueHTH (Ha BospacT og 6 Ao 16 roauHu) co sronemeH
KPBEH NPUTUCOK

Wpymeq He ce npenopadvyBa 3a NpuMeHa Kaj Aeula nomnaam og 6 roamHm u geua co
TELLKO HapylyBake Ha paboTtata Ha DybpesuTe.

NekapoT ke ja ogpeau cooaBeTHaTa fAo3a 3a Bawerto aete. [losarta 3aBucu of TenecHa
maca Ha aeTeTo.

3a peua uvnja TenecHa maca e nomery 25 n 50 kg, npenopavara noyeTHa fo3a e 2,5 mg
efHall Ha OeH.

3a peua yvja TenecHa maca e Hag 50 kg, npenopavaHa
Ha OeH.

£/
Ako cTe 3emane noseke Wpymes TabneTtu OTKONKy Wig-Ipe w obpaTeTe My ce
Ha BawwuoT nekap unu Bo Hajbnuckarta 3npaBcTBeHa y T@_.ioswa,-ﬁ"’ ebe foHeceTe v
TabneTuTe unu oBa ynaTcTBO 3a 34paBCTBEHUOT NEpcoHa OXe [a 3Hae Koj nek
cTe ro 3ene. MNpu NpUMeHa Ha nperoriema [03a Ha NekoT, HajuyecTa e nojasaTa Ha

3amarnyBarbe 1 nannuTauun (HeNnpaBunHo Wunu sabpsaHo Yykare Ha CpLUETO).




Ako cte 3abopaBune aa semete Upymen Tabnetu

Ako 3abopasusTe Aa semeTe Upymepa, nponyluiTeHaTta 4o3a Ha NEKOT 3emeTe ja LWTo
nockopo. MefyTtoa, ako Hackopo e Bpeme 3a crnefHarta 403a, Torall NPeckoKHeTe ja
nponylwTeHarta Aosa Ha nekoT. He 3emajte aBojHa Ao3a 3a Aa ja HagomecTuTe
3abopaBeHaTa fosa.

Ako npecTtaHeTe Aa ro 3emarte nekor Upymepn Tabnetu

He npectaHysajTe aa 3emate Vipymen TabneTu, n nokpaj Toa LUTO ce YyBCTByBaTe
[obpo, cé poaeka nekapot He Bu ro kaxe Toa. OBa nekyBare e gonrotpajHo u 6apa
PEAOBHO 3eMare Ha NEeKOT CEeKOj AEH.

Bo cnyvaj ako HewTo He Bu e jacHO unu umarte npawaka BO BpcKa CO NpuMeHara
Ha OBOj Nnek, obpaTeTe ce Kaj BawwuoTt nekap unu chapmanesBrT.

4. MOXHWU HECAKAHW EJCTBA
Kako u cuTe nekoBu, 0BOj NeK MOXe Aa Npeau3BuKa HecakaHu AejcTea, Mako Tue Hema
Ala ce pa3BujaT Kaj CeKoro.

AKO ja umaTe cniegHarta peakuuja npu 3eMareTo Ha NeKoT, npecTaHeTe Aa 3emare

WUpymea u BegHall jaBeTe ce Kaj nekap:

- Tellka aneprucka peakuuvja (peTko HecakaHo [ejCTBO, MOXe Aa Ce jaBW Kaj nomarnky
oa 1 Ha 1000 nuua). Osaa peakuuja BKNyvyyBa HeHajejHa nojaBa Ha OTOUM Ha
NUUETO, YCHUTE, jasMKOT W/WNK rpnoTo, LWTO MOXe Aa npeausBuKka OTexXHaTo
ronTawe. NIcTo Taka, MOXHa € nojaBa Ha TeLIKO U HEHaAejHO OTeKyBarke Ha pauere,
HO3eTe U NYXAOBUTE, TELWKOTUW CO AULLEHETO WUNWU jak jadex Ha koxarta (co
jasnectu meypuntea).

- TelLKM NPOMEHU Ha KoXaTa, Kako LUTO € HeHaJejHa nojasa Ha ucunysame, YyBCTBO
Ha neyYere, LPBEHUIO 1 Nynewe Ha KoxaTta (MHOry peTKu HecakaHu AejcTsa, Moxar
Aa ce jaeart kaj nomanky oa 1 Ha 10 000 nuua)

- CUMNTOMM Ha MH(EKUWja Kako LITO ce 3roneMeHa TenecHa TemnepaTypa v onwra
nowa cocTtojba, wnu 3rofieMeHa TenecHa TemnepaTypa CO CUMNTOMM Ha
orpaHuyeHa MHeKuMja kako Wwro e 6orka Bo rpfoTo, CUMNTOMK Ha BOCnaneHve Ha
chapUHKCOT, ycTata un YpUHapHUOT TPaKT (MHOry peTKo HecakaHo [ejCTBO, Moxe
Ja ce jaBu kaj nomanky oa 1 Ha 10 000 nuua).

Opyru MOXHU HecaKaHu gejcTea:

YecTo (MOXaT Aa ce jaBaT Kaj nomanky oa 1 Ha 10 nuua):
- rnasobonka et
- 3amarnyBare Unu 3aleMeTeHocT, ocobeHo npu HaFloseTaRyBae
- nponue

- ponroTpajHa cyBa Kawunuua
- nospakare

- BybpexxHu TeLuKoTUM (BUANUBY BO pe3ynTaTuTe C "KpBHMTe.:sﬂ -

R

nnan).

Momanky YecTo (MoXaT Aa ce jaBaT kaj nomanky oa 1 Ha 100 nuua):
- NPOMEHU Ha PacnoNOXEeHNETO



npomeHu Ha Gojata Ha NpcTUTe Ha paueTe M HoseTe (BO NOYETOKOT 6nefo cuHa, a
nogouHa upeeHa 0oja), 4yBCTBO Ha BKOMAHETOCT U TPMKKU BO NPCTUTE Ha paueTe u
Ho3eTe

NPOMEHa Ha YyBCTBOTO Ha BKYC

COHNMBOCT

BpTOrNaeuua

TELUKOTUM CO CNUEHETO

MO304€eH yaap

3abpsaHa paboTa Ha cpueTo

Teyerwe o4 HOCOT

Ma4HWHa

Bonkv BO CTOMaKOT U HapyLLyBake Ha BapeHeTo Ha xpaHaTa

KOXHO UcunyBame 1 jagex

HEMOXHOCT 3a epekunja (MMNoTeHuuja)

YyBCTBO Ha 3amop u cnabocT (rybewe Ha cuna)

roneMm najg Ha KpBHUOT NPUTUCOK MOXE Aa ce jaBu kaj nuua kou GonegysaaT of
KopoHapHa BonecT Ha cpueTo, CTeCHyBame Ha aopTara, bybpexHaTa apTepuja unu
CPUEBUOT 3anUCTOK MnM ko umaat 3gebeneH cpuesB mMyckyn. lNpu Toa e MoxHa
nojaBa Ha 3amarnyBare Unu 3allemMeTeHOCT, 0COBEHO NpU Harmno CTaHyBakE.
oTcTanysaka BO pe3ynTaTuTe Ha KpBHUTE aHann3u Kou ja nokaxysaaT pabortaTta Ha
upHuoT Apob n Gybpesute

cpues yaap (MHGapKT Ha cpueBUOT MYCKYn)

BM3YENHW W/Wnn CNyLWwHN XanyunmHauum.

PeTtko (moxaTt aa ce jaBart kaj nomanky oa 1 Ha 1000 nuua):

MHory peTko (MoxaT Aa ce jaBaT kaj nomanky oa 1

3byHeTOCT

ypTuKapuja

cyBa ycTa

rybere Ha KocaTa

ncopwvjasa

NMPOMEHa Ha OCeTOT Ha MUpUC

3ronemyBare Ha [OjKUTE Kaj MaxuTe

oTCTanyBaka BO KpBHATa Cnuka (MoBpeMeHo nekapoT moxe Aa Be ynatu Ha
NpoBepKa Ha KpBHaTa Cnuka 3a fa ce yTBpAu Aanu NekoT Bnujae Bp3 COCTaBOT Ha
kpeTa). MoxHa e nojaea Ha 3amop, 6neaguno, 6onka BO rpnoTo, 3roneMmeHa TenecHa
Temnepartypa, 60nku Bo 3rnoboBuUTE U MYCKYnUTE, Kako U OTeKyBare Ha 3rnobosute
N NUMHUTE ja3nu 1 NPeoceTNMBOCT Ha COHYeBa CBETNOCT.

HUCKM HMBOA Ha HATPMyM BO KpBTa (CMMNTOMWUTE MOXaT Oa BKnyvysBaaT 3amop,
rnaBobonka, Ma4yHnHa U nospaKkare)

HeHalejHo HapylyBake Ha paboTaTa Ha bybpesuTe.

cuHyauTuc (6onka n YyBCTBO Ha NPUTUCOK BO Noap
nucKkawe BO rpagute
narawe Ha HUBOTO Ha LUEKepoT BO KpBTa (XMnor ¢

BocnaneHue Ha 6enute apobosu. MoxHa e nojaBa Ha Kalnuua, KpaTok 34uB U

3ronemMmeHa TenecHa TeMmnepartypa.



- NOXONTyBa€e Ha Koxata u/vnu 6enkute Ha ounte (konTuua)

- BOcnaneHwe Ha upHuOT Apob. MoxHa e nojaBa Ha rybewe Ha aneTuTor,
NOXONTyBak€e Ha KoXaTa 1 6enkute Ha ounTe, Kako U TeEMHO oboeHa ypuHa.

- BOCNaneHve Ha naHKpeacoT, NpuApYXeHa Co yMepeHa [0 jaka 6onka Bo CTOMakoT

- TelKW NPOMEHU Ha KoxaTa, BKIy4yBajku LpBEHWUIO, MojaBa Ha MEeypUuHa 1 nynetwe
Ha koxara

- notewe

- HamaneHo MoKpek€ U1 LienocHO npectaHyBakbe Ha MOKPEeEHEeTO

- HapywyBake Ha paboTtaTa Ha upHWOT Apob

- jasnu

- BOCnaneHue Ha uypesara.

Heno3HaTo (3ayecTeHOCTa He MOXe Aa ce NPOoLEeHU oA AOCTaNHUTe nogaToum):
- CUMNTOMW Ha aenpecuja
- HecBecTuua.

HecakaHuTe gejcTBa BO TEKOT Ha NPUMEHaTa Ha NeKoT Kaj Aela cooBeTcTByBaaT co
OHWe 3abenexeHun Kaj BO3pacHMu.

MNpujaByBae Ha HecakaHUTe AejcTBa

Ako 3abenexuTe kakso 6MNo HecakaHo aejcTeo, Tpeba aa ro nssectute BawumoT nekap
unu cpbapmauesT. Toa ro BKIyvyBa U CEKOE MOXHO HECaKaHO [1€jCTBO KOe He €
HaBeAeHOo BO OBa ynaTCTBO.

Co npujaByBar€ Ha HECakaHu AejcTBa MOXeTe Aa AoNpUHeceTe 3a NpoueHkaTa Ha
B6esbegHocTa Ha 0BOj NeK.

5. Yysamwe Ha nexkotr UPYME[
INekoT Tpe6a aa ce YyBa Ha MecTa HeaoCTanHu 3a geual

[la ce yyBa Ha Temnepatypa ao 25°C.

Pok Ha ynoTpeb6a
HasHauyeH e Ha nakyBaHEeTO.

NekoT He cmee Aa ce ynoTpebyBa No UCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTpe6al!

Jlekosume He cmeam Oa ce omcmpaHyeéaam npeky doMawHume omrnadHu 800U unu
domawHuom omnad. [Mpawajme 20 ¢hapmayesmom Kako Oa au omcmpaHyeame
niekosume Kou rnoeexe He au ce nompebHu. Co makeo odHecysatbe ja Yyeame Hawama
XusomHa cpeduHa.

HauuH Ha uapaBar-€e Ha nNekoT
NlekoT MOXe fAa ce usgasa camo co nekapcku peuent (P)

[aTtym Ha nocneAHa peBU3unja Ha BHATPELHOTO ynaTCTBO
MapT, 2018



