YNATCTBO 3A NAUMEHTOT
[ekcomeH® 25, I/

25 mg, punm-o6noxeHn Tabnetu

MNpen ynotpe6a BHMMaTeNHO NpoyMTajTe ro OBa ynarcTso3aroa WTo COAPXKU BaXHU
nHcopmavum 3a Bac.

Ynamcmeomo 3auyeajme 20. Moxe Ke mpeba noemopro da 20 npoyumame..
AKo umame OononHUMesIHU npawlara,obpameme ce Ha Bawuom nekap unu ¢gpapmayesm.

Osoj nex Bu e npenuwiaH camoBam u He cmeeme 0a 20 OasameHa dpyau.08oj nex moxe da
My Hauwimemu Ha Hekof Opuz,0ypu uako uma C/UYHU 3Hayu Ha bonecm kako Bawama.

Lokonky Bu ce nojasu Hekoe HecakaHo Oejcmeo, obpameme ce Kaj Bawuom nekap unu
apmayem unu meduyuHcka cecmpa. Osa 2u 8KITydy8a u HecakaHume dejcmea Koj He ce
HasedeHU 60 osaa ynamcimeo. Budeme den 4.

YnactBoTo 3a NauueHT COOPXM:

LUTO E NEKOT AEKCOMEH® 25 1 3A LUTO E HAMEHET?
WTO MOPA OA NPOYUTATE MPE[] YNOTPEBA HA NIEKOT
KAKO CE KOPUCTW NEKOT QEKCOMEH®25

HECAKAHW OEJCTBA HA NNEKOT

YYBAHE 1 POK HA YINOTPEBA

oL~

3awtuteHo uMme Ha nekot: [JEKCOMEH®25

dapmaueBTCKU 06Uk U coapxuHa: EgHa gunm obnosexa tabneta conpxm 36,9 mr
AEKCKeTonpodeH-TpoMmeTamMon LUTO OAroBapa Ha 25 Mr gekckeTonpodeH.

CoapxuHa Ha nomowHuTe cynctaHum: Ckpob, NueHnueH, Luenynosa, MUKpOKpUCTarnHa,
HaTpUym ckpobornukon, rnuuepon Agucteapar, XMNpPoMenosa; TUTaH -AUOKCHA,;
nponuneHrnnkon; makporon 6000.

[TpouszBoguTen:

Berlin-Chemie AG (Menarini Group)

Glienicker Weg 125, 12489 bepnuH,lepManuja
HoctenHa ogobpeHue 3a cTaBamwe Ha ek BO NPoMerT:
Centuma gooen, yn. Casa Kosauesuk 13 6p.9, Ckonje
3actanHuk 3a bepnun-Xemue Ar (Menarini Group)

Kako usrnena nekorDexomen 25u cogpxuHa Ha nékyaai-befd

[~



Benu, okpyrnu punm-obnoxxeHn TabneTtu co nogeneHa ypra
Dexomen 25 e poctaneH Bo nakysawe of 10 1 30 dounm tabneru.

He mopa cute nakysawa aa 6uaar B npomer.

1. WTO E NEKOT AEKCOMEH®25 U 3A WLITO E HAMEHET?

HekcomeH 25 e nek npotusB 6onku oA rpynara Ha HecTepouaHu aHTu nHdnamaTopHU
nekosun (NSAIL).

Ce ynotpebyBaBo Tepanuja Ha 6onku og 6nar 40 yMepPeH UHTEH3UTET,KaKo LUTO ce
MyckynHuTebonkn,6onHa MeHCTpyaumja (qucmeHopeja), 3abobonka.

2. WTO MOPATE OA NMPOYUTATE MNPEA YINTOTPEBA HA JIEKOT
HekcomeH 25 He cmeeTe fa ro 3emaTe:;

- [lokorky cTe oceTnveu Ha AEKCKETONPOMEH UMW Ha HEKOja Of, NOMOLUHUTE
cyncTaHuun Ha 0BOj Nek (BuaeTe BO rOPHNOT Aen of oBa YnaTcTeo).

- AKO CTe anepruyHu Ha auetuncanvuunHa KucenmHa unu Ha 6uno koun gpyru
HeCTepoOnAHN aHTUNHMNAMATOPHW NEKOBW.

- AKko umate acTma unu cTe uMane Hanag Ha acTMa, akyTeH anepruckn pUHNTHC
(KpaToK nepmop Ha BOCNaneHue Ha cnysHumTe Ha HOCOT), HOCHM nonunu (M3pacroun
KOW HacTaHyBaaT BO HOCOT Nnopaav anepruu ), ypTukapuv ( OCUM Ha Koxa),
aHrnoegem (oTekyBame Ha NUeTo,0unUTe, YCHUTE,JasuKoT NN pecnupaTopHuTe
naTULLTa)UNy CBUPEH:E BO rpaauTe nocrie 3eMake Ha acnupyH unu apym
HecTeponaHU aHTUNHNAMaTOPHW NEKOBW.

Ako cTe nmane goTtoaneprucka unm hoToOTOKCUYHA peakumja (UPBEHWNO WNK nojasa
Ha Meypumba Ha KOXaTa KOj € W3NoXXeHa Ha COHYEeBOTO CBET/I0) 3a BpeMe Ha
3umareto HaketonpodeH (NSAIL) wnu cdubpatn (nekoen koj ja HamanyBaaT
BpeaHoCTa Ha MacHOTUW BO KpBTa);

- [okorky cTe umane unu nmarte nentTudku Yvp/ KpBapere of XXenyaHUKoT Unu
TEHKOTO LiPEBO UMK aKo MOPAHO CTE UMarse KpBapeHe BO XenyaHWUK Unu upeeara
Kako u nepdpopauuja unu ynuepauuja Bo XenygHuUK Unu upeesa.

- AKO nmMaTe XpPOHWYHU QUrecTMBHU Npobnemu( Ha NPUMEp MOLIO BapeHe unm
ropywuiua).

- AKo cTe umane KpBapere 0/, XXenyaHUKOT Unu upesarta Unn HUBHa nepdopaumja
Kom Bure npenussrkaHn of npeTxoaHa ynotpeba Ha HecTeponaHu
aHTUMHnamaTopHu nekosn ( NSAIL) koj ce KOpUCTEHM BO NeEKyBatbe Ha Gonkara.

- Ako umaTte BonecT Ha LpeBaTa Koj ce npaTaT co XPOHUYHO BocnaneHuja (KpoHoBsa
BonecT unu ynuepaTueeH KONUTUC).

- AKo nmaTte 03bunHa cpuesa MHcydmumeHUmnja, ymepeHn unm o3omnnHm npobnemu co
Bybpesute nnu 036UNHM Npobnemu co LUpHUOT Apob

- AKo umate npobrnemun co KpBapere unu NnaTuTe of ApYyrv NopemMeTyBaka Ha
3rpyTyyBatbe Ha KpBTa.

- AKo cTe gocTa aexuapupaHn (cte narybune MHory TenecHn TEYHOCTU) 3apagu
noepakara, NPoNMB UNU HEQOBONEH BHEC HA TEYHOCTU

- Ako CTe BO TPETUOT TpMMECTap Ha BpeMeHocTa unu aovre



NPERYNPEOYBAHA N MEPKU HA MPETNA3NIMBOCT

Pasrosapajte co Bawwuot nekap nnn chapmauesT npeg ynotpeba Ha [ekcomer 25.

- [lokonky naTvTe wnv cTe nartene of anepruja BO MMHATOTO

- AKo umate npobnemu co 6ybpesuTe, LpHUMOT Apob, nnu co cpLEeTo (xunepTeHsvja
nunu cpuesa YHCyduLMeHUmja) Kako 1 Co 3aPXKyBatbe Ha TEYHOCTU Unu cTe
naresne o osue Npobrnemm BO MUHATOTO.

- Ako 3emare AuypeTuumn Unu cTe AexApupaHu 1 co HaMmanyBsakbe Ha BOSTYyMEeHOT Ha
nnasmarta sapagu npekyMmepeH rybutok Ha TeqyHocTu (np. 06unNHO MoKperse, NPonuB
UNn nospakarsLe).

- AKo umate npobrnemun co cpLeTo, CTe nNpexusearne cpUes yaap U Moxe umarte
PU3KK 32 OBUE COCTOjOU(Ha NpUMEp aKo uMarte nokayeH KPBeH NPUTUCOK, AnjabeTec
UN NOKa4eH XoNecTepos Unn ako cte nywawd) Tpeba ga ja pasrnegare Bawarta
Tepanuja co BawmoT nekap unun dapmauesT. Jlekosute Kako W7o e [leckomeH 25
MHOr'y Marsko ro nokadysaat pusukoT of cpueB yaap (MHapKT Ha MUOKapAoT) unu
Mo304eH yaap. Pusumkot ce aronemyBa co ynotpeba Ha noronema fo3a og, NeKoT unm
npoAorkeHa Tepanuja. He ja npekopayysajTe npenopavaHaTta [403a Ha NeKoT WUiu
BpeMeTpaeweTo Ha Tepanujara.

- AKo CTe noctapy noronema e BepojaTHOCTa 0f, MojaBa Ha HecakaHu eektu (BuaeTe
Aen 4). Ako gojae Ao rojasa Ha HeKkoj HeckaH edeKT BeHall KOHCYNTUPajTe ce co
BawwoTt nekap.

- AKo cTe xeHa co nobnemu co sabpemeHysame [lekcomeH25 Moxe Aa Bnujae Ha
BawaTta nnogHocT, 3aTtoa He Tpeba Aa ro KOPUCTUTE OBOJ FIEK aKo NnaHupare 4a
3abpemeHuTe N NOMVHYBaTe HX3 TECTOBW 3a MMOAHOCT)

- AKo cTpajate of nopemeTyBarbe BO KPBAPEHETO Ui BO (hopMupare Ha KPBHU
KNeTKm

- AKO MMmarte CUCTEMCKM fynyc epuToMaTocyc unu MelaHn 601ecTv Ha CBP3HOTO
TKNBO (MUMyHU BonecTn Kou genysaat Ha CBP3HOTO TKUBO).

- AKko cTe nmanexpoHudHamHdnamaTopHabonecT Ha UpesaTa (ynuepaTuseH
konutuc, KpoHosa 6onecr)

- AKO MMaTe unu cTe nmane Hekou Apyrv npobnemm co enyuem wnu upesara.

- aKk umarte Bapuyena (oBuu cunaHuuwm), 3artoa LTo, nocebHo, NSAIL moxe faa ja
Brioulat uHdekuumjaTa

- Ako 3emate Apyry NEKOBU KOV MOXAT Aa ro 3roneMar pusukoT o4 NenTuyeH yrnuep
WNu KpBapeke, Ha NpYMEP OpanHy CTEPOUAN, HEKOW aHTUAENPECUBYU (TUMNOT HA
SSRI, cenexkTneeHn MHXMOUTOPK 33 NPEB3EMAaHE HA CEPOTOHMHOT), areHCU Kou ro
cnpevyBaaT 3rpyTyyBake Ha LpBEeHNTE KNeTKN Kako LUTO € acnupuH unm
aHTVKoarynaHcu Kako LWTo e BapdapuH, BO TME Cryyaun KOHCYNTUpajTe ce co
BawmoT nekap npen semarseto Ha [lekcomen25. JlekapoT ke Bu npenopaya
AONONHUTENEH NEK KOj Ke ro 3awtutu BawmoT xenyaHuk (Mp. MUCoNpUCTON UNn nek
KOj cnpevyBa cosfaBarbe Ha XernyAeyHa Kucenuna).

- AKo cTpagate off acTMa BO KOMBUHaumja Co XPOHUYEH PUHUTUC, XPOHNYEH
CWHY3UTUC W / unn HasanHu nonunu, Guaejku TMe UMaaT NoroeM puUsKK o aneprvja
Ha acnupuH 1 / tnn HCAWJI Bo ogHOC Ha ocTaHaTOTO HaceneHue. Ynotpebara Ha
OBOj NeK MoXe Aa NpeAusBuKa acTma wnu 6p0oncnasaM oco6eHo Kaj nauueHTn Kou
ce aneprnyHn Ha acnupul nnv HCAUN

Heua v agnecueHTv



HekcomeH 25 He e cnuTysaH Kaj Aeua u agonecueHTn. 3aroa 6e3benHocTa u edukacHocTa
He e yCTaHOBeHa W NeKoT He cMee Aa ce NpUMEeHyBa Kaj fielia U afonecLeHTy.

Opyrun nekoBu n [lekcomeH 25
ObasecTuTe ro CBOjOT Nekap unu apmaueBTako 3emMeTe,unn 4o HeolaMHa cTe 3emarne
HeKoj ApYr NeK,BKNy4yBajku rv 1 nekosute kou ce Habasyeaat 6e3 nekapcku pellenT.ma
nekoBun Kou He Tpeba aa ce semaart UCTOBPEMEHO U oHue Koj Tpeba Aa ja npomeHaT fo3ara
akKo ce 3emaart UCTOBPEMEHO CO HEKOj APYIU NEKOBWN.

Cekoraw obasectute ro BawwuoT nekap, 3abap nnu papmauesT ako cTe KopucTene unm
KOPUCTUTE HEKOW Of CrefHVBE NEKoBU 3aefHo co [lekcomeH25

Komburayuu Kou He ce niperiopadysaam:

- AueTuncanuuunHaTa KucenvHa (acnupuH), KOPTUKOCTEPOUAN UM HEKOU ApYrn
HEeCcTepouaHN aHTU-MHNAMaTOPHW NEKOBK

- BapdapuH, xenapvH UNMHEKOj APYT NEK KOj ¢ KOPUCTU 3a CripedyBarke Ha
koarynauuja

- JINTUYyM KOj ce KOpUCTU Kako cTabunnsaTop Ha pacnonoXeHNeTo

- MeToTpekcar, Koj ce KOpUCTU 3a Tepanuja Ha peymaToueH apTpUTUC UAU MarnurHo
3abonyBamne

- XVAQHTOWH N (DEHUTOWH, KOW Ce KOpUCTaT 3a enunencuja
- CyndameTnokcason Koj ce KopuCTu 3a Tepanuja Ha BakTepuckn nHgekummn
Komburayuu koj mpeba da ce npumeHysaam co HUMaHUe:

- ALE nHxunbntopn, guypetuun, 6eta 6nokaTtopu n aHTaroHUCTh anrmoTeHsuH I
peLienTopu, KoM ce KopucTar 3a Tepanuja Ha BUCOK KPBEH NPUTUCOK 1 Apyry npobnemn co
cpueTo

- [MTeHTOKCUMUMMH 1 OKCK NEHTOKCUMUIUH KOU Ce KOPUCTaT 3a Tepanuja Ha XpoHUYeH
BapWKO3€EH YNKyc

- 31A0BYANH, KOj Ce KOPUCTU 3a Tepanuja Ha BUpanHu uHgekuun

- AMWHOIMMKO3NAHWN aHTUONOTULIM KOj Ce KopucTaT BO Tepanuja Ha BakTepucKm
NMHMDEKLMN

- Xnopnpomamug n rmnmbeHknamng, Kov ce KopucTart 3a Tepanuja Ha gujateTtec
BHumaTenHo pasregajte ja uctospemenara ynorpeba:

- XMHOMNOHCKN aHTUBUOTUUM (Np. LuMnpodriokcaLyH, NeBodnoKcauUmH) koj ce kopucrar
BO Tepanuja Ha Bakrepucku nHdekumnm

- LunpodnokcaumH nnu Tapkonmmyc, koj ce KopucTaT 3a Tepanuvja Ha nopemeTyBare
Ha MYHKOT CUCTEM WK 3a BpeMe Ha TpaHcnnaTauuwja Ha opraHu

- CrpenToknHasza v Apyrv TPOMBONUTUYKM UK PUBPUHONUTUYKY NEKOBI,HA NPUMEP
NEeKOBU KoM ce KopucTaT 3a pa3buBare Ha KpBHU 3rpyTyyBaka

- [lpobeHueng,koj ce kopucTh BO Tepanuja 3a rmxT

- [JMrokcuH Koj ce KOpUCTM BO Tepanuja 32 XPOHUYHW CPLEBU UHCYPULIMEHIINA

- MudenpucToH,koj ce KopucTu 3a NpekuHyBame Ha BpemeHocT

- AHTuaenpecusu o rpynata Ha ceneKkTUBHU MHXUOUTOPU KOj ro Npes3emaar
cepoToHuHOT (SSRI)



- CpepcTtsa npoTve arperauyja Ha TpoOMOLIMTUTE KOU CE KOPUCTAT 3a HamasnyBake Ha
arperauuja Ha TpombounTuTe Y hopmupar-e Ha 3rpyTyeHa KpB.

AKO nmaTte Hekou HeLOYMULM 3@ BPEME Ha Tepanujata Ha Apyrv nekosu co flekaomeH® 25
hvnm TabneTuTe, KOHCyNTUpajTe ce co BawwnoT nekap wnun chapmayesT.

3EMAE HA NEKOT AEKCOMEH25 CO XPAHA U NUJANOLMN

3emajte ru TabneTute co AOBONHO KONMuuHa Boga. TabneTuTe ce 3emaaTt Co XxpaHa 3atoa
LUTO Ce HamanyBsa PU3NKOT Of NOjaBa Ha HecakaHu eeKTV Ha XenyaHUKOT U LupeBaTa. AKo
naTute of akyTHa Gonka, 3emajTe rn TabneTuTe Ha NpaseH CToMak, np. HajManky 30 MUHYTA
npen 0OPOKOT, 3aToa LUTO TOa OBO3MOXYBA Marnky nobp3o Aenysatbe Ha NeKoT.

BPEMEHOCT, JOEHE U NMNOAHOCT

lexcomeH 25 He cmee Aa ce npumeHyBa BO TEKOT Ha TPeTUOT TpUMecTpa GpemeHocTa unu
3a B8pemMe HagoeweTo. Npalwajre ro BawmoT nekap 3a coseT.

- Ako cTe BpemeHa,MncnnTe geka cte TPYAHVUNN ako nnaHupaTe GpemeHocTnpatuajte ro
Bawwor nexkap nnv dapmauesT 3a CoBeT, 3aToa WTo [JekcoMeH 25 Torall He € BUCTUHCKMOT
nek 3a Bac.

MNpumeHata HaflekcomeH 25 Tpeba pa ce u3berHyBa Kaj >XEHU KOM nNnaHupaaT ga
3abpemeHar unu ce 6pemeHun. TpeTmaH Bo 6uro koj aen og 6pemMeHocTa e 4O3BONEHa CamMo
ako Taka coBeTyBan nekap.

He ce npenopadysa ynotpeba Ha [lekcomeH 25 kaj >keHuTe kou ce obuaysaar aa
3abpemeHar unu ce NCNUTyBaaT 3apafu HENNOAHOCT.

YNPABYBAKE CO MOTOPHU BO3UNA U MALLUHU

HexcomeH 25 moxe fa enuvjae Ha Bawara cnocobHOCT npu ynpaByBake CO MOTOPHU
BO3UNA 1M MALLWHKW 3aToa LUTO MOXEe Aa Npefu3BuKa BPTOrNasnLa 1 NocnaHocT Kako
HecakaHu epekTu Ha Teparnjata. AKo npumeTuTe Takeu edekTn, HemMojTe Aa ynpasysaTe co
MOTOPHW BO3WSa 1 MalnHW Aofeka cuMmTomuTe He nomuHar. Ipawajte ro BawwnoT nekap 3a
CoBeT.

3. KAKO CE KOPUCTW JNIEKOT AEKCOMEH ® 25

Cekorall 3emajTe ro 0Boj ek TOMHO CrpemMa WHCTpyKUuuuTe Ha Bawmot nekap. Ako He cTe
BO MOTMNOMNHOCT CUrypHW, oEpaTeTe ce Ha nekap.

Hosa [lekcomeH25koja Bu € Bam noTpebHa 3asncu o, TUNOT,CEPUO3HOCTA UM TPAEH-ETO Ha
Bawata 6orika.BawwuoT nekap ke Be coBeTyBa koriky Tabnetv moparte fa semete AHEeBHO
WK KONKY HONro.

MNpenopayaHata fo3a e reHepanHo 1 cunm Tabneta (25 Mr) Ha cekom 8 yaca, co He noseke
o4 3 Tabnetu gHesHo (75 mr)

Kaj noctapu nauveHTyt n ako nmate npobnem co Gybpesute nnu upHuoT apob, Tpeba aa
novHaT Tepanuja co AHeBHa fo3a He noseke of 2 dunm Tabnetn (50mr).

Kaj noctapu naumeHTn nodeTHaTa 4o3a Moxe nokacHo fa-6une 3ronemera 4o
npeanoxeHata gosa (75wmr), ako 4obpo ce nogHecysa J:lé}gOT LexcomeH, 25.
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Ako Bawarta B6ornka e nHTeHausHa 1 notpebHo Bu e 6p3o ocnobogysame og Borkarta, Moxe
ha 3emeTe TabneTun Ha nNpaseH ctomak (HajMmarky 30 MuH.Npef Hekoj 06pokK) 3aToa WTo
nekoT ke 6uge nonecHo pecopbupaH (suaete gen 2 SEMAHE HA JIEKOT CO XPAHA U
MAJANIOUN).

MpumeHa Kaj geya u agonecUeHTH
OBoj nek He cmee aa ro a3umMaar geua n agonecueHTy. (nomnagu oa 18 roguHn).

AOKONKY CTE 3EMAINE NOBEKE NEK OTKOJIKY LUTO BEU TPEBATIO

[okonky cte 3emane norofiema [o3a 04 OBOj Nlek BeAHaLl ussecteTe ro Bawuor nekap unu
thapmauleBT unn oaeTe A0 OAeNeHne Ha UTHA MeauUMHCKa NoMoL BO HajbnuckaTa
tonHuuya. O6aBesHO NoHeceTe ro NakoBakETO HA OBOj JTIEK UM yNaTCTBOTO 3a MNaLUeHTOoT.

AOKONKY CTE 3ABOPABUIIE [IA 'O 3EMETE NNEKOT AEKCOMEH 25

Hemojte ga semarte gynna gosa 3a ga ja HagokHaguTte nponylwreHarta f4osa.3emeTe ja
cnepHaTa perynapHa osa kora bu e npennwana (Bo cknag co npenopakute Bo AenoT 3
KAKO JIEKOT JEKCOMEH CE YINOTPEBYBA) .

AKo MmaTe Hekou npaluarsa obpaTeTe ce Ha BalumoT nekap unu dapmauesT.
4. HECAKAHWU OEJCTBA HA JIEKOT

Kako n cuTe nekosu, 0BOj NEK MOXE [ia MMa HECAKaHN AejCTBanako He ce nojasyBsaarT Kaj
cuTe. MOXHU HecakaHu AejcTBa ce HaBe[EeHU BO TEKCTOT 110/ COrnacHO BEpOojaTHOCTa Ha
nojaByBame

YecTaHecakaHu paejcTBa MOXe fAa ce jaBaT Kaj HajmHory 10 nyfe::

MayvyHWHa unu/u noeBpakawe, Horka BO CTOMaKoT, NPONvB, AUrectTuBeH npobnem
(aucnencuja).

MoBpeMeHa HecakaHu fiejcTBa MOXe Aa ce jaBaT Kaj HajMHory 100 nyre::

YyCTBO Ha BpTOrnaBuua (BEPTUro), MayHuHa, NocnaHocT, NOPEMETYBAHE Ha COHOT,
BO3HEMUPEHOCT, rMaBobonka, nannutauuy, Hanaam Ha ToNnvHa, CToMaYHy Terobu,
KOHCTMNAaLWja, CyBOCT Ha yCTaTa, HaAyeHOCT, OCUN Ha KoxkaTa, 3amop, 60nka, YyBCTBO Ha
rpo3HuULa v Tpeckau oMnLUTO YyBCTBO Ha crnabocT.

PeTkaHecakaHu aejcTBa MOXe Aa ce jaBaT kaj HajMHory 1 go 1000 nyie

YMp Ha XenyaHuK, KpBapere unu nepdgopacuja Ha YUPOT Ha XKeNyaHWK, KOj ce rneaa Kako
nospaKare KpB Unv KpBasa CTonMua, Hanag Ha HECBECTULIA, BUCOK KPBEH NPUTUCOK,
YCNOPEHO AunlleHe, 3aAPXyBakhe Ha TEYHOCTU U NepudepHn oToumu(Ha NpuMep oTeYeHn
3rnoboBw), OTOK Ha MPKNAHOT, 'YBUTOK Ha aneTuT (aHopeKcuja), HEHOPManHKW YyBCTBA, OCuM
KOj YeLlla, akHW, 3ronNemMeHo noTere, 6onka Bo rpboT, 3roneMeHo ucgpnawe Ha Moxpaua,
nopemeTyBarbe Ha MEeHCTpyaLuja, nopemMeTyBare Ha NpocTaTa, HEHOPManHU BPeaHOCTU Ha
TEeCTOBUTE Ha (pyHKUMjaTa Ha LpHKUOT Apob (o4 kpBTa), NoBpeaa Ha KNEeTKUTE Ha LPHUOT
Apob (xenaTutuc), akyTHa ByBpexkHa nHcyduLmMeHuyja.

MHory peTkaHecakaHu filejcTBa MOXe Aa ce jaBaT kaj HajmHory 1 o 10000 nyre

aHaunakTu4Ka peakuuja, (peakumm Ha NPeoceTAMBOCT KOW MOXAT fia BOAAT KOH Konanc),
OTBOPEHW paHmMHa KoxaTa, ycTa, ouu 1 reHutTanHm 3oHu (Ctuser- LioHcoHos u Lyel-ov



CUHAPOM), OTEKYBaHE Ha NIMLETO UNW OTOK Ha YCHUTE W XAPenoTo (aHruoeaem), rybutok Ha
3AMB 3apaan KOHTPaKUWMU Ha MYCKYIIMTE OKOSy BO3AYLWIHWUTE natuwiTa (6poHxocnasam),
HefoCTaToK Ha 3amB, 3abpsaHa paboTa Ha cpLeTo, HU30K KPBEH NMPUTUCOK, BOCNaneHue Ha
MaHKpeacoT, 3aMarnyBakbe Ha BUAOT, 3yjere BO yLn (TMHUTYC), NPEOCETNNBOCT Ha KoXaTa
“ NPEOCEeTNINBOCT Ha CBETIIOCT, Yellatke, npobnemu cobybpesn. HamaneH 6poj Ha Benu
KpBHU KIeTkn (HeyTponeHwja), HamaneH 6poj Ha TpomBounTu (TpomEouuToneHuja).

BenHaw kaxeTe My Ha BalumoT nekap ako Ha NOYETOK Ha TepanujaTa NpuMeTUTe G1no KOj
04 HecakaHWTe edekTV NoBpP3aHM CO CTOMakoT /LpeBaTa (cToMayeH Gon,ropylmLa unu
KpBapete), ako NPeTXoAHO cTe nartene o 6UNo Koj HecakaHn edekT 3apaau AONrOTPajHA
ynotpeba Ha HecTeponaHu aHTUMH(NIAaMaTOPHM JIEKOBU 1 NOCeBHO ako cTe nocTap
naLeHT.

MpecTaHeTe aa kopucreTe [lekcoMeH25 ako NpUMeTUTE nojaBa OCKUM Ha KoXaTa v 6uno
Koja nesuwja Bo ycTaTa, nnu renmtanuute, wunv Guno Koj 3Hak Ha anepruja.

3a Bpeme Ha Tepanujata co HeCTepOVUAHU aHTUUHMDNIAMAaTOPHN NEKOBU npvjaeeHu ce
3afpXXyBar€ Ha TEYHOCTU U OTeKyBatbe (nocebHo Ha 3rnoboBuTe Ha HO3eTe), NopacT Ha
KPBHUOT NPUTUCOK 1 cpLeBa MHCyuLmeHLuja.

Nekosu kako wro e [lekcomeH 25 Moxe Aa GvaaTt NoBp3aHK co Mano 3ronemMyBate Ha
PU3UKOT oA cpueB yaap (MHMapPKT Ha MUOKPaAZOT) UK LUMOF.

Kaj naumeHT co nopemeTyBake Ha UMYHUOT CUTEM Ko M1 3adbakaaT CBP3HUTE TUBA
(crncTemckn epuMaToaeH Nymnyc Uni MetuaHn GONEecTy Ha CB3HOTO TKMBO),
aHTUMHDNAMaTOPHMTE NIEKOBM KOW MOXKAT PETKO 3a NpeAn3BuKaaT rpo3HnLa, rnasoGoska v
BKOYAHETOCT HHa BpaToT.

lNpwjaByBaibe Ha HecakaHu edekTH

AKO HeKoU oA HaBefleHUTe HecakaHu ehekT CTaHe Cepro3eH MM ako NPUMETUTE HEKOW
0f HecakaHvTe ebeKTV Kou He ce HaBeJeHu BO OBa YNacTBO 3a NauMeHTU U3BECTETe ro
Bawuviot nekap wnn dapmauesT. Co nNpvjaByBame Ha HecakaHUTe peakuvn Moxe da
nomorHeTe BO NpoLeHa Ha besbeaHoCTa Ha 0BOj Nek.

5. YYBAHE U POK HA YNOTPEBA
YYBAHE
[la ce wyBa BaHpodaT n BUA Ha geya!

Ha ce uysa Ha Temnepatypa go 30 °C. YysajTe ro 6rmctep BO HafBOPELLHOTO
riakyBakesapagm 3awtuTa o4 CBETNVHA.

POK HA YTNIOTPEBA
2 roavHu

HemojTe na ro kopucTuTe 0BOj NEKOT NOCIE UCTEK HA POKOT Ha yroTpeba o3HaueH Ha
kKyTujata u 6nuctepot . Pok Ha ynoTpeba UcTekyBa nocnegHUoT IEH 0/} HAaBEAEHWOT MeceLl,

lekosute He Tpeba Aa ce dpnaT Bo kKaHanusaumjaTa, BuTy KykHUOT oTnaa. MpatuajTe ro
Bawmot thapmayesT kako Aa rm oTcrpaHuTe nekoBuTe koj He Bir.ce:noseke notpebHu. Osve
MEPKU Nomaraar BO 3a4yByBaH-€ Ha XWBOTHaTa cpefiuHa. *



HAYYH HA U3SOABAHE HA JIEKOT

JlekoT MOXe fa ce M3gasa camo Ha fekapcki peLenT.
I

|
Bpoj Ha ofo6peHme 3a CTaBaH-€ Ha NeKOT BO NPOMET:
i
|
; |
JartyMm Ha nocriefHa peBU3uja Ha TEKCTOT Ha YnaTcBoOTO:



