YIATCTBO 3A HAHUEHTOT

Spiriva® Respimat® / CnapuBa Pecnnumar
2,5 MHKpOrpaMH/HHXAJallHja, PacTBOP 32 HHXAJIANHja
Tiotropium bromide

IIpen ynorpeda Ha J1eKOT BHHMATEIHO NpoOYHTAjTE I'0 YIATCTBOTO.

- Uygajre ro ynarctBoto. Moxe6u ke Tpeba 1a ro npouMTaTe MOBTOPHO.

- AKO HMaTe JOMOJIHUTEIHH Npaama, odpareTe ce Kaj Bamuot nexap nin GpapMmaresT.

- OBoj iex Bu e npenuman Bam muuno. He Tpeba 1a ro 1asate Ha ApyTrH JHIa, Ounejku MoxKe
Jla MM HAIITETH AyPH H aKO HUBHUTE CHMIITOMH C€ HCTH Kako Bammure.

- AKO HEKOE HEecakaHO J€jCTBO CTaHe CepHO3HO HIIH aKO MPHUMETHTEe OHJIO KaKBM HECAKaHH
JejcTBa KOM He ce CIIOMEHaTH BO OBa ymarcTeo, Be momume fa ro unpopmupare Baiinot
nekap wi GpapMmaiesT (BUIH aei 4).

¥YnarcrBoTO COAPIKH:

1. llto mpeTcTaByBa JekoT Spiriva Respimat u 3a mro ce ynorpedysa
2. I1Ito Tpea na 3HaeTe mpes Ja ro 3emMeTe JekoT Spiriva Respimat

3. Kaxko ce 3ema nekot Spiriva Respimat

4. MoHM HecakaHH JIejcTBa

5. Hauun Ha uyBame

6. JIomoITHUTETHH HHPOPMAIIHH

1. IITO IPETCTABYBA SPIRIVA RESPIMAT H 3A ITO CE YIIOTPEBYBA

Jlexor Spiriva Respimat momara BO OJIECHYBalbe¢ Ha IHIICHETO Kaj JIyfeTo cO XpPOHHYHA
omcTpykTHBHa GenonpoGua Gomect (XOBB) mim actma. XObb e nonrorpajuo 6enoapobHO
3a60/yBabe IITO MPEIN3BHKYBa OTEKHATO Auilere U Kamuia. Tepmunor XObb e nosp3an co
COCTOjOHTE XpOHHuEeH OpOHXHTHC H eMpuzeM. AcTMa e 10ArOTpajHa fomect koja ce
KapaKTepH3Hpa co BOCIAJEHHe H CTeCHyBare Ha qumnuTe naruiuta. buaejku XObb n actva ce
nonroTpajHu 3abomyBama, ekoT Spiriva Respimat Tpe6a aa ce 3ema CeKoj JeH, a He caMo Kora
uMaTe nmpoOJeM co JMINEHhETO HIH co ApYrH cumnTomH. Kora ce 3ema 3a Jeueme Ha acTMa
nexoT Spiriva Respimat TpeGa 1a ce KOPHCTH KaKO JIONO/HA HA Tepanujara Co TaKaHapeueHHTe
MHXAJTAIMCKH KOPTHKOCTEPOH/IH ¥ OeTa-2 aroHHCTH CO JI0JIr0 A€jCTBO.

Jlexor Spiriva Respimat e GPOHXOIHIATATOP CO JI0JIFO JIEJCTBO KOj ' LIMPH JUIIHHTE NaTHINTA
H TO OJIeCHYBA MPOTOKOT Ha BO3JYX BO Genaute npoGosH. Penosrara ynorpeba Ha JeKOT Spiriva
Respimat Moxe za Bu momorse xora nopaau 60/ecTa KpaTko M IUVIMTKO JIMILIETE, MOKE 1a Bu
MOMOTHE JIa IO CBeJeTe Ha HajMaia Mepka BJIMjaHHEeTO Ha 0oJecTa Ha CEeKOjAHEBHHOT JKHBOT.
CekojaHeBHaTa ynotpeba Ha JekoT Spiriva Respimat moxe na Bu momorse jga ro cmpedure
HEHANEJHOTO BIIOIIyBambe HA CHMITOMHTE HAa XPOHHYHA ONCTPYKTHBHa Oosect Ha Oenmure
npobosu (XOBb) xou mMoxe J1a HoTpaaT HEKOJIKY ACHOBH.

3a KOpPeKTHO Jl03upame Ha jekoT Spiriva Respimat Be monume BH
nekoT Spiriva Respimat ¥ HHCTPYKLHHTE Kako Ja ce€ KOPHCTH
HaBeJIeHH BO OBa yIATCTBO. - o .
\33% SLEey

2. IUTO TPEBA JIA BHAETE IIPE/] 1A I'O 3BEMETE JIEKO 'SIﬁBIVA’ RE
AL\

HemojTe 1a ro 3emare Jiekot Spiriva Respimat: lromeA
e AKO cTe ajepruuny (MpedyBCTBHTEIHH) Ha THOTPOIMYM MJIM Ha Koja OWIo oz 1o

CyINCTaHLMH Ha 0BOj JIeK (HaBeeHH BO Jel )



® AKO CTe anepruyHu (IpedyBCTBHTEIHH) Ha aTPOIHH WJIM HErOBH CIIMYHM CYICTAHIHH, p.
HIPaTPOIHYM HJIH OKCHTPOIHYM.

Bujere noceéno BHEMaTennu co Spiriva Respimat:

Koncynrupajre ce co Bammor JIeKap WM (hpapManesT npen 1a ro ynotpebute nekot Spiriva
Respimat.

Koncyntupajre ce co Bammor JIEKap aKo MMarte I71ayKOM Ha 3aTBOPEH aroJ, ako HMare
IPOOJIEMH CO TIPOCTATa HITH HMATe MOTEIKOTHH ¢O MOKPEHETO.

AKO nmare nipoGiemu co 6ybpesute, Be MoiMe fla ce KOHCy ITHpate co Bammor nexap.

Kora ro semare nexor Spiriva Respimat BHEMaBajTe cripejor na He Bu 10ja€ BO KOHTAKT CO
O4HTe. AKO J0jI€ J0 TOa MOXKE /1a MOYBCTBYBaTe GOJNKA BO OKOTO WM HENPHjaTHOCT, Ja BH
Ouzle 3aMarnieH BUJIOT, 1a riiegare KPYTOBH OKOJIy CBETJIMHA HIIH CIIMKH BO G0ja, PocieneH  co
IIpBEHHIIO BO OuYHMTE (WITO MOXKe Ja OHIAaT 3HAmM Ha aKyTe€H TJIAyKOM Ha 3aTBOpEH arol).
CuMITOMHTE BO OYMTE MOKAT 1a 6GHiaT TIPOC/IEICHH CO T71aBOBONIKA, MaYHHHA WIH TIOBpakare.
Msmujre ru ounte co Tomma Boja, TIpECTaHeTe 1a KOPHCTHTE THOTPOIIHYM OPOMH M BEIHALI
KOHCYJITHpajTe Ce CO CBOjOT JeKap.

Henocpennure anepricku peakuum xaxo mro ce OCHII, OTOLH, YEIIake, CBUPEIbE BO IpajuTe
HIIH TEMKO UIICH:e (TYLIEHhe) MOXKE J1a Ce I10jaBaT mocye NpHMeHa Ha JieKoT Spiriva Respimat.
AKO Toa ce ciIyuH, BeHalT COBeTyBajTe ce co Bammor nekap.

Cysara ycra, onumana npu YHOTpeba Ha 0Baa Tepanuja 101TOpPOIHO MOXKe J1a JIOBEJIE 110 TojaBa
Ha 3a0eH kapuec. [Topaau Toa Be mosume 1a o0paTuTe BHUMaHHe Ha XHIHeHAaTa Ha ycTara.

Jlexot Spiriva Respimat e HHIMIHMpPaH 32 TepanHja Ha ONPKyBake Kaj XpOHHYHA OINCTPYKTHBHA
Gosect Ha GeruTe 1po6oBH MM acTMa, He cumee Jla ce 3eMa 3a Tepartja Ha HeHalejHH HanaM Ha
ryOMTOK Ha 31HB WM CBHpeHE BO Oenute 1po6osu. Bamuor 7iexap ke Bu nane apyr unxamarop
(“mex 3a 6p30 onecHyBame Ha CHUMIITOMHTE”) 3a Taa HameHa. Be momume na ce NPHIPXKYBaTe
KOH ynatcTBaTa Kou cTe ru fobuse ox Bammor nexap.

Axo Bu e npenmman nexor Spiriva Respimat 3a Tepammuja Ha actma, Tpeba na Ouze kako
ZI01I0/IHa Ha TepamujaTa CO HMHXAJIALHCKH KOPTHKOCTEPOMIH W OeTa-2-arOHUCTH €O JI0JTro
aejetso. Ilpomomkere na ru KOPHUCTHTE HHXAIAIMCKUTE KOPTHKOCTEPOMIH Kako mTo By
npenuiuan Bammot nexap, aypu u axo ce 4YBCTBYBaTe M0100po.

AKoO cTe umane uHapKT Ha MHOKapJI0T BO H3MHHATHTE 6 MECEIH H/IH OHII0 KAKOB HecTaOuiIeH
HIIA SKMBOTHO 3arpo3yBa4yKd HapylleH CpLeB PHTaM HJIM TelIKa cpuepa ciadoct
- (uHCY(HuIHeHIHja) BO Tek Ha M3MHHATaTa roguHa, Be mMomume ma ro HH(popmupare Bammor
nekap. OBa e BaXHO 3a JOHecyBame Ha O/UTyKa Jlamu Spiriva Respimat e BuctHHCKHOT Jek 3a
Bac.
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Hcro taka, Tpeba na ro uHbopMupare Bammor JIeKap aKo YyBCTB
BJIONIYBa.

AKO MMare IHCTHYHA ¢ubposa, urdopmupajtre ro Bammor JIeKap
MOX€ /12 TH BJIOLIH CHMIITOMHTE Ha LIHCTHYHA ¢ubposa.
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Jena u ajosiecuenTH
Jlexor Spiriva Respimat He ce npenopauyBa Ha jelia IOMaTH 01 6 FOIHHH.

3emame Ha IPYIH JIEKOBH
Be monume oa 20 ungopmupame Bawwom nexap wiu apmayesm axo semame unu axo

Heodamua cme semane 6uno Koj Opye nex, Oypu u oHue Kou He ce Ha Jlekapeku peyenm.

[Tocebro e Bakuo na ro madopmupate Bammor jexap win (papmaneBT ako cre 3emane WM
3CMaTe aHTHXOJIMHEPTHYHH JICKOBH, Ha 1. HIPATPOITHYM HJIH OKCHTPOMHYM.

He ce 3aGenesxanu HUKAKBM MHTEPAKIHH KOTA JIEKOT Spiriva Respimat ce 3ema co apyru
fiekoBr 3a sievere Ha XOBB u acTma kako mITo ce Apyrm MHXagaTopH 3a OJIECHYBalbe Ha
CHMOTOMHTE Ha Oonecra (mp. canGyTamon), METHIKCAHTHHH (mp.  TeodumiH),
AHTHXHCTAMHHHLH, MYKOIMTHIH (mp. aMOpoKcosi), MOAM(HKATOpH Ha JIEYKOTPUEH
(IIp.MOHTENyKacT), KpOMOHH, aHTH-IgE Tepanuja (Ip.oManu3ymad) W/HIH MHXAIAHCKH HIIH
[IepopajiHi KOPTUKOCTEPOHIH (1p. OyIECOHU, IPEAHU3OIIOH ).

bpemenocr u 10eme

AKko cTe OpeMeHHM MIH JIOMTEe, MHCIHTE IeKa CTe OpeMeHM WIH IUIaHHpaTe GpPeMEeHOCT,
KOHCYJITHpajTe ce co Bamuot sekap 3a coser, npej 1a ro 3emere 0Boj siek. OBOj Jiek He cMee Ja
CC 3¢Ma 0CBEH ako He Bu ro npennman Bammor nekap.

Bamjanue Bp3 cioco6HocTa 32 Boseme u PaKyBambe O MAIHHH

He ce cnpoBenenu cryaum 3a YTBpPIyBatbe Ha BIIHjJaHHETO BP3 CIOCOOHOCTA 33 BO3CHE H
paxyBare co MamuHH. Bo ciryyaj Ha BproriaBuua wiu mojasa Ha 3amarien BHJI, CrIoco0HOCTA 3a
BO3€HC H paKyBarme CO MallMHU MOXe Ja OHIe HaMasieHa.

Jlexot Spiriva Respimat coapzxu 0eH3aJIKOHHYM XJI0pH

OBoj nek conpsxu 0, 0011 mg O€H3aIKOHMYM XJIOPH/I BO CeKoja HHXaJlalHja.

bensankonuym xopua Moske 1a npeauserka CBHPEH-E BO IpaJIuTe H NPOOIEMH CO IUIIEHETO
(Oponxocna3zam), moce6HO ako HMaTe acTMa.

3. KAKO CE 3EMA JIEKOT SPIRIVA RESPIMAT

Cexoramw ynorpebysajre ro nexot Spiriva Respimat Touno Taka kako mro Bu o6jackun Bammor
neKap. AKO He CTe CHTYpPHH NpoBepeTe ¢o Bamuor JieKap uiH dapmaliesT.

Jlexot Spiriva Respimat ce kopucTn HCKIIYYHTE/IHO 332 HHXaalHja.

[Ipenopauana nosa 3a naunenTu Ha BO3pacT 0/ 6 rOIMHH M NOBeKe:

Jlexor Spiriva Respimat e eduxacen 24 yaca, Taxa mTo Tpeba za ro 3emare camo EJJHALII HA
AEH, ako e MOXHO cekoram BO HCTO Bpeme on neHoT. Cekoram Tpeba jga 3emare JIBE
HHXAJIAIIMH (Baumysarsa).

bunejikn XOBB u actva ce nororpajun Gomect, 3eMajTe ro JeKoT Spiriva Respi | JeH,
a HE camMo Kora umare mpodiemMu co auuemero. He cmeere na 3emare
penopayaHara.

[TpoBepere manu npasuiHO ro KOpHCTHTE cBojoT Respimat nuxanarop.
0 KOpHCTHTe Respimat HHXanaTopor ce nanenu Ha KpPajoT BO OBA yIaTCTE

Jlexor Spiriva Respimat we ce npenopayysa 3a ynorpeba kaj 1ena noMaim o
HENI0CTaTOK Ha nozarouy 3a 6e3benHOCTa M epUKacHOCTA.
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AKo cTe 3emMaJie norosieMa 103a o1 Spiriva Respimat orkosky mro Tpeda

Hokonky cre 3emare moeeke o e BAHIIYBatba 01 sekoT Spiriva Respimat Bexnam oGparere
ce Kaj CBOjOT jekap. Moxe 1a GueTe M3JIOKEHH HA MOroieM PH3HK O] II0jaBa Ha HecaKaHu
ZejcTBa KaKo INTO Ce CyBa ycTa, KOHCTHIIAIKja, TIPOGIEMH CO MOKPEHETO, 3a0p3aHo YyKame Ha
CPLETO HJIM 3aMariieH BHI.

AKo cTe 3a60paBu.ie 1a ro 3emere Spiriva Respimat

Axo cre 3abopasuiie 1a ja 3emere CBOjaTa qHeBHa 103a (JIBE HHXatanuy eqpam na JIEH), HE
TPHKETE ce. 3eMeTe ja J103aTa ITOM Ke ce CeTHTE, HO HHKAKO He 3emMajTe IBOjHA 1032
OMEAHAI, HATY HCTHOT AeH. [ToToa 3emere ja cBojata ceana 103a Kako MTO € BOOGHYACHO.

AKO HArJI0 IPeKHHeTe 1A o 3eMaTe Spiriva Respimat

IIpen ma mpecranere co ynorpeda Ha jekor Spiriva Respimat Tpeba a ce mocoBeTyBaTe CoO
CBOJOT JIeKap WM (apmaresT. Ako IIpECTAHETE Ja ro

3HauuTe U cumnroMute Ha XOBB u actvMa Moxar Ja ce BJIOLIAT.

AKO MMaTe JONOJHHTETHH Mpamama TI0Bp3aHH €O ymoTpebarta Ha OBOj Jiek, obpaTeTe ce Kaj

Bammor nexap uin papmanesr.

4. MO’KHHU HECAKAHH JEJCTBA
Kako u cume nexoeu u Spiriva Respimat moowce 0a uma necaxanu Oejemea, uako ucmume e ce

Jasysaam xaj cume nayuenmu.

ynotpebysare jiekor Spiriva Respimat,

HpoueHKaTa Ha HEeCaKaHH ,E[EjCTBa € 3aCHOBaHa Ha CJIeJJHUTE 3a4YECTECHOCTH:

MHuory uectu Hecakanu nejcTBa (Moxe j1a ce

3eMaar JIeKOT)

Yectu Hecakanu fiejcTBa (MOKe 1a ce Jasar kaj HajmMHory 1 Ha 10 nanueHTH KoM ro 3eMaar

JIEKOT)

[lomanky yecTn Hecakanu nejersa (Moke aa ce

3€Maar JIeKOT)

Perku necaxanu nejcrsa (Moxe na ce JaBat xaj HajmHory 1 a 1000 manmenTH Kou ro 3emMaar

JIEKOT)

MHory petku Hecakanu nejcTBa (MOsKe 11 ce

3eMaar JIeKOT)

jasar kaj moseke ox1 1 a 10 naumeHTH KoM o

JaBar kaj Hajmuory 1 Ha 100 nanuesTH Kou ro

jaBar xaj HajmHory 1 Ha 10000 nammenty xou ro

Henosuaru: HE MOJKE J1a Ce IIPOLIEHH Ha OCHOBA HA AOCTaITHUTE I0JIaTOLIH

Bo mpopomkenne Ha TeKCTOT ce omMImaHM Hecakamm
YHOTpebyBaaT 0BOj JIeK M Ce HeBEIEHH 110 3a4eCTeHOCT

aejctBa 3aberexanu Kaj Jyfe KoM ro
KaKO 9€CTH, MOMAIIKY YeCTH, PETKH HIIH

HETIO3HATH.
€CAKaHHM JejcTBa 3avecTenocr 3avecTenocr
XOBb AcT™Ma
Cysa ycra Yectn [Tomanky yectn
Bacunuaroct (aucdonmuja) [Tomanky vectu [Tomanky yectn
Kanumiia [Tomanky yectn [lomanky yectu
["naBo6oska [Momanky yectn [lomanky yectn

Bocnanenue Ha rpioto (dpapunrHTHC)

[Tomanky yectn

[lomanky yectn

BonHo Mokpeme (mucypwuja)

[Tomanky yectu

Bprornasuia

[MTomanky yectn

['abuuna nudexuuja Ha ycnata Npa3HHHA H
rpiaoTo(opodapunreanna KaHIu11jaza)

[omanky wectn

OrexHaTo MOKpeme (peTeHnHja Ha ypuHa)

OMAJIKY YeCTH




3anex (KOHCTHIIAIM]A) OMAJIKY YE€CTH PeTku

Ocun [Momanky yecTH [Tomasky uectu

Yemame (pypHTHUC) [Tomanky yectH Perku

3rojieMeHU BpPeHOCTH Ha OYHHOT IPHTHCOK PeTkn Henosnaru

Telka aneprucka peaxkiuja Koja 10Beaysa 10 PeTku Petku

OTEKYBamb€e Ha yCTaTa U JIULETO WIH IPIOTO

(aHrHOHEYPOTCKH efleM)

Heconuna (MHCOMHHja) Petxu TTomasiky yecTH

HenpaBumuu otuykyBama Ha cpueto (arpujanHa  [PeTku Heno3natu

(ubpunanyja, cynpaBeHTPUKYIApHA TAXHKAP/IHja)

YyBcTBO Ha cpuebHere (aJlmuTaiH) Petku ITomanky vectn

KpBapeme 01 HOCOT (enucrakca) Perku Petku

Bocnanenue Ha ja3MKOT (IJIOCHTHC) Perku Hemo3naru

3abp3aHo UyyKame Ha CpIeTo (TaXHKapjauja) PeTku Heno3natu

Crerame BO rpauTe NPONPATEHO CO KalLIKIA, Petku [lomanky uectn

CBUPEHbE WM OTEKHATO JHUICHE BeIHAII 10

MHXalMpame (OpoHxocnaszam)

Otexnato rontame (ucharuja) Petkn Heno3naru

[TojaBa Ha cBET/IM KPYTOBH HJIH O00EHH CIIHKH Petkn Heno3snaru

NPUPYIKEHH CO IPBEHHJIO Ha OYHTE (I1ayKoM)

3amariieH BUJ Petkn Henosnaru

BocnajieHHe Ha IpIoTo (JTapHHTHTHC) Petku Heno3xatu

3abeH kapuec Perku Henoznaru

Bocnianenyue Ha THHTUBHTE (THHIUBHTHC) PeTku PeTkn

Yprukapuja Petkn Perku

Mugekiun wim yiepanuy o Koxara Petkn Henosunaru

CyBa koxa PeTkn Hemno3natu

Mndexnuja Ha ypHHAPHHOT TPaKT Perku Petku

[leueme Bo ;kapesoTo (racTpoesodareanen Perku Henosuatu
eduykc)

[IpeuyBCTBUTEIHOCT, BKITYYHTEIHO B MOMeHTaIHA [Hemo3HaTy PeTkn

peakIija Ha IPeIyBCTBUTEIHOCT

Bocnasenne Ha ycrara (cToMaTHTHC) Henosnaru PeTku

[ 'yOMTOK Ha TeJleCHH TeYHOCTH (mexuapartanuja)  |Henosuarw Henosuaru

Bocnanenue Ha CHHYCH (CHHY3HUTHC) Henoznatu Henosnatu

biiokazia Ha peBaTa WK OTCYCTBO Ha IOABHXKHOCT Herno3Hatu Henosnatu

Ha LpeBarta (HHTeCTHHAIIHA ONICTPYKIIH]a,

BKJIYYUTEJIHO IAPATHTHYKH HIIEYC)

MauHuHa Henosnatu Henosuaru

Temka aneprucka peakuuja (anapuiakTHuKa Herozunaru Henosuaru
eaKiuja)

Otok Ha 3r1000BHTE Henosuaru Henosunatu

Henocpenuure anepriucku peakuuu xako ocwi, YPTHKapHja, 0To

IITO € HEHA/IEEH MaJl HA KPBHHOT IPUTHCOK HJIH BPTOTTIABHIL
HIIH KaKo JIeJl Ol TelIKa alleprucka peakudja (aHa(pHIakT

nekoT Spiriva Respimat.
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HIH OCTaHyBatbe Ge3 Bo3qyx HENOCpeaHo 110 HHXananujara (bponxocmazam).
AKO 110j1e 110 Toa, Be Mommme BEHAII 1a ce jaBuTe Kaj Bammor Jexap.

CTaBam€ Ha rOTOB JieK BO IPOMET, e BaxkHO. Co Toa ce OBO3MOXKYBa KOHTHHYHPAHO clenemse Ha
OIHOCOT KOPHCT M PH3HK Ha JIEKOT.

Hecakaunure peakiyn Ol IEKOBHTE MOKe 11a I' IpHjaBuTe BO Hanuonanuuor LIEHTap 3a
hapmakoBurunanma IpH ATreHIHjaTa 3a 1eKoBH u METMIHHCKH Cpe/cTBa (yn.CB.Kupun u
Meronuj 6p.54 kat 1) i no CAICKTPOHCKH 14T NpeKy Be6 CTpaHata Ha AreHuujara
http://malmed.gov.mk/.

5.  HAYMH HA YYBAILE

HaBeneHuoT Mecerr.

Ha ce uyga na TeMIeparypa o 25°C.
Ha ue ce 3aMp3HYyBa.

6. IOMMOJIHUTEJIHU HH®OPMAIIUM

ITo coapsxu nexor Spiriva Respimat
Conpxuna na akTusan CYNCTAHITHHU:

Coopoicuna na nomowny cynemanyuu: Bensankonmym XIOPHI, TMHATPHYM efetar, [IPOYHCTEHA
BOZIa, X110poBoopoiHa kucenuna 1M (3a noxecyBame Ha pH).

Kako nsriena sexor Spiriva Respimat u COAP’KHHA HA MAKYBameTo

Spiriva Respimat e Oucrap, 6e360en PaCTBOp 3a MHXananwja, naKysan Bo 4.5 mL natpon ox
IOJTHETHIIeH/ MOTUIIPOTIHIEeH Co TIOTHIPONUTIEHCKH 3aTBOpay u HHTETPHPAH CHIMKOHCKH MpCTel
3a 3aTBOparbe. : ,
Iarponor e cmecren Bo AYMHHHYMCKH ITHIIHHEP. latponor 3aeamo ¢ i TOpOT
€ CIaKyBaH BO KapTOHCKa KyTHja. :

Hansopennoro TlaKyBatbe € CII03KIHBa KapToHCKa KYTHja Koja coapsi
1 marpomn, mrro 00e3benypa 60 HHXajnauuy (BauimyBama) (30 J103H) H



Hocuren na oxo6pennero 3a crapame na ek Bo npomer
3EI'MH JIOO Ckomje yn.Haponen ®ponrt 6p.5-3/1, 1000 Cxomje, P. CeBepna Makeonuja.

ITpoussoauren
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co.KG, I'epmanuja
Boehringer Ingelheim Espaiia SA Inanuja

Haunu na n3gaBame
Jlexor Moxe za ce u3naBa Bo anTeka camo Ha peuenr (P).

bpoj u natym na oxobpennero 3a craBame Ha
11-591/1 01 10.01.2018




¥Ynarcrpo 3a KOPHCTeRme Ha HHXAIATOpPOT

Respimat e HHXIIATOP KOj reHepupa cripej 3a BaniuyBase. Respimat e camo 3a Bac. Eyen
[IATPOH HCITYINTa ITOBEKE JIO3H.

Henara tpe6a na ro KOpHCTaT nekot Spiriva Respimat co momorn ga BO3PACHO JIHILE.

IIpounrajre ro opa YmarctBo, npex 1a nounete 14 I'o KOpHCTHTe JIeKOT Spiriva Respimat

OBoj nnxanarop ce Kopuctu camo EJTHAIIT HA JIEH.
Bo Tek na cekoja ynotpe6a, ce semaar JABE UHXATIALIUU.

KANAYE
iﬂ

AOOATOK3AYCTA
OTEOP 3A BO3/YX — -

KOMYE3A
OCNOBO/YBAHE
HA A03ATA

CUIYPHOCEH -
MPEKUHYBAY |

NPOBUAHA OCHOBA -

E/IEMEHT 34 — %
MPOBMBAHE

* Ako sekot Spiriva Respimat ne e KOpHCTeH nozomro on 7 aena, ocnobonere €/Ha J103a
KOH 3eMjara.

0114 110 6 HaBeneHH Bo ge »lloaroroska 3a 1pBa ynotpeba™, ce noaeka He ce 10jaBH
obnax. [Totoa IIOBTOpPETE ' YeKopHTe 01 4 10 6 YIITe TPH naTH.

® Hemojre na ro AOTHPATE €JIEMEHTOT 3a POGHBameE BO BHATPEIIHOCTA HA TPOBH IHATA
OCHOBa.

Hauun ua oapixysame na Respimat HHXA/1aTOpoT

Yucrere ro nomarokor 3a YCTa, BKIY4yBajKH IO H METATHHOT /7T BO BHATpeIIHOCTa Ha
AAONIaTOKOT 32 yCTa , CO BIaXKHa KpIia uiu Mapamye, HajMaJIKy eIHall Hele/HO,
ITomana npomena na 00jaTa Ha ZOTTOKD T 4 YCTa HE BlMjae Ha e)eKTOT Ha Bammor
Respimat unxanarop.

AKO e notpe6Ho, U30puIIe
BJI&YKHA KpIia.




HHAKRATOP NFA3HO

3A 4034

* Bammor Spiriva Respimat HHXanartop conpiku 60 nuxanammu (30 TEPANEBTCKH JI03H) aKo ce
YIIOTpeOyBa BO COIIacHOCT co YNATCTBOTO (/1B HHXATAIHH/ e qHAmT JIHEBHO),

* HWnpukaropor 3a no3a TIOKaXyBa KOJIKY JieK IPHUOIHKHO OCTaHAIO.

* Kora nnaukaropor 3a n03a e J10j2i€ /10 Kpaj Ha UPBEHHOT 1en Ha CKajiaTa, Torau e
noTpebHO 1a 3eMeTe HOB penent, 6unejku oz nexor Bu ocTanano YUITe 33 okony 7 newa (14
HHXaJanum).

* Kora unnunkaropor 3a 03a ke Z0je 110 Kpaj Ha 1pBeHo O3HAYEHHOT 1Ie]1 Ha cKajiata,
Spiriva Respimat HMHXAJIaTOPOT aBTOMATCKH ce 3aKIydyBa — HHEIHA I03a HE MOXKeE [I0Beke

Aa ce ocinoboan. Bo Toj Mmoment [IpOBHZIHATa OCHOBA He MO3Ke MoBeke J1a Ce BPTH.

* Spiriva Respimat MOpa 11a ce OTcTpanu mociie Tpu Meceru OIl KOTa € OArOTBeH 3a npBa
YHOTpeOa, ypH | aKo He € MOTIOMHO HCKOPHCTEH HIIH He € BOOIIITO KOpHCTEH,

Hoaroroska 3a npea ynorpeda

1. HsBaeuere ja NPOBHIHATA OCHOBA
* Jlpxerte ro kanayero 3aTBOPEHO
* Ilputuchere ro CHIYPHOCHHOT NpekuHyBay,
AOZleKa ja u3BneKyBare NpOBHAHATa OCHOBa
CO Apyrara paka

CHIYPHOCEH NPEKMHYBAY

NPOBMAHA OCHOBA

2. MocraByBame na HATPOHOT
* Bwmethere ro tecumor Kpaj Ha MaTpoHOT BO
MHXaIaTopoT %
* Ilocrasere ro unxanaropor na uspera /e
TTOBPLIMHA, PHTHCHETE IO CHITHO f0; CKa NE
KJIHKHE Ha MecToTo
* Orkako eanau cre ro NoCTaBuIe NaTpd
BO MHXAIaTopoT, He cMeeTe 1a ro pasks




3. Bpatere ja npoBuaHaTa ocHoOBa Ha MecTo
* Bparere ja npoeunnara ocHopa Ha MecTo,
J0/IeKa He KITHKHE
* Hewmojre noseke 1a ja uspnexysare
[IPOBH/IHATA OCHOBa

4. Ceprere
* Kanauero mopa na 6uze 3aTBOPEHO.
* Csprere ja npoBuaHaTa OCHOBA BO npager|
Ha CTpesIkaTa Ha eTMKeTaTa J10/eKa He
KJIHKHE (M0I0BHHA KpyT)

5. OTBopere
* OrtBopeTe ro KanayeTo Taka wTo ke Oune
LIeJIOCHO OTBOPEHO

6. IlpuTucnere

* Hacouere ro unxanaropor kou 3emjaTa

* IlpuTHCHETE ro KomyeTo 3a ociobonyBame
Ha 103a

* 3arBopere ro kanauero

* Tloeropere ru yekopure 4 - 6,
nojaeu obnak

* Orkako ke ce nojaeu 06 5. B;,gpgrﬁ
ueKopute 4 - 6 ywrre Tpu fiFrd ety

Cera Bawmor HHXAaJaTop € nosa :nﬁn é\%({(f ]

ynorpe6a. OBue yekopu Hema 1 e

6pojoT Ha pacnonokIHBH 103H,

fonroroskara, Bawmor uuxanarop

obe3benu 60 uuxanauuu (30 Tepanest

KANAYE
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CexojaneBHa ynorpe6a

CBPTETE
* Kanayero mopa na 6uae 3aTBopeHo
¢ CBPTETE ja npoBuaHaTa 0OCHOBa BO MpaBseLl
Ha CTpeJlKaTa Ha eTHKeTaTa J10/IeKa He
KJTHKHE (T10JIOBHHA KPYT)

OTBOPETE
¢ OTBOPETE ro kana4eTto Taka LITO ke
Gu/1e L1eIOCHO OTBOPEHO

KANAYE

INPUTHCHETE

¢ Hsaumere nosneka u nornosaHo

* 3arBopere ja ycTaTa OKOJy JOJATOKOT 3a
ycTa MpUTOa BHHMaBajTe Ja He o MOKpHeTe
OTBOPOT 3a BO31yX. Hacouere ro
HHXaJ1IaTOPOT KOH 3aJHHOT JIeJl Ha rPIoTOo

¢ Jloneka noseka v 11aboKo BAMLIYBaTe Ha
yera, IPHTUCHETE ro konyero 3a
ocnobonyBame Ha 103a M MPOJOJIK
BIMIIYBaTe noneka noziexka Bu ey,

* 3anpxere ro Bozayxor 10 cek
KonKy Bu e yno6Ho

* [losTopere ru asure CBPTE
OTBOPETE, IPUTUCHET
JBE WHXaNALHH

® 3aTBOpeTe ro Karnauero 10 cieiHa
Ha MHXaIaTopoT

1



Oarosopu Ha yecTn npamasa

Temxko € NATPOHOT 1A ce HoCTaBH AOBOJIHO gnaﬁoxo

Hamu cayuajuo ja CBPTEBTe NPOBHAHATA OCHOBA Npel aa ro MOCTABHTE NATPOHOT?
OrtBopere ro kamavero, TMPUTHCHETE IO KOIYETO 3a 0cN060/1yBambe Ha A103a, MOTOa NOCTaBeTe IO

IaTPOHOT.
Jann nanpen ro nocraBusTe MIOMHPOKHOT Kpaj Ha matponot? [Tocrasere ro IPBO
TIOTECHHOT Kpaj Ha MaTpPOHOT.

He moxkam A2 0 IPHTHCHAM KOII4YeTo 3a 0¢/10001VBame Ha 103a

HManu ja cBpresre MpOBHIHATA 0CHOBa? AKo He, CBpTeTe ja MPOBHIHATA OCHOBA CO
HETIPEKHHATO CBPTYBame, 10/1eKa HE KITHKHE (monoBHHa Kkpyr).

Hann unaukaTopor 3a 103a ua Spiriva Respimat TOKaxKyBa HyJa Ha ckajaaTta? Spiriva
Respimat HHXAJIaTOPOT ce 3aK/TydyBa nocie 60 uuxamanuu (30 TepaneBTcku no3m). [oaroreere
T'O H KopucTeTe ro Bammor Hos Spiriva Respimat nuxanarop.

He MOKaM /1a ja CBPTaM NPOBHIHATA OCHOBAa

Hann Beke ja CBPTEBTE NPOBHAHATA 0CHOBa? AKO Beke Ja cBpTeBTE NpOBHIHATA OCHOBA,
cineziere ru yekopute “OTBOPETE* y »IIPUTUCHETE" Bo nenor “CekojnneBHa ynorpe6a
Kako 6M ro n1obune nekor.

Hann uuankaropor 3a n03a na Spiriva Respimat MOKaKyBa Hy.1a Ha ckanarta? Spiriva
Respimat HHXaJIaTOPOT Ce 3aKiTydyBa mocie 60 HHXanauuu (30 TepaneBTcku n03u). [Tonroreere
I'0 H kopurcTete ro Bammor Hos Spiriva Respimat nnxanarop.

Mann ja ceprente NIPOBHAHATA 0CHOBA MpeN /1a r'o MOCTABHTe narponor? Uuaukaropor 3a
7103a ro OpoH cekoe CBpTYBame Ha TMpOBUAHATA OCHOBA, Ge3 Oryies JatH naTpoHoT e II0CTaBeH
HIIH HE.

Mojot Spiriva Respimat aBromarekn HCIYINTA JIeK

Hann npecranasre na ja BprHTE NI | iunaﬁ;gcgonfq €1 /12 CAYIIHETEe KIHK? Caprere ja

1POBHJIHATA OCHOBA CO HEMpPEKMHATO \RYSKgHbe, TONeKS He KnKHe (110710BUHA Kpyr),
e ¥onarot”, &
w

i e : by "
Mojor Spiriva Respimat ne nenyvmra geg. “hH20Y
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Hann nocraBupTe naTpon? Ako He cre, mocTaBere IaTpoH .

Mamu ru nosropusTe iexopure CBPTETE, OTBOPETE, INPUTUCHETE MOMAJIKY 0
TPH [IATH 110CJIe MOCTaBYBaM€ HA MATPOHOT ? IlosTopete ru yekopure CBPTETE,
OTBOPETE, ITPUTUCHETE TPH NaTH NOCJIE NOCTaByBakhe Ha IATPOHOT, KAKO IITO e
TOK&XaHO BO YeKopHTe o 4 110 6 Bo men “TloaroToska 3a 1ipBa ynorpe6a”.

Janu unauxaTopor 3a no3a nokazxysa () Ha ckaJsiaTa Ha T Spiriva Respimat? Axo
HHIMKATOPOT 3a 1032 MoKaxysa 0, CTe ro HCKOpHCTH @M UHXATATOPOT & 3aKITy4YeH.

) ,.,( v&“we DHE 5 9%
E,u%&e_gﬁehmﬂﬂg

Iz -

Otkako cTe ro noarorsme Spiriva Respimat, e j
Cexoram nocrasygajte HoB narpod so HOB Spiri

HOBA U MaTPOHOT.
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