VILPIN®/BUJIIIMH® ta6nera 5 mg
VILPIN®/BUJIIINH® ta6nera 10 mg

Amlodipine

IIpen ynoTpe6a Ha JIeKOT BHUMATEIHO MPOYHTAj IO YHATCTBOTO

e Yyegajile 20 yuaiuciusoiio. Mosxcebu Ke iipeba 0a 2o tipouuitiaitie
UOBULOPHO.

e AKo umaitie O0llOAHUIeARU Upauara, obpaitieitie ce kaj Bawuoit
0oKIiop uau hapmayesiu

e 0s0j nex Bu e tipeiiuwan Bam au1Ho u He iipeba 0a um zo oasaitie
Ha Opyzu auya, 6uoejKu moxce 0a um Hawiitieitiu Oypu U aKo HUBHUIle
cumiiiiomu ce uciiu kako Bawuitie.

BHaTpemHoOTO yNaTcTBO COAPKH
1. Mo tpetucitiasysa aexoiil BHJIITHH® u 3a witio ce yioiipebysa
2. IHMMinio mopa Oa 3Haeilie, tiped O0a 2o 3emeltie/yiioiipebuitie NeKOil
BHJIITUH®
3. Kako 0a zZo 3emainie/yiioiipebysaitie AeKoil BHJIITHH®
4. MoxcHu HecakaHru Oejciisa(egpexitiu)
5. Yysame u pok Ha ynioiipeba Ha neKOil BHJIITHH®

IITO IPETCTABYBA BWJIIIMH " 3A IITO CE YIIOTPEBYBA?

BUIIIINH ce mpou3BenyBa Kako TabneTu co 5 1 10 mg aminogunul Bo popMa
Ha amyiounuH OecunaT. Ocranature coctojku Ha BUJITIMH tabnerure ce:
MUKPOKPHUCTAIIHA [IeN1y103a, 0€3BOJICH KOJIOU/ECH CUIIMIIAYM I'ell U MarHE3UyM
creapar.

BUIIIIMH Tabaetute 5 mg ce 6eau 10 caabo KOJITEHUKABYA TPKAJIE3HA
TabJIeTH, CO pAMHY TIOBPIIXHA ¥ KOCH paGoBH co 03HaKa “AM 5” Ha eHaTa
CTpaHa M pasfieJiHa [pTa Ha JjpyraTa cTpaHa.

BUJITIVH Tabnerute 10 mg ce 6enu g0 cnabo KOJITEHUKaBU TPKAJIE3HI
TabJIeTH, CO pAMHY IIOBPIIXHMA ¥ KOCH paGoBH co 03HaKa “AM 10” Ha efgHaTa
CTpaHa M pasfiejiHa [[pTa Ha ipyraTa cTpaHa.

BuinuH ro uMa Bo nakyBawe off 30 TabneTn.

Buinus npuiafa Ha rpynaTa Ha JIEKOBH KOU ce HapeKyBaaT aHTarOHMCTH Ha
KaJIAyM.

Hauun Ha u3gaBame: JIEKOT ce U3[jaBa BO anTeka caMo Bp3 OCHOBA k




Hocuren Ha ofoOpeHne 3a IpoOMeT U IPOU3BElyBay:

3acTanHuk:
IINIMBA 1.0.0.E.JI - CKOIIJE
Hukona ITapanyHoB 66
CKOIIJE - MAKEJOHUJA

@ IIpoun3Bopuren:

IInuBa XpBaTtcka /1.0.0.

3arpe0, XpBaTcka

Mecro Ha nnpousBoacTBo: PLIVA KRAKOW, pharm.company S.A.
Kpaxos,
IToncka

3a mro ce ynorpedysa Bunnun?

Bunnu e j1ex Koj ce ynotpeOyBa 3a JIeKyBalkh€e Ha BUCOK KPBEH IPUTHUCOK
(xunepTeH3uja) UM OAPENCHHA BUOBH OOJIKa BO TPaJJHUOT KOII HApE4YEHI
aHTHMHA IEKTOPHUC, BKIIYyJyBajKH U PefloK BUJ] HapedeH Printzmetal-oBa aHruHa.
Kaj 6onnu co xunepTH3Hja, BUlInmH ro HaMmanyBa BUCOKHOT KPBEH IPUTHCOK CO
LITO ¥ ONYyIITa KPBHUTE CaJlOBH BO TEJIOTO U HAa TOj HAYWH o NOfo0pyBa
IPOTOKOT Ha KpB HU3 HUB. Kaj 60HM co aHruHa, Bunnux ja nogo6pysa
cHaOJIeHOCTa Ha CPIEBUOT MYCKYJI CO KUCIIOPOJ M Ha TOj HAYMH ja ClpedyBa
nojaBaTa Ha 60/1Ka. BUINMH He 0BO3MOXYyBa MOMEHTAJIEH IPEKKUH HA OoJIKaTa
[IpY HaIlaj| Ha aHI'MHA.

2. 1ITO TPEBA JA SHAETE IIPE]J JA I'O 3EMETE BUJIIIMH

He ru 3emajre oBue TabaeTH JOKOJIKY:

-CTe aJIepruyHU Ha aMJIOJIMIIUH WX JIPYT¥d aHTAarOHUCTU Ha KallUyM, OHOCHO
Ha OMJIO KOja COCTOjKa Ha OBOj JeK. OBa MOXe Jla ce MaHU(ecThpa CO Yelllame,
IPBEHUJIO HAa KOKaTa WU MOTEHIKOTHH BO IUIIEHETO.

-IMaTe KapAuoreH IIOK, CTEHO3a Ha aopTa (CTeCHyBame Ha aOpTAJIHUOT CPLEB
3aJTUCTOK) WK HecTaOWIIHA aHT'MHA

-cTe TpymHH win goute. Kaj skeHu BO reHepaTUBHUOT IEPHUO]], ce MpenopavyBa
KOHTpaIeniyja.

3a0IKUTETHO U3BECTETE T'O CBOJOT JIEKap:
-aKO CKOpO CcTe mpeniexane HH(MApKT WIM HMaTe XUIEPTCH3MBHA KpH3a
(cocroj6a Koja ce MaHM(eCcTHpa CO HArJIO BIOLIYBakEe Ha OMIITaTa cocTojba co
BHCOK IIOPACT Ha MPHUTHCOKOT BO PENIATUBHO KpPaTKOTpajHa cocToj0a M 3HALHM
Ha eHIedanonaTyja)

-ako uMaTe 60JIeCT Ha IIPHUOT JIpo0,
-aKo cTe momiiagu on 18 roguHm.

MoskHO e cenak fia MOXKe [la 3emaTe Bunnus oxonky Bammor nexap r

d

TOa 3a HyKHO. (




3. KAKO JA CE 3EMA/YIIOTPEBYBA BUJITIVIH?
Baxno € fja ce npupKyBaTe Ha COBETUTE Ha JIEKApOT 3a TOa KOra M KakKo ja ce
3eMa OBOj JIEK.
e BoobuyaeHo € f1a ce 3eMa eiHa TabjeTa Ha JieH.
e Hajno6po e ma ce 3ema TabieraTa BO HCTO BpeMe CEKOj JICH.
e BaxXHO € peloBHO [la ce 3eMa JIeKOT 3aToa mTo Bu momara fma ce
KOoHTpoJMpa Bamara 6omnecr
e Cexkoralll IpOBEPYBajTE Jaly UMaTe JOBOJIHO TabJEeTH U BHUMaBajTe ja
He Bu HegocTuraar.

JIoK0JIKy cTe 3esie moBeKe Buimuu TaGieTn o OHA MITO GHJIO MOTPEGHO:
IToBeKe TabneTu ofgepHam Moxe fAa Bu HamTeTaT. 3aToa MITO MOUTHO jaBEeTe
ce Ha CBOjOT JieKap WM BO HajOnucKaTa 3[[paBCTBeHa ycTaHoBa. KyTujaTa Ha
Bunnus noHecete ja co cede.

IlITo Tpe6a a HaNpaBUTe JOKOJIKY CTe MPOMYNITHIIE 1a IO 3eMeTe JIeKOT?
Hokonky 3abopaBeTe [a 3eMmeTe Tabnera BO BOOOHMYAaEHOTO BpeMe,
IPOJOJIKETE CO cleflHaTa BooOuyaeHa go3a. HeMojte fja 3emaTe nBOjHA 103a 3a
71a ja HaJIOMECTUTE MIPONYyIITEHATA.

4. MOXKHMU HECAKAHMU JEJCTBA

Kaxko u cute n1exoBu 1 Bunnusa Moxe fia npeiu3BAKa HEKOU HECaKaHU JIejCTBa.

[Tomery HajuecTUTEe HECaKaHHU JiejcTBa ce BOpoOjyBaaT riaBOOOJIKH, OTOIHU (HA
Ip. BO Ipefes Ha TIIYXKJOBUTE), KOXKEH OCHIl, YyBCTBO HAa 3aMOp, MayHUHA,
TaJacd Ha TOIUIMHA, BPTOIVIaBHIlA M OTOK WM OOJIKa Ha Hemmara.

JIOKOIKYy DIpUMETHTE HEKOe Off Irope HaBeJECHUTE HECaKaHU JIejCTBa,
IIOCOBETYBAjTE CE CO CBOjOT JIEKap.

Bo peTku ciyyau OnuIlIaHHu ce :

-yemialkbe Ha KoxaTa, rybeme Ha KocaTa, HannuTanuu (3abp3aHd WA
HENIpaBUJIHU OTYyKaBaka Ha CpIETO), IyOewme Ha 3[uB, OOJKU BO CTOMAakoT,
Oonku BO rpOOT, XKrapaBulla, TPUYEBH Ha MYCKyJIUTe, ommra crabocr,
IIOCMIAaHOCT, HECOHMIIA, NOTEIIKOTUHA CO BapeHETO Ha XpaHaTa, OONKH BO
MYCKYJIUTE€ WIH 3rJIO000BATE, IPOMEHHM Ha pAaCIOJIOXKEHHETO, 3a4E€CTEHO
MOKpEHE 0COOEHO HOKE, 3rojieMyBamk€ Ha HUBOTO Ha IIEKep BO KPBTa, CyBOCT
Ha ycraTa, ryOeme Ha 4yBCTBO Ha 0o0/Ka, BOCIIalIeHHE Ha IaHKpeac, 3aCHICHO
noTewe, rybeme Ha cBecTa, IPOMEHH BO I[PBEHUTE KPBHU KJIETKU(IITO ce
MaHH(eEeCcTHpa €O MojaBa Ha MOAPHIM WM KpBapeme), IPBEHUIO Ha KOKaTa,
MOKHOCT 3a OIpXKyBal-€ Ha epeKklyjaTa, HOPpEMETyBalkhe Ha BUIOT, TOPACT UJIIA
ryOMTOK Ha TeJecHa TeXWHA, TPHEWE, TPEMOp, Kalluluiia, IpOMEHa Ha
YYBCTBOTO Ha BKYC, 3y€H¢€ BO YIINTE, KUBamkEe/.. © MEYpHU IO KOXKaTa.

-Bo MHOry perku HecakaHW JejcTBa ce BOpojyBaaT IOpEMETyBam€ Ha
¢yHKIMjaTa HA HPHUOT ApOO, BOCMANIEHUE HAa IPHUOT APOO, >KOJITHUIA, TEIIKA
KOXKHM PEaKIIUU U 3roJIEMyBam¢ Ha IPajIuTE Kaj Maku.

-Cnepaure HecakaHu JiejcTBa 3a0ejieXKaHu ce Kaj 60JHM, HO HMBHATa BPCKQ, C(

ynorpeba Ha aMJIOJUIOWH WIM cO OojiecTa He € MOTBpJCHa: i
HEIMpaBUJIHU OTUYYKyBama Ha cpETO (apUTMUM) ¥ OOJIKU BO TPAJIATE,




Cekoj ek MOXKe fa Ipefau3BUKa aneprucka peakinyja. Cepro3HH aJeprucKu
peaknuy HE Cce jaByBaaT 4YECTO M PETKO CE ONACHU IO 3KHUBOT. JIOKOJKY
HeHajiejHo Bu ce mojaBu faxTame, MOTEHMIKOTHH BO J[HIICHETO, OTOK Ha
KananuTe, JIUIETO UM YCHUTE, OCUI WU YelIake MO TEJIOTO, BEIHAIII jaBeTe Ce
Ha JIeKap.

3a cexoe HecaKaHO JI€jCTBO U3BECTETE 'O CBOjOT JIeKap WK (hapMaleBT.

5. YYBAILE HA BUJIIINH TABJETUTE
e Hema noce0HHE ynaTcTBa 3a YyBambe.
e JlekoT uyBajTe ro Ha MecTa HeJIocTalHy 3a fenal
e 3amamreTe , 0BOj JeK Bu e npenuiman Bam. Camo nekap moxe ja Bu ro
npemuiie. Hukoram He ro jaBajTe Ha HEKOj Apyr. JIekoT moxke fa
HaIIITETH Ha JIPYT, IYPU U aKO UMa UCTH CUMIITOMU Kako BammTe.

Tabneture He T 3eMajTe:
e II0 HCTEKOT Ha POKOT Ha ynorpeba OTUCHAT Ha aMbasaxkaTa
e aKko TabneTuTe He u3riefgaaT Kako IITO € ONUIIAaHO IIOrope.

6. JOMOJIHUTEJIHN NTHOOPMALINHN
Bpoj 4 jaTym Ha pellieHHETO 32 CTaBamhe Ha JIEKOT BO IPOMeT.

H3padoTka Ha ynarcrBoTo: Centemspu, 2005




