YMATCTBO 3A NALMUEHTOT

Deprozel / Oenposen 20 mg pUnNM-o6noxenn tadnetu
paroxetine

[Tm.q ynotpe6a Ha nekoT BHUMaTenHo NpoYnTajTe ro ynartcreoTto satoa wro
COApXu BaXkHU nogaToLum 3a Bac,

— Mysajte ro ynarcreoto Moxebu ke Tpeba pa ro npoynTtate nosTopHo. Osa
ynaTtcTBO coapxu BayHu WHGopMaumn 3a nekor HOenposen 20 mg cunm-
00noxeHu Tabneru.

— AKo umaTe AONONHUTENHW npalatba, obpartete ce Kaj Bawwor nekap wvnu
hapmauiesrT.

— OBoj nek Bu e nponuwwan Bam TN4HO 1 He Tpeba fa ro pnasate Ha Apyru nuua,
Buaejkn moxe pa um HALITETV AypU U aKko HUBHWUTE cUMNTOMM Ce UCTU Kako
Bawwwre.

- Hokonky sabenexurte KakBo Omno HecakaHo AEjcTBO, noTpebHo e Aa ro
WHbopmupate Batuvor nekap unu capmauest. Toa ro BKNy4yyBa U cekoe
MOXHO HecakaHo AejcTBO Koe He e HaBEAeHo BO oBa ynaTcTBo. Bugerte aen 4. |

YnarcTBoTo 3a nayueHToT cCoapXu:

1. Wro npetcraBysa nekor Henposen 20 mg PUnNM-o6noxeHn Tabnetu u 3a LTo ce
ynoTtpelyBa

2. lWro mopa pa 3HaeTe, npeg ga ro 3emeTe/ynotpebute nekor Henposen 20 mg
unm-o6noxeHn TabneTy , :

3. Kako aa ro semate nekor Henposen 20 mg uUnNm-obnoxeHn TabneTy

4. MoxHu HecakaHu AejcTBa (peakumn)

9. YyBare 1 pok Ha ynoTtpeba Ha nekor Henposen 20 mg OUnmM-obnoxeHn TabneTy
6. JononuurenHu WHopMaLmm

1. WTO NPETCTABYBA NEKOT AEMPO3EN 20 MG PUINM-OBJIOXEHU
TABJIETU U 3A WUTO CE YNOTPEBYBA

HAenposen e Tepanuja 3a Bo3apacHu co Aenpecuja wu/MnM aHKCUO3HM
HapywyBaHa. AHKCUO3HUTE HapyllyBata 3a Yne nekysare ce kopuctu [enposen
Ce: OoncecuMBHO-KOMMNYN3nBHO HapyllyBatbe (MOBTOPNWBM, ONCecUBHM MucnM co
HEKOHTpONMpaHo ogHecyBakse): naHUYHO Hapyllysawe (Hanagu Ha naHuka,
BKITYYMTENHO U OHWEe npeau3BUKaHM o4 aropadcobuja, Wwrto e CTpaB of OTBOpPEHU
NPOCTOpU); coumrjanHO aHKCMO3HO pacTpojcTBo (cTpas unu nsberHysamwe Ha
counjanHu  cutyayum); MOCTTPayMaTCKo CTPeCHO HapyLlyBakbe (BO3HeMupeHocT
NpeavssukaHa opf  TpaymaTuyeH HacTaH), u rexepa 3MPaHO  aHKCUMO3HO
HapyLlyBake(onLwTo YYBCTBO Ha CUMHa BO3HEMUPEHOX 4 JJ3 a).

Henposen cnarfa Bo rpynata nekosu Hapeye¥ n‘”q,e%qg@gw%mmﬁmopu Ha
NOBTOPHO npe3eMare Ha CepoToHUH. HauuHoT @’,@éjcygﬁi -\‘\._,Elég en n gpyrute
CENEKTUBHU MHXMBMTOPU Ha MOBTOPHO npesemaie H@j@g OHEI-f“. € € LenocHo
pasjacHeT, HO TWe Moxar Aa momorHaT npegy, @rose; 2
CEePOTOHUH BO MO3OKOT. =
AKo ro semare npaBunHo, MPONULLIAHNOT nek ke N

Aenpecujata Unm aHKCMO3HOTO HapyLLyBate.
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2. lUITO MOPA JA 3HAETE, NPEQ AA o 3EMETE/YNOTPEBUTE NEKOT
HENPO3EN 20 MG PUIM-OBITOXEHU TABNETU

Hemojte aa ro 3emare/ynotpe6yBaTe nekor Henposen:

* Ako uctoBpemeHo 3emaTe NneKkoBMU kou ce HapekyBaaT UHXUGUTOPK Ha
MOHOaMMHOOKCcHaa3za (MAO-MmeGmopM, BKNYYUTENHO 1 Moknobemug u

Ha MOHOaMWHoOOKeKaa3a.
* AKko wucrtospemeHo 3emMaTe aHTUNCUXOTUK HapeyeH TuopugasuH wnu
aHTUNCUXOTUK HapeyeH nuMmosug,.
* AKo cTe npeuyyBCTBUTENHM (anepruunm) Ha MAPOKCeTUH MnK Ha koja Guno
Apyra cocTojka Ha nekoT (HaBeaeHw Bo gen 6).
AKo HewTo op ropeHaBegeHoTo ce OAHecyBa Ha Bac, ussecteTe ro Bawwuor
nekap 6e3 na semeTte Henposen.

MNpeaynpeayeama u MEPKU 3a npeTnasnueocTt
PasroBapajre co Bawwuor Nekap unu capmauyesr, npean na ro szanoyHerte
NekyBaheTo co [lenpoazen:

e Ako semarte yliTe Hekoj Apyr nek (sugete ro aenort ,,3emarbe/yn07pe6yaa+be
Ha Apyru nekosu co [lenposen* nofony Bo osa ynaTcTeo).

e Ako 3emaTte TaMoKcudeH 3a fnekyBarse Ha Pak Ha fojka unu npoBnemu co
finogHocra. [lenposen moxe ga ro Hamanu faejctBoTo Ha TaMoKcudpeH, na
Nekapot moxe fa Bu npenopaua Aa 3emate Apyr aHTugenpecus.

* Ako umate npo6nemu co Oybpesute, upHuoT Apob nnu cpueTo.

* Ako Goneaysate OA enunencuja unu Hekoraw cre UMane enunentuyeH
Hanag.

* AKO umaTe enusoau Ha MaHuWja (npetepaHo Aobpo pacronoxeHne u
OAHecyBake, 3abpsaHu Mucnn).

* Axo Tpeba aa nognerdete Ha €NeKTpo-KoHBYN3uBHa Tepanuja (ECT).

* AKO Hekoralwl cTe umane HapyllyBake BO 3rpyTyyBam-eTo Ha KpBTa, wunu

BKIy4Y€HU 1 NeKkoBM LITO ce KopucTaT 3a paspenysar-e Ha KpBTa, Kako LUTO e
BapdapuH; aHTURCUXOTULM, Kako wWTo Ce nepceHasvH unu knosanuu:
TPULVKNMYHM - aHTUAenpecuBN; nekoBM Kkou ce Kopuctat 3a 6Gonka wu

AKo cTe Ha AveTa co HamaneH BHec Ha con.

AKo nmaTe rnaykom (NokayeH oyeH MPUTUCOK).
Ako cTe BpemeHa unu NNaHnpate fna 3abpemeHute
ACEHE 1 NNogHOCT" nogony Bo oBa ynaTcTeo).
* Ao cTe nomnaaw og 18 roanHu (BuaeTte ro genot\
18 roguun® rofony Bo oBa ynaTcTeo).




HanpaBuTe Bo BPCKa co 3emam-eTo Ha Llenposen.

camoybucTeo; HamepHo camonoBpeayBatse; HenpujaTencku CTaB; arpecuMBHOCT Unu
HenpujaTencko ogHecysatse: HEAOCTaTOK Ha aneTuT; Tpecere: HeBoobunyaeHo
MOTEHE,  XMNepaKkTUBHOCT  (BULLIOK €Hepruja); Bo3HEMMpeHOCT: eMOoLMoHanHa
HecTtabunHocT (BKNy4yBajkv nnadere u NPOMEHN BO pacnonoxeHue); u HeoBuyHu
MOAPWHKM Mnu KpBaBewa (Kako LTO e KpBaeewe og HocoT). OBue nUcnuTyBama,
WCTO Taka, nokaxane pgeka ucTuTe CUMNTOMU ce jasune u kaj peuyata u
afjonecueHTUTe Kou 3emane LeKkepHU TabneTtu (nnaue6o) HamecTo Henposen, nako
OBUe bune nopeTko 3abenexaHu.

Bo ucnutysamara wa NapOKCeTWUH, HeKOM naumeHTU Ha BO3pacT noa 18 roguHm
vMarne CMMNTOMW Ha NoBnekyBawe Kora NpecraHane na semaat [enposen. Osue
A€JCTBA NpeTexHo 6une ChuYHM Ha OHWe 3abenexaHu kaj BospacHuTE o
NPpeknHysareTo Ha [lenposen (Bugete Aen 3) MNokpaj Toa, nayneHTUTe nomnagu of
18 roanHu, ucto Taka, vecTonaTu (kaj nomanky og 1 Ha 10 nuua) umaat ctomayHa
Gornka, 4yBcTBO Ha HEpBO3a 1 eMoUunoHanHa HectabunHocT (BKny4yBajkn nnavekwse,
MPOMEHU BO pacnonoxeHneTo, o6ug 3a camornoBpeayBawe, MUCIU 33 camoybucteo
n obug 3a camoyBucTeo).

Camoy6GucteeHu mucnu u BriollyBak-eé Ha CUMNTOMUTE Ha Aenpecuja unu
aHKCHUO3HO HapylwyBake
AKO CTe AenpecuBHU u/vnu umaTte aHKCMO3HO HapyluyBame, NoHeKorall Moe aa

OBue cumntomu ce MoBepojaTHU aKo:
® TNpeTXoAHo cTe pasMmucrnysane 3a camoybucTso unu ¢
¢ CTé Manao BO3pacHO nwuue. MopaTounte op A hRWr&,ﬂe
ynaTtysaaT Ha 3ronemMeH pusuk op camoy6wcmef @ Lf?;qrf_gzis?éw% Mnaau
BO3pacHu nauueHTu nomnagu og 25 roguHm co @gvuajrpy@y C
Gune nekysaHu co aHTUuAenpecuen. 2z Wb
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camonospenysatse, jaBete ce kaj Bawwuor Nlekap wnu BegHaw oTuaete Bo
GonHuya.

3amonunte pa Be npegynpepar ako Mucnar geka Bawwurte CUMNTOMU ce BnowyBaar
W ako ce 3arpumxeHun 3a NPOMeHuTe BO BaweTro OAHecyBame,

BaxxkHM HecakaHu AejcTBa 3abenexaHu co Henpozen
Hekon nauvenTtu kou semaar [lenposen passupaar HEWTO wTo ce Hapekysa

nekap. 3a noeeke WHChopmaLmMK Bo Bpcka co OBUE UNKN OpyriM HecakaHu Aejctea Ha
Henposen, Bugete nen 4.
JlekoBuTe Kako HAenposen (T.H. CEeneKTMBHN UHXMOUTOPK Ha MOBTOPHO npesematrbe

Ha Tepanujara.

3emarbelynorpe6y3a K€ Ha Apyru nekosu co Henposen

Cekozaw, ussecmeme 20 Bawuom liekap unu ¢bapmayeem ako 3emame unu Ao
HeodamHa cme 3emane Koj 6uno dpya nex, 6Knydyeajku au u nekosume kou ce
usdaeaam 6bes Jlekapcku peyenm,

Hekou nekosu mose Aa BnujaaT Bp3 AejCTBOTO Ha Henposen unu ga ja sronemar
BepojaTHOCTa 3a nojaBa Ha HecakaHu Aejcta. [enposen, ucro Taka, Moxe pfa
BfiMjae Bp3 AejcTBOTO Ha Hekou nekoBwu. Tyka cnaraaT:

* JlekoBn HapeueHu MHXMOUTOPU Ha MOHoaMuMHooKcupaza (MAO-
MHXWBUTOPW, BKMYyYyBajkN MokKnobemug wu METUNTUOHUHUYM (MeTuneHcko
CMHO) — ‘BugeTe ro penor -Hemojte pga ro 3emarte/ynotpebysate nekot
Henposen“ Bo oga ynaTcTso.

* TwopuaasuH unm MUMO3NA, KoM Ce aHTUNcuXoTUuM - BUAEeTe ro genort
~HemojTte aa ro 3emate/ynotpebyeaTte nekor HAenposen“ Bo osa ynaTcTBo.

*  Auetuncanuuunua KucenuHa, mbynpodeH wunm APYTM nekosBu HapeyeHu
HCAUN  (HecTepougHu aHTW-MHNamaTopHu NeKkoBW) Kako
eToponak, AVKnodeHak u MEINOKCUKaM, kou ce Kopuctat nps
BocnaneHue. '

* Tpamagon, BynpeHopduH un NeTUAWH, NeKoBu npoTus 60

* bBynpeHopduH Bo komMBGuHauuja co HarokcaH, 3ame
3aBMCHOCT o4 onojHu aporu.




* JlekoBn HapeueHu TPUNTaHW, Kako cymarpunTaH, kOoj ce Kopuctn 3a
NneKkyBawse Ha MurpeHa.

e [lpyru aHTuagenpecuBu BKNYYyBajku Apyrv cenekTusHu WMHXNBUTOPK Ha
MOBTOPHO npe3eMare Ha CEPOTOHWH, TpunTochaH u TPULMKNNYHYK
aHnaenpecusiu kako Xnopnmpammx, HOPTPUNTUAWH 1 fecunpamuH.

* [HopaTtok Bo ucxpanarta HapeyeH TpuntodgaH

*  Musakypuym n CyKCameToHunym (ce kopucrat npu aHecresuja)

* JlekoBu «kako nnTUym™m, pucnepuaoH, nepdeHasuH, knosanun (HapeyeHu
aHTUMNCUXOTULIM) KoM ce KopucTaT 3a fieKyBakse Ha HeKOM NpuxujaTpuckm
cocTojou

* ®eHTaHun ce kopuctu 3a aHecTesMja unu 3a rnekyeawe Ha XPOHUYHA
(monrotpajHa) 6onka

* KombuHauuwja Ha cocamnpeHasup u PUTOHaBUP, Kou ce KopucTaT 3a
fieKyBat-e Ha WHeekumja co BUPYC Ha XxymaHa UMyHozedumeHymja
(XUB).

* KaHTtapuoH (nar. Hypericum perforatum) pactutenen npenapar 3a nekyeawe
Ha aenpecuja.

* ®eHobapburan, (DEHUTOUH, HaTpuym Bannpoat unu kapbamasenuH kou ce
KOpUCTarT 3a nekysawe Ha Hanagm unu enunencuja.

* ATOMOKCETUH nek KOj ce kopuctn 3a NekyBak-€é Ha HapywyBake co
HeA0CTUr Ha BHUMaHUe U XMNEepPaKTUBHOCT (ADHD).

* [lpounknuaun, koj ce ynotpebysa sa y6naxysame Ha TPEMOp, ocobeHo Kaj
MapkuHcoHoBa Gonecr.,

* Bapdapuv u gpyru nekosu (TH. aHTUKOarynaHcu) kou ce kopwcrar 3a
NéKyBak-€ Ha HapywyBake Ha 3rpyTyyBaHse Ha KpBTa.

* [lponadeHoH, rekanHua m apyru nekosu 3a nekyBak-e Ha HenpaBsuneH
CpueB puTtam.

* MeTonponon, Beta-6nokaTop KOj ce Kopuctu 3a NéKkyBak-e Ha BUCOK KpBeH

MPUTUCOK U CpLeBU HapyllyBakba.

lMpaBacTatuH, koj ce KOPMCTKN 3a NeKkyBaw-e Ha BUCOK xonecrtepor.

Pucbamnnuymn, koj ce KOpWUCTH 3a nekyBake Ha TyGepKynosa nenpa.

JInHesonua, aHTUGHOTUK,

TamokeucpeH koj ce KOPUCTK 3a neKyBakse Ha KapuUWHOM Ha Aojka unu 3a

npo6nemu co nnogHocTa.

Ako 3emaTe unu HeogamHa cTe 3ene HeKoj oA ropeHaBeaeHuUTe NeKoBM, a He ce
pasrosapane 3a HWB co BaluuoT fekap, BpaTeTe ce kaj BawwuoT nekap u npawajre
ro wro Aa npasute. Moxebu ke Tpeba aa ce cmeHu Aosarta umr.

APYr nex.

Aenposen co xpaHa, nujanak u ankoxon

He koHcymupajte ankoxonHu nujanaun 3a Bpeme Ha
ANKOXOnoT Moxe aa rv Bnowm BawuTte CUMNTOMMW UNK Hec
3emareto Ha [enposen HayTpo co xpaHa Moxe fAa ja H
rnojaBa Ha rageiwe.

ogpega, ha: g
ary Aejersa.
q{glﬁe 19[
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3emate [lenposen.
Bupete curypuum peka Bawarta aKywepka unu nekap 3Hae geka zemarte
Henposen. Ako ro zemete Henposen npu kpajot Ha Bpemerocta moxe ga umare

* npobnemu co aulereTo,

® CUHO npebBoeHa Koxa unu Koxara e MPEMHOry Tonna unu npemHory nagHa

®  CUHW YCHU

* noBpakake UNM HecCooaBETHO XpaHewe

® CUIEH 3aMop, He MOXe Aa 3acnue unu MHOry nnave

® BKOYaHeTu unu mMnuTasm Myckynu

* Tenepewe, HepBosa unu Hanagu

® nNpeHarnaceHu pednekcu.

Ako Baweto 6ebe uma HEKO] of oBME cuMNTOMM Npu paraweTo, unu ako cre
3arpuxeHu 3a sgpasjeTo Ha BaweTo 6ebe, obpatere ce kaj BawuoT nekap unu
aKyllepka Kou Ke moxar ga Be coBeTyBaar.

Henposen ce u3navyesa BO MajuyMHOTO Mneko Bo MHOTY Manu Konu4uuHu. Axko
semarte [lenposen, BpaTeTe ce u pasroBapajte co Bawwor nekap npeg pa
3ano4yHeTe co Aoewe. Bue n Bawwor nekap moxebu ke ognyyute AeKa Moxere
Aoute foaeka semate Jenposen.

Bo ucnuTyBawaTta Ha >XUBOTHU Ce I'IOKa}K PQOKCETUHOT ro Hamanyga

KBanuTeTOT Ha cnepmara. TeopeTcky, oBa ‘Méft).’éﬂt&{& By Wjae Ha nnogHocTa, Ho
Ce ylTe He e 3abenexaHo Bnujaue Bpa g%@-@@a;xqj fyfeto.

o /y//x ,-:{,:-’\‘)31 W 5
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MoxHUTe HecakaHu AejctBa Ha [lenposen BKNyvyBaaT BpTornasuua, 36yHeTocT,

nocnaHocT unu samarteH Bug. Ako By Ce jaBaT OBMe HecaKkaHu AejcTBa, He Bo3eTe
HUTY paKyBajTe co MmalmHu.

3. KAKO OA ro 3EMATE NEKOT AENPO3EN 20 MG OUNM-OBNOXEHU
TABINETH
Cekoraw 3emajte ro nekor Taka kKako wrto Bu kaxan Bawwuor nekap unm

thapmaueBT. Ako He cTe CUTypPHM Kako Aa ro semare nekor, npawajte ro Bawwor
nekap vnu capmaliesr.

MoHekoraw ke Tpeba ga semeTe noseke 04 eAHa TabneTa unu nonosuHa Tabnera.
Oaa Tabena ke Bu nokae konky TabneTtu Tpe6a na semere.

'_}:[osa Konky tabnetu tpe6a ga semere
10 mg MNonoBuHa TabneTa
20 mg EnHa Tabnera
30 mg EAHa uena v nonosuHa Tabnera
40 mg [lBe Tabnetu
50 mg ABe uenu n nonoewHa TabneTa
| 60 mg Tpu TabneTu

Mpenopadanute aosu 3a pasnuynm COCTOj6U Ce HaBefeHU Bo cnieaHaTa Tabena:

Mpenopayana | Hajeucoka
AHeBHa 033 | AHeBHa fo03a

Henpecuja 20 mg 20 mg 50 mg

OncecnBHo-kOMnyn3nBHoO
HapyLyBaHe 20 mg
(oncecuu n komnynsum)
lMaHnyHo HapyuwlyBae
(naHn4HKM Hanagw)
CouwjanHo aHkcnosHo
HapyLyBaHe
(cTpae unu nsberHyeare Ha
coumjanHu cutyaumm)
MocTTpaymatcko ctpecHo
HapyLyBsaHe

MNMoyeTHa poza

10 mg

20 mg

20 mg 20 mg 50 mg

'eHepanusnpaHo aHKCMO3HO
HapyLlyBake

20 mg 20 mg 50 mg

Bawwuot nekap ke Be c,oaé"ryBa‘lgoj'é Ao3a Tpeba aa ja semate kora 3a npenar
Ke ro sanoyHerte nekyBaweTo co [enpozen. MNosekeTo nauneHTn novyHyesaaTt Aa
Ce YyBCTBYBaaT nofobpo no HeKonky Hegenu. AKO He MoYHeTe Aa ce HyBCTBYBaTE
noflobpo No HeKoMKy HeAenu og HOYETOKOT Ha ynotpebara Ha nekot, pasrosapajte
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AHEBHa f03a.

Tabneture semajre ru HayTpo co o6pok.
lMporonTajre ru co yawa Boaa.
He ru ysakajre Tabneture.

Bawwor nexap ke pasrosapa co Bac KOnKy fonro ke Tpeba aa ru 3emarte Tabneture.
Moxe aa Tpae HEKOnKy meceum unu nogonro.

Moctapu naunenTn
Hajsucokara gHesHa Ao3a 3a nuua noctapu og 65 FOAMHW U3HecyBa 40 mg.

MaumenTu co 3abonyBame Ha UPHUOT Apo6 nnu 6ybpeauTe

Ako umate npo6remu co UPHWOT Apo6 unu Bybpesute, Bawmnor NeKap moxe pa ce
OAny4Yn neka mopa aa semare MOHUCKa Oo03a Ha Henposen op BOOBUYaeHo. Ako
mMaTe Telko 3abonyeare Ha UPHMOT Apob unu BybpesuTe, HajBMcokarta AHeBHa
Ao3a e 20 mg Ha geH.

lMokaxeTe um ro NakyBaweTo Ha TabneTtuTe.

Kaj Hekoj koj 3en nperonema fosa og nekot Henposzen moxe Aa ce jaBaT Hekou op
CUMNTOMUTE HaBedeHu Bo Aen 4, MoxHW HecakaHu Aejctea (peakumn)*, wunu
CNeéaHuTe cumnTomu: Tpecka, HEKOHTPOoNMpaHo 3aternyBame Ha MYCKynuTe.

Ako cTe 3a6opaBune Aa 3emeTe [lenposen

3emajre ro BawwmorT nek so UCTO Bpeme cekoj aeH.

AKo cTe 3a6opaBune Aa 3eMeTe nosa, a ce cetute npea fa cu nervere, semete
ja BegHaww, HapenHuot nen npogomkeTe no BoobuyaeHuoT pacnopep.

Ako ce ceTute geka cre 3abopaBune na semere A03a BO TEKOT Ha HOKTa, unu
HapeaHUOT aeH, nponywitete ja nosata. Moxe6u ke Bu Ce jaBaT CUMNTOMM Ha
NOBNeKyBawe HO, TWe Ke McuesHaT OTKaKo Ke ja semeTe Bawara cnegHa posa Bo
BoobuyaeHoTo Bpeme.

He semajte aynna gosa 3a Aa ja HagomecTuTe 3abopaBeHarTa.

NOYHYBaaT fa ce yyBcTByBaaT nogobpo 3a Heko p
“M € noTtpebHo nogonro speme. Hekon naum W‘QQWE@K
HYBCTByBaaT Mnosiowwo npes aa noyxar ha ce y WByBaan
Aa ce vyscTByBaTe Nogobpo no HEKOIKy He ang,
Aa Be coBetysa. Bawwor nekap Tpeba pga r@ﬁaﬂﬁﬁm’@msbl-r@w
HEAenn oTkako ke 3anoyHeTe co neKyBameT: .gégke ﬁ;@ﬂiﬁB@
o]
CT€ ce YyBcTByBaTe Nogobpo. \‘ﬂ;"’f’ﬂaroﬂ ‘_60*
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AKo npecTaHeTe ga 3emarte Henposen

He npectanyBajre ga semare Aenposen cé noneka Bawuor nekap He Bu kaxe.
Mpu npekuHyBame Ha ynotpebarta Ha Oenposen, Bawuor nekap ke Bu nomorxe
norneka Aa ja HamanuTe gosarta BO Tek Ha HeKONKy Hepgenu unu meceun. Osa 6y
Tpebano aa oBo3MoXu nonecHo HamanyBate Ha BepojaTHocTa nojaBa Ha CUMNTOMM
Ha noenekysake (CUMNTOMU Kou ce jaByBaaTt nopagu Harno NPeKknHyBawe Ha
NEKyBak-€TO, CNUYHO Ha anctuHeHuwja). EpeH of HauuHuTe e nocTeneHo
Hamanysate Ha fosata Ha [lenosen wTo ja 3emate 3a no 10 mg HepenHo.
MNosekeTo nauyneHTU 3abenexyBaar geka cuMnToMuTe NPU nNpeknHyBawe Ha
ynotpebata Ha [lenposen ce 6naru u camu ce NoBnekysaaT BO pok o4 [Be Hegenu.
Kaj Hekown NauneHTn, oBme cUMNTOMM MoxaT aa bupat notewku unm Aa Tpaar
noaonro.

AKoO pasBueTe cUMNTOMM Ha MoBneKyBake 3a Bpeme Ha HamanyBaweTo Ha
Aosata, Bawmot nekap moxe ga OANy4n fosata pa ce Hamanyea nocrnopo. Ako
Pa3BMETE TELLKN CUMMTOMM Ha MoBneKyBatbe NPy NpekuHyBake Ha ynoTtpebarta Ha
Henposen, Be monume nocetete ro Bawwot nekap. Jlekapot moxe Aa Be samonu
MOBTOPHO Aa 3anouHeTe fAa ru semarte Tabnetute u noToa nocreneHo Ja ja
Hamanysare fosara BO Tek Ha Nogonr nepuog,

MoxeTe aa npecrtaHeTte ga semarte Henposen AYPU U aKo pa3BueTe CUMNTOMM
Ha noBrnekyBame.

MoxHu cuMNTOMM Ha noBRekyBak-e n M NPEKUH Ha NeKyBaHk-eTo
WcnutyBamwaTa nokaxane Aeka 3 of 10 naumeHTn 3abenexane eAeH unu noeseke
CMMNTOMW MO MpekuHyBake Ha ynotpebarta Ha [enpoasen. Mpv npekuH Ha
TNeKyBakeTo, HEKOU CUMNTOMMU Ha MOoBrekyBame ce jaByBaaT Nno4YecTo of apyrure.

Yectu HecakaHum pejcTea (Moxe aa ce jaBar kaj HajmMHory 1 Ha 10 nuua)

¢ HYBCTBO Ha BpTOrnaBeuua, HeCTabuUnHOCT Unu HepamHoTexa

® 4YyBCTBO Ha Ooukake, neuxkare u (nomanky 4ecto) 4yBCTBO cnnMYHO Ha
ENEKTPUYEeH LLoK, LUTO MoXe Aa Ce jaBK 1 BO rnasaTa

¢ HEKOM nauueHTu passune syere, NULITEH-E, CBUPEHE, SBOHeHe Unu apyru
NocTojaHn 3ByUM BO yLUUTe (TMHUTYC) Kora 3emane nenposen

* HapyllyBatke Ha COHOT (KUBOMWUCHWU COHOBMW, HOKHU MOpU, HEMOXHOCT 3a
cnueme) %
4YBCTBO Ha BO3HEMUPEHOCT

¢ rnaso6onka.

Momanky yecT HecakaHu AejcTBa (MoXe fa ce jaear k
nuuya)

ragewe

rnoTeke (BKy4yBajku HOKHO notene)

YyscTBO Ha Hemup BO3HEMUPEHOCT

HeBonHo Tecewe (Tpemop) =

HyBcTBO Ha 36yHeTOCT 1 nary6eHocT

Mponus _ s :
lNpeyvyBcTBUTENHOCT (emouMoHanHoCT) U pasapasnuBoCT
lNpeyku BO BMAOT




* Tpenepeme u Hykamwe Ha cpueTto (nannmaumn).

Be monume nocerere ro Bawwuor nekap ako cre 3arpuXeHn 3a cuMnTomuTe Ha
NoBnekyBake Npu npekun Ha ynotpe6ara Ha flenposen.

AKo umame dononHumesnHy lpawarsa 3a ynompe6ama ua 080j f1eK, npawajme 20
Bawuom TieKap unu ppapmayesm.

4. MOXHV HECAKAHU OEJCTBA (PEAKLIMM)

Kako n cute ppyry nekosu u [lenposen moxe na uma HeCakaHu fejctea, nako Tue
He ce jaByBaar kaj cute naumneHTu.

Moxxebu ke Tpeba fga ce jaBuTe Ha feKap wnu BegHalu pa oAuTe Bo 6GonHuya.

Momanky yecty HecakaHu fgejcTea (Moxe Aa ce jaBar Kaj HajMHory 1 Ha 100 nvua)

¢ AKO wumare HeBooOUuYyaeHa nojaBa Ha MOAPUHKU wunu KpBaBeme,

BKNy4yBajkm nospakame KPB Mnu kpB BO CTonuuata, BegHaw jaBeTe ce Ha
Bawwuor nekap wnu ogerte Bo 6onHuya.

* AKko 3aGenexurte Aeka He MoxeTe ga MOKpuTe, BegHaw jaBeTte ce Ha
Bawwuor nekap unu ogerte Bo G6onHuya.

PeTku Hecakanu AejcTBa (Moxe ga ce jaBar kaj go 1 Ha 1000 nuya)

* Ako umarte Hanaau, BeaHaw jasete ce Ha Bawwor nekap unu ofdete BoO
6onHuya.

e Ako ce HYBCTBYBaTe HeMMpPHO M Kkako A3 He MoxeTe na crtoute wunu
ceauTe  MupHO, MoxeBu MMate  coctojba Hapeyena akamusuja.
3ronemysareTo Ha Aosata Ha [lenposen moxe Aa TV BnoLum osue 4yBCTBa.
AKo ce uyBcTByBaTE Baka, jaBeTe ce Ha BawwuoT nekap.

* AKo ce 4yscTByBaTe YMOpPHO, cna6o unu 36yHerto u UMaTe CBUTKaHum,
34pBEeHU Unu HeKoopAMHUpaHu Myckynu osa MOXe Aa ce fonxum Ha Hucko
KONM4ecTBO HaTpuym Bo kpeTa. AKo uMaTe osne cumntomm, jasete ce Ha
Bawwuor nekap.

MHory peTku Hecakauy AejcTBa (Moxe fa ce jaBar kaj HajMHory 1 Ha 10000 nvua)
* Aneprucku Peakummn, wro Moxe aga ce Telwku co [lenposen. Ako passueTe
LPBEH 1 ucnakHaT KoykeH ocun, OToK Ha ouure, nnueto, ycHute, yertata unu

oAeTe BO Sonnnua_. .

e Ako ru UMaTe HeKOM unu cute CrnegHu cuMnToM:
WTO ce Hapekysa cepoToHMHCKM CuHAOpom. (3
4YyBCTBO Ha 36yHeTocT, HEMUD, noTeme, Tpecete, |
(repamse u ucnywawe yyaHm pabotu), HeHazaejHn Ny J
Op30 yykame Ha cpueto. Ako ce 4YyBCTByBaTe Baka B evHa”Bawmuor
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* AKyTeH rnmaykom. Ako Be Bonat ouute n passuere 3amaTeH Bupg, jaBeTe ce
Ha Bawwmor nekap.

HenosHaro (3avecrenocra HE MOXe fa ce npoueHn of goctanHuTe nogatouu)

* Hekon nuua wmane mucrin 33 camonospeaysare Unu camoyGuUcTeO
AoAeka semane [enposen unu Habp3o no npekuH Ha neKkyBaweTo
(Buaete ,Camoy6ucteeHu MUCTT W BrowlyBawe Ha cUMNTOMUTE Ha
Aernpecuja unu aHKkcnosHo Hapyluysame“ Bo aen 2)

* Hekou nuua nckycune arpecuja 3a Bpeme Ha semMarbe Ha Henposen

* Tewko kpBaBeme OA poAdHWuaTa HenocpefHo no nopoayeawe

(noctnapTanHa Xemoparuja), BugeTte ~BpemeHocT, foere u nnogHocT" Bo
Aen 2 3a noseke UHGopmauyum.

Ako Bu ce jaBaT oBue HecakaHy AejcTBa, jaBeTe ce Ha Bawwuor nekap.

QE!I'H MOXHW HecakaHu Il_:l(ei(;TBa 3a BpeMe Ha JIeKYBaH-eTo

MHory YecTu HecakaHu AejcTBa (Moxe fa ce jaBaT Kaj noseke og 1 Ha 10 nuua)
* [agewe. 3emameTo Ha nekoT HayTpo co obpok Ke ja Hamanu BepojaTHocTa
3a nojaBa Ha rageme.
e [lpomena Bo CeKCyanHMoT HaroH wunm CekCyanHata dyHkumja. Ha np.,
OTCYCTBO Ha oprasam U kaj Ma#, HEeBooBUYaeHa epekuuja unu ejakynauuja.

Hectu HecakaHu pgejcTa (Moxe fa ce jaar kaj nomarnky oa 1 Ha 10 nuua)
e [lokayeHo HUBO Ha XonecTepon Bo KpB

OrcycTBO Ha aneTuT

Mpo6nemu co cnueweTo (HecoHuua) unu 4YYBCTBO Ha nocnaHocT

HapywueH con (BKNy4yBajkn HOKHY Mopu)

BpTornaeuua, Tpecene (Tpemop, HeBonHO Tpenepeme)

maBo6Gonka

Tewkotuun npu KOHLUEeHTpupame

HyBCTBO Ha BO3HeMUpeHocT

HyBcTBO Ha HeBooGUYaeHa criabocT

3amateH Bug

MposeBatbe, cysa ycra

Mponue unu 3anek

MoBpakame

3ronemyBatse Ha TenecHa TexuHa

MoTene

Momanky YecTH HecakaHu JejcTea (Moxe g
nviua) S R
* KpaTtkoTpaeH nopact Ha kpsHuoOT nput
Ha KPBHUOT ' MPUTUCOK Koe Mose
HECBECTULia Npu Harno cTaHyeare
* MOP30 OTHYKYBak-E Ha CPLIETO of HopmarHo
* HamaneHa noABWXHOCT, BKOYaHETOCT, Tpecere Unn HeBooBuYaeH ABIKEHba
Ha ycTaTa u jasvnkoT
® MPOLUMPEHU 3EHULW
11
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KOXeH ocun
janex
HYBCTBO Ha 36yHeTocT

PeTku Hecakanu AejcTBa (Moxe Aa ce jaBarT Kkaj nomanky og 1 Ha 1000 nuua)

HEeBOOBUYaeHo cospapatbe Ha MIIEKO Kaj MaXku U skeHu
MOCNOopo Yykare Ha cpueTo

Hanagu Ha naHuka
npeTepaHo akTuBHo OAHecyBae unu mucnu (MaHuja)

HYBCTBO Ha caMoopaneyeHocT (,qenepcorianwaaumja)

HYBCTBO Ha BO3HEMUPEHOCT

HeoponmBa notpeba 3a aemkere (cuHapom Ha HeMUPHU Hoze)

Bonka Bo srnoGosuTe nnu myckynure

NOKa4eHo HMBO Ha XOPMOHOT MponakTuH Bo KpBTa

HapyuwlyBawe Ha MeHCTpyauujaTa (BKNyYyBajim  Tewwukm Wnu HenpasunHu
Unknycun, keasem-e nomery uuknycute u OTCYCTBO unu pouHewe Ha
MeHcTpyauuja)

MHory peTku Hecakamu AejcTBa (Moxe ga ce jaBar kaj noManky og 1 Ha 10000

nuua)

Ce HapekyBa MynTUopmeH eputem.
Pawwmpen ocun co Meypuntba u nynewe Ha Koxata, ocobeHo okony ycTara,
HOCOT, ounTe 1 nonosute opraHu (CtueeHc-LloHcoHos CUHApOM)

KOXata unu 6enkarta Ha okoTo

Cungpom Ha HECooABeTHa cekpeuuja Ha aHTUanype
O4 aHrn. Syndrome of inappropriate antidiuretic
cocTojba npu koja Bo TENoTo ce HacoGupa BMLIGK
HUBOTO Ha HaTpuym (con). kako -fiocneguuya Ha
curHanu. 3abonennte og SIADH, moxaT ga passujay > J
HEMaaT cumnTomu. NG :"m,,;re:
3afpuwika Ha BoAa UnK TeuHocT (LuTo Moxe Aa npeamseitkg & paLie unu
Ho3e)

UK HE
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* OceTnueocT Ha coHyera CBETNUHA
* bonHa epekuuja koja He NoMUHyBa
* Hucko HMBO Ha KpBHU Nnoyku

Henosxata 3ayecrenocr (He Moxe aa ce npouenu op AOCTanHuTe nogaroLm)
* Bocnanenue Ha ge6eno Lipeso (LuTo npeaussukysa nponue)
e Tpuere 3abu

Hekoun nauveHtn moxe Aa MOYYBCTBYBaaT 3yerwe, NuLITEHsE, CBUPEHE, SBOHEHE
W1 Apyrv NocTojaHn 3Byum Bo ywuuTe (THUTYC) Npu ynoTpeba Ha Henposen.

3abenexaH e sronemen PU3WK OO CKPLUEHMLW Ha KOCKUTe Kaj maumeHTn kom ro
3emarne oBoj BUA fek.

MpujaByBame Ha HecakaHu Aejcrea

Ako 3abenexuTte Kkaksu 6uno HecakaHu pnejctea, Be monume aa ro WHMOpMUpaTe
Bawwmot nekap nnu thapmaLieBT unm meamumHeka cecTpa.

Co npujaByBate Ha HecakaHuTe AejcTBa ce oGesbenysa KOHTUHYUpaHoO cnepere

Aa rv npujasute Bo HaumoHanHuoT LeHTap 3a dhapmakoBurunaxLa npu AreHuujata
3a NEKOBU 1 MeauUMHCKN cpeacTea (yn. Ce. Kvpun u Metoawj 6p. 54 kat 1) unu no
€NEKTPOHCKM naT npeky BeG-cTpaHaTa Ha AreHuujaTa http://malmed.gov.mk/.

5. YYBAHE U POK HA YMNMOTPEBA HA NEKOT OENPO3EN 20 MG ®UNM-
OBJIOXXEHU TABNETHU

NekoT yyBajte ro Ha mecTa HeaocTanHu 3a geuara!l

Ha ce yyBa Ha Temneparypa nog 25°C Bo opuruHanHoTo naxkyeame.
AKO KOPUCTWUTE NOMOBUHA Tabneta, Gunere BHAMaATENHU U Bes3beqHo YyyBajTe rm BO
nakyBaH-eTo.

JllekoT He cmee pa ce ynotpebysa no AaTymoT Ha MCTEKOT Ha POKOT Ha ynoTpeba
LUTO € HaBefeH Ha nakysaweTo. POKOT Ha ynotpeba ce ogHecysa Ha nocnegHuoT
AEH o HaBeeHNOT Mecel.

Nlekosute He Tpeba pa ce ncpnaar Bo oTnagHa Boaa HUTY BO cMeT opf
AOMaKMHCTBOTO. MNpawajTe ro BawwuoT thapmaueBT Kako ga ru OTCTpaHUTEe nekoBuUTe
Kou noseke He Bu ce noTpeBHu. Oswe MEpKM Ke nomorHaT fAa ce 3alwTuTy
oKonuHara.

6. OONOJIHUTENHU UHOOPMALIUK
Wro coapxu Oenposen 20 mg dunmM-o6noxenu Tabneru?
AKTUBHa cyncTtaHuuja -e NapoKCEeTUH. ' 103en 20 mg unm-o6noxeHa
Tabnera cogpxu 20 mg NapoKCeTUH B
MomoLwHK cyncTaHumu ce: K !
Jadpo: 6esBoaeH kanuuym xugpor gcg'o g i HaTpuym ckpobornukonar
T™MN A, MarHesnym creapar. T O VR
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Kako usrnega Oenpozen 20 mg cunm-o6noxena Tabneta u CoApXUHaTa Ha
nakyBawero?

lNakyBame: 30 PUnM-o06n0xeHn Tabnetu Bo bnncrep, Bo KyTuja

Hazug, ceguwre u aApeca Ha Npou3BoaUTENOT Ha nekor
PLIVA Hrvatska d.o.0. '
Prilaz baruna Filipoviéa 25

10 000 3arpes, XpBaTcka

P 4N
WECANSIEVE | o)
PhISIEVE . G

Hasus, cepguwre u aapeca Ha HocuTenoTt Ha onoGpeH
npomer

MNIMBA JOOEN Ckonje

yn. Hukona MapanyHos 66 1000 Ckonje

P. CeBepHa MakenoHuja

HauuH u mecto Ha U3naBame
JlekoT moxe pa ce “3fiaBa BO anTeka camo Ha peuent (P).

Hatym Ha nocneaHa peBusuja Ha BHaTpewHoTo ynaTtcteo
MapT 2024 roguHa

Bpoj Ha oAobpeHue 3a ctaBame Ha NneKkoT Bo npomerT
11-668/2 op 02.09.2016
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