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YHATCTBO 3A TAMEHTOT

KomnuinramB® / KompligamB®
pacTBOp 3a UHjeKTHpamhe
(vitamin B-complex, combinations)

IIpen ynorpeda Ha 1eKOT BHUMATEIHO NPOUYNHTA] 'O YIATCTBOTO!
o Hysajme 20 ynamcmeomo. Modxcebu ke mpeba 0a 20 npouumame no6mopHo.
* Axo umame dononnumennu npawarsa, ob6pameme ce kaj Bawuom aexap wiu
papmayesm
Osoj nex Bu e npenuwan Bam nuuno u we mpeba 0a um 20 daéame Ha Opyau
nuya, budejku modce 0a um Hauimemu OVpU U AKO HUGHUME CUMAMOMU Ce
ucmu kako Bawume.
* Axo 3abenedicume jagyearse HA CEPUOIHO HECAKAHO 0ejCMEO UAU HA KAKEO
Ouno necakano 0ejcmeo Koe He € HAsedeHo 60 06a ynamcmeo Be moaume
oa 20 ungopmupame Bawuom nexap wiu gapmayesm (cuou oen 4).

¥YnarcerBoro 3a MAHEHTOT COAPXKH:

1. IlImo npememasysa nexom KomniuzamB® pacmsopom 3a uHjekmuparse u 3a uLmo
ce ynompebyesa?

2.LlImo mopa oa 3naeme, nped da 20 3ememe/ynompedume nexom KomnnueamB®
pacmeopom 3a uHjekmuparse ?

3. Karo oa 20 semame/ynompe6yeame nexom KomnaiueamB® pacmeopom 3a
uHjekmuparbe?

4. Moscnu necaxanu oejema (peaxyuu)

5. Yyeare u pox na ynompeba na nexom KomnaueamB® pacmeopom 3a UHjeKmuparbe
6. Hononnumennu ungopmayuu

KompligamB® / KomnauramB® PacTBOp 32 MHjeKTHPabe, 5 CTAKIEHH aMIlyJIk X
2ml/ kyTtuja.

KompligamB® / KomnauramB® pacTBOp 3a HHjeKTHPame, |0 CTaKICHH aMIy/u X
2ml/ kyTtuja.

(vitamin B-complex, combinations)

AKTHBHA CYMNCTaHIMW]a:

Enxna (1) ammyna o 2ml ru coapiky cieiHUBE aKTUBHU CYNCTaHLHM:
- Tuamun xuapoxnopua — 100 mg;

- [lupunoxenn xuapoxnopua — 100 mg;

- [{njanokobanamut — 1 mg.

Excuunuencu:
JlnpokanH  xuapoxnopus, OGeHsua ankoxon, HaTpym  nomudocdar, KaJMym
xekcalujaHogepar, 1M pacTBOp Ha HATPUYM XMAPOKCHI, BOJA 33 HHjEKLHH.

Hasus, cexnwre u agpeca Ha HocuTea Ha 0106pEHHETO 3a CTaBalbe HA JEKOT BO
npomeT:

ACIEKTYC ®APMA JI0O Ckonje, TUP3 Ckonje 1, napuena 17, 1000 Cxorje,
P.Makenonuja




Ha3us, cequmre u ajpeca HAa NPOU3BOAMTE] HA JIEKOT M nyuTame HA cepuja Ha
JIEK BO NIPOMeT: N
3A0 »PapmPupma »Corekc®, Pycuja, 141345, Mockogcka 0O65., Ceprueso-

Ilocanckn peruon, pypanna soua bepextakoseko, nacen6a Benmkoso Ten/dakc:
(495)956-29-30

1, [lITo npercraBysa KomnauramB® PACTBOPOT 32 MHjEeKTHPAKE U 3a LWITO
ce ynorpedyBa?

)
KomnauramB® e Butamun B KOMIIEKC Mnpenapar.

KomnuramB® PACTBOPOT 3a MH]eKTHPake ce ynoTpebysa 3a HEBPOJIOLIKH
CHCTEMCKH 3a00/1yBatba 3apaju 10KaXKaH HELOCTATOK Ha BUTaMUHK B B u B, kou
HC MOXaT fa ce nogobpar co uexpaxa.

®
2. llITo Tpeba aa 3uaere ipel aa ro semare/ynorpedysare jexkor KomnauramB®
PACTBOPOT 32 MHjeKTHpame?

Hewmojre 1a ro ynorpedysare 1ekor KommauramB® PacTBOPOT 3a HHjeKTHpalbe,
aKo:

- aKO CT€ MpEOCET/IMBU (aJIepruvyHm) Ha THAMMH XJIOpHI XHAPOXJIOPH/
(Butamun B1), nuponokcun XHAPOXJIOpHA (BUTaMUH b6), uujaHokoGanamun
(BuTaMuH b12) unu na Koja 6uno apyra coctojka Ha KommauramB®

- Kaj TelKN HapyLIyBatba BO CTMIPOBOAHMOT CHCTEM Ha CPLEBHOT MYCKYJl
M aKyTHO I@KOMIMEH3MpaHa cpleBa HHCYULMeHIM]a

- BO OpeMeHOCT U 3a Bpeme Ha foere

- 3apajM  TO4 WITO COAPXKH OEH3MJI-aNKOXON M BHCOKH O34 Ha
HaBeneHuTe BUTaMuHK, KomnanramB® He cmee na ce ynortpeOyBa kaj neua
noa 18 roguuu.

burere moce6no BHumarteann co aekor  KomniuramB® pacTBopoT 3a
HHJeKTHpake, aKo:

KomnanramB® wnjekunckuor pPacTBOp cmee aa ce ynotpebyBa MHTpamyckynHo
(.m.), a He MHTpaBeHCKH (i.v.). To rperxa MHTPABEHCKH la/icHa WHjeKLMja, 3aBUCHO
ONl CTEMCHOT Ha TEXMHA HA CHMITOMHTE ILTO Ke ce rnojasat, MOpa Jia ce Haarneaysa
ONL CTpaHa Ha JIeKap UK BO OOJIHHYKH YCIIOBH,

AKO JIEKOT ce ynoTpe6yBa 1o101ro oz 6 MECCLM MOXE J1a NPeU3BHKa HEBPOTIATHH.
KomniramB® conpicu HATPUyM, HO nomanky ox 1 mmol (23 mg) HaTpuyMm npu
Aosupatse (2 ml).

JlekoT coapiku GeH3un ankoxonm u e NoTpedHa NpPeTnasnuBOCT Kaj JiMua KoM ce
OCET/IMBH Ha OBaa COCTOjKa.

3emame/ynorpebyBame Ha JiekoT KomninramB® PACTBOPOT 32 HHjeKTHpPame o
APYT'H JIEKOBH

Be monume na ru ussecture Bawmor JIeKap Wi hapmalesT, ako KOPUCTHTE MIH 10

HEOLamHta cTe KopucTese Ipyru IEKOBH, AypH U KOra ce paboTH 3a JIeKOBU LITO ce
3emaat 6e3 peuenr.
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THaMHHOT LeI0CHO ce pas3okyBa BO PacTBOPH WTO COApsKaT cyaduTu. Jpyru
B3aCMHHU ejcTBa HacTaHyBaat co nsonujasua (INH), unknocepun, J-neHuLunamMuu
envHedprH, HOpenUHePPUH U CyIhOHAMUH.

Jpyrit BATAMHHK MOKE J1a He Ce aKTHBHpAAT BO IPUCYCTBO HA PasrpalyBaukuTe
MpOAYKTH Ha BUTaMuH b. Tepaneptckute n0o3u Ha BuTaMuHOT b MOXeE na ro
ocnaGHaT TepaneBTCKOTO AEjCTBO Ha JIEBOONA.

s
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Cosemysajme ce co Bawuom nexap wiu apmayesm nped oa 3ememe 6uno xaxoe
qex.
Komnnuram B He ce npenopauysa 3a ynotpe6a Bo nepuos Ha 6pemMeHoCT.

Hoemwe

Cosemysajme ce co Bawuom nexap unu gapmayesm nped 0a 3ememe 6un0 Kaxos
JIEK.

Komniuram B ne ce npenopayysa 3a ynotpe6a Bo nepros Ha 10ekbe.
Binjanune Bp3 cnocodnocTa 3a Bo3ee WM PAKyBame CO MALIHHU

Bo nepuomor Ha tpetman co KommmuramB®, ne e 3abenexano B/IMjaHUE Ha
CMOCOOHOCTA 33  yNpaByBake CO BO3MIO WM W3BEAyBate APYrH MOTOPHM
aAKTMBHOCTH.

3. Kako pga ce 3eme/ynorpedyBa aexor KomnauramB® pacTBOpOT 3a
HHjeKTHpame?

Cmpoeo npudpocysajme ce kon ynamemeama na nexapom. JJosume He cmeeme da ou
Menyeame Uiy NeKysarbemo 0a 20 npexunysame be3 0a ce nocogemysame co 1exap.

[Ipenopauanata 103a U3HeCyBa:

Bo Tewky 1 akyTHO 60/HK Clyuan 3a 6p30 MoKauyBaibe Ha HUBOTO Ha JIEKOT BO
kpeTa: 1 uHjexumja (2 ml) a aen. [locse nogo6pysare Ha akyTHaTa cocTojGa n npH
nosiecHu 3abosyBama: 1 HHjeKUuja 2 10 3 MaTh HeeTHO.

Ce npenopayysa Tepanucka KOHTpOJIa 0/ CTPaHa Ha JieKap BO HeJe/IeH putam. Tpeba
/ia Ce CTPEMUTE KOH NMPEMHUH Ha OpajiHa Tepanuja BO KOJIKY [ITO MOXKHO ITOKPATKO
BpeMe.

PacTBOpOT 04 MHjekLMjaTa Tpeba Aa ce BLIMPULA LTO NOANA60KO BO myckysor. [To
Fpelika HHTPaBEHO3HO [lafieHa UHjeKLIMja, 3aBUCHO 0/] CTEMEHOT Ha TE)KHMHA Ha

CHMITOMMTE LUITO KE CE€ M0jaBaT, MOpa Jia Ce HaAreyBa OA CTPaHA Ha fieKap UK BO
OOTHUUKH YCIOBM.

Bawwom aexap ke Bu xaogice konky epeme re mpae nexyearvemo  co KomnanramB®
PAcmeopom 3a uHjekmupare.

Axo  umame  enewamox dexa egpexmom wna KomnnuramB® pacmeopom  3a
UHJEKMUPAree e npemMuoey Culen unu npemHozy caab, nocosemysajme ce co Bawwom
nekap unu papmayesm.

AKo cre 3emaiie/ynorpeGusie morogema gosza ox KommanramB® pacTBOpoOT 3a
HH]EKTHPalhe OTKOJKY WTOo Tpeba:
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CHMNTOMHU: PanuaHO WHjeKTHpPakbe Ha JIEKOT KAKO U Herosa MPeA03HPAHOCT MOKAT
Aa NpEAM3BUKAAT CHCTEMCKH PeakLMK (1yBCTBO Ha 3alIEMETEHOCT, apUTMHja,
KOHBY3HMH).

Tperman: cumnromarcka tepanuja.

Aro cme semane/ynompetune nozonema dosa 00 nexom KommauramB® pacmeopom
304 uHjekmuparee OmKonKy wmo mpeba, eedHauL mpeba Oa ce nocoeemyeame co
Bawwuom nexap unu ¢papmayeem.

®
AKko cte 3a0opaBuie 1a ro semere/ynorpeure KomnauramB PacTBOpoOT 3a
HHjeKTHpame

He semajme 0sojua 0o3a 3a da ja nadomecmume nponyw.menama 003d.

AKoO ja npekunere ynorpetata na KomniuramB®
Co NpexknH Ha TPETMAHOT IO 3arpo3yBaTe yCnexoT o TepanujaTta. AKo Bu ce nojasat
HeCaKaHU JiejcTBa, pasrosapajre co Bawmot nekap 3a nosatamoruen TpeTMaH.

4. MokHHM HecakaHH ejcTBa (peakunm)

Kaxo u cume nexoeu, KommanramB® pacmeopom 3a uHjekmuparse moduce 0d uma
Hecakanu dejcmea.

CrlelHMTEe KPUTEpUYMH Cce 3eMaaT 3a OCHOBA MpH 3a4eCTEHOCTa Ha MojaBa Ha
HeCaKaHUTe JejCcTBa:

MHOrY 4ecTo: noseke oa 1 o 10 naumeHTH

yecto: 1 no 10 on 100 naumenTtu

nospemeHo: 1 go 10 oa 1.000 nauueHTw

petko: 1 o 10 oa 10.000 nauueHTy

HE € MO3HATO: HE MOXKE J1a ce MPOLEHH 3a4eCTEHOCTa BP3 OCHOBA Ha pacroylOKJIMBUTE
NOAAaTOLH.

3HAYNTENHH HECAKAHHM [1€jCTBA MJIM 3HALM, HA KOH Tpeba 1a BHHMaBaTe W 1a
peB3emMeTe MEPKH, J0KOJKY ' 3a6e/1eKuTe:

AKO 3a0enekuTe eHO O MOJONY HABEJEHHTE HecaKaHH J€JCTBA, MpecTaHeTe 1a
semare KomnmuramB® u sanomxurento OZieTe BeAHall Kaj Bawmor nekap.

Bo noeauHeuHu cayyau 3aGenexanu ce rojaBa Ha NMPEKyMEPHO MOTere, 3abp3aHo

OTHYKYBambe Ha CPUETO (TaXMKapauja), akHH, peaklMH Ha KOKaTa CO uellame M
YpTHKapHja.

Bo noeauHeyHu ciyyau mMorxe na Hactanar PEaKLMH Ha MpevyBCTBMTENHOCT ( Ha Mp.
OCHIT Ha KOKaTa (eKLEM), KpaTOK 3UB, coctoj0a Ha LIOK, aHTHOeAEMH).

MOXHHM Ce CHCTEeMCKH peakuuu nopaau Op30 HacTaHato aejcTBO (MO rpelika
HHTPaBCHCKHK laJieHa MH]EKLIH]ja, MHjeKLH]a BO CHITHO MPOKPBEHO TKMBO) MJIM MOpaau
npenosupame. Mosxe ma Hacramat BpTOrnaBuua, noBpakate, 3abaByBatbe Ha

CPUEBHMTC OTHyKyBarba (Opaiukapauja), Mpeukn BO CPUEBMOT pHTam, 30YHETOCT M
rpyeBsy.
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JApyrun HecakaHu ejcTBa:
PeTko MOXe aa ce 1ojaBaT peakLny Ha MPevdyBCTBUTEIHOCT MOopaan OEH3U-aaKOXO0ll.
He e no3HaTo: )Kapemwe Ha MECTOTO Ha UHjEKTUPAETO.

Kaj cucreMcku peakuuu Ha NpedyCTBUTESHOCT, JIeKapoT BeAHall Tpeba Ja BoBeae
MEPKH Ha UTEH Cl1yyaj.

IIpujaByBame Ha HecakaHH eeKTH

HecakanuTte peakunu o/l JeKOBUTE MOXeE Aa I'M npujasute BO HallMOHANIHHOT LeHTap
3a (apmakoBUIMIaHLA MNpu AreHuujata 3a JEKOBM M MEAMUMHCKM CpeacTsa
(yn.Ce.Knpun u Metoauj 6p.54 kaT 1) Uau no eNeKTpOHCKU Nat npexky Bed cTrpaHara
Ha AreHuujata http:/malmed.gov.mk/.

Aro npumemume OUNO KAK6U HECAKAHU OejcmBa KOU He Ce ChOMeHamu 60 064
ynamemeo, Be monume da 2o ungpopmupame Bawwom nexap unu papmayesm.

5. YyBame Ha JIeKOT KomnanramB® PacTBOPOT 32 HHjeKTHPam-€

Ila ce uyBa Ha MeCTO 3alITMTEHO O/ CBET/IMHA, Ha Temneparypa on 2-8°C. He ce
103BOJIEHU TPAHCMOPT U CKJIaIMparbe Ha NPOM3BOAOT Ha Temnepatypa noa 2°C.

JlekoT yyBajTe ro Ha MecTa HeJOCTANHH 32 Jena!

Pox Ha ynoTpeba

3 TOJMHMU.

Jlexom ne cmee Oa ce ynompe0dyea no 0amymom Ha UCmMexKom Ha poKkom Ha ynompeoda
wmo e Hageoen Ha naxkyearbemao.

6. lonosnTeHn uHGOPMAUHH

Hauun Ha n3naBame Ha JieKOT
JlekoT ce npuMeHyBa caMO BO 3[paBCTBEHA YCTAHOBA.

JlaTym Ha nocsieaHa peBH3Hja HA BHATPELIHOTO YIATCTBO
Despyapu, 2018 roauHa.

bpoj u naTym Ha ogoOpeHHeTo 3a cTaBambe HA JIEKOT BO MPOMET:
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