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YIHATCTBO 3A ITAIIMEHTOT
AHruosua perapa/Angiozil retard
(huaM-0010KeHHU TadIE€TH CO MPOAOIIKEHO OCI0004yBabe
(Trimetazidine)

Hpeﬂ ynorpe0da Ha JIeKOT BHHMATEJIHO IIPOYHTAj ro ynaTcTBoTo!
Yysajme 2o ynamcmeomo. Mooebu ke mpeba oa 20 npoyumame nogmMopHo.
AKro umame dononnumennu npawarea, oopameme ce Kaj Bawuom nexap unu
papmayesm
Osoj nex Bu e npenuwar Bam ruuno u He mpeba Oa um 20 oasame Ha Opyu
quya, budejru mooge 0a UM Hawmemu Oypu U akKO HUGHUME CUMNMOMU Ce
ucmu Kaxo Bawume.
Axo 3abenedcume jagysarse HA CEPUOZHO HECAKAHO O0€JCMBO UMY HA KAKGO
OUNo HecakaHo 0ejcmeo Koe He e HageoeHO 60 06a ynamcmeso Be monume
0a 20 ungopmupame Bawuom nexap uiu_gapmayesm (sudu oen 4).

YnaTcTBoTO 32 NAUHEHTOT COAPKHU:

[ Ulmo npemcmasysaam Aneuosun pemapo madiemume U 3a WMo  ce
ynompeoysaam?

2.llImo mopa Oa s3naeme, nped Oa eu 3ememe/ynompebume Aneuosun pemapo
mabnemume ?

3. Kaxo oa eu semame/ynompedysame Aneuosun pemapo mabnenmume?

4. Moowcnu necaxanu oejema (pearxyuu)

3. Yyearve u pox nHa ynompeba Ha Aneuozun pemapo mabiemume

6. Jlononnumennu ungopmayuu

LITo coapxu AHrMO3MI peTapj

AKTUBHA_CyICTaHUMja:

| ¢punm-obnoxena TabieTa CO MPOAODKEHO 0CI0004yBatbe COApKH 35mg
TPUMETA3UANH AMXUIPOXJIOPH KaKO aKTHBHA CYTNCTaHLIM]a.

EKCUMITUEHCH:
MUKpOKpHCTaIHA Le1y103a, XMIpoMeo3a, 0e3BOJeH KOJOUACH CHIIHLMYM JAHOKCHI,
mariesuym cteapart, opadry Il (xunpomenosa, jakro3a MOHOXHApAT, TPHALETHH,

MAKpOoroJl, THTAaHHYM IHOKCHJ, Kene30 OKCcHA xont E172, jene3o OKCHA LpBEH
E172).

Hocuresn Ha 0100peHHeTO 32 CTaBake HA JIEKOT BO NIPOMET:
ACTIEKTYC ®APMA J10O Ckonje, TUP3 Ckonje 1, napuena 17, 1000 Ckonje,
P.MakenoHuja

IIpousBoauTea HA J1€KOT
MH-6YVAK Npou3BOAUTE] HA AHTHO3MI peTapa TabaeTu, 35mg:

Pennex®apm JIOOEJ, Cxonje, PenyGnuka Maxenonuja, yn Kosne 188, 1000
Ckorje.

[lakyBame BO MPUMApHO U CEKYHJApHO MakyBatbe W MyuTakbe Ha cepuja Ha JIEK BO
NpOMET:
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3A0 ®apm®upma Coreke, Pycuja, 141345, Mockosrcka O61., Ceprueso-Ilocancku

pervoH, pypanHa 3oHa bepexmwakoscko, Hacenba benukoso ten/dakc: (495) 956-29-
30

1. IIITo npercraByBaaT AHruMo3MJ perapa TadjaeruTe U 3a WITO ce
ynorpedysaar?

TpumeTasuauH € WHAMUMpAH Kaj BO3pacHM BO KOMOMHMpaHa Tepanuja 3a
CHMIITOMATCKH TpeTMaH Kaj MaluMeHTH cO crabujHa aHrMHa MEKTOPUC, Kaj KOM
fosiecTa € HeaJeKBAaTHO KOHTPOJIMpaHa WK KOW He ja MOJHECYyBaaT Teparujarta onl
1pe u36op.

2. llITto Tpeba na 3Haere mpea Aa ru ynorpedyBare AHIHO3UJI peTap
TabJjerure?

HemojTe na ru ynorpedyBate AHIHO3MJI peTapa Ta0JieTUTE BO CJIEAHUTE Cllyqau:
- [IpeoceTIMBOCT Ha aKTHBHATA CYINCTaHLHUja, WK OMJI0 KOj O EKCLIMITHEHCHTE;

- IlapkuncoHoBa ©OosiecT, CHUMITOMHM Ha MapKWHCOHM3aM, TPEMOP, CHHAPOM Ha
HEMHUPHH HO3€ W APYTH MOPEMETYBaHa MOBP3aHH CO JABHIKEHLE;

- AKO umate TelKo OyOpe)KHO OLUTETYBARE;

- TlalMeHTH CO PeTKO HAC/IEAHO NOPEMETYBatbe Ha HEMOAHOCIMBOCT Ha ranakrosa,
MOTIOJH HEJOCTATOK Ha JIAKTO3a MKW Masarcopriiuja Ha rJyKko3a v rajaakrosa He Ou
rpefaso aa ro 3emaar oBOj JIeK.

[IpenynpenyBama U MEpPKH Ha NPeTNA3JIHBOCT

Koucynmupajme ce co Bawwuom nexap wnu @apmayesm nped npumenda Ha Aneuo3ul
pemapo.

AHTHMO3KII pETap/ He € HaMEHET 3a JIEKyBabe Ha Hamnajl Ha aHrMHa MEeKTOPUC W He ce
npenopaduyBa aa ce ynorpeGyBa Kako MOYeTHA Tepanuja Ha HecTaluMiIHa aHTHMHA
MEKTOPKUC WM aKyTeH MUOKapleH HHApKT.

Bo cryuaj Ha Hanaj Ha aHruHa nekTopuc, Mudopmupajte ro Bawmor sekap. Bo
TakBa cuTyalrja Tpeba aa ce MpoLeHH cocToj0aTa Ha MNALMEHTOT U [1a C€ pa3sMHCIIH 3a
NpoMeHa Ha Tepanujara.

OBOj JIeK MOXE 1a I'M BJIOLIM NMOCTOCUKUTE WM [a 0BEIE 10 MOjaBa Ha CUMIITOMH
KaKO ILUTO Ce: TPEMOp, BKOUAHETOCT, YCMOPEHH ABHXKEHha M Blieuetbe Ha HO3ETE MpH
ofietbe, HeusbataHcupaH 0J1, 0cO0EHO Kaj MOCTapH MalMEHTH, 3a WTO Tpeba BeaAHAL
A ro u3BecTUTe BawKoT nekap, koj Tpeba Ja ja mpeucrnuTa Tepanujara.

Tpeda 0a ce koncyrmupame co Bawuom nexap, Oypu u ako ogue npedynpedyséarsa ce
o0Hecysaam Ha cocmojoa 00 MUHamomo.

IMpumMeHa Kaj Jeua u a10J1eCUEHTH
AHTHO3MJ peTap/l He ce Tpernopavysa kaj Aela M MIaau noi 18 roanmHu.

Ynorpeba Ha ApPYTH JIEKOBH
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Be morume da 20 ungpopmupame Bawuom nexap axo semame unu ako 00 Heodamma
cme 3emaie koj Ouio Opye nex, Oypu u OHue KOu He ce Ha 1eKapcku peyenm. Bo
coenactoem co moa Bawwom nexap xe 2o npunaeoou Bawuom mpemman.

He ce naeHTUUKYBaHU MHTEPAKLIMH CO APYTH JEKOBH.

Ynorpeba co xpaHa 1 nujasouu
Tabnerata Tpe6a 1a ce 3eme 3a BpeMe Ha 06pOK.

bpemenoct n noemwe
Axo cme Gpemena unu doume, nocmou modxicHocm 0a cme GpeMeHa uau NAAHUPame

Opemenocm, nped 0a sememe GuI0 KaKkos neKk cosemyeajme ce co Bawuom nexap unu
papmayem.

Epemenocm
AHIHO3MIT peTap/ He ce Npenopavyysa 3a Bpeme Ha OpeMEHOCT.

Hoeme
AHruo3un petapa He tpeba na ce ynotpeGyBa BO NEpUO Ha JOEHE.

Biaujanue Bp3 cnocoOHOCTA 32 BO3ee WM PAKYBae CO MALUUHH

OBOj NIeK MOXKE [a NpeJU3BMKa UyBCTBO Ha BPTOMIABMLA MM MOCMAHOCT, LUTO MOXKE
Aa BiMjae Ha Bawata cnocoOHOCT 3a ynpaByBakbe CO MOTOPHO BO3WJIO WJIH PaKyBatbe
CO MAaLLUMWHH.

3. Kako aa ce ynorpeOdyBaaT AHrHO3HJ1 peTapa TadJjeTHTe?

Cexoeaws 3emajme 20 1exom OHAKA KAKO wmo e npenopayarno 00 Bawuom nexap.He
20 npexuHysajme mpemmarnom 0e3 NpemxoOHo Od ce nocogemyeame co Bawwom
nexkap. Ako muciaume Oexa 0ejcmeomo HA JeKom e NpemMHo2y c1abo uiu npejako 3a
Bac, cosemysajme ce co Bawuom nexap unu gpapmayeem.

Jo3upamwe
BooOuuaeHa no3a oa aekor e eaHa tabnera, ABa NaTH Ha [AEH, HAYTpO W HaBeyep, 3a
BpEMe Ha 00pOK.

AKo umare npobiaemu co 6ybpe3uTte UM cTe nocTapu o1 75 roaMHH, Bauuot nekap
MOJKE J1a ja Koperupa rnpenopajaHara ao03a.

Kaj naunentuTe npen onepauujara He € noTpeOHO NpuaaroayBsatbe Ha 103aTa.

AKO cTe ynoTpedu/ie noroiemMa 03a oj JeKOT 0OA0LITO e noTpedHo

[TocTojaT orpaHuyYeHH NoAaToOUM BO Bpcka co ynorpeba Ha rorosiema 103a Ha JIEKOT.
TpermaHOT Ha HHTOKCHKaLUja Tpeba Ja Ouie CUMITOMATCKH.

Bo cnyyaj Ha nmpeno3upame, KOHTakTUpajTe ro BawuoT nekap.

AKo cTe 3a00paBHIIe 1a IO 3eMeTe JIeKOT

AKo 3ab0opaBuTe 1@ 3eMeTe 1032 O/ NEKOT HMKOrall He 3eMajTe ABOjHa 103a 3a 4a ja
HaJ0MECTHUTE NPONYyLITEHATA.

[Tponomkere ja Tepanujata crnopes NpenopavyaHuoT PeKUM Ha AO3HUPALE.

AKoO IpecraHeTre aa 3eMarTe JICKOT Tapa

(o8
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AKO WMmare OWMJIO KakBM OOMOJNHMTENIHM Mpallatba 3a ynotpebara Ha OBOj JekK,
npawuajTe ro Balmot nekap uiau dapmalesr.

4. MoXHH HecaKkaHU 1ejcTBa (PeaKiun)

Kaxo u cume nexosu, Aneuosun pemapd mabremume moxce 0a umaam HeCcaKawil
dejcmaa.

3a4ecTeHOCTa HA MOXKHUTE HEraTHBHH €jCTBa Ce AeUHUpPaHK KaKO LUTO Cle/lyBa:

- Hecakanu nejcTBa KoM MHOTY 4ecTo ce jaByBaat (MpHjaBeHH kaj moseke on 1 on 10
MaLUEHTH);

- Hecakanu nejctsa ko yecTo ce jaByBaat (npujaBeHu kaj 1-10 Ha 100 nauueHTH);

- Hecakanu nejctra kou HeBooOMuaeHO ce jaByBaat (npujaBenu kaj 1-10 ma 1000
MalneHTH);

- Hecakann nejctBa kou petko ce jaByeaar (mpujaBend kaj 1-10 wa 10 000
MaLMEHTH);

- Hecakanu aejcTBa KOM MHOI'Y peTKO ce jaByBaart (IpHjaBeHH Kaj moMasky oa 1Ha

10 000 nauueHTH);

- Henosnarta ¢pexBeHUMja (He MOXKeE 1a Ce MPOLIEHH O JOCTAMHUTE MOAATOLIHN).

Yecmu necaxanu oejcmea
Bprornasuua, rnasoGonka, 6onka BO CTOMaKOT, AWjapeja, AMCIIENCHja, rajierse,
MoBpaKarbe, UCHI, Yellamwe, ypTHKapHhja U 4yBCTBO Ha €1abocCT.

Pemku necakanu dejcmea

3abps3aH WM HEMpaBMJIEH PUTaM Ha CPLETO (MalnUTaluu), OJaTHU OTYyKyBaa Ha
CpLETO, 3a0p3aHO YyKame Ha CPLETO, Naj Ha KPBHUOT MPUTHCOK MPH CTaHYBaHE LITO
MOXE [a MpeJu3BUMKa BPTOrIaBHLA, 3alIEMETEHOCT MM HEeCBECTHLA, MaslaKcalocT,
BPTOIJIABHLA, Maj, LPBEHHIIO Ha JIMLETO.

Henosnama gppexsenyuja

Excrpanupamuaaniy cUMITOMH (HEBOOOHYAEHH [IBUKEbE, BKITYYHTEIHO H TPEMOP H
Tpecebe Ha pauleTe W NPCTUTE, W3BUTKYBAUYKM JBM)KEHA Ha TEJAOTO, BieYeHe Ha
HO3€Te 32 BpEME Ha OACHE W BKOUYAHETOCT Ha palleTe H HO3eTe), KOM BOOOHYAEHO ce
ITOBJIEKYBAAT I10 NPECTAHOK Ha 3eMakhe Ha JIEKOT.

Hapywysame na cnnemero (npobnem co 3acrnuBare, MOCMNaHOCT), HApYLIYBakbe Ha
paMHOTeXkaTa (BpTorjaBuua oJ JaOMPUHTCKO [OTEK/IO0), 3ameK, Cepuo3eH
reHEepaJM3MpaH MCHUIl BO BUJ Ha LUPBEHWJIO, OTEKyBake Ha JIMLETO, YCHUTE, yCHaTa
WYNIKHA, jJa3HKOT WM TPJOTO, KOj MOXeE 1a MpPEeIu3BHUKa TEUIKOTHH TMPU TONTaHhe
WU IMLLICHE.

3HAYMTENHO HamalyBatbe Ha OpOJjOT Ha JICYKOLMTH, LITO MOXE [a ja 3rojemu
M3JI0KEHOCTAa KOH MH(EKLMH, HamalyBate Ha KPBHUTE [JOYKH, CO IUTO Ce
3roJieMyBa PU3MKOT OJ1 KPBAPEH:E WITH CO3/IaBatbe Ha MOIPHHKH.

3abonyBaibe Ha LPHUOT Apob (ragemwe, noepakare, ryGerme Ha aneTuT, 4yBCTBO Ha
¢71ab0CT, TpeCcKa, Yellatbe, MOKOITYBahe Ha Ko)KaTa M OuMTe, 000EHa CTOIULA, TEMHA

00ja Ha ypuHaTa).

[IpujaByBame Ha HecaKaHH /lejcTBA
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HecakanuTte peakuuu 0/1 JIGKOBUTE MOXKE /1a I'M NpujaBuTe BO HauMOHANHHUOT LeHTap
32 (apMakoBMrWnaHLa Npu AreHuujata 3a J1€KOBH M MEAMUMHCKM CpeaAcTBa
(y1.Ce.Kupua u Metoauj Op.54 kat 1) uiu rno enexkTpOHCKHM NaT npeky Bed cTpaHaTa
Ha AreHuujara http:/malmed.gov.mk/.

Axko npumemume OunN0 KAK8U HeCAKAHU 0ejcmeA KOuU He ce CHOMeHamu 80 084
yhamcmeo, Be monume oa 2o ungopmupame Bawuom nexap unu gpapmayegsmn.

5. YyBamwe Ha AHruo3uJ perapa tadaerure
0
Anruoszun petapa tabdaerure Tpeba aa ce yysaaT Ha TemnepaTypa 10 25 “C, Ha CcyBO
MECTO 3aLUTUTEHO OJ] CBET/IMHA.
Ja ce uyBa nogaJjieky oa nogar Ha geuna!
Pok na ynorpeba
S TOJIMHH.
Jlekom ne cymee 0a ce ynompe6ygea ho 0amymom HA UCHEKOM HA POKOM HA ynompeda
WMo € HABeOeH Ha nakyearbemao.
6. /lonosiHUTE THH HHpOPMALHH
Havun Ha u3naBame HA JIEKOT
JlexoT ce u3aaBa BO anTeka caMo Ha peLernT.
JaTym Ha nocJieiHa peBH3Hja HA BHATPEUIHOTO YNATCTBO

@espyapu, 2018 roanHa.

bpoj Ha onoOpenue 3a craBame Ha JIEKOT BO MpoMeT




