YIIATCTBO 3A TAITUEHTOT

ELICEA/ EJIUIIEA S mg ¢uam-o6.Ji02keHa Tabera
ELICEA/ EJIMIIEA 10 mg ¢punam-o06/105keHa TadieTa
ELICEA/ EJIMIIEA 20 mg ¢puiam-o0610:eHa TabaeTa

escitalopram

IIpen ynorpe6a Ha JIeKOT BHHMATE/JIHO MPOYHTAjTE I'0 YATCTBOTO.
o WYygajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npovumame noSMOPHO.
*  Axo umame OONOIHUMENHU NPAWAtLa, OGpameme ce Kaj 6AUUOM eKap uny gapmayeem.
e (060j nex 6u e npenuan 6am TUYHO U He mpeba 0a um 20 dagame Ha Opy2u nuya, budejru mooice
0a um Hawmemuy OYypU U ako HUBHUME CUMRMOMU Ce UCIMU KaKO U awume.

Bo oBa ynarcreo:

IiIto npercraBysa JiekoT Enuiiea u 3a mro ce ynorpedysa
IIITo Tpeba ma 3HaeTe npea Aa ro semere JiekoT Enunea
Kako na ro 3eMarte nekot Enuiea

Mo>kHH HecakaHH [€jcTBa

Yysame U pok Ha ynotpeba Ha sexot Enunea

SRS

- AKTHBHA cyncTaHuHja: ecuurainonpaM. Cekoja dunM-obnoxena tabera compxu 6,39 mg,

12,78 mg wiu 25,56 mg ecuutajionpaM OKcajlaT eKBUBaJieHTeH Ha 5 mg, 10 mg mim 20 mg

€CLIUTAJIONpPaM, COOBETHO

- [IoMOIIHK CYNCTAHIMHU: JIAKTO32 MOHOXWAPAT, KPOCIIOBUJIOH, TMOBHOH, MHMKPOKPHCTalIHa
LeyJ03a, MpeXenaTHHH3UPaH MUeHKapeH CKpoO M MarHe3MyM cTeapar BO jafipoTO Ha
tabnerara, U xunpomesnosa, TutaHuyM auokcuna (E171), nakro3a MoHOXHApAT, Makporo
3000 u TpuaneTHH Bo GWIM-OOBHBKaTa Ha Tabierara.

dunm-obtoxxenuTe Tabnetd Enuiea o 5 mg ce Tpkaie3HH, OUKOHBEKCHH (HUIM-06105KeHH TabJIeTH
co 6ena 6oja u co 3a06neHu pabosu.

DOunm-o6noxenure Tabnern Enuuea on 10 mg u 20 mg ce oBaiHH, GUKOHBEKCHH (HIM-00J103KeHH
Tabnetu co 6ena 60ja U co pazzesiHa THHHja Off JHATa CTPaHa.

dunm-o6oxenure Tabnetn Enviea ce gocramHu Bo makyBama co 30 ¢uim-06i10xeHH TabieTH BO
6nmucrepu.

Hme u anpeca Ha HOCHTEJIOT HAa OJO0PEHHETO 3a CTABAH:€ BO IPOMET:
KPKA-®APMA JOOEJI Ckomje, yn. Xpucro Tarapuer-1, 6poj 101, 1000 Ckomje, Pemy6amka
CeBepHa MakenoHuja

Hme u anpeca HA NPOH3BOAUTEIIOT:
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, CnoseHuja

1. HTOIPETCTABYBA JIEKOT EJIMIIEA 1 3A IIITO CE YIIOTPEBYBA

Jlexor Enuiiea ja conprku akTHBHATa cyncTaHudja ecuuraionpaM. Eciuranonpam npunara Ha rpyna
Ha aHTHOETIPECHBH HAPEYECHH CEJICKTHBHH WHXHUOMUTOPH Ha NOBTOPHO MPEB3€MamkEe Ha CEPOTOHHH
(SSRIs). L Pelonls N

Enuuea ce ynotpefysa 3a JieKyBame Ha [erpecuja (rojieMH NENpeCHBHH eNU30/i1) H aHKCHO3HU
pacTpojcTBa (Kako INTO € MAHMYHO PacTpojcTBO co WM Ge3 aropadobuja, COLMjATHO AHKCHOZHO
PACcTPOjCTBO, FeHEPATM3UPAHO AHKCHO3HO PACTPOJCTBO M ONICECHBHO-KOMITYJICUBHO PacTPOjCTBO).
Moske fa HOMHHAT HEKOJIKY HeJleId MpeJ Aa MOYHETe a Ce YyBCTBYBATE n6106po. FIposioibkeTe j1a ro
3eMaTte JiekoT EjMilea, Dypy M ako € MOTpeGHO 1a TMOMMHE HeKoe BpeMe TIpel fia MOdYyBCTBYBATe



nofo6pyBame Ha BallaTa cocToj6a.

Mopa Ja ce COBETYBaTe CO BAIIHOT JIEKap ako HC CC YYBCTBYBATE l'IOlIO6pO HWJIH aKO C€ YyBCTBYBATC
I10JIOHIO.

2. IIITO TPEBA JIA 3HAETE IIPEJ] IA 'O 3EMETE JIEKOT EJIMIIEA

HemojTe na ro 3emare Jexotr Eaunea:

- aKo CTe aJleprMYHM HA eCLMTAJIONpPaM HIH Ha HEKOja Off TOMOLIHUTE CYINCTaHLIUH Ha
nexot Envilea (HaBeaeHH orope BO TEKCTOT).

- aKo 3eMaTe ApPYM JIEKOBM KOM M nNpunaraarT Ha rpynata Hapedyena MAO wuHXuGHTOpM,
BKJIyuyBajku TH cenermimH (KOj ce KOpHCTH 3a Tepanuja Ha [lapkmHCOHOBa bonecr),
MOKIT06eMu (KOj ce KOPHCTH 3a JIeKyBare Ha AeNpecHja) M IMHE30UA (aHTHOHOTHK).

- aKo cTe POfIeHH co aGHOPMANeH CPLEB PUTAM HIIM HEKOTAlll CTe MMalle eNM304a Ha abHOpMasieH
cpues putam (wro Moxe fa ce 3abenexu Ha EKI; wro npercraBysa npernien 3a OApenyBaibe
Ha (yHKLFjaTa Ha CPLETO),

- aKo 3eMare JIGKOBH 3a HApylleH CpLEB PUTaM MIM JIEKOBH KOM MOXar 1a BIMjaaT Ha
CPLEBHOT puTaM (TIOTJIEAHETE BO TouKa 2 “JeMarbe Ha APYTH JIEKOBH €O JIEKOT Ennuea®).

Buaere ocobeno BHUMATEIHH €O jekoT Ennnea:

CopeTyBajTe ce €O BalIMOT JIeKap Npe/ a 3alI0YHeTe 1a IO 3eMaTe JIEKOT Enunea:

KaxxeTe My Ha BalIMOT JIeKap ako UMaTe HeKoja Apyra cocToj6a WK 3aboTyBame KOE BAIIMOT JieKap
Tpeba 1a ro ¥Ma BO NPEABHIL.

IToceGHO e BasKHO Jja My KaKETe Ha BallHOT JieKap:

- Axo umare enwencuja. Tepamujara co nexot Envuea TpeGa fa ce IpeKHHe T0KOJKY Ce I10jaBaT
rpYeBH MO MPB NAT WK JAOKOJKY AO0jAe 0 IIOYECTA MojaBa Ha IpYeBHTe (IIOIIeAHETE HCTO TaKa
U BO Touka 4 "Mo)kHH HecakaHH aejcTBa").

- Axo cTpajiate ofi owrTeTeHa GyHKIHja Ha HPHUOT Apob uin 6yGpesute. Baumot nekap MOkebu
ke Tpeba Jja BH ja IpUIaroau Jo3ara.

- Axko umate nujaberec. JlekyBamero co jexkoT Envuea moxe A2 NpeAU3BUKAa NPOMEHH Ha
[IMKEMHYHATa KOHTpoJsia. Moxxe na Guae moTpeGHO MpHIIATORyBakbhe Ha 103aTa Ha MHCYJIMHOT
W/WIIH [103aTa HA TIEpOPATHHTE XUMOTIMKeMUL (TabJieTH 3a Tepanyja Ha ekepHa Gonect).

- AKO UMaTe HaMaJIeHO HHBO Ha HATPHyM BO KPBTa.

- AKO CTe CKJIOHH KOH JIECHO KPBaBEH€ H I10jaBa Ha MOJPYUHKH Ha TEJIOTO, WM AOKOJIKY CTe
6pemenH (orsieqHeTe BO Ae0T “BpeMeHOCT H 0eme”).

- AKO CTe Ha eJIEKTPOKOHBYJI3HBHA TepamnHja .

- Axo uMaTe KOpOoHapHa cpleBa 601ecT.

- AKO MMaTe WM CTe UMaJie TIpOoGIeMH CO CPLIETO MM aKO HeoaMmHa CTe I0XKUBEasle CPLEB yap.

- AKO MMaTe HU30K ITyJIC Ha CPLIETO NPH OAMApak-e M/WIIM aKo 3HaeTe JIeKa BallleTo TEJIO MOXe Na
ry6u Coli Kako pe3ynTar Ha Tellka MPOJOJDKEHa Jiujapeja U MOBpakambe WM ynorpeba Ha
JQAypeTHLH (TablaeTH 3a MOKPEhE).

- JIoKofIKy MOYyBCTBYBaTe Gp30 HIIM HEMpPAaBHIHO YyKarme Ha CPLETO, HECBECTHLA, KOJIAIMC WK
BPTOIJIABHIIA TIDM CTaHyBarbe, LITO MOXe Ja GHAAT 3HALM Ha HApyLIEHO (QYHKIMOHMpalbe Ha
CPLIEBUOT pUTaM.

- AKO UMaTe HJIM TIPETXOHO CTe MMaje NPobIeMH CO OYMTe, KaKo LITO €& OJPEJCHH BUAOBH Ha
IJ1ayKOM (3roJieMeH OueH IIPUTHCOK).

Be moJinMe UMAajTe ro BO MpeABH/ CJAEAHOTO

HekoM NamyeHT O MaHUYHO-JIeNIPECHBHH 3a00TyBatba BO TEKOT Ha JIGKYBambeTO MOXKE [a B/le3aT BO
manuuHa ¢aza. Taa ce KAapaKTepU3Mpa. CO HeBOOOWYAacHW HMIEH M HIeM KoM Op30 ce MEeHyBaar,
npeKyMepHa cpeka H fpekymepHa (hu3H4Ka aKTHBHOCT. JIOKOJIKY T¥ TIOYyBCTBYBATE€ OBHE CHMIITOMH,
KOHTAKTHpajTe ro BaliloT JeKap.

Hcto Taka, 3a BpeMe Ha IPBUTE HEAEIIH O .}LIeKyBaH:»eTO, MOXE Oa )10j)1e o nojaBa Ha CUMIITOMH Ha

‘



HEMHUP MJIH HEMOXKHOCT 32 MUPHO CENEIhE UIIH CTOCHHC. HOKOJ’[K}’ ' IOYYBCTBYBATE OBUC CHUMIITOMH,
BEHAII KOHTaKTI/IpajTe TO BalIHOT JICKap.

Jlexoute kako Enuiea (Hapeuenn SSRIs/SNRIs) Moxe fa npeaM3BHKaaT CHMIITOMH Ha CEKCyalTHa
nuchyHkimja (moraeaHeTe Bo Touka 4). Bo HeKkoH cityuau, oBUE CHMITTOMH MPOJOJTYBAaT U MO NPeKHH
Ha Tepanujara.

MHuciu 32 caMOyOHCTBO M BJIOLIYBaH-€ HA BAIIATA AENPeCHja HIH AHKCHO3HO PACTPOjCTBO

AKO TaTuTe Off IENPECHja WIIM AHKCHO3HO PacTpOjCTBO, TOHEKOTalll MOJKE J1a BU C€ 110jaBaT MUCIIH 32
Ja CM HalUTETUTE WM Aa ce youere. OBHEe MHCIM MOXaT Aa OMOAT MOYECTH HA IOYETOKOT Ha
Tepanyjata co aHTHAECTPECHBHUTE, MIOPaJM TOA LITO HA OBHE JIEKOBH MM Tpeba ofpe/ieHo Bpeme 3a aa

MOYHAT J1a IejCTBYBAar.

TakBHUTE MUCITH MOKAT A BH c€ MOjaBaT [104€CTO aKo:
- ¥ IPETXOIHO CTe Pa3MHUCITyBaJIe 3a CaMOYOHCTBO HIIM CAMOIIOBPEAYBAE.
- cTe MJIaj] Bo3paceH 4YoBek. MHpopMaluuTe Ol KIMHHYKATE MCIIMTYBaba MOKaKalie 3roJieMeH
PH3HK Ol CYHLIHAITHO OJIHECYBalbe Ha BO3PACT A0 25 FOJHHU CO TICUXMjaTPHCKU cocTojou
KO GHIIe TPETHPaHHU CO HEKOj aHTH/ICTIPECHB.

Ako Bo 6UIO0 KOj MOMEHT BH C€ I10jaBaT MHCJIHM 3a Ja € MOBPEJHUTE HIM MHCIH 332 CaMOyOHCTBO,
BeHALI COBETYBAajTe Ce ¢O BALIKOT JieKap WJIH nofapajTe MeIHIHHCKA OMOI BO HajbyncKkara
3ApaBCTBEHA YCTAHOBA.

Moske qa OHle KOPHCHO Aa MY KakeTe Ha HeKoj 6JIM30K NpHjaTes1 WIH POJHUHA JICKa MATUTE Of
JeTipecHja WK aHKCHO3HH pacTpOjCTBA, U 1a TM 3aMOJIMTE J]a FO MPOYHTAAT OBA BHATPEIIHO YNAaTCTBO.
MoskeTe Jia TM 3aMOJIMTE Ja BH KaXaT akO CMeTaaT AeKa Ballara AelpecHja WIH aHKCHO3HOCT Ce
BJIOLITYBAaT, HJIM aKO Ce 3arpryKeHH 3a IPOMEHHUTE BO BalIETO OJHECYBALE.

Jeua u afosieceHTH Ha Bo3pact 10 18 roqunu

Jlexot Enniea HopMasiHO He Tpeba Aa ce KOPUCTH Kaj Jelia U afoIeCLieHTH Ha Bo3pacT 10 18 roauum.
Hcro Taka, TpeOa na 3HaeTe JeKa Kaj MaleHTHTe Ha Bo3pacT A0 18 roauHM KoM ce JIeKyBaat co OBaa
rpyna Ha JIEKOBH MOCTOM 3rOJIEMEH PH3MK Of MojaBa Ha HecaKaHH JIgjCTBa KaKo LITO ce o0WI 3a
caMOyOHCTBO, CAMOYOHUCTBEHH MHCIIH M HETPHjaTeJICTBO (IPETEXKHO arpecHja, CIIPOTHBCTABYBAE H
rueB). Y nokpaj Toa, BALIMOT Jiekap MOXKe [ia IO Ipernopaya JeKkoT Enuilea Ha MalMeHTH Ha BO3PacT J10
18 roaMHu, JOKOJNKY OMTy4YH JieKa TOa € BO HHBEH Hajaobap MHTepec. AKO BalllMOT JiEKap My ro
npemnopavai jekoT Enuiea Ha nmanueHT Ha Bo3pacT A0 18 roguHu M cakare Ja mnopasroBapare BO
BpCKa CO Toa, Be MojuMe obpareTe ce kaj BalIMOT Jiekap. Tpeba na ro nHQopMHpaTe BAIlMOT JIEKap
JOKOJIKY C€ TOjaBH WITH CE BJIOLIH HEKOj O TOPeHABEAECHUTE CUMITTOMH

Kaj mauueHTHTe momsiaau oA 18 roguHu kou ro kopucrar jgekot Enunea. Mcto Taka, ce yiute He ce
JOKaKaHU AOJITOpOoYHHTe Ge36eIHOCHH JiejcTBa Ha JIekoT Enunea BO 0OJHOC Ha pacToT, CO3PEBALETO,
¥ KOTHUTHBHUOT U OMXEBHOPAIHHOT pasBoj Kaj OBaa BO3pacHa rpyna.

Be monume oa ce nocoeemysame Cc0O JieKkap u moecaut Koca 2opeHaee0eHume ykaosysarna ce
oOHecyeaJle HA4 8ac, buno xoza 60 MUHAMOMO.

3emMame Ha JIPYTH JIEKOBH ¢0 JieKoT Ennnea

Be monume 0a 20 ungopmupame sawimuom nexap uiu apmayeem axo emame uiu ako HeoOamHa cme
3emane 6Uno Koj opye nex, Oypu u OHUe KOU He ce HA NEKAPCKU peyenm.

Kaxxete My Ha BalIMOT Jiekap aKko 3eMaTe HeKOj Off CIETHHUBE JIEKOBU:

- "HecenekTHBHY HHXUONTOPH Ha MoHOamuHO okcraasa (MAO uHXHOMTOPH)", JIEKOBH KOH '
COAPIKAT AKTHBHHUTE CYNCTaHIMHW: (EHEN3HH, WIPOHHA3H]; H30KapOOKCasuj, HHAIAMHI H
TpanuiauMnpoMut. Jlokonky cte 3emane HEKOj Of OBWe-JieKOoBM, Tpeba aa nouekare ja
usmMuHAT 14 nena, npes ia 3anouneTe a ro 3emare Jiekot, Enuuea, TTo npekuH Ha Tepanujata



co nexor Enuea, TpeGa 1a mouexate a M3MUHAT 7 [eHa MPeJ JIa ja 3aMouHeTe Tepanujata co
HEKOj 0/1 HaBeIEHHUTE JICKOBH.

- "PepepauGunau, cenekTuBHM MAO-A nHXuGuropH", IITO compxaT Moknobemun (xou ce
KOPHCTAT 3a JIeKyBatbe Ha JICNPecHja).

- "I/IpeBep3n6pmHn MAO-B unxuGuTOpH", LITO COApXKAT CENETHIMH (KOM ce KOpHCTAT 32
Tepanuja Ha ITapkuncornosa Gosect). OBHE JIGKOBH IO 3rojleMyBaaT PU3HKOT OJ MOjaRa Ha
HECaKaHH [IejCTBa.

. AHTHOMOTHKOT JIMHE30JIH L.

- Jlutuym (xoj ce ymoTpebyBa 3a JieKyBalme Ha MaHHUYHO-ACTIPECHBHO pacTpojcTBO) U
TpUrTodaH.

- VIMHOpaMMH ¥ IECUIIPaMUH (KOM Ce KOPHCTAT 3a JIEKYBarbe Ha JETPecH)a).

- CyMATpHIITaH M JIEKOBH KOM C€ CIMYHM Ha Hero (Ce KOPUCTAT 3a JIEKYBaihe Ha MUIPEHa) U
TpamMaZoa W CIUYHH JIEKOBH (onnomm koM ce ymoTpeOyBaar 3a cuwiHa Gonka). OBa ro
3rojieMyBa PU3UKOT O HECaKaHH JIejCTBa.

- LluMeTuavH, NaH30Mpa3oid M oOMenpasonl (ce KOpUcTaT 3a JIGKYBake Ha 4YUPEBA Ha
XeaymHukot), daykoHason (koj ce ymorpeGyBa 3a rabuunu uHGbekUMH), (IyBOKCAMHH
(aHTHIETIPECHB) M THMIJIONMIMH (Ce KOPHMCTH 3a HAMATyBame Ha PHM3MKOT Of I0jaBa Ha
MO304eH yaap). OBHe JIEKOBH MOJKe [ia IO 3roJieMaT HUBOTO Ha JiekoT — Enuiiea Bo KpBTa.

- Kantapuon (hypericum perforatum) - xep6aneH Jiek KOj ¢ KOPHUCTH NPOTHB JeTpecHja.

- ACIIMpHH M HECTEPOUIIHH aHTH-WHG}IAMaTOPHH JIeKOBH (KOHM C& KOPHCTAT 3a ybnaxysame Ha
GoJKa MM 3a pa3pe/lyBaibe Ha KPBTa, TAKaHApe4eHH aHTHKoaryJaHcH). OBye JIGKOBH MOXKAT
J1a ja 3roJieMaT CKJIOHOCTa KOH KPBaBerbe.

- Bapdapus, AunupuaaMon H GeHMpPOKyMOH (JIEKOBH KOH ce ynorpeGyBaaT 3a pa3peTdyyBambe
Ha KPBTA, TAKAHADEUYEHH AHTUKOAry/laHCH). BalMoT Jiekap HajBepOjaTHO ke BU ro TpOBEpH
BPEMETO Ha 3rpyTuyBarme Ha KPBTA MPH 3a[0YHYBAaHETO WM NIPEKUHYBAETO Ha Tepanujara
co nexot Enunea, 3a 1a yTBpAM Jajli 03aTa HA aHTUKOAryJIAaHCOT € Ce YIITe COOJIBETHA.

- Mednokun (koj ce ynotpebysa 3a jieKyBame Ha Manapuja), GynponuoH (koj ce KOPUCTH 3a
JieKyBame Ha JIENPECHja) | Tpamaton (Koj ce KOPHUCTH 3a Tepalnuja Ha Tewika Gosika), nopaju
MO>KHHOT PU3HK OJ HAMAJLyBare Ha IIparoT (3a4ecTeHa 10jaBa) Ha rpYeBH.

. HepponenTuuy (JEKOBM KOM Ce KODHCTAT 3a JIeKyBame Ha IIM30(peHHja, NCHXO3H) H
AHTBICNIPECUBHH JIEKOBH (TPULMKIMYHA AHTHUAENPECHBH, CENEKTUBHM MHXHOWUTOpH Ha
TIOBTOPHOTO Npe3eMatrbe Ha cepoToHHHOT (SSRIS), mopaau MOXXHHOT PH3MK OJi HAMAJlyBabe
Ha MparoT (3a4ecTeHa [0jaBa) Ha IPYEBH.

- dnexavnyA, nponageHOH M METONponon (KOM Ce KODHCTAT MPH KapAHOBACKYJIApHH
3a60/yBama), KJIOMHNPaMHUH M HOPTPUNTWIMH (@HTHAEHPECHBH), KakO H DHCIEPUJIOH,
THOPUAA3MH M XaI0Nepuon (aHTHIICHXOTHIN). Moke /1a nMa roTpeba Off NpHIaroayBame Ha
Jlo3ara Ha JiekoT Enunea.

- JlexoBH KOM 'M HaMaJlyBaaT HHBOATa Ha KaJIMyM MM MAarHe3MyM BO KpBTa, MOpajgH TOAa LITO
OBHE COCTOjOU IO 3rojieMyBaaT PU3HKOT OJ] 110jaBa Ha HapyIllyBarba Ha CPLIEBHOT PHTaM, KOH
ce OMacHH MO KUBOT.

HEMOJTE JA T'O 3EMATE nekor Eaumea ako 3emaTe JISKOBM 3a HapylIe€H CPUCB pUTaM WM
JIEKOBM KOM MOJKAT 1a BIIMjaaT HA CPLEBHOT pUTaM, Kako IITO ce aHTHapuTMuiM o kiaca IA u III,
AHTUIICHXOTULM (Ha TipuMep, (GEHOTHA3HHCKH JEPHBATH, NHMO3MA, XaJOINEepH/on), TPULMKINYHHU
AHTHIENPECHBH, OApPe/IeHH aHTUMHKPOGHH JIeKOBH (Ha MpuMep, crapdioKcaluH, MOKCH(IIOKCALIMH,
eputpoMuH [V, TMeHTAMMAMH, aHTHMaJlapu4yHa Tepanuja, ocobeHO Xalo(aHTPHH), OApe/cHH
AHTHXHUCTAMUHMLM (aCTEMH30J1, XUAPOKCH3NH, MH30JIACTHH). AKO MUMaTe JOTIOJIHUTENHH Npallarba BO
BpCKa CO TOpeHaBeIeHOTO, Tpeba f1a Ce COBETyBaTe CO BaLIKOT JIeKap.

3emame Ha jekor Exnuea co; Xpana, NHjataK WiH aaKoxoJ
Jlexot Enunuea Moxke z1a ce 3eMa co mim 6e3 xpaua (norneanete Bo Touka 3 “Kako na ro semare jekot

Emnunea“).
Kako u co MHOrY JIpyIH JIEKOBH, Komommpamem Ha jekoT Enuiea co ankoxols He ce Npenopavysa,
HAKO 32 ECLIHT dJ'[OIlpaMOT He Cce OUEKyBa A3 MMA UHTEpaKIHja o aJIKOXOJIOT.

Bpemenoct u noeme



Cosemysajme ce co eauiuom nexap unu gpapmayesm nped 0a 3ememe 6UNO KAKOE NEX.

Ako cre GpeMeHH WM [OWTE, Ce COMHeBare Jieka cTe OpeMeHH WM IUlaHupaTe na 3abpeMeHwre,
COBETYBAjTE Ce CO BAIIMOT JieKap Wik (apMaLeBT Npej a 3alloYHETe CO 3eMambe Ha OBOj JIEK.

HeMOjTe Oa ro 3eMare JICKOT Enuuea ako cre 6peMel-m HJIN aKO JOHTE, OCBCH aKO MNpETXOJAHO HE CE
IMOCOBETYBATE CO BALIHOT JICKAp BO BpPCKa CO l'IOTeHLII/IjaJ'IHPITe pU3HLIHY H HpHIlO6PIBKPI.

AKo ro 3eMaTe siekoT EnmMiiea BO paMKH Ha MOCJIEAHUTE TPU Mecel oJ] BaliaTta 6pemMeHocT, Tpeba aa
OuzeTe CBECHH JieKa Kaj BallleTO HOBOPOJEHYE MOXKAT Jla CE M0jaBaT CIEAHUTE CUMITOMH: OTEXHATO
JULIewhe, TIOMOpeHa KoXka, IpYeBH, NPOMEHH Ha TeJIeCHATa TEMIIEpaTypa, OTE€XHATO XpaHeme,
NoBpaKame, HU30K LIEKep BO KPBTA, BKOYAHETH WIIH MIIMTAaBH MYCKYJH, Op3u peieKCH, TPECEme
(Tpemop), HeMHp, Pa3ApasiUBOCT, JIETAPrHja, MOCTOjaHO IUIa4ere, MOCMAHOCT M MpobjeMH co
crniMemeTo. AKO Kaj Bamero 6ebe no paramero ce MojaBd OWIO KOj Off OBME CHMIITOMH, BEHAIL
obparere ce Kaj BaIIKHOT JIeKap.

KaxeTe u Ha BalaTa aKylluepKa W/WIH Jiekap [ieka cTe Ha Tepanuja co jiekoT Enunea. Kora ce 3emaar
3a BpeMe Ha GpeMeHocTa, 0cO0EHO BO MOCIEHUTE TPU Mecelld Off GpeMeHOCTa, JIEKOBUTE KaKO JIEKOT
Enuitea Mo)ke [a ro 3rojeMar pU3HKOT Off MOjaBa HA CEPHUO3HO 3/PABCTBEHO HapyIIyBame Kaj
OebubaTa, HapeYEHO TIEP3UCTEHTHA MyJIMOHATHA XUnepTeHsuja kaj Hoopoaendero (IMMIXH), mro
NpeAn3BHKyBa 3abp3aHo muinee Ha 0e6eTo M HeroBo MoMozapyBame. OBHE CUMITOMH OOHMYHO ce
0jaByBaaT BO TEKOT Ha NMpBUTe 24 yaca no paramero Ha 6e6eT0. AKO Toa My Ce CIIy4H Ha BalleTO
6ebe Tpeba BeHAIll 1a ja KOHTAKTHpAaTe BalllaTa aKyIlepKa W/HIX JieKap.

Joxonky ro 3emare Jiekot Enuiiea nmpu kpajoT Ha Baiata 6peMeHOCT MOXKe /ia IIOCTOH 3roJIEMEH
pU3MK 32 06EMHO BarHHAIHO KPBAapeH:€ HEITOCPEHO MO MOPOAYBAmETO, 0COOEHO JOKOJIKY UMATe
HCTOpHja Ha HAPYLIEHO KpBapewe. Baluuor jiekap wiu akywep tpeGa qa OGuaaT CBECHH JieKa ro
3emate JiekoT Enuiiea 3a 1a MoKaT COOZIBETHO /1a BE COBETYBAAT.

JlokonKy ce KOpPUCTM BO TeKOT Ha OpeMeHOcTa, He cMee Ja [OjAe A0 Hamio NpPEeKHHYBame Ha
Tepanujara co Jekot Enuuea.

3a ecuyralionpaM ce CMEeTa ICKa ce U3Jlauyea BO Maj'-IPIHOTO MIJICKO.

3a yuTanonpam, JieK KOj € CIMYeH Ha €CLUTAJIONpaM, ce JOKaka Jieka I'o HaMaJlyBa KBaJIMTETOT Ha
criepMaTa BO CTY/IMMTE Ha XKMBOTHHU. T€OPETCKH, TOA MOXeE /1a BjIHjae BP3 IUIOAHOCTA, HO CE YILITE HE €
3abenexxaHo BIIMjaHHE BP3 IUIOJHOCTA Ha JIyleTo.

Bimjanue Bp3 cnocoGHoCTA 32 BO3eme HIIH 32 paKyBaibe €O MAIIHHH
ITpenopawiKBO € /1a He BO3UTE WIIH Ja PAKyBaTe CO MAIMHH, Ce JI0fieKa He YTBPAUTE KaKBO BJIHjaHHe
uma Jekot Enuiea Ha Bac.

Baxcuu nHpOpMANHH 32 HEKOH O] NOMOLIHHTE CYNCTAHIHA Ha JexoT Ennnea

Jlexot Ennnea coapxu JaKTo3a

JIOKONIKY BallIMOT JieKap BH KaXkasl leKa He MOJHeCyBaTe HEKOM LIEKepH, COBETYBAjTe CE CO BallHOT
neKkap npej ja 3allo4HETe a IO 3eMaTe OBOj JIEK.

3. KAKO JATO3EMATE JIEKOT EJIMIIEA

Cmpozo npuopoicysajme ce kox ynamemeama na aexapom. [Jozume He cmeeme 0a 2u menysame uiu
JleKyearbemo 0a 20 npexkuneme 6e3 0a ce nocogemyeame co 1eKap.

Bospacau
Henpecuja
Boo6uuaenara npenopavaHa o3a Ha jekot Enmnea e 10 mg, ce 3ema enHam JHEBHO. Bamnor JieKap

MO2Ke J1a ja 3roJieMH J[o3aTa 10 HajMHory 20 mg AHEeBHO. \



Ianuuno pacmpojcmeo
[ToueTHaTa no3a Ha JiekoT EnMilea € 5 mg, ce 3eMa eHalI AHEBHO, BO TEK Ha €1HA HeAeNa, I0 KO_]
MepHOJ Taa MOXe fa ce 3rofeMu Ha 10 mg AHeBHO. BaumoT jiekap MOXe NONONHHTENHO Na ja

3roJIEMH 03aTa A0 HajMHory 20 mg AHEBHO.

Coyujanno aHKCUO3IHO pacmpojcmeo

BoobuyaeHaTa TperopatiaHa /1032 Ha JIekoT Ennuea e 10 mg, ce 3ema efHalll AHEBHO. Baiuuot nekap
[10TOA MOXE ]2 ja HAMAJIH 103aTa IO 5 Mg AHEBHO HIIM /1a ja 3rojieMu 110 MakcuManuy 20 mg AHEBHO,
BO 3aBHCHOCT O/ BallIMOT OATOBOP HA JIEKYBAaETO.

Fenepaﬂus’upauo AHKCUO3HO pacmp0]cm60
Boobuuaenara IpernopayaHa nosa Ha JekoT Enuunea e 10 mg, C€ 3¢Ma €IHaIl JHEBHO. Bariot JICKap
MOXC ;[a_]a 3rojieMy go3sara ao Ha_] MHOTY 20 mg AHEBHO.

Oncecusno-KOMNYICUBHO pacmpojcmeo
Boo6uuaenaTa npenopadana no3a Ha Jekot Enuuea e 10 mg, ce 3ema ennaul gaeBHo. Bamuor ekap

MOXeE [Ia ja 3roJIeMH 03aTa 0 HajMHOTY 20 mg AHEBHO.

[MocTapu naumeHTH (Ha Bo3pacT HaJl 65 roguHn)
INpenopayaHaTa MoyeTHa A03a Ha JiekoT Enuliea e 5 mg, ce 3eMa eHALI JTHEBHO. Baiyot jiexap Moxe
Ja ja 3rojieMH Ao3arta 1o HajMHOry 10 mg JHeBHO.

Yrorpeba kaj sena ¥ ajgosiectieHTH (Ha Bo3pact noj 18 roanum)
Boo6uuaeHo, He ce MpenopadyBa JaBaie Ha JIekoT Einliea Ha nelia ¥ aIoNeCLeHTH. 3a MOoJeTalHH
uH(OpMALMK, TIOT/IeiHeTe BO Touka 2 " Bunere ocobeHo BHUMaTesnHH co jekoT Enuuea "

Hamasiena ¢yHkuuja na 6yopesnre
TloTpe6Ha e IpeTNa3IMBOCT Kaj MALMEHTH CO CEPHO3HO HaMasleHa peHanHa GyHKuuja. 3eMajTe ro
JIEKOT KAKO LUTO BH Mpernopayai BalIHoOT JeKap.

Hamasiena (yHkumja Ha 1pHUOT 1po6
TanyeHTy co mpobeMu co LpHUOT Apob He Tpeba [a 3eMaaT noseke ofi 10 mg Ha fieH. 3eMajre ro
JIEKOT KaKO LITO B Mperopayal BalIHOT JieKap.

[lauMeHTH 32 KOM ce 3Hae jieka ce cinabu merabonusaropu Ha ensumor CYP2C19
TTaLMEeHTH CO MO3HAT FeHOTHI He Tpeba a 3eMaar noseke of 10 mg Ha feH. 3emajTe ro JEKOT KaKko
IIITO BU Mpenopayaj BallHOT JIEKap.

Haunn Ha ynorpe6a

Jlexot Enuiiea Moxe aa ro 3eMaTe co wiu 6e3 xpana. TaGnerara rontHere ja co Maiaky Boaa. Hemojre
Ja TH [BaKaTe TabJIeTHTe 3aT0a IUTO UMAaT FOPYJIMB BKYC.

Tabnerute ox 10 mg 1 20 mg MoXKaT Jia ce pa3zieNiaT Ha [IB€ €[IHAKBU [JO3H.

BpemeTrpaeme Ha JIEKYBaHbETO

Moske 1a MOMHMHAT HEKOJIKY HEJENH Ipel Aa MOYHeTe Ja ce YyBCTBYyBaTe nojaobpo. Ilpoxomkere na ro
semaTe JiekoT Enmnea, aypy u ako € rmoTpebHO Aa MOMHMHE HEKOe Bpeme Ipel Ja NOo4YyBCTBYBATe
nogo0pyBake Ha BalllaTa cocTojoa.

HeMojTe /1a ja MeHyBaTe, 103aTa Ha 1eKoT 6€3 MPeTXOHO Ja Ce COBETYBATe CO BALIHOT JIeKap.

Hpozxomlce"re Ja l"D 3eMare JIEKOT Emmea OHOJIKY OOJIrO KOJ'IKy TO BH rlperlopallan BaIIHOT JICKAp.
IIOI(OJIK)’ ro MpeKHHETe JIEKYBambEeTO IpepaHo, MOXCE Aa IIO_]I[C A0 ITOBTOPHA HOJaBa Ha BallIHUTC
cumiromu. Ce nperopa4dysa JTEKyBﬂl—bBTO Ja ce MnpoaoJrKH Ha_]MaJ'IKy 6 MecelH, OTKaKo Ke BU ce
BpaTH IIOGpOTO pﬂCl'IOII OCHAE. : /

|



Axo umame eneuamox Oexa OejcmEOmMO HA JeKOm € NpeMHOZY CUTHO WAU npemrozy caabo,
nocosemyeajme ce co 8auLUOM eKap uiu papmayesm.

AKo cTe 3eMaJie MorojiemMa 032 oj Jiekot Ejnnea oTkoKy mTo Tpeba

Axo cme semane nozonema 0o3a 00 nexom Enuyea omxonxy wmo mpeba, éednaus mpeba oa ce
nocogemysame o 6QUIUOM eKap unu gapmayesm.

AKko 3eMere moronema f03a o iekoT Enuiiea on npenopavyaHara, Be[Halll COBETYBajTe CE CO BAIUKOT
JieKap WM yTaTeTe ce BO OJUIENIOT 3a MTHHU ClTy4ad Ha Hajonuckara 6omHuua. Hanpasete ro Toa oypu
M aKo HeMaTe 3HAl¥ Ha BiOlNyBame Ha coctojOata. Hekon on sHauuTe Ha mpejo3upame MOXKe Ja
6MIaT BPTOIJIABULIA, TPEMOp, ATWTALlMja, KOHBY/I3HMH, KOMa, rafee, MOBpakame, IPOMEHA Ha
CPLEBHOT PUTaM, HAMaJIEH KPBEH NPUTHCOK M IIPOMEHA Ha TEJIeCHAaTa PAMHOTEKA IIOMely TeHHOCTHTE
H conute. 3eMeTe ja KyTHjaTa/nakyBameTo Ha JiekoT Enuiiea co Bac Kora ke oauTte Ha Jiekap WM BO
6onHuLa.

AKo cTe 3a60paBHJIe Aa ro 3emere jJekoT Ennnea

He 3emajme 0sojna 0o3a 3a 0a ja nadomecmume nponyumenama.

AKo cerax 3a60paBHTe Jla 3eMeTe HeKoja 103a, M Ce CEeTUTe NPeJl [a CH JIETHETe, 3eMeTe ja BeJHaLl
IITOM Ke ce cetute. CIEJHHOT AEH MPOJOJDKETe CIOpes BOOOGHIACHOTO A03Hpabe. JIOKOJKy ce ceTHTe
BO TEKOT Ha HOKTa WJIM CJIEJHHOT JIeH, HEMOjTe BOOMIUTO [a ja 3€Mare MpOMyIUTeHaTa [o3a W
NPOAOJDKETE CIIopell BOOOMYACHOTO JO3HPALE.

Axo npekHHeTe Ja ro 3eMare JiekoT Ennnea

HemojTe la ro mpeKkHHyBaTe JEKyBambeTO cO JeKoT Enmuea ce nozeka He BU Kaxe BalIMOT JICKap.
Kora ke ro 3aBpluuTe JieKyBambeT0, BOOOHYAEHO C€ NMpenopadysa IMOCTENEHO HaMallyBalwe Ha /103aTa
Ha JiexoT Enniiea BO mepuon o HEKOJIKY HEAETH.

Ako mpecraHeTe Aa ro 3emate JeKoT Enuiea, oco0eHO NpW Harjo MpeKHHYBame, MOXKE Ha
TOYYBCTBYBAaTE CUMIITOMH Ha TOBJIEKyBarbe (AICTHHEHIHMja)IHH cumnTomu). Tre ce nojaByBaar 4ecto
IpM TNpeKMHOT Ha Tepanujara co Niekor Emuuea. Pusumkor e norosnem kora jekor Emuuea ce
ynotpeGyBa MOJOJIrO BPEME M BO MOBUCOKHM JI03W WM MAK KOra J[03aTa ke ce Hamauu npebpso. Kaj
TI0BEKETO MALIHEHTH CHMIITOMUTE ce GJIarH M ce TMOBJIEKYBaaT BO NEPHOA oA ABe Hexenu. Cenak, Kaj
HEKOM TAILMEHTH THE MOXKaT Aa GMIaT MOCepUO3HHM WIM Ja TpaaTr mogonro (2 go 3 Mmeceuu wiu
noseke). JJOKONKy IOYyBCTBYBaTe CEPHMO3HH CHMIITOMH Ha IOBJIEKYBah€ KOra ke MpecTaHeTe a ro
3eMaTe JiekOT Enmilea, COBETYyBajTe Ce CO BAIIHOT JieKap. BalunoT jiekap Moxke na B Ipenopaya
MOBTOPHO 71a 3alOYHETe 1a T 3emare TabneTWTe M MOCTENEHO Aa ja NMpeKHHeTe Tepanujata (Ha
MOJOJIT BpPEMEHCKH POK).

CHMNTOMHTE HA MOBJIEKYBakhe BKIydyBaaT: 4YyBCTBO Ha 3allIEMETEHOCT (HECTaOHJIHOCT MITK HapyLIeHa
paMHOTeXa), IyBCTBO HA TpHEHe M OOLKambe, YyBCTBO Ha INeueke U (IOMajlKy 4YecTo) YyBCTBO HA
eNeKTPUYHH LIOKOBHM, BKJTydyBajkM M HHBHA [0jaBa Ha IJlaBaTa, HapylIyBama Ha COHOT (KMBH
COHHINTA, KOIIMApH, HEMOXHOCT Ja CE 3aCNMe), YyBCTBO Ha CTPaB (aHKCHO3HOCT), IJaBOOOJIKH,
rafieme, NMoTewme (BKIYYyBajkM M HOKHO TIOTEHe), YyBCTBO Ha HEMMp HJIM BO3OYHEHOCT, Tpemop
(Tpeceme), UyBCTBO Ha 30YyHETOCT MM J€30PHEHTHPAHOCT, YyBCTBO HAa EMOTHBHOCT WM
Pas3pPasTIMBOCT, MPOJMB (TEYHH CTOJNHMLM), HApYLIyBama Ha BHJIOT, Op30 MM OTCeYHO Oueme Ha
cpieto (MaanuTaLum).

Jloxonky umame OONOTHUMENHYU NPpauarea 3a ynompebama Ha 060j Jiek, cosemyeajme ce CO 8QUUOM
nexkap unu gpapmayeem. -
4. MOXHH HECAKAHHU JEJCTBA

Kaxo u cume nexoeu, maxa u nexom Enuyea mooice 0a uma HecdKkdHu Oejcmea WaKo He Kaj cume
6onnu. '

Hecakanute fiejcTBa BOOOHYAECHO MCYE3HYBAAT I10 HEKOJIKY HE/IETIH OJ1 JIEKY B eTo. .



Be MoJMMe MMajTe BO NpEBHA [€ka MHOTY O HECcakaHHTe IejCTBa MOXe Aa OUAAT CUMITOMH Ha
Baruara GoJIecT U ke ce moofpar OTKaKo U BHe ke ce 1yBCTBYBaTe A00po.

AKO MOYYBCTBYBATE HEKO] O CJIEJHHTE CHMNTOMH, Tpe6a BeHAI a MY Ce jaBHTe HA BAIHOT
JIeKap WJIH A2 oAHTe BO GoJIHHLA:

ITomaJKy YecTH HeCAKAHH fiejcTBa (MOXe fa ce NojaBat Kaj Hajvuory 1 na 100 nannenTh)
- HeBoo6uuaeHu KpBaBetba, BKITydyBajKH M FaCTPOMHTECTUHAITHU KPBaBeHba.

PeTKH HecaKaHH JiejcTBa (MoXKe 1a ce nojasat Kaj HajmHory 1 na 1 000 nanuenTH)

- OtexyBame Ha KOXarTa, ja3HKOT, YCHHTE, (DapMHKCOT WM JIMLETO, HCHI HIH OTEXKHATO
JHULICHE WIM FONTame (CEpUO3HAa aleprucka peakliyja).

- [MokaueHa TejlecHa TeMIepaTypa, arMTanuja, 36YHEeTOCT, Tpenepemhe M pedeKCHU IpYeBH Ha
MYCKYJIUTE, KOM IUTO MOXAaT ja OMAaT 3HAlld Ha €JHO PETKO 3aboiyBare HapeueHo
CEPOTOHMHCKH CHHIPOM.

Heno3naTtH (4ecToTAaTa He MOJKe A ce MPecMeTa o AOCTANIHHTE NOJATONH)

- TemKkoTHH CO MOKPEHETO.

- Enunentiunu rpuesy (Hamaau); mornepHere Bo AenoT “Bumere 0coGeHO BHHMATENHH CO

nekot Enunea”.

- TToXONTYBAKETO HA KOXKaTa M GeNkara Ha O4YUTe ce 3HAIM Ha HapylleHa GyHKIHMja Ha LPHUOT
Jpob/xenaTuTuC.

- Bp3, HempaBuiieH CpLEB pHUTaM, HECBECTHMIIA LITO MOXAT Ja OMaar CHMITOMH Ha efHa
cocToj6a Koja € onacHa Mo XHBOTOT U e Nno3HaTa kako Torsade de Pointes.

- M 3a caMOIOBpEyBalkbe WIH caMOyGHCTBO; HOIVIETHETe MCTO Taka BO Aenotr ‘buaere

ocobeHo BHUMAaTeTHH co JekoT Enuiea”.
HeHajiejHO OTeKyBar€ Ha KoXaTa WM MyKo3aTa (aHTHoeieM).

IToxpaj ropenaBeieHuTe, Guiie IPHjaBeHH H CJIeJHHBE HECAKAHH [€jCTBA:

MHoOry YecTH HecaKaHH AejcTBa (MOXe Aa ce nojaBaT Kaj nosexe o 1 na 10 maunenTn)
- YyBCTBO HA MauyHMHA (Trajeme)
- rnaBobonka

YecTn HecakaHH JejcTBa (Moke 1a ce nojaBat Kaj HajMHory 1 Ha 10 nauuenTH)

- 3aTHAT HOC WJIM TeUYEHe¢ Ha HOCOT (CHHYCHTHC)

- HaMaJieH WM 3r0JIeMEH alleTUT

- AHKCMO3HOCT, Hemup, a0HOPMAJIHM COHMINTA, TEIUKOTMH IIPU 3aClHBame, YYBCTBO Ha
COHJIMBOCT, BPTOIJIaBHLIA, 3eBakbe, TPEMOPH, TPIIHEHE Ha KOXKaTa

- NPOJIUB, 3aIeK, IOBpaKkame, CyBa yCTa

- 3roJIEeMEHO MOTEHhE

- 60JIKa BO MYCKYJIMTE H 3TJI060BHTE (apTPAITHja H MHAITH)2)

- CeKCYaJlHH HapylllyBama (OJIOXNKEHa ejaKynanuja, npobieMH Co epeKupjara, HamaieH
CeKCyasleH HArOH M Kaj JKEHMTe MOXe [a Ce T0jaBH OTEKHATO NOCTHIHYBathe Ha Oprasam)

- 3aMop, Tpecka

- 3roJieMeHa TejecHa TeXHHA

IMoMaJIKy 4eCTH HECAKAHH /iejcTBa (MOXe Aa ce nojaBaT Kaj HajmHory 1 na 100 naunenTn)
- ypTHKapHja, OCHIL, Yeluaibe (MpypHTyc)

- ukpuneme co 3abuTe, aruTalja, Hepeo3a, MAHUMYHY Halad, 30yHEeTOCT

- HapyIIEH COH, HapYIlyBate HA BKYCOT, HeCBECTHIA (CHHKONA)

- 3roJieMeHH 3eHuLd (MUIpHjasa), HapylilyBatbe Ha BUAOT, SBOHEHE BO YIIMTE (THHHUTYC)
- ry6erme Ha Ko¢ara ;

- IIPeKyMepHO MEHCTPYAITHO KpBaBeHe /

- HEPEIOBEH MEHCTPYASEH LUMKITYC {



- HaMmajieHa TeJleCHa TeXHHA
- Op30 UyKame Ha CpLETO

- OTEeKYBam€e Ha paleTe Wi HO3eTe
- KpBaBewa OJ HOCOT

PeTKH HecaKaHH JiejcTBa (MoXe Aa ce mojaBat Kaj Hajmuory 1 ma 1 000 maunenTH)
- arpecuja, JeTiepcoHaIN3aLHja, XamyLIMHAIH
- 6aBHO YyKame Ha CPLETO

Heno3HaTo (4€cTOTATA HE MOJKe Aa ce MPecMeTa O JOCTANHHATE MOJATOLH)

- HaMaJIcHH HMBOA HA HATPHyM BO KpBTa (CHMMIITOMMTE CE€ YYBCTBO Ha raJietbe H JIOIICH:E CO
¢1abocT BO MYCKyJIH WM 30yHeToCT)

- BPTOIJIABHIIA IPH CTAHYBakb€ MOPAAX HU30K KPBEH IPUTHCOK (OPTOCTATCKA XUIIOTEH3Hja)

- aGHOpPMaJIeH TECT Ha (QYHKLMjaTa HA LPHMOT Jpo6 (3roJieMeHH KOJMYMHM Ha LPHOAPOGHH
€H3UMH BO KpPBTa)

- HapyLIyBaka BO JBIKEHETO (pediekcHH (HEBOJIHH) ABHKEHA HA MYCKYJIHTE)

- GosiHM epeKiH (TIpHjanu3am)

- 3HAIM Ha HEeBOOOMYAEHO KPBaBEHbe, Ha MPUMEp, O KOXaTa M MYKO3HTE (€XMMO3H) W HHUCKO
HUBO Ha TPOMOOLIUTH BO KpBTa (TPOMOOLIUTONEHH]a)

- 3rojieMeHo Jlayerhe Ha XOpMoH HapeueH ADH, koj npeaus3BuKyBa TeJIOTO /a 3aApXKyBa Boza H
[a ja paspefyBa KpBTa, HAMAIYBajkh IO HHBOTO Ha HATPHyM (HECOOIBETHA CEKpeLHja Ha
ADH)

- 3roJieMeHO HUBO Ha XOPMOHOT IPOJIaKTHH BO KPBTa

- CO3/1aBarbe Ha MJIEKO Kaj MaXKH U JkeHH KOH He J0jaT

- MaHHja

- 3rojJleMeH PU3HK 3a GppakTypH Ha KOCKUTeE e 3abeexaH Kaj MalMeHTH KoM 3eMaaT BAKOB THIT

Ha JIEKOBU

- NpOMEHA Ha CPUEBHOT putaM (HapeuyeHa "mpoionrupame Ha QT uaTepBasioT", IUTO MOXE a
ce yrBpau Ha EKT, criopen eneKTpHYHATa aKTUBHOCT Ha CPIIETO)

- 06eMHO BarMHaJHO KpBaperme KPaTKo MO CamOoTO MOpomyBae (IOCTHapTalHa XeMOparvja),
TIoraeAHeTe BO AeNOT “BpeMeHOCT U Jjoere™ BO Touka 2 3a 1oBeke MHPOpMaLIMK

ITokpaj Toa, MO3HATO € Jieka roieM Gpoj Ha HeCakaHH MNEjCTBA CE I0jaByBaaT Kaj JIEKOBHUTE KOH
JIejCTBYBAaT Ha CJIMYEH HAYKMH KaKo ecLiuTaonpaM. THe HecakaHH gjCTBa Ce:

- MOTOpeH HeMHp (aKaTH3Hja)

- ryoeme Ha alleTUT

IIpujaByBame HA HeCAKAHH JejcTBA

Axko 3abenexxuTe KakBO OHJIO HeCakaHO [€jCTBO, Tpeba Aa ro H3BecTMTe BalmmMoT jiekap WIH
dapmaneBT. Toa ro BKIy4yBa H CEKOe MOXHO HECAKAHO [€jCTBO KOE HE € HaBeJICHO BO OBA YIIAaTCTBO.
Hecakanure JejcTBa ON JIEKOBUTE MOXe Ja T'd TNpUjaBUTe W BO HauHOHAIHHOT LEHTap 3a
(hapMaKOBHrHNIaHLIA NpH ATeHUMjaTa 3a JIEKOBA W MeauuuHCcky cpenctsa (yn.Ce.Kupun n Meronu;
6p.54 Kat 1) WIIH IO €IEKTPOHCKH TIaT NpeKy BeG crpaHaTa Ha AreHupjaTa http://malmed.gov.mk/.

Co mpujaByBame Ha HECaKaHHMTE [€jCTBA MOXKeTe Jia NOMPHHECETE 3a MpolleHaTa Ha GesbeaHoCTa Ha
OBOj JIEK.

S. YYBAIGE U POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOT EJIMIIEA -

Hauunn Ha yyBame
Jlexom uyeajme 20 Ha mecma nedocmannu 3a oeyal

Ila C€ UyBa BO OPpMIMHAJIHOTO ITaKyBam-€ 3a J1a €€ 3alTHTH O] BJj1ara.



Pok Ha ynorpeda
Jlexom ne cmee da ce ynompe6yea no Oamymom Ha UCMeKom Ha poKom Ha ynompeba wimo e HageoeH

Ha naxyearbemo.
Poxort Ha yl'[OTpCGa ce OJIHECYBa Ha MOCJICAHUOT ACH O/l HABCACHHUOT MCCCLL.

JlexoBuTe He Tpeba na ce (praar co OTMAAOLMTE O JOMAaKUHCTBOTO. COBETYBajTe Ce CO BAIIHOT
hapMaleBT KaKo 1a T OTCTPaHUTE JIGKOBUTE KOH ToBeke He BHU ce MOTpeOGHH. OBHE MEpKU omaraar
BO 3aIlITUTAaTa HA JXUBOTHATA CPEUHA.

Hauyun Ha H3AaBambe HA JCKOT
JlekoT Moxe Jia Ce M3/laBa BO anTeka camo Ha peuent (P).

Jarym Ha mocjieiHa peBH3Hja Ha BHATPEMHOTO YNATCTBO
OxtomBpu 2024

Bpoj na ono6penne 3a craBambe Ha JIEKOT BO POMET
5 mg: 11-7868/4 on 12.12.2018

10 mg: 11-7869/2 on 12.12.2018

20 mg: 11-7870/2 ox 12.12.2018



