BHATPEIIIHO YITIATCTBO: HH®OPMAIIUJA 3A TAIIUEHTHA

IIpea ynorpe6a Ha j1eKOT BHUMATE/IHO NPOYHTAjTE I'0 YIATCTBOTO,

e UYygajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 2o npouumame noemopHo.

®  Axo umame OONORHUMENHYU NPAULAFLA, COBEMYBAJME Ce CO BAUIUOM NIEKAp Ul hapmayesm.

e Oaoj nex 6u e npenuwan eam IUYHO U He mpeba da um 20 dasame Ha Opyeu auya, budejru mooice
0a um Hauimemu OYypu U aKo HUGHUME CUMNIMOMU Ce UCMU KAKO U sauiume.

e Jloxonxy Hekoe 00 necakanume O0ejcmea cmaxe Cepuo3HO UnU ako 3abenelicume Hekoe HecaKano
Oejcmeo Kkoe He e HaseOeHO 6O 08a YNAMCMBO, CO8emy8ajme ce CO GAUIUOM NeKaAp UNU
dapmayesm.

Bo opa ynarctBo:

1. ITo npercraBysa yexot Jlopucta X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg u
Jlopucra X/ ox 100 mg/25 mg u 3a wro ce ynorpeGyBa

2. IliTo Tpeba na 3Haerte npen fa ro semere nekot Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100
on 100 mg/12,5 mg u Jlopucra XJ] on 100 mg/25 mg

3. Kako na ro 3emate nexor Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 o 100 mg/12,5 mg u
Jlopucta X/J] og 100 mg/25 mg

4. MoXXHU HecakaHH JigjcTBa

5. Yysamwe u pok Ha ynorpeba Ha nekot Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100
mg/12,5 mg un Jlopucra X[ ox 100 mg/25 mg

Lorista H — Jlopucra X 50 mg/12,5 mg ¢pnam-o60xkenu TadjieTn
Lorista H 100 — Jlopucra X 100 100 mg/12,5 mg ¢puam-o6.10:xeHH Tab/IeTH
Lorista HD — Jlopncra X/I 100 mg/2S mg ¢pun.im-06/10:xeHu TadjieTn
Losartan potassium/Hydrochlorothiazide

- AxmugHu cyncmanyuu: nocapTaH KaluyM U XWJIPOXJIOPOTHA3U/I.

Cexoja ¢unm-obnoxena tabnera ox snekor Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg coapxu 50 mg
JlocapTaH KanuyM d 12,5 mg XxuapoxJopoTHasuz,.

Cexoja dunm-obnoxena tabnera ox nekot Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg coapku 100 mg
JlocapTan Kanuym U 12,5 mg XxuapoxJiopoTHasuz,.

Cexoja ¢punm-o6aoxeHa tabnera on snekor Jlopucra X/{ on 100 mg/25 mg coapxu 100 mg
JIocapTaH KaIMyM U 25 mg XUIpOXJIOpOTHA3HL.

- Ilomownu cyncmanyuu 6o jaopomo na mabremama ce: TPeXeENATHHUIUPAH CKpoO,
MHKpOKpHcTanHa uenynosa (E460), nakroza MoHoxuzapat U MarHe3uym cteapat (E572).

- ITomownu cyncmanyuu 6o guim-obeuekama na mabremume Jlopucma X 50 mg/12,5 mg u
Jlopucma X/ 100 mg/25 mg ce: xunpomenosa (E464), makporon 4000, kuHonuH xonrta 6oja
(E104), Tank (E553b) u tutauuym avokcua (E171).

- Homownu cyncmanyuu 6o uim-obsuskama Ha mabnemume Jlopucma X 100 00 100 mg/12,5
mg ce: xunpomeno3sa (E464), makporon 4000, Tank (E553b) u Tutanuym nuoxeun (E171).

Jlopuera X on 50 mg/12.5 mg

DuM-0610XKEHUTE TAONETH Ce JKOJITH, OBAIHH, O11aro GMKOHBEKCHHU, 00enexaHu co pas3eNHa JIHHHja
0Jl eHaTa cTpaHa. Pa3jenHara nuHMjaTa He € HAMEHETA 3a Kpliekhe Ha TabieTara.

Jlekot Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg e nocranex Bo makyeara oa 30 ¢uiM-o610xkeHH TabieTH BO
6nucrepu. Cekoe nakypame coapxu 6nucrepu co no 10 tabnetn.

Jlopuera X 100 o 100 mg/12.5 mg

Ounm-oboxxeHnTe TabieTy ce 6ein, OBaTHM, 61aro GHKOHBEKCHH.
Jlexot Jlopucta X 100 on 100 mg/12,5 mg e nocraneH Bo nakysatba o4 30 ¢
BO 6mctepu. Cekoe makyBamwe colpxu Giuctepu co o 15 tabaern.
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QONOKeHH TabeTy

Jlopuera XJ1 o 100 mg/25 mg
®rnm-06510%eHUTE TABJIETH CE HKOJITH, OBAIHU, Gs1aro GUKOHBEKCHU.




Jlexot Jlopucra X1 on 100 mg/25 mg e nocraneH Bo nakyBamwa o4 30 ¢hunm-o6n0xkeHu TabaeT BO
6nuctepu. Cexoe nakyBarmwe coap)ku 6auctepu co no 10 tabieru.

Hme n agpeca Ha HOCHTEIOT HA 000PEHHETO 32 CTABAME€ BO NPOMET
KPKA-OAPMA JIOOEJI Ckonje, yn. Xpucro Tatapues-1, 6poj 101, 1000 Ckonje, Pemy6auka
CeBepna MakenoHuja

Hme n agpeca Ha NPOH3BOJIHTENOT
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Cnosennja

1. IITO IIPETCTABYBAAT JIEKOBHUTE JIOPUCTA X oa 50 mg/12,5 mg, JOPUCTA X
100 ox 100 mg/12,5 mg U JIOPUCTA XJ ox 100 mg/25 mg U 3A IITO CE
YIIOTPEBYBAAT

Jlexosute Jlopucra X oax 50 mg/125 mg, Jlopucta X 100 oa 100 mg/12,5 mg u Jlopucra XJI ox 100
mg/25 mg npeTcTaByBaaT KoMOWHaluMja on 6okatop Ha aHrnotensuH II peuenrropure (ocapran) u
AMypeTHk (xuapoxyiopoTvasun). AHruoteHsuH Il e cyncraHuMdja Koja ce co3fiaBa BO TEJOTO U ce
Bp3yBa CO PELENITOPUTE BO KPBHUTE CAIOBH CO LITO NpPEM3BUKYBAa HUBHO CTecHyBame. OBa j0BeyBa
J10 3rojleMyBal-€ Ha KPBHMOT MPUTUCOK. JlocapTaHOT ro cripeyuyBa Bp3yBaibeTo Ha aHrHoTeH3uH 1l 3a
OBME PELENTOPY M Ha TOj HA4MH MpPEJU3BUKYBA PENaKCHPae Ha KPBHWTE CA/IOBU LUTO JOBEAYBa 10
HamajlyBal€ Ha KpPBHMOT MPUTUCOK. XHAPOXJIOPOTHA3MAOT J[E€jCTBYBA HA TOj HA4YMH ILITO TH
npeausBrKyBa 6yOpesute 1a uchpraaT noseke Boja M cosl. OBa HCTO Taka moMara BO HaMaslyBaHeTo
Ha KPBHUOT NMPUTHCOK.

Jlexosure Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg u Jlopucta XJI ox 100
mg/25 mg ce HAMEHETH 3a JIEKYBame Ha ECeHLHjaTHa XUIIepTeH3H]a (BUCOK KPBEH MPUTHCOK).

2. HITO TPEBA JJA 3HAETE IIPEJ JA T 3EMETE JIEKOBHUTE JIOPUCTA X oa 50
mg/ 12,5 mg, IOPUCTA X 100 og 100 mg/12,5 mg M IOPUCTA X]I oa 100 mg/25 mg

Hemojre na ru 3emate nexosnte Jlopucra X oa 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 og 100 mg/12,5

mg n Jlopucra X1 oa 100 mg/25 mg:
aKo CTe aJepruiHM (XUNEPCEH3UTHBHHU) HA JIOCAPTaH, XUAPOXJIOPOTHA3HA WIIH HA HEKoja Of
NOMOILHHUTE CYNCTaHUHM Ha JiekoBuTe Jlopucta X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100
mg/12,5 mg v Jlopucra X/ on 100 mg/25 mg,

- aKo CT€ aJIEPrUYHH (XMIEPCEH3UTHBHH) Ha APYry CYNCTaHILMU AEepUBATH Ha CyndoHamuau (Ha
npuUMep, PYTY THAa3H/IH, HEKOHW aHTUOAKTEPUCKH JIEKOBH KaKO KOTPHMOKCA30JT, COBETYBAjTe Cce
CO BALIMOT JIEKap ako He CTe CUT'YPHH),

- aKo UMaTe TeLIKO HapyllyBawe Ha ryHKUHjaTa Ha UPHHOT Jpob,

- aKO ¥Mare HUCKO HUBO Ha KaJIMyM, HUCKO HHBO Ha HATPUYM WJIH BUCOKO HHBO Ha KaILHYM KOM
HE MOJKaT J]a c€ KOperupaar co TpeTMaH,

- aKo UMaTe uXT,

- ako cte 6pemenu noseke o7 3 Meceuy (MCTO Taka, HE ce mpernopadyBa yrnorpeba Ha NeKoBUTE
Jlopucra X oa 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg wnu Jlopucta XJI on 100
mg/25 mg Bo paHa GpeMeHOCT; NorieiHeTe BO Touka bpemeHocT),

- aKo MMaTe TEUIKO HapylllyBame Ha (yHKUHjaTa Ha OyOpesure wnm Bawmute OyOpesn He
CO37]aBaaT ypHHa,

- aKo uMarte luekepHa 6onect wiaM HapylleHa OyOpexxna QyHKIMja ¥ ce JieKyBaTe €O Jiek 3a

Z75C =~ * HaNayBatbe Ha KPBHUOT PUTUCOK KOj COMPYKH ATUCKHPEH.
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CosetyBajTe ce CO BalIMOT Jiekap WM (apMaleBT Mpej Oa 3allOYHETe CO 3eMakbe Ha JIEKOBUTE
Jlopucra X oa 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg wiu Jlopucra XJ[ ox 100 mg/25
mg.

Mopa ga My Ka)keTe Ha BallMOT Jiekap ako MUC/IWTE Aeka cte OpeMeHHd (uiu Moske Jia 3abpemenure).
He ce npenopauypa ynorpe6a Ha sekosute Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 og 100
mg/12,5 mg wnu Jlopucra XJI on 100 mg/25 mg Bo paHa GpeMEHOCT H HE CMeaT Jia Ce 3eMaat ako CTe
O6pemenn noseke oJ 3 MeceLM 3aToa IUTO MOXKE CEPHO3HO Aa My HAIITETaT Ha BauwieTo Oee
(nornenHete Bo Toukata bpemeHnocT u oewe).

MHory € BaX<HO J1a My Ka)KeTe Ha BAaLUHOT JieKap Mpeq [a 3alIo4HeTe co 3eMaibe Ha JiekoBute Jlopucta

X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg vnu Jlopucra XJI on 100 mg/25 mg:

- aKo MPETXOAHO CTe UMaJie OTOLM Ha JIMLIETO, YCHHUTE, MPIIOTO WIH ja3HKOT,

- aKo 3emare AuypeTuum (TabieTu 3a MOKpeme),

- aKo CTe Ha AMeTa CO HaMaJieH BHEC Ha COJl,

- aKko MoOpaHo CTe UMaJle TeLIKO MOBPaKambe U/WITH NPOJIUB,

- ako umare cpleea crnabocr,

- aKko MMaTe HapylleHa (yHKUHMja Ha upHHOT Apob (moryeaHere Bo Touka 2 Hemojre ma ru
3emare jiekoHTe Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg u Jlopucra
X on 100 mg/25 mg),

- aKo MMAaTe CTECHYBabe Ha apTepHHTe IUTO BoAaT Ao OyOpesure (peHaHa apTepHCcKa CTeHO3a),
aKo UMate camo elieH QyHKLMOHaJleH 6yOper WiM ako HeoJJaMHa CTe MMaJie TPaHCIUIAHTAIM]ja
Ha 6yOper,

- 4KO MMaTe CTECHYBam€ Ha apTepuMTe (aTepoCKiIepo3a) WM aHruMHa mnekropuc (rpaaHa Oonka
KaKo pe3yJTar Ha ociabeHa QyHKIHja Ha CpPLETO),

- aKo MMaTe CTECHYBame Ha aopTajlHaTa WJIK MHUTpaJHaTa BajiByJia (CTECHYBamb€ Ha 3aJTUCTOLMTE
Ha CpueTo) WiIdM xuneprpoduyHa KapAuoMuonaTHja (3abonyBame Koe TMpeAH3BHKYBa
3afebeyBatbe Ha CPLIEBHOT MYCKYJI),

- ako UMate LiekepHa 6osecr,

- aKo UMaTe T'UXT,

- aKko MmaTe MM HeKoralll CTe MMalle HeKoja aleprucka cocrojba, actMa WM coctojba koja
npeau3BuKyBa Oosika BO 3rI000BHTE, MCHMIT HAa KOXATa M IIOKaYeHa TeJeCHa TeMIepaTrypa
(cMcTeMCcKH Jiynyc epUTeMaro3yc),

- aKo MMaTe BUCOKO HMBO Ha KaJIUMYM WM HUCKO HHUBO Ha KaJIMYM WM MIAK aKO CTE Ha MCXpaHa
CO HaMaJIeH BHEC Ha KaJluyM,

- ako Tpeba na MpUMKUTE HEKOj aHECTETHK (lypH U Ha CTOMATOJIOT), Mpe[] OnepaTuBeH 3adaT HiH
nak ako tpeba na NpaBUTe TECTOBH 3a MpoBepka Ha (yHKLMjaTa Ha mapaTHpOMIHATA XKJe3/a,
Mopa Jla My KaXkeTe Ha BallHOT JieKap WIKM Ha MEAULUHCKUOT MepcoHal JieKka 3eMaTe TabneTn
nocapraH KajJuyM U XHAPOXJIOPOTHA3HA ,

- ako OoselyBate Ofl IPUMapEeH XUMEPAIAOCTEPOHU3aM (CHHAPOM NMOBP3aH CO 3rOJIEMEHO JIaueHe
Ha XOPMOHOT anJocTepoH oA HaaOyOpekHaTa sJie3ia peau3BHKaH Off HenpaBwiIHa QyHKIUja
Ha JKJie3zara),

- aKo 3emare Apyrd JIEKOBH KOH MOXKE [a o 3rojieMaT HHUBOTO Ha KaluyM BO CEpPyMOT
(nornegHeTe BO TOo4ka 2 “3eMarbe Ha ApYId Jiekosu co Jgekosure Jlopuera X oa 50 mg/12.5 mg,
Jlopuera X 100 o 100 mg/12.5 mg v Jlopucera X/ o 100 mg/25 mg™);

- aKo 3eMare HEeKOj OJ CNeJHHUTE JIEKOBH KOM ce ymoTpeOyBaar 3a JieKyBarhe Ha BHCOK KPBEH
MPUTHCOK:

- neko] AKE unxuburop (Ha mpumep, eHanmanpwi, JU3WHOIPUII, PaMHUNpPHI), 0cobeHOo ako
umare npodnemu co 6yOpesuTe NoBp3aHu co LekepHa 6onecr,
- aNMCKHpEH.

- aKo CTe MMaJle KapLIMHOM Ha KOXKaTa WM JIOKOJIKY BU Ce I0jaBH HEOUEKyBaHa Jie3rja Ha KoxkarTa
3a BpeMe Ha Tepanujarta. Tepanujata co XuApOXIJIOPOTHA3U/, OCOOEHO AOIrOTpajHa y
BHCOKH 1034, MOJKE J1a [0 3roJIEMH PU3HKOT 3a [0jaBa HA HEKOU BHJIOBH HA KapLH
KOKaTa U Ha yCHHUTE (He-MeJIaHOMCKH KapLIMHOM Ha Koka). 3allTHTeTe ja BaLIaTy il ¢
U3J10XKyBame Ha coHue U Ha UV 3paun nozaeka ro semare jnekot Jlopucta X 50 g‘fl§ 5
Jlopucta X 100 100 mg/12,5 mg u Jlopucra X1 100 mg/25 mg.




- AKo floxHBeeTe TPOGIEMHU CO IULISHETO UITH €O 6eTuTe ApoGOBK (BKIy4HTEIHO BOCHATIEHHE
JIM T€4HOCTH BO Gestnte Apo6oBH) MOCTIEI0BATENIHO HA BHEC HA XHAPOXJIOPOTHAZH BO
MHHATOTO. JIOKOJIKY BH Ce NOjaBU cepro3Ha GOpMa Ha HEIOCTATOK HA 3UB HH OTEXHATO
AHMLIEH:E N0 3eMarbe Ha siekoT Jlopucra X 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 100 mg/12,5 mg u
Jlopucra X1 100 mg/25 mg, Bequain no6apajre jekapcka momou,

- JlokonKy moxkuBeeTe HamaneH Bum UK 6osika Bo oumnte. OBa MOXe fa GHAAT CUMOTOMH Of
HAacoOUpae Ha TEYHOCTH BO BACKYJIAPHHOT €JI0j Ha OKOTO (XOpouaHa edy3uja) unu
3rojieMyBarbe Ha PUTUCOK BO BAIIETO OKO U MOXE /1a HACTAHAT BO NIEPHO/I O/ HEKOJIKY 4aca [0
HEKOJIKY HEZIE/IM 10 3eMame Ha jiekoT Jlopucta X 50 mg/12,5 mg, Jlopucta H 100 100 mg/12,5
mg u Jlopucra X1 100 mg/25 mg. Opa Moxe Aa oBeie 10 TPajHO ry6erbe Ha BUAOT, JIOKONKY
He ce Tpetupa. JIokojiKy MopaHo CTe UMalle anepruja Ha MeHHLMIMH Wi Ha cyndoHaMuH,
MOX€ [1a MaTe MOroJieM PU3MK 3a pa3Boj Ha OBaa cocTojba.

Baumyor jekap MoXe peloBHO Nla BM NpaBU KOHTpona 3a (yHKLMjaTa Ha Oy6pesute, KpBHHOT
TIPUTHCOK 1 KOJIMYHHATA Ha eJIeKTPOJIUTH (Ha MPUMEp, KalhyM) BO KPBTA.

3a /I0MONHUTENIHY MH(OPMALIMH NOTTIeAHeTe Bo ToukaTa HeMojTe a rv semate nekosuTe Jlopucra
X 0a 50 mg/ 12,5 mg, Jlopucra X 100 on 100 mg/12,5 mg u Jlopucta XJI on 100 mg/25 mg"",

Jeua u afjonecuentu

Hema nckyctBo 3a ynotpe6a na nexosute Jlopucta X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100
mg/12,5 mg u Jlopucta XJI ox 100 mg/25 mg kaj aena. Cropen Toa, He ce npenopauyBa ynorpe6a Ha
nexoBute Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 on 100 mg/12,5 mg u Jlopucra XJI og 100
mg/25 mg kaj aeua.

Be monume oa ce nocogemyeame Cco Jnekap u mozaul xoa2d zopeuaeedeuume yxaorcysarba ce
OOHEC_)/GGJZe Ha 8dc, buno xoza 6o MUHamomo.

3emame Ha Apyru JiekoBH co jekoBute Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100
mg/12,5 mg n Jlopucra XJI ox 100 mg/25 mg

Be monume da 20 ungpopmupame sawuom nexap unu apmayeem axo emame unu ako Heodamna cme
3emane 6uno Koj Opye nek, Oypu u OHue KOU He ce NA NeKAPCKU peyenm.

Kaxere My Ha BalyoT siekap 10KOJIKY 3eMaTe JOAATOLH Ha KAJTHYM, 3aMEHa 3a COJl KOja CoApxH
KaMyM, JICKOBH KOH IITEJAT KaMHyM, WU APYIH JIEKOBH KOU MOXKE [a I'O 3rojieMaT HUBOTO HA
KalnyM BO CEPYMOT (Ha NpUMED, JICKOBH KOH COIPXAT TPUMETONPHM), 3aT0A IITO KOMGUH3LHjaTa co
nexot Jlopucra X 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 100 mg/12,5 mg u Jlopucta XJ{ 100 mg/25 mg He
Cce npernopavysa.

JnyperuuuTe, Kako mMTO € XMAPOXIOPOTHA3UAOT KOj CE COAPIKH BO JIEKOBMTE Jlopucra X og 50
mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg unu Jlopucra XJ{ ox 100 mg/25 mg, Moxe Aa uMaar
HHTEPAKLMH CO APYTH JIEKOBH.

[Ipenaparute Kou coapxar TUTHYM He Tpeba Aa ce 3eMaaT 3aeIHO CO JIEKOBHUTE Jlopucra X o 50 mg/
12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg unu Jdopucra XJI ox 100 mg/25 mg 6e3 BHMMATENTHO
Cliefietbe OZI CTpaHa Ha BaLIHOT JieKap.

“g; RP\Ha TMpEeTNa3NMBOCT (Ha npumep, AabopaTopucku
WCTINTYBaha Ha KPBTA) aKo 3eM#Te npyrs npcﬁag. 1M (TabneTH 3a MOKpE€), HEKOU JTAKCATHBH,
JICKOBH 3a JIEKYBaHkhe Ha I'MXT, Ji scfsu a KOHTPOY ?@_ §PLEBUOT pUTaM MITH 32 JIEKYBaH€ Ha lIekepHa
Gonect (nepopanHu NEKOBA M AHBYNWD). ¥y S < -
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Bamor nekap mMoxebu ke Tpeba Jla BU ja NMpPOMEHH J03aTa MM Aa Npe3eMe JAPYrM MEpKH Ha

NPETNa3INBOCT:

- axo 3emarte Hekoj AKE uuxuburtop mnu anuckupen (3a noseke MHPOPMALMM TMOMJIEIHETE BO
TouykuTe HemojTe na ru semare siekosute Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 o
100 mg/12,5 mg u Jlopucra X[ ox 100 mg/25 mg™* u *° Bumere 0coGEeHO BHUMATENHH CO
nexosure Jloprcra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg u Jlopucra XJI on
100 mg/25 mg).

HcTo Taka, BaXHO € 1a My Ka)KeTe Ha BAIIMOT JIEKap ako 3eMare:

- NpYTH JIEKOBU KOU IO HaMaJlyBaaT KPBHUOT MPUTHCOK,

- CTepOU[IH,

- JIEKOBH 3a JIEKYBamhe Ha MAJIUTHU 3a00/1yBamba,

- JISKOBH 3a OJleCHYBam€ 01 60JIKa,

- JIEKOBY 3a JIeKyBare Ha rabuuHu uHdekum,

- JIEKOBH 3a JIEKyBatbe Ha apTPUTHC,

- CMOJIH KOH Ce ynoTpeOyBaar 3a JIEKyBakhe Ha BUCOK X0JIECTEPO (KaKo KOJIECTHPAMHUH),
- JICKOBH KOU T'Ml peslakcHpaaT MyCKYJIHTE,

- TabneTu 3a cnuetbe,

- OMNMjaTHH JIEKOBH (KaKo MOp(dHH),

- NPECOpPHH aMHHH (KaKo aapEHAJIMH) WM HEKOH IPYTH JISKOBH OJ UCTATA IpyIa,
- MIePOPAITHHU JIEKOBH 32 JIEKYBaH-€ Ha LiIekepHa GONEeCT WK HHCYJIMH.

Hcro Taka, kora e niaHupaHo anMuupare Ha KOHTPACTHO PaaHorpadcko CpeaicTBO KOe COMPKH jof,
KKETe My Ha BalUMOT JieKap Aeka ru 3emarte Jiekosure Jlopucta X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100
on 100 mg/12,5 mg u Jlopucra X[ 100 mg/25 mg.

3emame Ha nexosute Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg u
Jlopncra X/JI ox 100 mg/25 mg co xpana u nMjajaok

Ce mpenopauyBa /a2 He MHeTe alKOXOJ 338 BPEME Ha JIEKYyBAHETO CO OBHE TaGJIETH: alKOXONOT W
nexoure Jlopuera X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg unm Jlopucta XJI on
100 mg/25 mg moxaT Nia AoBeAAT 0 3rojieMyBarbe Ha CeKOj OJf HABHMTE 110€IMHEYHH [ejCTRA.

Conra on xpanara, BO roeMH KOJMYHHH MOXeE Jla /IejCTBYBA CMIPOTHBHO HA JGjCTBOTO Ha JIGKOBHTE
Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg unu Jlopucra XJI 100 mg/25 mg.
Jlexosure Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg vnu Jlopucta XJI oa
100 mg/25 mg MoxxaT Ja ce 3eMaaT He3aBUCHO Ol XpaHATa.

Cox on rpejndpyT Tpeba na ce u3bernypa nozneka ro semare nexor Jlopucra X 50 mg/12,5 mg,
Jlopucra X 100 100 mg/12,5 mg unu Jlopucra XJI 100 mg/25 mg tabneTu.

Bpemenoct u foeive
Cosemyeajme ce co eéawuom nexap unu papmayeem nped O0a sememe 6UN0 KAKOE NEK.

bpemenocm
Mopa na My kaxeTe Ha BalMOT JieKap aKo Ce COMHEBaTe JeKa cTe GpeMeHH (MM MOoXe [a
3abpemenute). BoobuuaeHo, BalIMOT Jiekap Ke Be COBETYBA J1a IO NPEKMHETE 3€MaMbETO Ha JICKOBUTE
Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg unu Jlopucra X[ on 100 mg/25
mg npea Aa 3a0pemMeHUTEe WM BeAHALl WITOM Ke J03HaeTe [eka cTe OpeMeHM M ke BM Mperopaua
HEKOH Ipyru JiekoBu HamecTo HuB. He ce mpenopauyBa ynorpe6a Ha snekoeute Jlopucra X on 50
mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 on 100 mg/12,5 mg win Jlopucra X/ ox 100 mg/25 mg npu pana
OpeMEHOCT M MCTO Taka He cMeaT a Ce 3eMaaT ako CTe GpeMeHu MoBeke Of 3 MeceLH 3ar
MOXKAaT CEepHO3HO Aa MY HaluTeTaT Ha Bamero Oebe ako ce ymoTpeOyBaaT MO TPEeTHOT
GpeMeHocTa.

Hoere
Kaxere My Ha BalMoT Jiekap ako JoMTe WM nak TpeGa Aa 3anoyHeTe co jJoeme. He ce




Jlopucra X]1 on 100 mg/25 mg Kaj Majku KOW JI0jaT M BalIMOT JISKap MOXKe [a BM [peropaya Hekoja
Jpyra Tepanuja ako cakaTe Ja JOHUTe.

Ynorpe6a kaj mocrapu nanueHTH
Jlexosute Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg mnu Jlopucta XJI on
100 mg/25 mg ce noaeaHakeo edbHKacHH U MOAEAHAKBO OGP0 Ce MOJHECYBaaT Kaj MOroJIeMHOT A€
OJI TOCTapUTe U MOMJIAIMTEe BO3pacHHU nauuenT. Kaj nosekeTo mocrapy naLueHTH ce rnpenopaqyba
UCTaTa 103a Kako U Kaj MOMJIajIuTe.

Buoinjanue Bp3 cnocoGHOCTAa 3a BO3eHb€ MJIH 32 PAKYBabe CO MAILIMHH

Ce pmonexa He YTBpPAMTE KakO IO MOJHECYBAT€ OBOj JIGK Ha IOYETOKOT HA Tepanujata, He ce
npenopayysa /ia W3BPILYBATe 3a/1a4M 3a KOU € MoTpebHa nocebHa KOHLIEHTpaLHja (Ha MpUMep, BO3EHE
WM PaKyBamhe CO OTIACHU MAIlIHHU).

Baxknu undopmanun 3a HEKOM OJ NMOMOIIHHTE CymcTaHUMH Ha JjexoBute Jlopucra X ox 50
mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 og 100 mg/12,5 mg n Jlopucra X/ ox 100 mg/25 mg

Jlexosure Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg u Jlopucra XJI on 100
mg/25 mg coapikat nakro3a. JIOKOJIKy BalIHOT jieKap BU KaXkas JeKa CTe HETOJEPAHTHH KOH HEKOM
11eKepH, COBETYBAjTE C€ CO HEro MpeJ [a 3all04HETE CO 3eMathe Ha OBOj JIEK.

3. KAKO JA T 3EMATE JJEKOBHUTE JIOPUCTA X oa 50 mg/12,5 mg, IOPUCTA X
100 ox 100 mg/12,5 mg U JIOPUCTA X1 ox 100 mg/25 mg

Cmpozo npudpocysajme ce kon ynamcmeama Ha nexapom. [Jo3ume ne cmeeme 0a 2u menysame unu
Jlekysaremo 0a 20 npexuxeme 6e3 0a ce nocogemysame co aexap.

Bawvor nekap ke BU ja oJpeaH COOJBETHATA 1032 Ha JISKOT BO 3aBUCHOCT O/l BaLIaTa cocToj6a ¥ of
TOa JajM 3eMare HEKOM JpPYrH JeKoBM. MHOTY € BaXHO [ia MPOMOJIKHMTE J1a MM 3eMaTe JeKOBHUTE
Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 on 100 mg/12,5 mg unu Jlopucra X oa 100 mg/25
mg OHOJIKY JIOJITO KOJIKY LITO BH MPENopaya BallMOT Jiekap CO Lel Aa OAPXKUTE COOABETHA KOHTpOJIa
Ha KPBHUOT MPUTHUCOK.

Bucok kpBeH NpHTHCOK

Boobuuaena 103a Kaj MoBekeTo MALMEHTH CO BUCOK KpBeH MpUTHUCOK € 1 Tabieta Jlopucta X on 50
mg/12,5 mg AHEBHO 3a KOHTPOJIA HA KPBHHOT NPUTHCOK BO nepuoa of 24 yaca. JlozaTa Moxe fa ce
sroniemu 10 2 tabnetn Jlopucra X on 50 mg/12,5 mg nHeBHO uaM ga ce npomend no 1 tabnera
Jlopucta X]JI on 100 mg/25 mg (noronema jauwna) qHeBHO. MakcuMasiHa JHeBHa 103a e 2 TabneTu
Jlopucta X on 50 mg/12,5 mg unu 1 tabnera Jlopucra X/ on 100 mg/25 mg.

Axo umame uyecmeo dexa 0ejcmeomo HA NeKOm e NPEMHO2Y CUNHO UWIU NPEMHOZY clabo, cosemysajme
ce co gawuom nexap wi hapmayesm.

AKko cTe 3emane noroJiema 03a o JiekoBute Jlopucra X ox 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 on
100 mg/12,5 mg nan Jlopucra X/I ox 100 mg/25 mg orkoaky mro Tpeda

Axo cme 3emane nozonema oosa 00 nexosume Jlopucma X 00 50 mg/12,5 mg, Jlopucma X 100 00 100
mg/12,5 mg wiu Jlopucma XJ] 00 100 mg/25 mg omxonxy wimo mpeba, eednaw cosemyeajme ce co
sawiuom nexap uiu apmayesm.

Hoxonky fojae 1o npenosupame, BEIHALI COBETYBAjTE CE CO BAIUHMOT JieKap CO tanj’lemc Ja pu
Oune naneHa MeauuMHcka nomoll. [Ipenosupamero Moxe Aa NPeAU3BHUKA Maj H; fkﬁspu'éf MM, HCQI\.
Op30 Wnu cuHO Yykalbe Ha CpLUETO (MannuTaluuu), GaBeH NyJC, POMEHH B qn“umT Ha KpBT-a ‘9\
Aexuapararuja. .,




Ako crte 3a60pasuse 1a ro semere Jexor Jlopucra X oa 50 mg/12,5 mg, Jlopuera X 100 o 100
mg/12,5 mg nan Jlopucra XX ox 100 mg/25 mg

He 3emajme deojna 0o3a 3a 0a ja nadomecmume nponywmenama.

3emajte ru nexosute Jlopucta X om 50 mg/12,5 mg, Jlopucta X 100 ox 100 mg/12,5 mg wu
Jlopucta XJ[ on 100 mg/25 mg oHaka Kako LITO BM ¥ Npenulian BamuoT jekap. Cenak, ako cre
MpOMyWITHIE A2 3eMeTe [103a, HEMOjTE Ja 3eMaTe JBOjHA [03a TYKY CaMO TMpPOAOJKETe CO
BOOOHYAEHHOT PEXXMM Ha J03Upalbe.

Axko umame Oonoanumennu npawared 60 6pcKka co ynompebama Ha 060j ek, cosemyeajme ce co
BAUUOM NEKap UMY (papmayesm.

4. MOXHH HECAKAHU JEJCTBA

Kako u cume nexosu, maxa u nexosume Jlopucma X 00 50 mg/12,5 mg, Jlopucma X 100 00 100
mg/12,5 mg u Jlopucma XJI 00 100 mg/25 mg moorce da umaam necaxanu Oejcmsa uako He xaj cume
6oaHu.

AKO 104yBCTBYBATE HEKOj O CNIEAHATE CUMITOMH, IIPECTAHETE CO 3EMALETO Ha JekoBuTe JloprcTa X
on 50 mg/12,5 mg, Jlopucra X 100 ox 100 mg/12,5 mg unu Jlopucra X ox 100 mg/25 mg u BeaHaw
KaXeTe My Ha BALIMOT JieKap WM NojaeTe A0 Hajoiamckara GosIHMLAaTa ;

Tewka aneprucka peakuuja (MCHI, YelLlame, OTEKYBae Ha JIULETO, yCHHTE, YCTATa UM IPIIOTO IUTO
MOX€ Jla MpeAu3BUKA OTEHHATO [OTAEe MM OTEKHATO JMliewe). OBa € CepHO3HO, HO PETKO
HecakaHo JIejCTBO KOe ce jaByBa Kaj moseke of 1 ox 10,000 naumentH, Ho nomanky ox 1 Ha 1,000
nanveHtH. Moxe fa umMa notpeba ol UTHA MEULIMHCKA TOMOLI HITH XOCTIUTANIM3AlIH]a.

AKyTeH pecnupaTopeH JUCTPeC CHHAPOM (3HALIMTe BKITy4yBaaT cepuo3Ha popMa Ha ryGeme Ha
3IUBOT, TPecKa, cnaboct, U 30yHeToCT).

OBa e cepro3HO HO MHOTY PETKO HeCaKaHO jCTBO, IUTO MOXE Ja Ce MojaBM Kaj HajmHory 1 Ha 10,000
naunentn. Moxke na Bu € notpebHa HTHA MEIHLMHCKA TOMOLI WK JIEKYBat€ BO GOJIHULIA.

bea 3abenexann CJICIHHUTE HCCAKaHU IlejCTBal

Hecmu (mooice 0a ce nojasam kaj najmnozy 1 na 10 nuya):

- Kalunua, uHpexumja Ha rOpHUTE JMIIHM NATHINTA, 3aTHAT HOC, CUHY3UTHC, 3a60yBame Ha
CUHYCHTE,

- nponus, 60/Ka BO CTOMAKOT, TaJieibe, HapyIIEHO Bapeibe,

- Oosika UM rpueBd Bo MycKyJnTe, Goska Bo Hosete, Gosika BO rp6oT,

- HECOHHULA, r1aBo0OoJika, 3aleMeTeHOCT,

- cnabocr, 3amop, rpajiHa 6ojika,

- II0OKAYeHO HUBO Ha KaJMyM (IUTO MOXKE Aa MPeAH3BUKA HEMPABUIICH CPIIEB PUTaM), HAMAJIEHO
HUBO HA XeMOTIJIOOMH,

- NpoMeHH BO QyHkLHjaTa Ha 6ybOpesure,

- NPEMHOTY HUCKO HUBO HA UIEKEP BO KPBTA (XUNOIIMKEMH]a).

Lomanky vecmu (mooice da ce nojasam kaj najmnozy I na 100 nuya): T
- aHeMHja, UpBEHU MNH KadeHH TOukM Ha Koxara (0COOCHO Ha cramanara, Ho3eR walleln ,nfo
"’ 3aHKKOT €O 60siKka BO 3r1000BUTE, OTEKyBale Ha JUIAHKHWTE M CTAnanaTa M ¢To ai‘i@a“ onKa), v 4
MOJIPMHKH, HamaiyBarse Ha 6pojoT Ha GenuTe KpBHM KJIETKH, HPOOIEMH CO | S;éﬁ 1 \
HamaJsieH 6poj Ha TpoMOOLUUTH,

- rybeme Ha aneTHTOT, 3roJIeMEHO HWBO HA YPMUHA KUCEJIMHA WIM THXT, 3rO/ENMK
eKkep BO KPBTa, HEBOOOWYAEHO HUBO HA €JIEKTPOJIUTH BO KPBTA, E




- BO3HEMHPEHOCT, HEpBO3a, NAaHHYHM HapyllyBama (MOBTOPYBAYKW MAHHYHM HAMajM),
30yHeTOCT, Aenpecuja, HEeBOOOUYAEHH COHMINTA, HAPYIUEHO CIHEHE, MOCHAHOCT, HapyIUeHO
NOMHEHE,

- TPHEE HUITM CIIMYHH YyBCTBA, OOIKM BO paLIETe U HO3ETE, TPENEPEHE, MUIPEHA, HECBECTHLIA,

- 3aMaTeH BHJ, Meuerbe WK GOlIKae BO OUNTE, KOHjYKTHBUTHC, BJIOLLYBAakhe Ha BUJOT, [Meambe
Ha npeaAMeTUTe BO Xxonta 60ja,

- SBOHEIbE, 3yeHhe, Oyuerme BO YIIUTe, BPpTOIlaBULIa,

- HU30K KPBEH MPHUTHCOK KOj MOXKe Ja OHae MoBp3aH co MPOMEHK BO mojoxbaTa (4yBCTBO Ha
HECBECTHIA MM cabocT MpH cTaHyBame), rpagHa Oosika (aHTMHA IIEKTOpPHUC), HerpaBUIHA
pabora Ha cpueTo, uepeSpoBackynapeH HacTaH (TIA - man Mo3oued ynap), uHdapkr, 6p30 Hiu
CUJIHO YyKathe Ha CpLEeTO (MamUTalun),

- BOCMAJIEHWE HAa KPBHWTE CAIOBM LITO YECTO € MOBP3aHO CO KOXKEH WCHI WIM [0jaBa Ha
MOJIPHHKH,

- 6OJIHO TP/I0, HEAOCTATOK Ha 3UB, OPOHXUTUC, THEBMOHHUja, BoJia BO Hennte ApoGOBH (IUTO ro
OTEXXHYBA [UILEHETO), KpBapeH€ Ol HOCOT, TEUEHE Ol HOCOT, 3aTHAT HOC,

- 3aneK, racoBH, HENarofJHOCT BO CTOMAakoT, TpYeBM BO CTOMAKOT, MOBpaKame, CyBa ycrTa,
BOCMHAJIEHHE HAa XJIe3JaTa Koja JauM NiyHka, 3a6oboJka,

- >KONITHLIA ([T0YKOJITYBA€ HA OUMTE U KOXKATa), BOCTIAJIEHHE HA MAHKPEacoT,

- ypTHKapHja, yellaibe, BOCMANICHHE Ha KOXAaTa, MCHI, IIPBEHMJIO HA KOXATa, OCETIIMBOCT Ha
CBET/IMHA, CYBa KOXKa, 3aL[pBEHYBatbe, OTEHE, Orlalame Ha Kocarta,

- fosika BO palleTe, paMEHUIUTE, KOJKOBUTE, KONEHATa MM APYrUTe 3ri1000BH, OTEKyBame Ha
3r1000BUTE, BKOYAHETOCT, MyCKYJIHa cabocrT,

- YECTO MOKpere (BKIy4dyBajKku ¥ BO HOKTa), HenpaBuiiHa pabota Ha 6yOpe3nTe BKIy4uyBajku U
Bocrniajienne Ha OyOpesuTe, uHGeKUMja Ha YPUHApHHOT TPAaKT, MPUCYCTBO Ha UIEKEp BO
ypHuHara,

- HamaJjleHa CeKCyasiHa xenba, UMIIOTeHLIH)ja,

- OTeKyBatbe Ha JIMIETO, JJOKATM3HPaH OTOK (€1eM), NOKaYeHa TeNeCHa TeMIleparypa.

Pemxu (moxce da ce nojasam xaj najmuoey 1 na 1 000 nuya):
- xenatuTue (BOcMalleHWe Ha UPHHOT Jpob), HeBoOOHWUaeHU pe3yaTaTH Ha TECTOBHTE 3a
HCnuTyBare Ha (GYHKLMjaTa Ha LPHUOT Apob. .

Henoznamu (ne mosicam 0a ce ymspoam 00 Oocmantume nooamoyu):

- CHMITOMM CJIMYHH Ha TpHIL,

- HeoGjacHuBa 60JKka BO MyCKYJIHTe cO TeMHO o60eHa ypuHa (pabaoMmonnsa),

- HUCKO HHMBO Ha HATPHYM BO KPBTa (XHUTIOHATpEMHja),

- OMLITAa JIoma cocTojba (ManakcaHocT),

- HapYILEHO CETUJIO 3a BKyC (Aucreycuja),

- KapLIMHOM Ha KOXKaTa U Ha YCHUTE (He-MEJJAHOMCKHM KapLIUHOM Ha KOXaTa),

- HamaJsieH BU/1 MM 00JIKa BO O4YMTE KaKO Pe3yJITaT Ha BUCOK MPUTHCOK (MOXKHH 3HALM Ha
HacoOupare Ha TEUHOCTH BO BAaCKYJIAPHHUTO CJI0j H a0KOTO (XOpoHaHa edy3uja) HIIM aKyTeH
rJ1ayKOM CO 3aTBOPEH aroi).

IIpujaByBame Ha HecaKaHU A€ejCTBa

AKko 3abene)xxnuTe kKakBo OMII0 HECaKaHO JejcTRo, Tpeba fa ro u3Becture BaumoT gexap uian ¢papmauenT. Toa ro
BKJIYYYBa M CEKOE MOXKHO HECAKaHO I€jCTBO KO€ He & HaBe/IeHO BO OBa ynaTcTBO. HecakanuTe AgjcTsa of
JIEKOBUTE MOXE J1a TH NpHjaBuTe U Bo HauMoHATHMOT LieHTap 3a apMakoBUrunaHLUa MpH ATEHLMjaTa 3a IEKOBY
u MeauuuHcky cpeactsa (yia.Ce.Kupun u Metoanj 6p.54 kar 1) unm no enekTpoHCKM Nat npeky Bed cTpaHaTa

na Arenuujara http:/malmed.gov.mk/.
Co npujaByBaib€ Ha HECAKaHHUTE [EjCTBA MOXKETE J1a JONPHHECETE 3a polieHaTa Ha Oesbent
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3. YYBAILE N POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOBUTE JIOPUCTA X ox 50 mg/12,5 mg,
JIOPUCTA X 100 oa 100 mg/12,5 mg 1 JIOPUCTA XJI o 100 mg/25 mg

Hauynu ua uyBame
Jlexom uyeajme zo na mecma Hedocmannu 3a deya!

Ja ce uyBa Ha Temnepatypa 10 30°C.
Jla ce uyBa BO OPUIMHAIIHOTO NaKyBakbe 3a /1a Ce 3alUTHTH OJ] BJIara.

Pox na ynorpe6a

Jlexom ne cmee Oa ce ynompebyeéa no 0amymom Ha UCmeKom Ha pOKOM Ha ynompeba wmo e HagedeH
HA NAaKysaremo.

Pokor Ha ynotpeba ce oHecyBa Ha NOCIEIHUOT IEH O/l HABEIEHHOT MECELL.

JlexoBute He Tpeba sma ce ¢pnaaT co oTmamoUMTE O JOMAaKWUHCTBOTO. [lpammajre ro BawIMOT
(apmauesT kako oa r¥ OTCTPaHHUTE JICKOBUTE KOM NMOBeKe He BU ce NoTpeGHu. OBHE MEepKM ToMaraat

BO 3alITUTATa HA XKUBOTHATA CpEAHHA.

Haunn na m3gaBame Ha JIeKoT
JlekoT MOJKe Jla ce M3/1aBa BO anTeKa CaMo Ha PeLIENT.

JaTym Ha nocjielHa peBH3Hja HA BHATPEIIHOTO YNATCTBO






